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Suplemento Vitaminico Mineral para Caes e Gatos

LS P6 é um suplemento vitaminico mineral aminoacido cujos
compostos atuam de maneira sinérgica para o suporte e
melhoria das condicGes metabdlicas e nutricionais dos
animais, auxiliando na promocao de sua longevidade.
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> EDITORIAL

AGORA
E LEI!

om asancao do Projeto de Lei 801/2021, os médicos-veterina-
rios do Estado de Sdo Paulo deverdo notificar a Policia Civil
paulista ou a Delegacia Eletronica de Prote¢gdo Animal (DEPA)
o0s casos constatados ou indicios de maus-tratos contra animais.

Isso também é uma vitoria para os médicos-veterindrios, pois,
agora, estao amparados por lei para poder fazer as denuncias; antes,
muitos deles, viam os maus-tratos acontecendo e se sentiam impo-
tentes diante da situacao.

Essalei éimportante, ndo apenas para proteger os animais da violén-
cia, mas toda a familia, principalmente, as mulheres, pois, hd muitos ca-
sos devioléncia voltadas aos animais que escondem violéncia doméstica.

Segundo o site oficial do Governo do Estado de Sdo Paulo, pararealizar
adenuncia, “deve-se constatar na notificagdo onome e endereco da pes-
soa que estiver acompanhando o animal no atendimento. O profissional,
também, deverd realizar um relatério sobre como foi o atendimento;
nele deve constar a espécie, raga, caracteristicas fisicas, descricdo
de sua situagio de saude e quais foram os procedimentos adotados”.

0Os médicos-veterindrios tém um papel importante para a sociedade
e, isso ndo é novidade para vocé, leitor. Por isso, sua valoriza¢ao deve
ser constante. Por aqui, manteremos vocé sempre atualizado sobre

tudo que envolve a Medicina Veterinaria

WwWw.caesegatos.com.br Boa leitural
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A Revista Caes&Gatos (ISSN 0103-278X) é uma publicacéo
brasileira e mensal. Seu contetdo editorial é focado na
profissionalizacdo do mercado pet. Os artigos assinados
nao expressam necessariamente a opiniao dos editores.
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DESENVOLVIDO
POR MEDICOS
VETERINARIOS

Formula Natural
Vet Care Renal

Alimento coadjuvante que
tem por objetivo colaborar
na diminuicdo da progressao
da Doencga Renal Crbnica e
melhorar a qualidade de vida
de cdes e gatos portadores
dessa enfermidade.

CONHEGA A LINHA COMPLETA DE ALIMENTOS SECOS E UMIDOS DA FORMULA NATURAL VET CARE:

HIPOALERGENICA OBESIDADE
Ciaes Caes OSTEOARTRITE RECUPERACAO RENAL

Mini e Pequeno Mini e Pequeno Caes Caes e Gatos Caes e Gatos
Médio e Grande Médio e Grande

x 5 ; ; 40 o . Saiba mais sobre
A linha Férmula Natural Vet Care foi desenvolvida por médicos-veterindrios sob os conceitos 3 linha Vet Care

mais avangados de nutricdo para cdes e gatos enfermos que necessitam de dietas especiais.

Este produto ndo substitui o tratamento convencional.

www.formulanatural.com.br K fIGKE I TIENEUE iHE
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» C&G One ne

Claudia Guimaraes, da redacao

dias sabe bem gife essa majestade re-
quer uma séri@de cuidados, diferente-
mente domito pregado pormuitos anos,
sobre os felinos serem independentes.

No dia 17 de fevereiro, foi comemo-
rado o Dia Mundial do Gato e falamos
sobre a importancia da
“gatificagdo” do ambien-
te para a espécie felina. A
meédica-veterindria e pro-
prietaria da clinica Refu-
gio Medicina Felina, An-
dressalika Tatesuji, expli-
cou que este termo nada
mais é que modificagoes
ambientais multimodais
onde ¢é possivel priorizar os cinco pila-
res essenciais para o bem-estar do pet.
“Quando conseguimos fornecer todos
os recursos individualmente, a taxa de
estresse diminui, evitando, assim, que
problemas comportamentais e até ou-
tras doengas se desenvolvam”, garantiu.

ENTENDER
PARA COMBATER!

MUITO se fala sobre a prevencao da
leishmaniose visceral, assunto de to-
tal relevancia e que deve, de fato, ser
sempre debatido. Mas, além de sa-
ber medidas para prevenir a doenca
em humanos e animais, entender os
hébitos do vetor também ¢é essencial.

0 bidlogo e vice coordenador do Pro-
grama de Pds-Graduacao em Biologia Pa-
rasitaria da UFRN, Paulo Marcos da Mat-
ta Guedes, explica que os flebotomineos

claudia@ciasullieditores.com.br

Andressa comentou que o enrique-
cimento ambiental € composto por cin-
co categorias: social, sensorial, alimen-
tar, cognitivo e fisico. “Entao, avaliamos
a estrutura da familia multiespécie e o
espaco para escolher as melhores alter-
nativas. De um forma geral, dispomos
deitens comojardim sen-
sorial, arranhadores, fe-
romonios, petiscos, brin-
quedos, pontes, rampas
e prateleiras”, enumerou.

emnosso portal de noticias!

Além da matéria es-
pecial na data, convida-
mos a veterindria Evelynne Marques-de
Melo para responder algumas petgun-
tas enviadas por nossos seguidores sg-
bre saide, comportamento e politicas
publicas voltadas aos felinos. Publita-
mos uma série de videos que podem
ser interessantes para vocé também. o

sdo insetos de tamanho pequeno, me-
dindo de 2 a 3mm com o corpo coberto
por cerdas e coloragio va-
riando entre tons amare-
lados e marrons escuros.
“Estes insetos carac-
terizam-se pelo voo curto,
baixo e saltitante, ndo se
afastammuitodeseuscria-
douros e dos animais que
servem como fonte de ali-

Acesse 0 QR Code para
ler a reportagem completa

Confira em nossa pagina no
Instagram: @revistacaesgatos

mentacdosanguinea. Normalmente, eles

apresentam dispersao de, aproximada-

mente, 200 metros ao redor de seus cria-
douros e fontes de alimentagao”, revela.

Por isso, se existe um caso clini-

co humano de leishmaniose visce-

ral em determinado bairro, segundo

Guedes, provavelmente, em um raio

de até 300 metros, ha-

verd um animal reser-

vatorio infectado, fre-

quentemente, o cdo do-

meéstico, que serviu de

fonte de infec¢éo para o

flebotomineo.|KSEEILE

portagem completa em
nosso portal de noticias!

Fotos: banco de imagens C&GVF
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> MARCO

CVDLINRIO

Nos dias 16,17 e 18 de mar-
¢o,no Rio de Janeiro, acon-
tece o CVDLINRIO. Entre os
temas abordados, estdo:
“abordagem do tratamen-
to e diagndstico da dirofi-
lariose no Brasil” e “pro-
tocolos nutricionais para
pacientes com enteropa-
tias cronicas”.

© Informacbes
pelo QR Code.

Foto: banco de imagens C&G VF

> MARGO
ORTOPEDIA

De 21 a 26 de marco, acontece o I Curso
Intensivo de Ortopedia de Pequenos
Animais, na cidade de Timon (MA). O curso
tem como coordenadores os professores
Bruno Watanabe Minto e Luis Gustavo Go-
suen Dias, e carga hordria de 48 horas.

As vagas sdo limitadas. Para outras
informagoes, acesse o QR Code.

> MARCO

PIODERMITES

“Piodermite em cdes: o que
vocé precisa saber na pra-
tica” serd o tema central do
workshop aser realizado no
dial8 demarco, as 9h30,em
formato on-line, via Zoom.
Asaulas serdo ministradas
pelos médicos-veterina-
rios Jessica Miranda, San-
dra Koch e Felipe Cunha.

© Informacdes
pelo Qr Code.

> MARCO
CBOV

0 Colégio Brasileiro de Of-
talmologia Veterinaria
(CBOV) realiza o 18° Con-
gresso Brasileiro de Oftal-
mologia Veterindria, entre
osdias29 e31demarco,em
Pernambuco. Temas como
"Situagdo atual da Oftalmo-
logia Veterindria no Brasil:
Pés-graduacdes e especia-
listas e Técnicas" e "aplica-
¢do de lentes de sutura em
cdes: vale mesmo a pena"
serdo abordadosno evento.

© Informacoes
pelo Qr Code.

>JULHO

IMAGINOLOGIA
VETERINARIA

Organizado pelo Labora-
torio de Imaginologia Ve-
terinaria (LIV - FZEA-USP)
e pela Associagdo Brasi-
leira de Radiologia Vete-
rinaria (ABRV), a II Con-
feréncia Internacional De
Imaginologia Veterindria
estd cominscrigdes aber-
tas. O evento ocorre de 14
a 16 de julho, no Centro
de Convencgoes de Ribei-
rao Preto (CCRP).

© Informacbdes
pelo QR Code.

Margo /2023 - 7
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Sthefany Lara. da redacao |

PREMIACAO

Geracaode
conhecimento

AS INSCRICOES para o 9° Prémio de Pes-
quisa PremieRpet estdo abertas. A inicia-
tiva ja faz parte do calendédrio da Medicina
Veterinaria e premia os melhores traba-
lhos na area de Nutricdo de cdes e gatos.

Profissionais e alunos de graduacgdo e
pds-graduagao em Medicina Veterinaria e
Zootecnia podem se inscrever até 26 de marco
de 2023. Serdo contemplados os trés primeiros
colocados com a melhor re-
visdo bibliografica, relato de
caso ourelato cientifico sobre

sthefany@ciasullieditores.com.br »,A:' 4

9°PREMIO

N
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ponséavel pela disciplina de Nutricdo de Caes
e Gatos na FMVZ/USP, coordenador do CEPEN
pet e orientador de duas ganhadoras da edi-
cdo passada, destaca a alta relevancia desse
investimento continuo. “A PremieRpet é uma
empresa que acredita e investe em pesquisa de
qualidade, e € isso que precisamos nos dias de
hoje, cada vez mais investimentos que mostrem
aqualidade da pesquisano Brasil ereconhecam

os profissionais capazes e qua-

lificados que temos”, aponta.

nutricdo de cies e gatos. PREMIACAO
' }gé sdo nove agnos desta PESQU,ISA et: Os trabz(i;lhos inscritos no 9°
iniciativa em prol do conheci- P l'emleRp Prémio de Pesquisa PremieR-

mento cientifico, fomentando
o desenvolvimento dos pes-
quisadores brasileiros e impulsionando o setor
de Nutrologia de cées e gatos. Temos orgulho
de estar na vanguarda do segmento e investir
nesse prémio, entre outras tantas acoes junto
as universidades brasileiras”, destaca Madalena
Spinazzola, diretora de Planejamento Estraté-
gico e Marketing Corporativo da PremieRpet.
Segundo a executiva, é responsabilidade de
todos os participantes do mercado fazer com
que a nutricdo assuma seu lugar de impor-
tancia para a promocao da saude e bem-estar
dos pets. “Temos foco em pesquisa desde a
nossa fundagao, inclusive com a estrutura de
um Centro de Desenvolvimento Nutricional
proprio. Com o Prémio de Pesquisa, potencia-
lizamos esforgos na geragéo de conhecimento
e inovacdo dentro do universo académico,
conduzindo o Brasil a uma posicdo de des-
taque no cendrio internacional”, acrescenta.
0 Prof. Dr. Marcio Antonio Brunetto, res-

8 e caesegatos.com.br

pet serdo avaliados por uma

comissdo julgadora formada
por profissionais do CDN - Centro de Desenvol-
vimento Nutricional da PremieRpet, além da
especialistainternacional Dra. Cecilia Villaverde
Haro, membro da European Society of Veterinary
and Comparative Nutrition, e da Dr?. Luciana
Domingues, médica-veterindria, mestra e dou-
tora em nutricdo de cies e gatos pela Faculdade
de Ciéncias Agrarias e Veterindrias da Unesp. A
metodologia utilizada garante o anonimato dos
candidatos em todas as etapas da avaliagdo. m

e a ficha de inscrigéo para
0 9° Prémio de Pesquisa
PremieRpet ja estao dis-
poniveis pelo QR Code.

Fotos: divulga¢ao e banco de imagens C&GVF

SERAO
PREMIADOS
OS TRES
MELHORES
TRABALHOS,
CONFORME
ABAIXO:

1°. lugar: autor

e orientador serao
contemplados com
uma viagem para
participar do

ACVIM Forum 2023,
na Filadélfia,
Pensilvania-EUA.

2°, lugar: autor e
orientador ganharao
uma viagem para
participar do 42°.
Congresso Brasileiro
da Anclivepa, em
Fortaleza, Ceara.

3°. lugar: autor e
orientador ganharao
1 Kindle + 1 e-book
Applied Veterinary
Clinical Nutrition -
Andrea J. Fascetti e
Sean J. Delaney.

Os resultados

serao divulgados
no dia 28 de abril
de 2022.



Renata Cibim ¢ a
nova coordenadora
Comercial com
foco na NeoStem,
da Ourofino

Cuidados com
os filhotes

ANUTRICAO do filhote é o ponto de partida para
umavida saudavel e longeva do pet, promoven-
do o crescimento e desenvolvimento de érgaos
e tecidos de maneira adequada de acordo com
cada periodo de vida, além de ser capaz de
auxiliar na prevencao de algumas doencas.

Para garantir que todas as necessidades
nutricionais do pet filhote sejam atendidas, é
importante que a alimentacéo fornecida seja

)&{1

&/

i
'] II i

capaz de suprir sua demanda por minerais, co-
mo célcio e fosforo, que atuam diretamente no
desenvolvimento dos 0ssos, além de vitaminas,
proteinas e gorduras. “Dentre o grupo nutricio-
nal das gorduras, podemos destacar os acidos
graxos essenciais, cujo algumas das fungoes
sdo o fornecimento de energia e o transporte
das vitaminas lipossoluveis, aquelas que sdo
absorvidas e armazenadas no tecido adiposo
e no figado, destacando as vitaminas A, D, E
e K, que desempenham papéis fundamen-
tais no metabolismo dos animais”, explica
médica-veterinaria gerente de Produtos da
Avert Saude Animal, Pamela Meneghesso.

CONTRATACAO

Reforcando o time

ATUAR em um mercado inovador e com um
produto disruptivo no segmento pet. Esses
sdo dois dos fatores que motivaram Renata
Cibim a aceitar uma nova posi¢do na car-
reira: a coordenag¢do Comercial da equipe
focada na terapia celular a base de células-
-tronco da Ourofino Saide Animal: NeoStem.

Médica-veterindria formada pela Unesp de
Jaboticabal (SP), com especializagdo em Clinica

Médica e Cirurgia de Pequenos Animais e MBA
em gestdo comercial, Renata possuil7anos de
experiéncia de mercado e jd atuou em outras
empresas do segmento e em distribuidoras.

“NeoStem é uma plataforma tecnolégica
que proporciona qualidade de vida para os
pets e para os tutores que percebem a mu-
danc¢a no comportamento dos cies. Junto ao
time, trabalharei com as vendas de solucao,
mostrando todos os diferenciais e as oportuni-
dades oferecidas por essa terapia celular, a pri-
meiraregistradano Ministério da Agricultura,
Pecuéria e Abastecimento (MAPA)”, comenta.

Margo /2023 9
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Além de alimentar,
conscientizar

A ADIMAX reforga sua responsabilidade social
e apresenta a nova identidade das embala-
gens do Magnus Biscoito, transmitindo uma
mensagem de inclusao. O redesign da linha de
petiscos trazilustragoes do dia a dia das pessoas
com deficiéncia visual acompanhadas do céo,
fazendo referéncia ao trabalho do Instituto
Magnus, institui¢do social sem fins lucrativos
que treina e doa cdes-guia para todo o Brasil.

RECONHECIMENTO
Comenda
Muniz de Aragao

0 SISTEMA Conselhos Federal e Regionais de
Medicina Veterinaria (Sistema CFMV/CRMVs)
recebe, até 30 demarcgo, indicagoes denomesde
meédicos-veterindrios militares para outorga da
Comenda Muniz de Aragdo. Ahomenagem é de-
dicada a profissionais que tenham prestado re-
levantes servicos a Medicina Veterindria Militar
Brasileira e contribuido com o seu fortalecimento.

0 prémio sera entregue no dia 17 de junho,
data em que se comemora o Dia da Medicina
Veterindria Militar. As indicagdes devem ser
encaminhadas ao Conselho Regional até o prazo
estipulado, acompanhadas de um memorial
ou curriculo do profissional e documentos
que comprovem o merecimento. Sao elegiveis
profissionais das Forgas Armadas (Marinha,

10 e caesegatos.com.br
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Além de conferirumanovaidentidade, ointuito
¢ divulgar e refor¢ar a causa, que busca contri-
buir com a inclusdo social das pessoas cegas.

“Muito mais do que proteger, acondicionar
einformar sobre o produto, as embalagens sdo
uma forma de dialogar com os consumidores e
podem, inclusive, levar uma licdo para dentro
dos lares”, afirma o gerente de Desenvolvi-
mento de Embalagens da Adimax, Leonardo
Dalmagro. “A nova identidade visual da linha
Magnus Biscoito tem a inten¢ido de conscien-
tizar. As ilustracdes fortalecem o propoésito
da empresa, que é amparar idosos carentes,
pessoas e animais com deficiéncia”, explica.

Exército ou Aerondutica) ou das policias
militares dos Estados e do Distrito Federal.
Os indicados serdo avaliados por uma
comissdo composta por trés conselheiros fe-
derais, cujo relatorio sera encaminhado para
apreciagdo e decisdo do plenario do CFMV, con-
forme estatuto disposto na Resolugdo CFMV n°
1.291, de 24 de setembro de 2019 e alterado pela
Resolugdo CFMVn°1.386, de 16 de margo de 2021.
0 nome da comenda é uma homenagem ao
tenente-coronel médico Jodo Muniz Barreto de
Aragdo (1874-1922). Como oficial do Exército Brasilei-
ro, no inicio do século XX, ele desenvolveu trabalho
relevante no combate a zoonoses, em especial, ao
mormo, além de ter criado e dirigido o Servigo de
Defesa Sanitaria Animal, embrido que viria a ser
o Servico de Inspe¢do Federal do Ministério da
Agricultura. Muniz de Aragio, patrono daMedicina
Veterinaria Militar, empenhou-se pela estrutura-
c¢do do ensino da Medicina Veterinaria no Brasil
e foi diretor da Escola de Veterinaria do Exército.

Fotos: divulgacdo

Novas
embalagens
do Magnus
Biscoito traz
ilustracoes
sobre o dia
a dia do
cao-guia
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O seu pet merece
o melhor!
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Importante nas situacoes de stress, onde ocorre a queda de
e SO imunidade como no desmame, mudan¢a de ambiente,

COMPLETA DE PRODUTOS. d i arr ei as.

Probiotico melhora a absor¢do de nutrientes e auxilia na
sintese de vitaminas e proteinas.

Contribui para o equilibrio da microbiota intestinal.
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PODCAST
Producao
de conteudo

DEPOIS de consolidaras suasredes sociais pelas
rotineiras postagens de curiosidades e informa-
coesuteis, o Hospital Veterindrio Taquaral (HVT)
de Campinas partiu para o canal do YouTube
onde, quinzenalmente, publica videos com foco
na prestacdo de servico a quem ama animais.

Ameédica-veterinariaresponsavel pelomar-
keting do Hospital, Julia da Silva de Camargo,
contaque o HVT aderiu aos podcasts porque tem
percebido que o publico tem preferido ouvir do
que ler quando busca se informar sobre algum
tema. “Hoje em dia, é tudo muito corrido e se as
pessoas tiverem que escolher se vio parar para
ler ou se podem se informar ouvindo enquanto
fazem outras coisas em paralelo entdo elas
vao preferir escutar porque isso representa
ganho de tempo. Entdo, para divulgar o nosso
trabalho e ensinar de forma espontanea sobre
assuntosrelativos aos animais, decidimos fazer”.

Julia explica que boa parte dos assuntos
abordados nos podcasts sdo apurados junto
aos veterindrios.

ALERTA

Pelo bem-estar
animal

0 NUMERO de cies braquicefalicos
tem crescido e isso fez com que a World
Small Animal Veterinary Association
(WSAVA) emitisse um alerta para a crise
de bem-estar canino. Paraisso, a WSAVA
langouuma campanhaeducacional com
video sobre os problemas de respiragao
causados pela sindrome obstrutiva das
vias aéreas superiores do braquicéfalo.

“Com os bulldogs franceses, agora,
sendo a raga mais popular em muitos

12 e caesegatos.com.br

Podcast traz debate sobre assuntos da
Medicina Veterinaria quinzenalmente

paises e com bulldogs e pugs ingleses
também muito populares, o nimero
de cédes afetados estd aumentando
drasticamente. A reproducao seletiva
paraum focinho curto criou cées cuja
saude, em muitos casos, esta compro-
metida por uma percepc¢do de serem
‘fofos’. E simplesmente antiético criar
caes que lutam pararespirar”, declara
o diretor do Centro de Bem-estar do
Animal de Companhia na Universi-
dade de Copenhaga, Peter Sandae.

0 Hereditary Disease Committee
da WSAVA estd apelando a todos para
trabalharem em conjunto na melhoria
do bem-estar destes cées.

Para conhecer
o canal do
Youtube,
acesse

0 QR code
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PARA
A VIDA

INTEIRA!

CONTAR COM PROJETOS DE INICIACAO CIENTIFICA
NO CURRICULO SIGNIFICA ABRIR, COM MAIS FACILIDADE,
PORTAS IMPORTANTES NA CARREIRA PROFISSIONAL
DOS MEDICOS-VETERINARIOS

> CLAUDIA GUIMARAES, DA REDAGAO
claudia@ciasullieditores.com.br

APRIMORAR O CONHECIMENTO ADQUIRI-
DODURANTE A GRADUAQAO EPREPARAR
O ESTUDANTE PARA A VIDA PROFISSIO-
NAL. ESSES SAO 0S PRINCIPAIS OBJETI-
VOS DA INICIACAO CIENTIFICA, ESCOLHA
E OPORTUNIDADE VIVENCIADAS POR AL-
GUNS GRADUANDOS DE MEDICINA VETE-
RINARIA. Maso que, de fato, ter essa experién-
cia no curriculo auxilia no mercado de traba-
Iho e na evolugao profissional como um todo?

Vale destacar, antes de tudo, que o proje-
to executado pelos estudantes é sempre ela-
borado em conjunto e orientado por um do-
cente do curso. Por sua vivéncia em acompa-
nhar alunos em iniciagdo cientifica, entrevis-

tamos o professor doutor do curso de Medici-
na Veterinaria, Empreendedorismo e Inova-
¢do, da Universidade Federal de Alagoas (UFAL),
pesquisador bolsista de Produtividade em De-
senvolvimento Tecnolégico e Extensdo Inova-
dora no CNPq nivel 2 e coordenador do Grupo
de Pesquisa e Extensdo em Equideos e Saude
Integrativa da UFAL, Pierre Barnabé Escodro.

Aprofundando mais no tema, o docente
elucida que o objetivo principal das bolsas de
iniciacdo cientifica é conectar o aluno da gra-
duacdo em Medicina Veterindria com a area
de pesquisa, buscando promover a interagdo
da formacéo do futuro profissional com gera-
cdo e producdo de conhecimento a socieda-

Foto: banco de imagem C§GVF
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de nos diversos segmentos. “Existem, basica-
mente, dois programas de bolsa de iniciagéo:
0 PIBIC, que é o programa de bolsa de inicia-
¢do cientifica propriamente dita, com foco na
area de pesquisa e docéncia; e o PIBITI, que é o
programa de bolsa de iniciagdo em Desenvol-
| vimento Tecnoldgico e Inovacgao, que tem um
foco de conexao do aluno com P&D em empre-
sas privadas e institui¢oes publicas”, discorre.

0 docente conta que, para o estudante con-
seguiruma dessas bolsas, é preciso estar atento,
jaque sdo abertos editais institucionais anuais,
com fomento de bolsas, de forma nacional pelo
CNPq e estadual pelas FAP “s. “Aqui, em Alagoas,
também temos um excelente trabalho em par-
ceria com a Fundagdo de Amparo a Pesquisa do
Estado de Alagoas (FAPEAL). Destaco, além de
tudo, que o aluno tem que ter mérito académi-
coparaparticipar e boa pro-atividade” salienta.

PONTOS POSITIVOS DA IC

Escodro compartilha que os planos de traba-
lho das bolsas de IC duram 12 meses, com ati-
vidades e entregas a serem definidos no proje-
to inicial, normalmente, com pesquisas clini-
cas, comportamentais, nutricionais e de de-
senvolvimento de produtos e processos para
animais. Ele ainda comenta que, nacionalmen-
te, nas Instituicoes Federais de Ensino Supe-
rior (IFES), apenas os docentes com doutora-
do podem coordenar os projetos, por terem
mais experiéncia no desenvolvimento de pes-
quisas, produtos e processos paraasociedade.

Segundo Escodro, se o aluno desejar se-
guir carreira académica, de imediato, ja leva
vantagens nos futuros processos seletivos de
residéncia e mestrado, visto que bolsas de PI-
BIC e PIBIT pontuam bem nos processos. “Além
disso, nos projetos de iniciagdo, se cria um im-
portante ambiente de interagdo profissional e
networking, tirando o aluno do ensino pu- »
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ro das aulas tedricas e praticas obri-
gatdrias institucionais”, descreve.
Portanto, o docente ainda explica
que, de forma direta, a iniciagdo cien-
tifica leva o aluno a se aproximar da
docéncia e pesquisa, buscando a car-
reira académica em universidades e
institutos de pesquisa, independente
da area de atuagdo na Medicina Vete-
rindria. “J4 as bolsas de iniciacao tec-
noldgica aproximam mais o aluno do
mercado de trabalho, com focono em-
preendedorismo, inovagio e desenvol-
vimento, tanto em empresas quanto
em orgdos publicos”, compara e adi-
ciona que um ex-PIBIC ou ex-PIBITI é
um aluno dedicado eja visto pela aca-
demia cientifica e mercado de forma
diferente. “Para ser bolsista, ele teve
que estar entre os melhores na uni-
versidade, nao vivendo sé o basico das
aulas que as instituicoes oferecem”.

INCENTIVO A PESQUISA

Na visdo de Pierre Escodro, € preciso
lutar pela pesquisa, mas, mais do que
isso, conecta-la com as necessidades
sociais e mercadoldgicas. “Ainda te-
mos um ambiente muito académico
que segue o modelo Torre de Marfim,
levando menos do que poderiamos a
sociedade. Essa barreira entre acade-
mia e mercado vem diminuindo por
meio de pesquisadores que conectam
a pesquisa e desenvolvimento tecno-
légico com resolugdo de problemas e
empreendedorismo fora dos muros
universitarios. Nesse aspecto, os PI-
BIC e PIBITI ajudam muito, nao s6 pa-
ra a capacitagao do aluno e do profes-
sor, mas nas mudangas que nosso Pais
tanto precisa: resolver os problemas
sociais, gerar empregos e promover
o desenvolvimento sustentavel mer-
cadologico por meio da expertise da
academia, aliada ao apoio dos drgaos
publicos, empresas e sociedade civil,
fomentado e fazendo crescer a tao fa-
lada quadrupla hélice parainovagao e
crescimento nacional”, analisa.

FILHA DA INICIACAO
TECNOLOGICA

Por dois anos, a professora e pesqui-
sadora, da Universidade Federal de
Alagoas, pos-doutoranda em Ciéncia
Animal e diretora do Labinovet-Gru-

16 e caesegatos.com.br

NOS PROJETOS DE
INICIACAO, SE CRIA
UM IMPORTANTE
AMBIENTE DE IN-
TERAGCAO PROFISSIONAL

E NETWORKING, TIRANDO
O ALUNO DO ENSINO PURO
DAS AULAS TEORICAS E
PRATICAS OBRIGATORIAS
INSTITUCIONAIS®

PIERRE BARNABE ESCODRO,
PROFESSOR DOUTOR DO CURSO DE
MEDICINA VETERINARIA DA UFAL

pequi-UFAL, Juliana de Oliveira Ber-
nardo, foi bolsista do CNPq na inicia-
cdo tecnoldgica. Além disso, também
auxiliou outros bolsistas em projetos
depesquisa e extensdo durante quatro
anos, portanto, quando o assunto € ini-
ciacdo cientifica, ela possui vasta ex-
periéncia. “Acredito que o ensino, jun-
tamente com a pesquisa e a extensao,
formam a triade do enriquecimento
da formagao profissional, ampliando
as oportunidades e preparando pa-
ra o mercado de trabalho”, pondera.

Juliana entrou para o Grupo de

Pesquisa e Extensdo em Equideos e
Saude Integrativa (Grupequi), da UFAL,
orientada por Pierre Escodro, como
aluna voluntaria. Ela participava das
rotinas e atendimentos em projetos de
extensdo. “Baseado no meu desempe-
nho académico e postura profissional,
fui convidada para participar como alu-
nade Iniciagdo Tecnologica (PIBIT) pa-
ra auxiliar no desenvolvimento de um
projeto de pesquisa. O processo seleti-
vo foi composto pela avaliacdo curri-
cular, histérico académico, coeficien-
te de rendimento (notas e auséncia
de reprovacoes), experiéncias prati-
cas em estdgios, entrevista e avaliagao
do curriculo do orientador”, lembra.
Apdsisso, dentro dainiciagdo tec-
noldgica, Juliana participou como co-
laboradora da pesquisa de doutorado
do seu orientador, que culminou no
depdsito de uma patente e publica-
coes de artigos cientificos emrevistas
e congressos nacionais e internacio-
nais. “Eu era responsavel por auxiliar
na organizacio da logistica da execu-
cdo do projeto baseada na metodolo-
gia proposta pelo orientador. Além dis-
so, auxiliava na parte pratica da pes-
quisa e na coleta de dados. Na parte
cientifica, era responsavel por escre-
ver resumos e artigos e envia-los para
corregdo do orientador”, conta.
Segundo Juliana, além da IT con-
tar como pontos nos processos se-
letivos para pos-graduacdo Stricto
sensu, os inumeros artigos advindos
das pesquisas tornaram seu curricu-
lo muito melhor. “Com isso, consegui
bolsa de estudos em todos os proces-
sos seletivos que realizei. Nao somen-
te a melhora do curriculo, mas, tam-
bém, a experiéncia profissional e ca-
pacitacdo durante a IC. Com certeza,
ainiciagfo tecnologica e cientifica co-
labora positivamente para nossa evo-
lugdo dentro da profissdo”, garante.

AUXILIO DOS
PROFESSORES

Para Juliana, a experiéncia dos pro-
fessores é fundamental para orien-
tacdo dos alunos ingressantes na IC.
“Acredito que a IC é a etapa inicial pa-
ra a formacdo cientifica e académica
do profissional em construcéo, pois,
enquanto alunos, ainda precisa- »

Foto: divulgagdo
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mos aprender muito e ter uma visao
inovadora, o que ocorre com o auxilio
e orientagdo dos professores”, analisa.

Atualmente, ela atua como docen-
tevisitante e lidera alguns projetos tan-
todeiniciacdo cientifica, quanto tecno-
légica. “Acredito que devemos cumprir
nosso papel como educadores na for-
magao de profissionais mais capacita-
dosparaomercado de trabalho”, afirma.

Ja em relagdo aos alunos, Juliana
diz que o maior desafio é conciliar os
estudos, os hordrios de aula e a pes-
quisa. “Um dos maiores desafios é o
fato de grandes responsabilidades
para o cumprimento das obrigacdes
dentro da IC, horarios de aula, provas,
trabalhos académicos. Porém, acredi-
to que é na graduacgdo que temos que
aprimorar nossos conhecimentos e
estarmos prontos para o mercado de
trabalho. NaIC, aprendemos aterres-
ponsabilidades e organizagio, fatores
fundamentais para o bom desenvolvi-
mento de uma pesquisa. Com o tem-
po, aprendemos a lidar com os obs-
taculos e isso se torna algo prazero-
s0 no momento que conquistamos
novas descobertas. Quando essa fase
passa, ficamos animados, em busca
de ainda mais conhecimento”, expoe.

Para a pesquisadora, os estudan-
tes devem entender que, apesar das
dificuldades, eles tém um orientador
que estd pronto para auxiliar sempre

18 e caesegatos.com.br

que necessario e mostrar uma forma
de resolucgéo dos problemas. “Pensar
no nosso objetivo, onde queremos
chegar éum combustivel. E,nofinal de
tudo, percebemos a forga que temos
parasuperar os obstaculos”, assegura.

A dica que Juliana da aos alunos
que desejam fazer iniciacdo cientifi-
ca é: “Pense que os desafios que po-
demos encontrar durante a IC sdo tio
maiores quanto os desafios que po-
deremos encontrar apés a formacéao
se ndo tivermos a experiéncia ade-
quada. Por isso, estar preparado pa-
ra a competitividade no mercado de
trabalho é um grande diferencial”.

OUTRAS EXPERIENCIAS

Quando a médica-veterinaria forma-
da pela UFAL, atualmente atuante na

PENSE QUE OS DE-
SAFIOS QUE PODE-
MOS ENCONTRAR
DURANTE A IC SAO
TAO MAIORES QUANTO OS
DESAFIOS QUE PODERE-
MOS ENCONTRAR APOS

A FORMACAO SE NAO
TIVERMOS A EXPERIENCIA
ADEQUADA®

JULIANA DE OLIVEIRA BERNARDO,
DOCENTE E PESQUISADORA
DA UFAL

Ana Paula Menezes
Félix € medica-vete-
rinaria formada pela
UFAL e atua Clinica
e Cirurgia de Peque-
nos Animais

Clinica e Cirurgia de Pequenos Ani-
mais, Ana Paula Menezes Félix, ingres-
sou na universidade, descobriu os di-
ferentes tipos de projetos que exis-
tem e as distintas formas de traba-
lho. “Sempre visei o0 melhoramento
no meu curriculo na minha fase aca-
démica e sabia que os projetos de ex-
tensdo, iniciagdo cientifica e inicia-
cdotecnoldgicasioimportan-
tes e validos no curriculo,
sendo este um dos prin-
cipais motivos de querer
participar de um pro-
jeto de IC, sem contar
com as novas experién-
cias e vivéncias dentro
dos projetos”, relembra.
No primeiro ano na uni-
versidade, Ana Paula teve uma
grande curiosidade em participar
dos grupos de pesquisa e 0s que mais
te chamaram atencéo foram o Gru-
po de Pesquisa e Extensdo em Equi-
deos e Saude Integrativa (Grupequi
- UFAL) e o Grupo de Estudo de Ani-
mais de Companhia (Grupet), ja que
era extremamente apaixonada por
animais e por eles serem o motivo de
ingressar na Veterinaria. “O primeiro
projeto no qual fiz parte foi em 2018,
quando estava no 2° periodo do cur-
so. Era um projeto de extensao cha-
mado de Pro-carroceiro, onde fazia-
mos atendimento por meio de agoes
sociais na cidade de Maceid (AL)
aos bairros de classe baixa, poden-
do, assim, ter o contato com o publi-
co adulto e jovem e com diferentes
espécies animais, avaliando, tam-
bém, a satide publica do local”, relata.
Apds isso, o projeto no qual Ana
Paula fez parte foi durante os anos de
2020/2021 e intitulado como “Ozonio-
terapia como adjuvante no tratamen-
to de cdes com doencarenal cronica”.
“Minhas atividades foram voltadas
para manipulacéo, regulagem e ma-
nuteng¢do do equipamento de ozonio,
além de serresponsavel pelos calculos
das doses, aplicacdo de tratamento e
controle dos aspectos clinicos duran-
te aaplicacdo. Também fui responsa-
vel pelo registro, tabulacdo e andlise
dos dados, além daredacao de artigos
cientificos para publicagao”, conta.
A médica-veterindria, cirurgia »

Fotos: divulgagdo
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e proprietaria do Centro Especializado
em Medicina Animal (CEMA, Batatais-
-SP), Cynthia Marchiori Bueno Mani,
afirma que a experiéncia nainiciagao
cientifica foi um divisor de aguas em
sua vida. “Eu estudava muito, apren-
di a buscar artigos e ler conteidos de
qualidade, aumentando a minha von-
tade de saber mais. Aprendi a fazer
buscas em sites de trabalhos cientifi-
cos, aprendi a escrever trabalhos cien-
tificos, ajudar na pesquisa de outros
colegas da IC, bem como de alunos da
pos-graduacgio, o que abriu muitas
portas, conheci varias pessoas e au-
mentei minha rede de amigos den-
tro da area. Deste modo, ficava saben-
do da existéncia de congressos, da-
tas dos eventos e, gracas a isso, pude
participar de varios eventos”, declara.

Como conselho aos estudantes
de IC, Cynthia indica a busca pelo co-
nhecimento de uma segunda lingua,
preferencialmente o inglés. “Esta lin-
gua universal, juntamente com a IC,
pode abrir portas inimagindveis pa-
ra a formacdo do aluno. Nao existem
grandes desafios nessa fase, mas, sim,
ter vontade de estudar sempre, de-
dicando-se o maximo e aproveitan-
do esta grande oportunidade, que, in-
felizmente, é para um grupo peque-
no dos alunos da graduacgao”, observa.

Foi por meio da IC que Cynthia con-
seguiu seu maior objetivo profissio-
nal: ser residente do Setor de Cirurgia
de Pequenos Animais de um dos me-
lhores Hospitais Escola do Pais. “Fui
agraciada com treés iniciagoes cientifi-
cas, com orientadores no qual eu ad-
mirava e admiro profissional e pes-
soalmente. Foi por meio desta traje-
toria, que, hoje, exerco a Medicina Ve-
terinaria de qualidade e consegui meu
proprio centro especializado em ser-
Vigos para pequenos animais, tra-
tando os pacientes confiados a mim,
com qualidade e respeito”, comemora.

Para a profissional, a iniciagdo
cientifica é uma oportunidade que de-
veria ser vivenciada a todos os gra-
duandos do Pais. “A IC estimula a leitu-
ra, aumenta a visdo das areas de atua-
cdo profissional, eleva onivel de conhe-
cimento, estimula a busca de uma se-
gunda oumaislinguas, ampliaarede de
amigos e profissionais dentro da area,
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estreitaarelagdo entre professore alu-
no, gerandorespeito e admiragio”, cita.

INICIANDO NAINICIACAO

A Ketlyn Ribeiro Martins é aluna do
8° semestre em Medicina Veterind-
ria, na Faculdade de Medicina Veteri-
ndria e Zootecnia, da Universidade Es-
tadual Paulista (FMVZ-Unesp), e aluna
de iniciagdo cientifica, orientada pe-
lo Prof. Dr. Andrigo Barboza de Nardi.
Ela conta que, apds estagiar no setor
de Oncologia, onde o professor Andri-
go é responsavel, surgiu a oportunida-
de dainiciacdo cientifica vinculadaao
projeto de mestrado de uma das vete-
rindrias do setor e também orientan-
da doprofessor. “Ainiciacdo cientifica
possui uma parte pratica e uma ted-
rica, onde, na primeira, ocorreu a co-
leta de dados junto aos tutores do se-
tor de Oncologia do hospital veterina-
rio e, na segunda, houve uma revisdo
da literatura e interpretacéo estatis-
tica dos dados coletados”, menciona.

Para ela, o professor orientador é
essencial para ajudar os alunos nessa
fase de aprendizado e indicar as me-
lhores formas de proceder frente as di-
ficuldades e duvidas ao longo do pro-
cesso de desenvolvimento de inicia-
cdo cientifica. “Em algumas universi-
dades, como é o caso da Unesp, a Me-
dicina Veterindria ¢ um curso de perio-
dointegral, o que dificulta o tempo que
temos disponivel paranos dedicarmos
a iniciagdo cientifica e outras ativida-
desfora dasalade aula. Porém, é total-
mente possivel encaixar essa ativida-
de na rotina com planejamento junta-
mente ao professor orientador”, atesta.

Para ela, a iniciagdo cientifica é
uma grande oportunidade de cresci-
mento pessoal e profissional tanto den-
tro como fora do ambiente da univer-
sidade. “Recomendo a todo aluno que
tenhainteresse: nao desistir de desen-
volver uma iniciagdo cientifica seja na
area de interesse ou, até mesmo, pa-
ra descobrir sua vocagdo no curso”. o

Foto: banco de imagens C§GVF
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Satide Unica

0S PARTICIPANTES, pelo CRMV-SP, da 1*
ConferénciaLivredeSatde do Férumdos
Conselhos Atividades Fim daSaude (1*CL-
FCAFS/SP) conseguiram obter aaprova-
cdodepropostaparaacriagiodeumaPo-
liticaNacional de Satide Unicaparainte-
grara 92 Conferéncia Estadual de Saude.

Defendida por seis representan-
tes da autarquia durante o evento, a
proposta, que abrange o conceito de
colaboragdo entre os programas de
saude humana, animal, vegetal e am-
biental, também foi recomendada pa-
raal7®Conferéncia Nacional de Saude.

0 Forum dos Conselhos de Ativida-
desFim daSaude do Estado de Sdo Paulo
(FCAFS) é composto por 15 profissoes da
area da saude e 14 Conselhos Profissio-
nais, asaber:Biologia, Biomedicina, Edu-
cagdo Fisica, Enfermagem, Farmacia,
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Fo-
noaudiologia, Medicina, Medicina Veteri-
naria, Nutri¢do, 0dontologia, Psicologia,
Servigo Social e Técnicos em Radiologia.

A iniciativa tem como objetivo cen-
tral a formulagdo de diretrizes para as
politicas de saude em ambito estadual e
nacional, com a definicdo de duas para
ofortalecimento dos programas e agdes
daPolitica Estadual de Satide e umavol-
tada a Politica Nacional de Saude.

Os profissionais que representa-
ram o CRMV-SP na Conferéncia fo-
ram os médicos-veterinarios Rober-
to Hoffmann, Adriana Maria Lopes
Vieira, Cristiane Passos, Suely Stringa-
ri, Helia Maria Piedade e Solymar Nunes.

Mulheres

AINSERCAO dasmulheresemeninasna
Ciéncia e tecnologia ¢ umareflexao que
deve ser suscitada. Porisso, 0o CRMV-SP
langou a campanha "Elas fazem Ciéncia
- Médicas-veterinarias e zootecnistas
contam suas historias", exaltando aim-
portéanciadaconscientiza¢iodasocieda-
de e do fortalecimento do compromisso
de todos na promocao da igualdade
de direitos entre meninas e meninos,
mulheres e homens, nos diversos niveis
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‘CONSELHO REGIONAL DE
MEDICINA VETERINARIA
DO ESTADO DE SAQ PAULO.

7‘;“\\/;._\%

Fiscalizacao
A EQUIPE de fiscalizagdo do Conselho
RegionaldeMedicina VeterindriadoEs-
tado de Sdo Paulo (CRMV-SP) foi amplia-
da. Dez novos profissionais, oriundos
do concursorealizadono ano passado,
iniciaram suas atividades. No inicio
de fevereiro, eles passaram por duas
semanasdeintegracio e treinamento.
Os médicos-veterinarios fiscais
desempenhardo suas funcdes na
sede e em cinco Unidades Regionais
de Fiscalizagao e Atendimento (Urfas)
do CRMV-SP, sendo quatro lotados em
Sdo Paulo, um em Botucatu, um em

Eventos

OPROJETO CRMV-SPEscuta, evento
itinerante que visita as cidades do
interior do Estado de Sao Paulo,
continuae os proximos municipios
areceberem o evento ja foram de-
finidos. Participe da audiéncia em
suacidade paralevarasdemandas
regionais aos representantes do
Conselho e,também, paratirar du-

do sistema educacional, do mercado
de trabalho, e no A&mbito da saude.

Acampanhavisaincentivar o debate
por meio de breves relatos de cientistas
e pesquisadoras brasileiras, médicas-
-veterinarias e zootecnistas que fazem
ciéncia,rompembarreiraseestigmasem
suas trajetorias, e abrem caminhos para
que outras mulheres possam realizarim-
portantes trabalhos, antes inacessiveis.

A fim de chamar atengéo para essa

Presidente Prudente, um em Taubaté,
dois em Campinas e um em Marilia.

Eles chegam apdsum longo perio-
do sem concurso motivado pelainde-
finicdo legal da natureza juridica da
contratacdo, e prolongadopelapande-
mia. Os novos profissionais, que mais
do que dobram o efetivo da equipe
de fiscalizagdo do Regional, também
passaram por treinamento do Grupo
de Trabalho de Fiscalizagédo do Conse-
lho Federal de Medicina Veterindria.

Na ocasido, o presidente do CFMV
esteve em Sao Paulo e fez a entrega de
dez tablets que serao utilizados como
ferramenta de trabalho pelos novos
fiscais do Regional.

vidas. A proximaaudiénciaserana
cidade de Tupa, nodia28 de marco.

AprimeiracidadeareceberoCR-
MV-SP Escuta em 2023 foi Bauru. Na
oportunidade, a comitiva do Regio-
nal se encontrou com a prefeita do
municipio e com a equipe de médi-
cos-veterinarios do zooldgico e cen-
tro de educagdo ambiental. Houve
visitaaohospital veterindriodaUnip
Bauru e também participagdo emre-
unido publicana Camara Municipal.

desigualdade, a Assembleia da Organi-
zacgdo das Nacoes Unidas (ONU) insti-
tuiu, em 2015, o Dia Internacional das
Mulheres e Meninasna Ciéncia, celebra-
doem1ldefevereiro, e cujascomemora-
coes prosseguem até o Dia Internacio-
nal da Mulher. Acompanhe, nas redes
sociais do CRMV-SP, videos com essas
mulheres inspiradoras, compartilhe e
nosajude alevar essaimportante men-
sagem a um maior nimero de pessoas!

Foto: divulgagdo
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POR MAIS UM ANO, A ELANCO, F ORTE KGRTM Flavour

COM FORTEKOR™FLAVOUR, SE QUEM TRATA BEM TRATA COM CONFIANCA.
UNE AOS MEDICOS-VETERINARIOS

E RESPONSAVEIS PARA PROMOVER

O MARGO AMARELO E A FORTEKUR Flavour 5 mg
CONSCIENTIZAGAO SOBRE e —

A DOENGA RENAL CRONICA

EM CAES E GATOS.

O melhor tratamento é aquele que
oferece seguranca, eficacia e confianga.
E isso sé um produto lider de mercado garante!

Por isso, em caso de diagndstico de Doenca Renal Crdnica (DRC) em seu paciente, conte com Fortekor™ Flavour:

0 uso de inibidores de ECA, como o Cloridrato de Benazepril, principio ativo do Fortekor™ Flavour, pode ser iniciado
de forma precoce, a partir do diagnéstico da DRC.

Com Fortekor™ Flavour, é possivel retardar a progressao da DRC e promover qualidade de vida aos caes e gatos,
como parte de uma terapia multimodal.’

Seu uso também é fundamental em pacientes com DRC e proteinria, ja que ele é um importante fator progndstico.’

0 Cloridrato de Benazepril atua promovendo vasodilatacao da arteriola eferente do glomérulo renal, reduzindo a pressao intraglomerular,
atenuando a hipertensao glomerular e a proteindria, quando presentes.

Ganhador do prémio “Easy to Give Awards”, por sua exclusiva tecnologia que mascara o sabor amargo do Cloridrato de Benazepril,
tornando o comprimido altamente palatavel e de grande aceitagao por caes e gatos.

Fortekor™ é responsavel por devolver qualidade de vida
a milhares de animais com Doenca Renal Cronica
e Insuficiéncia Cardiaca Congestiva em todo o mundo.
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Para saber mais, . Marco Amarelo Fortekor™ Elanco i D"
ouca o podcast W Campanha de Conscientizacdo FORTEKGR
© Movimento Elanco sobre a Doenca Renal Crénica

e siga (O) fMelancopetsbr. em caes e gatos. FORTEK@R ' riavour

1. IRIS Guidelines2020 (v1.0). 2. WaldmeierF, Schmid K. Disposition of [14C]-benazepril hydrochloride in rat, dog and baboon. Absorption, distribution, kinetics, bio transformation and excretio.
Arzneimittelforschung, n. 39, v. 1, p.62-7, 1989. Fortekor™, Fortekor™ Flavour, Elanco e o logotipo da barra diagonal sdo marcas da Elanco ou de suas afiliadas. Todos os direitos reservados. PM-BR-23-0045
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RESGATE DE ANIMAIS AINDA
COM VIDA, NA TURQUIA,
EMOCIONA O MUNDO!

COAUTORA: ANA PURCHIO

o inicio de fevereiro (dia 6), terremotos devas-
taram regides no sul da Turquia e noroeste da
Siria. E incalculvel, ainda, o0 nimero de viti-
mas, sejade seres humanos ou de animais, que aumen-
tam dia a dia. O trabalho dos socorristas, em um inver-
no que castiga, € heroico. E vale registrar, aqui, a forga
de pequeninas criaturas, os pets, que mesmo apavora-
dos estdo sendo resgatados dos escombros ainda com
vida. Muitos perderam os seus tutores e vao ficar 6rfaos.

Pamuk, um cdo todo branco, que em turco signi-
fica algoddo, foi salvo na cidade de Iskenderun, na
Turquia, quatro dias depois do terremoto de mag-
nitude 7,8 que abalou a Turquia.

Outro caozinho, depois de oito dias do terremoto,
foi resgatado pela For¢a Operacional Conjunta Portu-
guesa, que trabalhanacidade de Antaquia, tambémna
Turquia. Foi apenas um chamado dos socorristas: “Va-
mos, amigdo!”, e o cdozinho rastejou cautelosamente
para fora dos escombros, em resposta aos assobios.

0 Brasil também tem contribuido para esse tra-
balho tao dificil e enviou bombeiros do Espirito San-
to e a cadela especialista em resgate, Case. O grupo
localizou, em um prédio desabado, nove dias apds a
tragédia, um gatinho vivinho.

Mas o que nos faz pensar nessa tragédia toda sdo
asacoes solidérias, tanto de seres humanos para com
seres humanos como de animais para animais e a
cena mais marcante, que realmente toca o coracio
até dos mais racionais, é o caso de um céo e um gato

que, apos seremresgatados dos escombros de um pré-
dio e de perderem os seus donos, ndo sairam de perto
um do outro. Em um video compartilhado nas redes
sociais, é possivel ver ambos os animais tremendo de
frio eusando o corpo um do outro para se aquecerem.

Que o tempo demore a passar e mais pessoas e
animalzinho sejam resgatados ainda com vida des-
sa tragédia que nos revela que a cada dia é preciso
agradecer, pela vida, pela familia, pelo alimento e
pelo amor incondicional que 0s nossos pets nos dao
sem cobrar em troca! o

E O CASO DE UM CAO E UM GATO
QUE, APOS SEREM RESGATADOS
DOS ESCOMBROS DE UM PREDIO E
DE PERDEREM OS SEUS DONOS, NAO
SAIRAM DE PERTO UM DO OUTRO

José Luiz Tejon é jornalista, publicitario, mestre em Arte e Cultura com especializagdes em Harvard, MIT e Insead e Doutor em Educagio
pela Universidad de La Empresa/Uruguai. Conselheiro do CCAS - Conselho Cientifico Agro Sustentavel; Colunista da Rede Jovem Pan, autor
e coautor de 34 livros. Coordenador académico de Master Science em Food & Agribusiness Management pela AUDENCIA em Nantes/Franga
e Fecap e professor na FGV In Company. Presidente da TCA International e Diretor da agéncia Biomarketing. Ex-diretor do Grupo Estaddo,
da Agroceres e da Jacto S/A. Ana Purchio é jornalista, pés-graduada em midias sociais pelo Senac. Trabalhounojornal O Estado de S.
Paulo, na Agéncia Estado, na Associagdo Brasileira de Agronegdcio (ABAG) e atualmente é assessora de imprensa da TCA Internacional e
Assessora de Comunicagao da Convergéncia Comunicacgdo Estratégica.

24 - caesegatos.com.br Foto: animais. Crédito: video divulgacao Twitter
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DIAGNOSTICAR A DOENCA RENAL CRONICA
PRECOCEMENTE SERIA IDEAL PARA EVITAR MAIS
PROBLEMAS AOS PETS. NO ENTANTO, NA MAIORIA DOS
CASOS, ISSO NAO ACONTECE

> STHEFANY LARA, DA REDAGAO
sthefany@ciasullieditores.com.br

este ano, dia 9 de margo é come-

morado o Dia Mundial do Rim e a

revista Caes&Gatos VET FOOD

deste més traz um tema muito

importante paraaMedicina Veteri-
naria:adoengarenal cronica (DRC).

0 médico-veterindrio especia-

lizado em Nefrologia e Urologia de Pequenos
Animais, professor de pds-graduacdo e membro
da diretoria do Colégio Brasileiro de Nefrologia
e Urologia Veterindria (CBNUV), Hugo Cardoso
Martins Pires, explica que a DRC é uma condi-
¢do definida pela presenca de alteragdo renal
persistente, caracterizada pela perda definitiva
e irreversivel de massa funcional e estrutural de
umouambososrins. “Isso pode ser consequéncia
de diferentes enfermidades que afetam os rins e
que, independente da causa, levam a destruigao
lenta dosnéfrons e a progressiva disfungaorenal”.
Omédico-veterindrio especialista em Clinica
Médicade caes e gatos - CFMV/Anclivepa-Brasil - e
querealizada atendimento especializado em Ne-
frologia e Urologia de cées e gatos na UnicPet Ne-
frologia e Urologia, coordenador do curso de espe-
cializagdo em Nefrologia e Urologia em pequenos
animais da Anclivepa-SP e presidente do CBNUYV,
Luciano Henrique Giovaninni, acrescenta que, na
doencarenal cronica, o numero de néfrons tende
a reduzir ao longo do tempo. “Inicialmente, ela
parte de uma leséio morfoldgica que, ao decorrer

Foto: banco de imagens e CS§GVF

dotempo, reduz o nimero de néfrons, que é auni-
dade funcional dosrins e,amedida queissoacon-
tece, a funcéo renal é comprometida”, explica.

Segundo ele, resumidamente, a DRC parte de
alteragdonaforma e culmina com o comprometi-
mento dafungdorenal e, em seguida, com o com-
prometimento da vida do paciente. “Entdo, sdo
diferentes os motivos que levam a alteracio na
forma e comprometimento da funcdo. Uma das
causas ¢ a senilidade. Caes e gatos que, ao enve-
lhecerem, assim como os seres humanos, tendem
a ter alteracdo na forma, redugo do nimero de
néfrons e doencgarenal cronica. Essa é uma cate-
goria de individuo que tem bastante frequéncia
de DRC. Inclusive, se compararmos cées e gatos,
os felinos senis tém uma frequéncia trés vezes
maior comparados aos cées senis de DRC”, explica.

Ao consideraraDRCjuvenil, Giovaninni conta
queocorre em pacientes quejanascem comalte-
racdo morfoldgica e funcional renal. “Ou, ainda,
que manifesta essas condi¢des antes de seustrés
anos deidade. Existe uma prevalénciamaiornes-
ses casos de cdes com DRC juvenil do que gatos”.

Ainda sobre a prevaléncia, Pires conta que
os dados sobre a frequéncia da DRC em gatos
e cdes vem da literatura estrangeira, que, de
acordo com a International Renal Interest
Society (IRIS), estima-se que a prevaléncia seja
de 0,5-1,0% em cées e 1,0-3,0% em gatos, mas
aumenta com a idade, especialmente em »
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gatos geriatricos com prevaléncia relatada de
80%, como mencionado a cima. “Pensando na
nossa realidade, carecemos de dados clinicos
robustos, mas acredita-se que seja igual ou
até maior essa prevaléncia, devido a grande
incidéncia de doencas infecciosas, comuns
na rotina de atendimento, que tem poten-
cialidade de acometimento renal”, comenta.

Giovaninni aponta que existe, também, a
origem infecciosa, por exemplo, devido aleishma-
niose que, frequentemente, cursa com indugéo de
doenca renal cronica. “Nesses lugares, podemos
dizer que a prevaléncia € maior em cées. Dessa for-
ma, aparecera mais em uma espécie dependendo
da fase de vida e do local onde se encontra o animal’”.

OBSTACULO DA CLINICA

Pires fala sobre os desafios da doenga e comenta
que, em sua opinido, o maior deles seja o diagnos-
tico. “ADRC se trata de uma doenca de caracteris-
tica silenciosa. Como a enfermimdade nédo tem
cura, quanto mais tarde se tem o diagndstico,
mais chance de o paciente estar nos estadios de
insuficiénciarenal’, afirmae acrescenta que outro
ponto de desafio é entender queaDRC ésilenciosa,
manifestando-se com sinais clinicos e alteragoes
em exames de fung¢do renal somente quando ha
perda substancial das unidades funcionais dos
rins, os néfrons. “Isso acontece quando em tor-
no de 60 a 75% dessas unidades ndo estdo mais
funcionando. No caso da DRC, ndo ha reversao
desse cendrio. Por isso, quanto antes houver o
diagndstico, maiores chances de controlar a pro-
gressdo da DRC e, consequentemente, 0s gatos e
cdes doentes renais cronicos terdo anos de vida
com qualidade. Ou seja, ter o diagndstico precoce
antes que os sinais clinicos sejam evidentes € o
melhor caminho, porém é um grande desafio”.

Para Giovaninni, a doenca é, também, um
desafio. “E por que um desafio? Porque o diag-
nostico tende a ser tardio. Entao, se um médi-
co-veterindrio ndo considera ou ndo se atenta a
presencadasalteragdes morfologicas: indefinigdo
de regido cdrti-comedular, presenca de cistos
renais, calcificagdo de parénquima; porque todas
essas alteracOes podem acontecer em qualquer
momento davida dos caes ou dos gatos, e podem
ser induzidas, como dito anteriormente, pela
senilidade, o que ¢ muito frequente, mas podem
ser induzidas, também, por algumas doencas
infecciosas, principalmente a leishmaniose e as
hemoparasitoses em cées. Existe também uma
relagdo com a FIV e FelV em gatos”, conta.

De acordo com ele, ao ndo se atentar a pre-
sencga dessas condigdes, o médico-veterindrio
pode ndo prestar ateng¢do na possibilidade do
comprometimento funcional que vem depois.
0 paciente, no primeiro momento, € assintoma-
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tico, fica clinicamente bem e segue a
rotina, mas, quando ele passa a apre-
sentar sintomas por causa da DRC,
a doencga esta em uma fase de perda
de funcdo e se chega ao diagndstico
tardio e em um momento de maior
dificuldade de tratamento”, conta.

PARA NAO ERRAR
Sendo um desafio para o médico-ve-
terindrio, Pires comenta que o diag-
nostico da DRC néo varia entre gatos
e cdes. “Deve-se basear no tripé de
atendimento clinico: anamnese, exa-
me fisico e exames complementares.
Nessa ordem, sem atropelar e achar
que os exames complementares fardo
milagre, mesmo porque pode-se ter
dosagens séricas de creatinina e ureia
normais e o paciente ja ser doente
renal cronico. Precisamos entender
que ter uma doenga ndo necessaria-
mente reflete em disfuncgéo, ou seja,
o paciente pode estar com DRC, mas
ainda ndo estar em estadio de insufi-
ciéncia. Por isso, se o diagnostico da
DRC for baseado somente em mensu-
racgdes séricas de creatinina e ureia,
estaremos fadados a ter diagndsticos
tardios da DRC, pois a disfungao renal
acontece quando hauma grande perda
de fungdo renal. Assim, sinais clinicos
como polidipsia, poliuria, urina de co-
loragdo clara, emagrecimento, vomitos
frequentes ou néo, perda gradativa de
apetite ou se tornando seletivo, podem
estar relacionados a DRC e o médico-
-veterinario deve colocar na lista de
diagndsticos diferenciais”, explica.
Segundo ele, em relagdo aos exa-
mes complementares, a ultrassono-
grafia é de extrema importancia no
diagnostico da DRC, pois garante a
avaliagdo renal quanto ao formato e
arquiteturainterna, que se alteram em
consequénciada doencgarenal. “Assim,
o ultrassom acusando os rins com di-
minuicdo de tamanho, irregularidade
de contorno, perda ou diminuicdo da
definigdo e limites das regites cortical
e medular, presenca de cistos, sdo re-
flexo de cronicidade de lesGesnosrins.
Portanto, aultrassonografiaabdominal
éum exame que proporciona avaliar al-
teracoes morfologicas no parénquima
renal, que podem ser em decorréncia
da DRC, sendo importante no diag-
nostico antes mesmo de estadios de

Fotos: banco de imagem C8GVF e divulgacdo

[COM O ESTADIA-

MENTO] TEM-SE

UMA PADRONIZA-
CAO EM QUALQUER LUGAR
QUANTO A DRC, MELHO-
RANDO A COMPREENSAO

DOS PACIENTES COM ESSA
DOENCA, ALEM DE AJUDAR
A IDENTIFICAR MELHORES
ABORDAGENS PARA SEU
MANEJO. ALEM DISSO, ESSE
ESTADIAMENTO, PRETEN-
DE AJUDAR A FORNECER
INFORMACOES IMPORTAN-
TES DE PROGNOSTICO E
IDENTIFICAR AS PROVAVEIS
CONSEQUENCIAS DA DRC,
QUE EXIGIRAO TRATAMENTO
NOS DIFERENTES ESTADIOS
DA DISFUNCAO RENAL

AFIRMA HUGO PIRES, MEMBRO
DA DIRETORIA DO CBNUV

insuficiéncia renal. O exame de urina
pode trazer informagoes importantes
no diagndstico da DRC, com a evidén-
cia de isostenuria, densidade urindria
entre 1,008 e 1,012, e proteinuria, que
pode ser consequéncia da DRC e, ao
mesmo tempo, acelera a progressio
da doenca renal. Assim, o exame de
urina e a ultrassonografia podem
evidenciar comprometimento morfo-
logico elesdesrenais, que antecedema
disfungdorenal, podendo proporcionar
um diagndstico precoce. Porém, gatos

e cdes podem ter o diagndstico da
DRC em momento ja de disfuncao de
excrecdo permanente, onde os valores
séricos de creatinina, ureia e SDMA
estdoaumentados permanentemente”.

ESTADIAMENTO
Hugo Pires explica que o estadiamento
daDRCem gatos e cdes é uma proposta
da IRIS e se baseia nas mensuragdes
séricas de creatinina e dimetilargini-
na simétrica (SDMA). “O paciente tem
que estar estavel, portanto, hidratado
e comendo, sendo as mensuragoes
de creatinina e SDMA realizadas de
forma sequencial, com intervalo de
tempo, com paciente em jejum. Esse
intervalo de tempo, que pode ser
semanas, tem o intuito de validar, no
paciente, o seu momento funcional
renal e, consequentemente, do seu
estadiona DRC. Além disso, institui-se
um subestadiamento para a DRC em
relacdo a afericao de pressao arterial
(diagndstico de hipertensfo arterial)
enaidentificagdo de proteinuria (com
baseno exame de urina RPCU -relagao
proteina e creatininaurinaria). Impor-
tante lembrar que o estadiamento e
subestadiamento sdoindependentes,
mas paralelos e complementares,
os quais devem ser feitos sequen-
cialmente e rotineiramente durante
o monitoramento da DRC”, conta.
Giovaninni acrescenta que auxilia
o médico-veterindrio, por exem-
plo, na precocidade do diagnostico.
“Existem quatro estadios, que sdo
graduados de acordo com os valores
de creatinina e de SDMA sanguineos.
Quanto maior a creatinina e maior o
SDMA, maior o grau da DRC. No esta-
dio I, creatinina e SDMA estdo nor-
mais, ou seja, ndo ha perda de fungéo.
E por que, mesmo estando normais,
ele é considerado um doente renal
cronico? Porque ele tem alteracédo na
forma ultrassonografica ou ele é pro-
teinurico, dessa forma, ja chamamos
de doente renal estadio 1. Se ele for
proteiunico, ainda ha de se considerar
apressio arterial sistémica para veri-
ficar se ele ndo ¢ hipertenso ou nao”.
0 presidente do CBNUV comenta
que hé diferencgas de sinais apresen-
tados de acordo com cada estadio.
“No estadio II, a creatinina e SDMA
sdo levemente aumentadas; no »
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111 sdo moderadamente aumentadas
enoIVsioimportantemente aumen-
tados. Uma caracteristica da DRC é
a irreversibilidade. Dessa forma, se
vocé tem um doente renal cronico
no estadio IV, ele serd estadio IV dali
para frente, o que significa dizer que
se fizer o diagnoéstico tardio esse pa-
ciente € muito mais sintomatico. O
manejo clinico desse paciente ¢ mais
desafiador. O progndstico é pior”.

Hugo Pires afirma que o objetivo
do estadiamento da DRC é facilitar a
comunicac¢do sobre o diagndstico e o
manejo dessa enfermidade entre to-
dos os médicos-veterindrios, de uma
forma global. “Assim, tem-se uma pa-
dronizagdo em qualquer lugar quanto
a DRC, melhorando a compreensio
dos pacientes com essa doenca, além
de ajudaraidentificar melhores abor-
dagens para seu manejo. Além disso,
esse estadiamento, pretende ajudar
a fornecer informagdes importantes
de prognostico e identificar as pro-
vaveis consequéncias da DRC, que
exigirdo tratamento nos diferentes
estadios da disfunc¢do renal”, detalha.

Giovaninni acrescenta que o es-
tadiamento norteia frente as neces-
sidades de tratamento. “Ao tratar um
doenterenal cronico estadio I, normo-
tenso, ndo proteiunico, s6 hd aneces-
sidade de monitoramento para evitar
medicamentos que possam agredir
os rins, como anti-inflamatdrios, e se
esse paciente precisar de um procedi-
mento anestésico, necessitara de uma
atengdo maior para que ndo corra o
risco de ficar hipotenso e desidratado.
No caso de paciente em estadio 1V,
que estd intoxicado porque o rim néo
funciona mais, ou seja, estd em uma
condicdo de uremia, o progndstico é
pior. A chance de vocé retomar a quali-
dade de vida desse paciente € menor”.

O TRATAMENTO

0 tratamento da DRC, de acordo com
Pires, deve ser avaliado individual-
mente e estara baseado no quadro
clinico e alteragdes em exames com-
plementares. “O uso de diferentes
medicamentos dependerd, princi-
palmente, da importancia do grau
da doencga, que estd relacionado ao
estadiamento. Portanto, quanto mais
avangado na doenga, maior serdo as
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RECOMENDA-
COEs DA RIS
PARA 2023

Em 2022, membros da Internacional Renal
Interest Society (IRIS) se reuniram para dis-
cutir as atualizagOes necessdrias para o esta-
diamento e as recomendacgdes de tratamento
da DRC. Segundo o site da IRIS, o grupo “sentiu
que a secdo relativa as discrepancias entre
creatinina e SDMA precisava ser atualizada para
incluir a mencéo de intervalos de referéncia
especificos da raga para creatinina e SDMA e
instancias reconhecidas em que SDMA é ele-
vada devido a doenga néao renal (por exemplo,
linfoma) em que a creatinina é ndo elevado”.
Sobre isso, Pires afirma que ndo houve
mudangas em relagdo a classificagdo da DRC
quanto aos valores séricos de creatinina e SDMA
para os quatro estadios. “As recomendacoes,
em 2023, ficaram a cerca do uso do SDMA no
estadiamento da DRC, tratamento e uso da
mensuracdo do FGF-23. De acordo com IRIS,
durante o estadiamento da DRC, se houver
discrepancia na classificacdo em relagdo aos
valores séricos de creatinina e SDMA, deve-se
basear o estadiamento pela SDMA. Ou seja, se
pelo valor da creatinina, o paciente estiver em
um estadio e pelo valor de SDMA o paciente
estiver em um estadio mais avangado da DRC,
ficacom o estadiamento baseadona SDMA. Isso
é justificado pela proposta da SDMA aumentar
mais precocemente emrelagio a creatininana
doengarenal. Emrelagédo ao tratamento, reco-
menda-se ouso dos bloqueadores de receptores
de angiotensina (BRA) como primeira linha de
tratamento para hipertensao e proteinirianos
cdes com DRC, em vez dosinibidores da enzima
conversora de angiotensina (IECA). Foiretirada
arecomendacio douso de aspirina para contro-
le dorisco tromboembolico nos doentes renais
cronicos proteinuricos, sendo, a partir de 2023,
indicado o uso de clopidogrel. Além disso, are-
comendacdo deusar o calcitriol para o controle
do disturbio mineral dsseo nos estadios Il e IV
da DRC foiremovida, devido a falta de qualquer
evidéncia de um efeito benéfico em gatos e a di-
ficuldade de monitoramento do célcioionizado
em cdes, sofrendo risco desenvolvimento de
hipercalcemia e suas consequéncias no orga-
nismo. Por fim, foi recomendado a introdugéo
do FGF-23 no diagndstico precoce de hiperpa-
ratiroidismo secundario renal. De acordo com
fontes ligadas a industria, esse teste estara
disponivel no Brasil a partir de 2023”.
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necessidades de medicamentos e cuidados no
manejo hidrico e alimentar do paciente (uso de
dieta propria paraa condicfio de DRC). Eimpor-
tante tragar os objetivos a serem alcangados em
cadamomento da doenca, além das condicoes
fisicas do doente e das habilidades e aptiddes
dos tutores, pois muitos farmacos serdo ne-
cessarios durante toda a vida do animal. Pode
ser necessario modificagdes no tratamento,
pois a DRC é progressiva, dinamica e nao tem
cura, mas, sim, controle de seu avango”, explica.

Segundo Luciano Giovaninni, existem dois
grandes fundamentos no tratamento do doente
renal cronico, que se aplica a outras condi¢des
clinicas, que éamanutengao da qualidade devida.
“Adoenca éirreversivel e progressiva, nao adianta
querermos a cura. A ideia é manter a qualidade
devidaeaumentaralongevidade. Dessaforma, é
mais facil alcangar esses dois objetivos primarios
no estddioIou Il do que com diagndstico no esta-
dioIlI e, principalmente, no estadio IV, que dificil-
mente aumentamosalongevidade desse paciente
e, com bastante dificuldade, em alguns casos
conseguimos recuperar a qualidade de vida”.

ORIENTAR SEMPRE!

Pires afirma que amelhorformade orientagao so-
breprevenc¢do daDRC estanomédico-veterindrio
informar o tutor sobre o que é a doenca. “A partir
disso, ele entendera que o gato ou cdo pode nas-
cer com essa doenga, implicando a necessidade
darealizagdo de exames que possamidentificara
DRC o mais cedo possivel. Além disso, a DRC pode
seradquirida durante avida, pois o proprio enve-
lhecimento, muitas condigdes de doengas e into-
xicagoes podem, potencialmente, lesionar osrins,
ocasionando de forma secunddria a DRC. Costu-
mo dizer que os rins poderiam ser considerados
antenas, por estarem o tempo todorecebendo 'in-
formacoes' de todas as partes do corpo, pelo san-
gue, ja que sdo os filtros do organismo. O grande
problema é que essas ‘informages’ podem con-
ter conteudo lesivo aos rins, reforcando aimpor-
tancia de se praticar a prevengao para se conse-

NO ESTADIO I, CREATININA E SDMA ESTAO
“ NORMAIS, OU SEJA, NAO HA PERDA DE FUN-

CAO. E POR QUE, MESMO ESTANDO NORMAIS,
ELE E CONSIDERADO UM DOENTE RENAL CRONICO?
PORQUE ELE TEM ALTERACAO NA FORMA ULTRASSO-
NOGRAFICA OU ELE E PROTEINURICO, DRI

| JA CHAMAMOS DE DOENTE RENAL ESTADIO 1. KI9BtIR®

FOR PROTEIUNICO, AINDA HA DE SE CONSIDERAR A
PRESSAO ARTERIAL SISTEMICA PARA VERIFICAR SE ELE

NAO E HIPERTENSO OU NAQ 99

LUCIANO GIOVANINNI, PRESIDENTE DO CBNUV
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guir uma saude completa e, consequentemente,
proteger os rins de lesdes secundarias”, afirma.

Giovaninni afirma que se deve aconselhar
os tutores de que amelhor forma de fazer a pre-
vengao da DRC é por meio do check-up. “Exa-
mes fundamentais para o check-up sdo ultras-
sonografia abdominal, exame de urina, ureia e
creatinina e SDMA. Pode entrarnessa lista, tam-
bém, amensuracdo da pressao arterial sistémi-
ca. Caes ou gatos que tém DRC tendem a ema-
grecer, ou seja, perder peso apesar de estarem
se alimentando normalmente. E importante,
portanto, estar atento a essa condigao de ma-
nutengdo do peso. Outro fator a ser considera-
do é o aumento da sede. Essas sdo manifesta-
¢oes fisicas das mais precoces, quando ha pre-
senca de DRC. Para prevenir a doenga, nos casos
por exemplo de animais que moram em drea en-
démica para leishmaniose, deve-se fazer toda a
prevencdo, também, para essa doenga. Orien-
tar também que a evitar medicagio sem orien-
tagdo profissional, pois, alguns medicamentos
se usados com muita frequéncia, podem indu-
zir a DRC, como € o caso dos anti-inflamatorios”.

Pires completa que, com o avango da Medici-
na Veterindria e o investimento em cuidados nu-
tricionais e médicos, por parte dos tutores, os ga-
tos e cdes estdovivendomais e, comisso,as doen-
c¢as cronicas sdo cada vez mais comuns na roti-
na de atendimento. “Por isso, é responsabilida-
de do médico-veterinario acompanhar o desen-
volvimento do conhecimento quanto ao entendi-
mento, diagndstico e tratamento da DRC. A cién-
ciacadavezmais avanganesses pontos, com o ob-
jetivo de nos ajudar no atendimento do dia a dia.
ADRCnao deve ser considerada o fim, mas, sim, o
inicio de uma jornada, que o médico-veterinario
deve estar preparado para percorrer junto ao seu
paciente, mas, também, com a familia. Receber a
noticia de que o seu filho, neto, irméo ou compa-
nheiro de quatro patas tem uma doenca que nao
temcura, deve serrecheada de empatia e seguran-
ca, para dar o melhor que a Medicina Veterindria
consegue fornecer a esses pacientes”, finaliza. m
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BRINQUEDOS, QUEDAS E OUTROS
ACIDENTES PODEM RESULTAR NA QUEBRA
DE DENTES DE CAES E GATOS, QUE PODE
TRAZER PERIGOS A SAUDE DO PET

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@ciasullieditores.com.br

odia20 de marco, € comemo-
rado o Dia Mundial da Saude
Bucal. Os cuidados com a sau-
deoraldecdesegatostambém
devem ser levados em conta.
Além das conhecidas doengas bucais, como pe-
riodontais, pode acontecer, também, aciden-
tes que envolvam a quebra de dentes dos pets.

E, ao falar sobre dentes quebrados, voce ja
atendeu um animal com esse problema? Se-
gundo amédica-veterinaria pés-graduanda em
Odontologia Veterindria e que atende no Cen-
tro Odontolégico Sorriso Animal, Gabrielle Sil-
vestre, € comum que caes e gatos apresentam
fraturas dentdrias, sejam elas fraturas simples
(semacometimento dapolpa dentéria, popular-
mente conhecida como “canal”) ou fratura com-
plicada (com acometimento da polpa dentaria).

Sendo uma situacgdo corriqueira, ela conta
que todos os dentes podem sofrer uma fratura,
porém,aporcentagemémaiornoquartopré-mo-
lar superior e canino superior, ja que sdo aque-
les que fazem a fungao de apreensao e defesa.

Mesmo sendo algo “comum”, os dentes
quebrados podem trazer consequéncias para
a saude bucal dos pets. “Um dente fratura-
do cuja a polpa estd exposta, pode gerar si-
nais locais como pulpite (inflamacgio da pol-
pa), lesdo periapical, e em literatura ja foi
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descrito consequéncias sistémi-
cas como glomerulonefrite”, aponta.

Questionada se existe umafase da
vida dos pets que sejamais comum de
ocorrer dentes quebrados, Gabrielle
Silvestre responde que em qualquer
fase da vida pode ocorrer. “Porém, no
dia a dia, identificamos mais animais
jovens entre dois e cinco anos deidade,
pois tendem a ser mais ativos e curio-
sos e usam a boca como instrumento”.

Em felinos, as causas mais co-
muns, segundo ela, nao sdo tanto por
habitos de roer objetos rigidos, mas,
sim, por brigas entre gatos, quando
se trata de animais livres e, princi-
palmente, machos por briga de ter-
ritorio, ou quedas de locais altos.

INDICATIVOS
DE QUE HA ALGO ERRADO
Ao ir ao consultério com um animal
com dente quebrado, os tutores rela-
tam alguns sinais que verificaram que
os pets demonstram e que, depois, re-
latam ao médico-veterinario. Alguns
deles, bem sutis: “Os sinais clinicos
sdo variaveis e até discretos, por isso,
muitas vezes, dependem do olhar mi-
nucioso do tutor para seridentificado.
0 animal pode apresentar hiporexia,
halitose, mastigac¢do unilateral, pros-
tragdo e, até mesmo, febre”, afirma.
E os tutores podem confundir den-
tes quebrados com dentes que estio
nascendo, no caso dos filhotes? De
acordo com Gabrielle, isso nao é co-
mum. “O que pode acontecer é quan-
do o animal ja esta na fase de dentes
permanentes, também possuirem
denticdo decidua persistente (conhe-
cido popularmente como dente de lei-
te) e alguns tutores podem confun-
dir esse ‘dente a mais’ como um den-
te fraturado, ja que que costuma ser
menor que 0s permanentes”, explica.

E POSSIVEL EVITAR?

Como o médico-veterinario pode
orientar tutores para evitar que esse
problema acontega com o pet? Ga-
brielle da algumas dicas: “Para evi-
tar fraturas, é necessario investir em
enriquecimento ambiental e ter cer-
to cuidado com brinquedos extrema-
mente enrijecidos, pois, geralmen-
te, sdo esses que causam a fratura;

Foto: banco de imagens C&GVF e divulgacdo

0 que mais encontro na rotina clini-
ca sdo fraturas por habito de roer os-
sos naturais ou brinquedos sintéti-
cos de materiais rigidos, porém, tam-
bém podem acontecer por outros
traumatismos como atropelamen-
tos e quedas de locais altos”, conta.

TRATAMENTO
Gabrielle Silvestre explica que o tra-
tamento pode acontecer de diversas
formas. “Quando hd uma fraturando
complicada, o tratamento ¢é cirurgi-
co com o uso do material restaura-
dor externo para manter a funciona-
lidade do elemento dentario. Quan-
do é complicada, deve-se identifi-
car qual a extensdo da fratura, se a
mesma chegar até a linha superior
da gengiva, ndo hd possibilidade de
tratamento endodontico (conheci-
do como tratamento de canal), pois
o material para restauracdo ndo é
biocompativel com a gengiva. Caso
a extensdo seja abaixo da linha da
gengiva, pode ser oferecido o trata-
mento endodontico, onde faremos a
remocdo da polpa esteja ela viva ou
ja necrosada, e colocaremos mate-
rial obturador em toda a extenséo do
canal. Para estética e funcionalida-
de, pode-se fazer o uso de prdteses”.
Apds o tratamento, ela afirma que
deve-se identificar qual o motivo da
fratura e, assim, se possivel, elimi-
na-lo. “Como por exemplo, uma fra-
tura por 0sso natural, deve-se subs-
tituir o osso natural por algum brin-
quedo maleavel que néo oferega ris-
cos ao dente. Nos casos de tratamen-
to endodontico, deve-se ter cuida-
do redobrado, pois o dente que pas-
sou por tal procedimento, tende a ser
mais fragil”, afirma e completa que,
emrelagdoa cies e gatos, o tratamen-
to tende a ser o mesmo, respeitando
a caracteristica de cada fratura para
instituir o tratamento mais correto.
E importante, também, segundo
ela, que um profissional especializado
em Odontologia Veterindria faga o tra-
tamento. “Pois toda a fratura deve ser
avaliadando so visualmente, como de-
ve-se realizar a radiografia periapical
para avaliar as estruturas de suporte
emvolta do dente como o 0sso alveolar
e, s assim, definir o tratamento”, diz.

Para ela, cdes e gatos estdo sus-
cetiveis a fraturas dentarias e, as-
sim como em humanos, quando hd
exposicdo pulpar, causa dor seve-
ra. “Uma dica importante para saber
se 0 pet possui ou ndo uma fratura,
¢ orientar os tutores a levéa-lo, pelo
menos, a cada seis meses ao dentis-
ta veterindrio, pois esse profissio-
nal é o mais capacitado para a ava-
liacdo oral. Tutores que tém o hdbi-
to de escovar os dentes de seus pets
todos os dias, podem acabar encon-
trando qualquer alteracgéo fora do
comum na cavidade oral, por isso,
o ideal é sempre manter o contato
com o dentista veterinario de con-
fianca e escovagao diaria”, finaliza. m

OS SINAIS
CLINICOS
[PARADENTES

UEBRADOS] SAO VA-
RIAVEIS E ATE DISCRETOS,
POR 1SSO, MUITAS VEZES,
DEPENDEM DO OLHAR
MINUCIOSO DO TUTOR
PARA SER IDENTIFICADO.
O ANIMAL PODE APRESEN-
TAR HIPOREXIA, HALITOSE,
MASTIGACAO UNILATERAL,
PROSTRACAQ E ATE
MESMO FEBRE 99
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= ORA SE A RARC EM FELINOS,
TUMORES PULMONARES PRIMARIOS
PODEM CAUSAR PROBLEMAS COMO

A SINDROME DIGITO-PULMONAR

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@ciasullieditores.com.br

elinos raramente desen-

volvem tumores prima-

rios nos pulmaes. Segun-

do a médica-veterina-

ria diretora Médica Pet

Care, Sibele R Konno, quando ocor-
rem, geralmente, sdo imagens nodu-
lares. A médica-veterinaria e proprie-
taria da clinica Prefiro Gato Medicina
Felina, Tamara de Almeida Jaretta, ex-
plica que os tumores pulmonares pri-
marios em gatos podem ser caracteri-
zados de acordo com o local de origem
tumoral, em alveolar, broncoalveolar
e bronquial ou de acordo com a histo-
patologia tumoral (adenocarcinoma
ou carcinoma de células escamosas).
Mesmo sendo raros, quando isso
ocorre, pode acontecer de o animal de-
senvolver outros problemas relacio-
nados, como a sindrome digito-pul-
monar, mais comum em animais ido-
sos. E o que seria essa sindrome? De
acordo com Tamara, ela ocorre quan-
do uma neoplasia pulmonar primaria

apresenta metastase para os digitos.

Sibele complementa que os tumo-
res primdrios, geralmente adenocar-
cinomas, sdo observados devido a le-
soes metastaticas em um ou mais di-
gitos. “As neoplasias pulmonares, neste
caso, sdo quase sempre silenciosas, fa-
zendo com que a metdstase acabe por
ser o primeiro achado clinico”, conta.

POR QUE OCORREM?
Tamara de Almeida Jaretta explica que
asindrome digito-pulmonar ocorre por-
que, apesar das neoplasias pulmonares
serem pouco frequentes, elas sdo poten-
cialmente metastaticas e uma das pos-
siveis metdstases sdo para os digitos.
Ainda sobre esse topico, Sibele
Konno comenta que, como 0s sinais
clinicos de neoplasias pulmonares
primarias sdo poucos ou quase im-
perceptiveis, a ocorréncia de metas-
tases a distancia pode ser o primeiro
sinal clinico a ser produzido. “Especu-
la-se que os adenocarcinomas podem
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ter propriedades de invasio de vasos
sanguineos, facilitando a sua dissemi-
nacdo pelavia hematogena. Além dis-
s0, os felinos possuem um fluxo san-
guineo digital maior, para facilitar a
perda de calor, o que ajudaria a expli-
car a alta taxa de metdstases nos di-
gitos. Alguns marcadores celulares e
sinalizadores quimicos podem ter pa-
pelimportante na sindrome”, explica.

O DESAFIO DO DIAGNOSTICO
Chegar ao diagnostico de um proble-
ma que pode ser raro é um desafio
para os médicos-veterinarios. “Como
geralmente os sinais clinicos da neo-
plasia pulmonar sdo ausentes ou quase
imperceptiveis, a suspeita desta sin-
drome deve ocorrer quando o pacien-
te apresentarlesiao em digito ou ainda,
claudicacdo de membro. As metdsta-
ses além dos digitos, também podem
ocorrer em musculos”, afirma Sibele.
H4, ainda, um outro problema a ser
levado em consideragio: a doenca pode
ser confundida com outra patologia.
“Como sao lesoes ulceradas e dolorosas,
podem ser confundidas com lesesinfla-
matdrias ouinfecciosas’, aponta Tamara.
De acordo com Sibele, as lesdes
cutaneas em digito podem ser confun-
didas com infec¢des cutaneas profun-
das ou infecc¢des no leito ungueal. “As-
sim, infecgdes bacterianas como no-
cardiose, micobacteriose e, também,
infeccdes causadas por fungos de-
vem ser descartadas, além de doen-
cas imunomediadas. Outros tumo-
res também podem acometer o local”.

PERCEBENDO O PROBLEMA
Os sinais que o animal apresenta que
indicam que ele possa estar com a sin-
drome digito-pulmonar, de acordo com
Tamara, sdo claudicagdo, ulceracdo da
pele, secregdo purulenta e presenca
de muita dor no membro acometido.
Sibele acrescenta que, além das
lesdes cutaneas (com ulceracgdes da
pele ou do leito ungueal, crostas he-
morragicas ou melicericas, secre¢do
purulenta, perda da unha), ha relatos
de tosse em alguns felinos.

EM BUSCA DA CURA

0 tratamento pode levar a cura? De acor-
do com Tamara, a sindrome por ser uma
metastase ndo chegard a cura. “Maspode

TOSSE, DESCON-
FORTO RESPIRATO-

6‘ RIO, INTOLERANCIA

AOS EXERCICIOS, PERDA DE
PESO, PERDA DE APETITE
DEVEM SER INVESTIGADOS
E DEVE-SE RECOMENDAR
EXAMES COMPLEMENTARES
DE IMAGEM PARA MELHOR
ELUCIDACAO DO CASO 99
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haver reducfo, dependendo do tipo de
neoplasias pulmonar priméria, que o pa-
ciente tenha; se for tnica a recomenda-
¢do, ¢ a lobectomia (que ¢ a retirada do
lobo pulmonar acometido); se houver
metastase, a cirurgiaja ndoresolve mais”.

Segundo Sibele, 0 adenocarcinoma
ndo éum tumor que responde bem a qui-
mioterapia. Mesmo com novas drogas
disponiveis, ndo ha cura. “Entao, o tra-
tamento cirdrgico é recomendado para
tumores unicos de pulméao (sem metas-
tases) e para a retirada do digito afeta-
do, quando ha dor local’, diz. Neste caso,
o tratamento é mais direcionado para o
controle de sintomas do que para a cura.

O PROGNOSTICO

Nesses casos, Sibele conta que o prognds-
tico ¢ bemreservado. “Pois, além dame-
tastase em digito, é importante verificar
se ha algum outro tecido envolvido (mus-
culos, 0ss0s, etc) e se ha a possibilidade

“Especula-se que os adenocarci-
nomas podem ter propriedades de
invasao de vasos sanguineos, faci-
litando a sua disseminacao pela via
hematogena”, conta Sibele Konno,

£

de tromboembolismo em membros”.

Na visdo de Sibele, o importante
nesta sindrome é que todos os felinos
que apresentam alteragdo em mem-
bros (claudicagéo e/ou dor) ou lesoes
em digitos, ¢ mandatdria a radiografia
ou tomografia de térax. “A citologia ou
bidpsia da lesdo digital também pode
auxiliar no diagnostico do tipo de tu-
mor e dasindrome. Apesar do prognds-
tico bem reservado e da pouca respos-
ta terapéutica, os cuidados como: tra-
tar a dor, infecgGes oportunistas e de-
mais sinais clinicos que o animal venha
aapresentar é imprescindivel parauma
boa qualidade de vida destes animais”.

Por fim, Tamara afirma que os pa-
cientes com tumores pulmonares apre-
sentam alteragdes respiratdrias que de-
vem ser investigadas pelo veterindrio.
“Tosse, desconforto respiratdrio, into-
lerancia aos exercicios, perda de peso,
perda de apetite devem ser investigados
e deve-se recomendar exames comple-
mentares de imagem para melhor elu-
cidacdo do caso. Exames de imagem
como raio-X de térax, ultrassom tora-
cico e, se possivel, tomografia toracica
sdo extremamente recomendados para
avaliagdo e tragar os proximos passos. A
citologia, pode ser importante para di-
recionar, mas nem sempre fecha o re-
sultado, e a biopsia pode sernecessaria.
Todo paciente tem uma chance, desde
que diagnosticado e tratado de forma
adequada; contudo, sabemos que ¢ um
tumor agressivo e uma cirurgia bem de-
licada, enem sempre o desfecho é o me-
lhor. Naliteratura, cita-se um tempo de
sobrevida ndo maior que quatro meses
depois da cirurgia”, conclui. m
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AVIDA!

AS SONDAS ALIMENTARES
PODEM ASSUSTAR OS TUTORES,
MAS ELAS SAO, MUITAS VEZES,
NECESSARIAS DURANTE
SITUACOES EM QUE O ANIMAL
ESTEJA COM DIFICULDADE

EM SE ALIMENTAR

Fotos: banco de imagens C&GVF e divulgagdo



> STHEFANY LARA, DA REDAGAO
sthefany@ciasullieditores.com.br

m alguns momentos, 0s ani-

mais de companhia podem

precisar de um apoio nutricio-

nal, como a utilizagdo de son-

das. Amédica-veterindria com

residéncia em Nutrig¢do e Nu-

tri¢do Clinica de caes e gatos, mestra em Medi-
cinaVeterinaria e, atualmente, doutoranda em
Ciéncias Veterindrias com énfase em Nutricdo,
Maria Eduarda Gongalves Tozato, explica que,
na literatura, existem alguns critérios que in-
dicariam a necessidade de apoio nutricional:
ingestdovia oral reduzida (hiporexia) portrésa
cinco dias; ingestao totalmente interrompida
(anorexia) durante trés dias; evidéncias que
sugiram perda aguda de peso maior que 5%;
exame fisico que indique sinais de deplecao
muscular ou perda de peso maior que 8 a 10%.
“Porém, é preciso avaliar o paciente e
sua situacdo clinica, casos agudos, como por
exemplo, traumas e cirurgias agressivas em
que o animal podera sentir dor e néo ird se
alimentar, ou néo o suficiente para suas ne-
cessidades, é possivel o uso da sonda”, explica.
Ainda segundo ela, alguns fatores levam o
animal a utilizar sonda alimentar. “Em casos
de anorexia, quando o animalndo se alimenta
ou por apetite seletivo em que ele ingere uma
quantidade de calorias inferior ao necessario,
que o faga perder peso e musculatura. Isso
pode ocorrer por diversas enfermidades,
sendo muito comum em animais doentes
renais e filhotes com gastroenterites. Muitas
vezes, 0 animal reduz o apetite ndo apenas pela
doencga, mas pelo préprio estresse causado
pelo ambiente hospitalar. Outras situagdes
sdo traumas agudos em que o animal sen-
tird muita dor, entdo, a sonda pode ser uma
estratégia para que ele receba os nutrientes
necessdrios. Outra situacdo sdo cirurgias
extensas que também podem causar dor e
desconforto, como mastectomia e cirurgias
na cavidade oral. Frequentemente, é colocada
asonda no proprio procedimento cirurgico e,
caso ndo seja necessaria ou quando o animal
volta a se alimentar, ela é retirada”, explica.
De acordo com Maria Eduarda, a sonda
nasogastrica, no caso a sonda de Levine, ¢ a
mais utilizada, por ter um baixo custo e nao
necessitar de procedimento cirurgico para »
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A SONDA NASOGASTRI-

CA. PRINCIPALMENTE,

TRATA-SE DE UM PRO-
CEDIMENTO RELATIVAMENTE
FACIL DE SER EXECUTADO E DE
BAIXO CUSTO, E DEVE SER REA-
LIZADO ANTES QUE O ANIMAL

TENHA UMA PIORA CLINICA

MARIA EDUARDA GONGALVES TOZATO,
MEDICA-VETERINARIA DOUTORANDA
EM CIENCIAS VETERINARIAS COM
ENFASE EM NUTRICAO

sua colocacdo. “Pode ser utilizada em casa, s6 é
preciso instruir o tutor corretamente de como
utilizar, como deve administrar o alimento, rea-
lizar alimpeza apds 0 uso, quanto tempo o ani-
mal deve permanecer com asonda e o que fazer
em casos como entupimento da sonda, quando
o animalretiraa sonda ou tem vomitos”, conta.

TEMPO DE USO

Sobre o tempo de uso da sonda alimentar,
Maria Eduarda explica que, no caso da sonda
nasogastrica/nasoesofagica, é recomendado,
naliteratura, por sete dias, porém, na pratica,
se 0 animal ndo volta a se alimentar, algumas
vezes se mantém por mais trés a cinco dias,
mas nédo é uma sonda de uso prolongado.
“l preciso se certificar que a sonda ainda
esteja em boas condigdes (alimento fluindo
sem dificuldades, material integro, bem fixa
no animal). J4 a sonda esofagica e gastrica
i pode ser mantida por meses, novamente
- sempre avaliando as condi¢des da sonda, se
o animal estd bem e se o local da insergdo na
pele estd adequado, livre de contaminagdo”.
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0 CONTEUDO
E importante que o animal receba todos os
nutrientes que necessita ao utilizar sonda
alimentar. O pet deve receber nutrientes da
mesma forma caso estivesse se alimentando
sem a sonda. “Entdo, uma dieta completa e
balanceada. O que muda na sonda é a textura
do alimento. Sondas mais finas (<10 frenchs)
requerem alimentos mais liquidos, uma op¢éo
€ o uso de alimentos umidos de alta energia
para cées ou gatos, bem como alimentos en-
terais completos e balanceados, diluidos em
dgua para que passe sem obstruir. No caso
de sondas esofagicas ou mais calibrosas (>12
frenchs), é possivel preparar o proprio alimen-
to comercial seco que o animal j& vinha rece-
bendo, umedecidos e batido no liquidificador
até chegarna consisténcia desejada”’, detalha.
Segundo ela, a mudanga na composicao
da dieta dependera de uma necessidade da
enfermidade do animal e ndo da sonda em si.
“Por exemplo, em um paciente com doenca
renal avangada, forneceremos um alimento
com menor teor de fésforo, com ou sem a
sonda. No geral, é preciso se atentar, principal-
mente, ao teor de energia da dieta, pois uma
dieta com baixa energia requer um volume
grande de alimento via sonda, ndo sendo o
ideal. E preciso infundir alimento suficiente
para suprir a necessidade energética basal
ou a de manuten¢do dos animais”, explica.

TROCAE MANUTEN(;KO DA SONDA
Como éfeita atrocadasonda? Maria Eduarda
responde que ela é realizada damesma forma
que foi inserida, sendo um procedimento
ambulatorial, no caso da nasogdstrica. “Po-
rém, costuma-se trocar a narina do animal
para ndo causar irritacdo. No caso da sonda
esofégica, deve ser feita como um novo pro-
cedimento cirurgico. Apenas o médico-veteri-
nario pode realizar, pois ele deve se certificar
que a sonda foiinseridano local correto, seja
por radiografia ou outros testes confirma-
torios. Caso ndo esteja inserida no eséfago
corretamente, o animal ird aspirar conteudo,
levando a graves consequéncias”, conta.

O “DESMAME”

Sobre o “desmame”, a médica-veterindria
conta que, desde o inicio, é recomendado ao
tutor oferecer alimentos ao animal mesmo
com a sonda, pois sua boca esta livre e esse
estimulo é importante. “A dieta, é claro, deve
ser completa e balanceada, mesmo que se use
palatabilizante junto, pois alguns animais s6
aceitam comer petiscos e isso ndo significa
que ele voltou a se alimentar adequadamente.

TICA

Durante a residén-
cia, Maria Eduardo
atendeu diversos
casos de filhotes
com gastroente-
rite e erliquiose,
enfermidades
comuns naregiao
onde atua. “Esses
animais nao se
alimentavam

ou comiam uma
quantidade muito
inferior ao ne-
cessario para seu
desenvolvimento.
Nesses casos, na
minha visdo, o uso
de sondas melho-
rava o prognostico
e oretorno ao
apetite em com-
paracgdo a tutores
que ndo aceitavam
o uso do suporte
nutricional”.

O tutor deve informar ao veterindrio quanto
0 animal estd comendo voluntariamente e,
assim, o veterindrio ajustard a quantidade por
sonda. Por exemplo, o animal estd comendo
50% das suas calorias diarias necessarias vo-
luntariamente, o tutor passard a fornecer as
outras 50% via sonda. Assim, garantimos que
ele ingerira todos os nutrientes necessarios
parasuarecuperacio. Porisso, também, é im-
portante instruir o tutor aregistrar o quanto o
animal aceita. Asonda serdretirada assim que
o animal estiver comendo voluntariamente a
quantidade necesséaria de alimento”, explica.
“Na rotina clinica, ¢ muito comum que
tutores se assustem com o uso de sondas e até
nao permitam o procedimento, pois associam
a pacientes humanos e pensam em situagoes
médicas terminais. E preciso desmistificar essa
ideia, pois animais doentes que utilizam a sonda
erecebem anutri¢do adequada témum suporte
maior para sua recuperacdo. Como sabemos, a
nutricdo adequada mantém ou evita a queda
da imunocompeténcia, sintese e reparacao
tecidual e do metabolismo intermediario de
drogas. Ou seja, ¢ importante avaliar e cuidar
danutricao do paciente, assim como qualquer
tratamento clinico”, afirma Maria Eduarda.
Elaainda diz que outro habito que deve ser
modificado é a espera muito longa para o uso
de sonda. “Ainda existe a pratica em casos de
anorexia de forcar a alimentagdonaseringa, o
que pode levar a aversdo do alimento, risco de
aspiracgio e, segundo um estudo, até areducao
dovinculo animal-tutor. Asondanasogastrica,
principalmente, trata-se de um procedimen-
to relativamente facil de ser executado e de
baixo custo, e deve ser realizado antes que
o animal tenha uma piora clinica”, conclui. a
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MARCO AMARELQ

E A CONSCIENTIZACAC

SOBRE AS DOENCAS

RENAIS EM

GATOS E CAES

> PRISCILA RIZELO

més de margo é conhecido

como o més de conscienti-

zacdo das doencas renais,
especialmente a Doencga Renal
Cronica (DRC). A causa, conhecida
como Marco Amarelo, tem como
objetivo fornecer informacoes e
recursos sobre a DRC, incluindo si-
nais clinicos, tratamento e cuidados
apropriados. Além disso, a campa-
nha busca incentivar a realizacdo
de exames regulares para detectar
precocemente a DRC e iniciar o tra-
tamento o mais cedo possivel, o que
aumenta as chances de uma vida
longa para os gatos e cides acometidos.
As doencas renais sao motivos fre-
quentes de atendimentos nos consul-
torios veterindrios. A forma cronica da
doenca ocorre quando a perda da fun-
¢do dosrins perdura por trés meses ou
mais. A perda da funcgéo renal é pro-
gressiva e irreversivel, comprometen-
do a capacidade desses orgaos de fil-
trar e remover os residuos do sangue.
A prevaléncia da doencga renal
cronica é maior em animais mais ve-
lhos, mas pode ser diagnosticada em
animais de qualquer idade. Os princi-
pais sinais clinicos incluem poliuria,
polidipsia, perda de peso, diminui¢ado
do apetite, letargia, desidratagéo e
vomitos. No entanto, gatos e cades com
doenca renal cronica em estagios ini-
ciais podem néo apresentar nenhum
sinal clinico, e os achados do exame
fisico também podem ser normais,
ressaltando aimportancia dos exames
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para a detecgdo da doenca, particu-
larmente em animais geridtricos.
0 diagndstico precoce da DRC é
importante para que sejam tomadas
medidas terapéuticas adequadas,
sendo possivel retardar a evolugédo da
lesdo renal, o que impacta positiva-
mente a expectativa de vida dos ani-
mais acometidos. Para diagnosticar a
doengarenal cronica precocemente,
recomenda-se avaliar a creatinina
sérica ou plasmadtica, a concentra-
cdo de SDMA, exames de imagem e
urinalise, em vez de considerar um
unico parametro de forma isolada.
Sabe-se que doenca renal cronica
pode afetar, significativamente, a
saude e o bem-estar dos gatos e caes.
0 Margo Amarelo é um momento
importante para conscientizar tuto-
res sobre a importancia de se tomar
medidas para garantir a saude dos
rins dos animais de estimacao, es-
pecialmente no que diz respeito ao
diagnostico precoce. Uma dieta equi-
librada, exames regulares e atengdo
a saude geral do animal sdo algumas
das medidas importantes para ga-
rantir uma vida longa e saudavel
para os pacientes felinos e caninos. o

Referéncias bibliograficas
http://www.iris-kidney.com/ (Acesso em Fe-
vereiro de 2023)
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de Comunicagdo Cientifica
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» RELATO DE CASO / TUMOR

TIREOQOIDE
EM CAO

> LiVIA RODRIGUES BOLSARI, ANA BEATRIZ ARMELIM
MARCELO ADANI PERRONE RIBEIRO, RENAN SALHAB DEMO

E GIOVANA ZANI CANEZIN

s glandulas tireoides

sdo estruturas alonga-

das e fixas na porcdo

proximal da traqueia,

compostas unidades

funcionais denominadas foliculos tireoi-
dianos (DALECK et al., 2016). Os tumores
de tireoide ocorrem mais comumente
em cdes de meia-idade a idosos (MUL-
LER et al,, 2015) e sdo apontados como
asneoplasias enddcrinas mais descritas
nesta espécie. Os carcinomas sio mais
comuns que os adenomas e represen-
tam 60-90% dos tumores de tireoide (TO-
CHETTOetal, 2017). Asragas de ciesmais
frequentemente acometidas sao Boxer,
Beagle e Golden Retriever. No entan-
to, também ha relatos nas racas Labra-
dor e Pastor Aleméao (COSTA et al.,2006).
Os carcinomas tireoidianos pos-
suem comportamento altamente ma-
ligno, podendo apresentar metéstases
paralinfonodosregionais, pulmao einfil-
tragdoneoplasicaparaas estruturas ad-
jacentes (MULLER et al., 2015). Além dis-
S0, sdo massas firmes, assimétricas, lo-
buladas e indolores. Os linfonodos sub-
mandibulares e/ou cervicais podem ser
encontrados aumentados devido a infil-
tragdo neoplasica (NELSON et al., 2015).
0 diagnostico se da em fungao dos
achados clinicos, alteragoes laborato-
riais e exames de imagem, entretanto,
aconfirmacao so é possivel apds area-
lizagdo do exame histopatoldgico. Os
exames deimagem como radiografias
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cervicais e tordcicas, ultrassonografia
abdominal e cervical, tomografia com-
putadorizada, sdo uteis para identifi-
cacdo damassas einvasdonos tecidos
circundantes, bem como achados de
metastase (MULLER et al., 2015).

As alternativas para tratamento
incluem cirurgia, quimioterapia, trata-
mento comiodo radioativo e radiotera-
pia (NELSON et al., 2015). A exérese € o
tratamento de escolha, emboraaremo-
¢do completa de um carcinoma tireoi-
diano seja incomum (MOREIRA, 2016).
Emum tergo de todos os casos, as duas
tireoides estdo envolvidas, o que difi-
culta a obtengdo de margens de segu-
ranca adequadas (DALECK et al., 2016).

O presenterelato tem como objetivo
descrever um caso de carcinoma tireoi-
diano emum céo daraga Pastor Alemao.

RELATO DE CASO
Foiatendido canino, Pastor Alemao, 13
anos, pesando 33 kg, macho, sobre o
qual o tutor relatava criptorquidismo.
0 animal fora adotado ja adulto e rea-
lizou apenas a orquiectomia unilateral
de testiculo externo, deixando o testi-
culo ectdpico na cavidade abdominal.
Apresentava parametros fisicos den-
trodanormalidade, entretanto,ao exame
fisico, evidenciou um aumento de volume
em topografia cervical ventral esquerda.
0Os exames laboratoriais para ava-
liagdo geral do paciente, hemograma e
bioquimica sérica, estavam dentro dos

valores dereferéncia. Foirealizado, tam-
bém, um perfil hormonal tireidiano, T4
livre pos didlise (radioimuniensaio) 0,68
ng/dL (referéncia 0,70 a 3,03 ng/dL) e
hormonio estimulante da tireoide —
TSH 0,46 ng/mL (referéncia 0,01a 0,60).
Aultrassonografia abdominal nao
sugeriu sinais de metdstases, masper-
mitiu a visualizacao do testiculo es-
querdo ectopico intraabdominal com
dimensdes aumentadas 3,4 X 6,lcm,
contorno irregular, parénquima he-
terogéneo. Na regido do pescogo, vi-
sualizou-se a formagao cervical ven-
tral (regido de tireoide) medindo 5,6 X
3,3cm (esquerda) e 0,6 X1,1cm (direita),
contornoirregular, parénquima hete-
rogéneo, vascularizada. Esses acha-
dos sugeriram um quadro neoplasico.
Em exameradiografico de térax,nao
havia evidéncias de metdstase em cam-
pos pulmonares. A radiografia cervical
também mostrou uma drea amorfa, de
maiorradiopacidade e de limitesimpre-
cisos, sugerindo neoplasia com desvio
lateral direito da traqueia (Figura 1).
Outro exame de imagem solicita-
do para melhor elucidagdo do quadro
foi a tomografia computadorizada,
a qual identificou uma neoformacéao
com margens e contornos regulares e
definidos, localizada na regido medio-
cranial da cervical (na altura dos cor-
pos vertebrais de C2 e C3), em topo-
grafia da glandula tireoide esquerda,
medindo, aproximadamente, 3,8 cm
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no eixo dorsoventral x 3,4 cmno latero-
lateral x 5,9 cmno craniocaudal (Figura
2). Notou-se, também, aumento nas di-
mensoes do linfonodo cervical superfi-
cial esquerdo em comparagéo ao direito.
De acordo com os resultados dos
exames complementaresrealizados, foi
formulada a hipétese de um adenocar-
cinoma, sendo indicada arealizagdo de
tiroidectomia total unilateral esquer-
da. Devido a complexidade e extensdo
da cirurgia cervical, a cirurgia testicu-
lar foi adiada e indicada apds recupe-
racdo do paciente. Para tiroidectomia,
houve prescrigdo de levotiroxina 20
mcg/kg a cada 12 horas e calcitriol 0,25
meg/kga cada 24 horas, cominicio sete
dias antes do procedimento cirurgico.
0 procedimento cirurgico se deu
com a exérese daneoformacio, o qual
foi enviada para o exame histopatold-
gico. Paciente permaneceu em inter-
nacao por 48h para monitoramento.
0 resultado histopatologico revelou
caracteristicas compativeis com car-
cinoma tireoidiano sdlido (compacto).
Apds trés meses da tireoidecto-
mia, o animal manteve-se medica-
do e estavel. Foi entdo realizada a or-
quiectomia do testiculo ectdpico. A
andlise histopatolégica nao obser-
vou indicios de malignidade e suge-
riuum processo de necrose testicular.
Animal foi acompanhado duran-
te 0s proximos cinco meses, mante-
ve bom estado geral e controle san-
guineo adequado, hematdcrito 50,2%,
leucdcitos totais 11.100 mil/mm3, pla-
quetas 443.000 mil/ mmS3, proteina
plasmatica 7,2 g/dL e calcio sérico to-
tal: 10,81 mg/dL. Apos este periodo, o
tutor ndo compareceu aos retornos
para acompanhamento periddico.

DISCUSSAO
As neoplasias de tireoide sdo mais
comuns em cdes de racas médias a
grandes (DALECK et al., 2016) e, fre-
quentemente, sdo massas grandes,
podendo invadir tecidos adjacentes.
Em aproximadamente 67 a 75% dos
casos, 0s carcinomas de tireoide sao
unilaterais (LIPKAP, 2007). Todas es-
sas informacdes, trazidas de litera-
tura, condizem com o caso relatado.
Segundo BARBER (2007), a desco-
berta de uma massa cervical pelo pro-
prietdrio é a queixa mais comum em

cdes diagnosticados com tumores da
tireoide e a descoberta incidental no
exame fisico derotina é incomum. Nes-
te caso, pudemos observarjustamente
o contrario do que afirma o autor, visto
que aneoformacgio emregido de tireoi-
defoiumachado do exame fisico do pa-
ciente, o qual era assintomatico e, por
isso,ndo foi a queixa principal do tutor.

Ainda de acordo com BARBER
(2007), a glandula tireoide bilobada
normalmente nao é palpavel no cao,
portanto qualquer efeito de massa
nessa area merece investigagao, vis-
to que os carcinomas de tireoide ten-
dem a crescer mais rapidamente e a
probabilidade de uma massa tireoidia-

Figura 1. Exame radiografico

de paciente canino, projecao
ventrodorsal de torax evidenciando
deslocamento da traqueia

Figura 2 - Tomografia computadorizada de paciente canino, evidenciando
neoformacao (seta amarela) em topografia de glandula da tireoide esquerda

na em um cao ser maligna é de 87,5%.

0 diagndstico diferencial dessas
neoplasias pode ser feito por pungio
bidpsia aspirativa, porém had risco de
hemorragias significativas e aspira-
dos de md qualidade. A confirmacéo do
diagnostico é dada apos a bidpsia inci-
sional ou excisional da neoplasia e ava-
liagdo histopatoldgica (DALECK, 2016).
Diante disso, neste caso, ndo foirealiza-
daapuncgio devido as consideragoes ci-
tadas acima e os outros exames indica-
rempossibilidade deneoplasiamaligna.

Com isso, ¢ evidente como o exa-
me fisico detalhado é importante
para sugerir esse diagnostico, bem
como determinar o tamanho e ade-
réncia da massa tireoidiana, ava-
liar metastases nos linfonodos re-
gionais e determinar a presenca
de comorbidades (LIPTAK, 2007). o
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s beta glucanos sdao polissaca-
rideos (1,2) que fazem parte da
parede celular de leveduras,
fungos e algumas bactérias
e que, também, podem estar
presentes em alguns cereais, como aveia e
cevada (1,2). Além disso, podem apresentar
diferentes tamanhos e formas moleculares,
com diferentes ramificagoes em sua estrutura
e, porisso, podem apresentar efeitos distintos
(2,3). 0 uso de beta glucanos é estudado em
diversas espécies, incluindo humanos, sui-
nos, equinos, gado, ovelhas, galinhas, sapos,
peixes, camardo, caranguejo e, até mesmo,
abelhas (3). Existem, também, estudos que
evidenciam beneficios e aplicagdes clinicas
em cdes, como em um trabalho realizado por
Ferreira et al, 2022, em que houve diminuicdo
de citocinas pro-inflamatorias (TNF-alfa) na
circulacdo, reducdo nos valores de glicemia
basal, triglicérides e colesterol de animais
obesos submetidos a suplementacédo com
beta glucanos 1,3-1,6 (0,1% da dieta) quando
comparados ao grupo de animais obesos que
ndo receberam essa suplementacéo. Seu uso
também levou ao aumento de um metabdlito
> PAMELA BOSCHE VASCONCERVA associado a saciedade, denominado GLP-1, o
LETiCIA WARDE LUIS qual acredita-se serresponsdvel pelareducao
MONIQUE PALUDETTI da fome e aumento da saciedade do animal.
Tais dados evidenciam que o uso de beta gluca-
nos pode serumaboa op¢ao para o tratamento
e prevencao da obesidade, ja que a restricdo
caldricanecessdria paraa perda de peso pode
levar o animal a procurar e pedir mais comida,
prejudicando o comprometimento e adesao do

tutor ao programa de perda de peso. (1).
Além disso, os beta glucanos possuem
propriedades imunomoduladoras (4), estimu-
lando o sistemaimune contra virus, bactérias,
fungos e parasitas, o que pode ser benéfico
em situacoes de estresse e imunossupressao,
como infecgoes, alergias e procedimentos ci-
rurgicos. Como em um estudo realizado com
cadelas submetidas a ovario-histerectomia
(castracao), em que os animais apresen- »
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taram melhora da resposta imune quando
submetidos a suplementa¢do com o 1,3/1,6
beta glucano (4). E, além disso, podem causar
um impacto narespostavacinal e pardmetros
imunes, levando a uma maior producéo de
anticorpos, como foi observado em um estu-
do com filhotes de cdes que receberam beta
glucanos e foram submetidos a vacinagéo (5)
Ja em cdes com doencga intestinal infla-
matoria, a suplementacgio de beta glucanos
(0,1% da dieta) também pode ser benéfica.
Estudos mostram melhora de alteragdes
histopatoldgicas, diminuicdo deinterleucinas
pré-inflamatorias (IL-6) e aumento de inter-
leucinas anti-inflamatorias (I1-10) (6), além de
reduzir o CIBDAI (Canine Inflammatory Bowel
Disease Activity Index) paravalores inferiores
a3(2,6). Este indice é utilizado para avaliar a
gravidade da doenga, por meio da avaliagdo
da atividade, apetite, vomito, perda de peso,
consisténcia e frequéncia das fezes; sendo
que, quanto maior a nota, maior a gravidade
da doenga (7). Além disso, o uso do beta glu-
cano nesses animais foi capaz de modular
positivamente 0s microrganismos presentes
no trato gastrointestinal e aumentar sua
biodiversidade, podendo ter um papel impor-
tante na melhora da disbiose intestinal (2).
Outras doengas em que o tratamento
pode se beneficiar do uso dos beta glucanos
sdio a osteoartrite, em que a suplementacgio
pode minimizar as manifestagoes clinicas
da doenca, levando a melhora do grau de
atividade e redugdo da rigidez, claudicacgéo e
sensacdo de dor (8) e a dermatite atopica, em
que ha evidéncias que cdes suplementados
apresentam melhora do prurido, vermelhi-
dao, espessamento e descamacdo da pele (9).
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OUTRAS
DOENCAS EM
QUE O TRATA-
MENTO PODE SE
BENEFICIAR DO
USO DOS BETA
GLUCANOS SAO
A OSTEOARTRI-
TE E A DERMATI-
TE ATOPICA

Os beta glucanos podem ser importantes
ferramentas no tratamento de uma grande
variedade de doencgas; porém, para melhor
estabelecimento de doses e compreensao
de seus beneficios, sdo necessarios mais
estudos envolvendo sua suplementacgéo. o
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> PET SILVESTRE / PROCEDIMENTO

> BIA NAIARA CORDEIRO XAVIER

numero de aves exdticas e domésticas man-

tidas como animais de estimacédo vem cres-

cendo a cada ano no Brasil, consequente-

mente, é cada vez mais comum observar a

procura por tratamento especializado na

rotina clinica. As fraturas de bico, fissu-
ras, perdas de segmento e mas oclusoes estdo
entre as principais enfermidades que acome-
tem os pacientes, levando-os ao atendimento
veterindrio. O bico das aves faz parte do siste-
ma estomatognatico e é formado pelos 0ssos
maxilar e mandibular, recobertos por uma ca-
mada de revestimento epidérmico queratiniza-
do denominado ranfoteca, uma estrutura que
pode ser dividida em rinoteca, por¢édo superior,
e gnatoteca, por¢do inferior, com distinta con-
sisténcia entre as diferentes espécies. O for-
mato do bico varia de acordo com adaptagdo
para a alimentagdo de cada espécie, de modo
que ha umarelagéo intrinseca entre a forma do
bico e o tipo de dieta do animal. O revestimen-
to epidérmico queratinizado apresenta cres-
cimento constante, devido a presenca de ca-
madas germinativas subjacentes ao periosteo.
Dessa forma, o bico apresentalinhas de cresci-




mento no sentido da ponta e seu revestimento
é reposto em um periodo de tempo a depender
da espécie. Captura e degluticdo de alimentos,
ataque e defesa, construgido de ninhos, intera-
¢do social e sexual, além dalocomocao, sdo al-
gumas das fungoes desempenhadas pelo bico.

Muitas sdo as afec¢des que podem compro-
meter diretamente o funcionamento normal
do bico das aves, destacando-se as malforma-
¢oes, necrose, deficiéncia nutricional, incuba-
¢do inapropriada, infecgdes bacterianas, virais,
fungicas ou parasitarias e traumatismo. Como
resultado das deformidades congénitas e da ma
nutrigdo, observa-se o crescimento anormal do
bico; além disso, o consumo de alimentos com
texturasinadequadas e a auséncia de enrique-
cimento ambiental, impossibilita o desgaste
por contra-abrasao, acarretando a necessida-
de de corregdes oclusais por intervencao vete-
rindria. Outros problemas comumente cons-
tatados sdo o braquignatismo, caracterizado
pelo encurtamento da rinoteca, e o prognatis-
mo, definido como hipercrescimento da gnato-
teca, nos quais o tratamento depende do grau
do problema, bem como da idade do animal, e
varia desde corregdo manual até o emprego de
técnicas cirurgicas para corre¢do ortogndtica
afim derestabelecer a oclusdo normal do bico.

Dentre as lesoes de bico, as mais prevalen-
tes sdo decorrentes de traumatismo, variando
em intensidade. Geralmente, tais lesdes sdo con-
sequéncias de choque mecanico contra objetos
presentes no recinto. Traumas de baixa inten-
sidade, normalmente, resultam no surgimen-
to de pequenas fendas e fissuras no bico, que
podem ser tratadas com antissepsia e recobri-
mento no local para evitar a entrada de micror-
ganismos. Por outro lado, traumas de alta in-
tensidade, como resultantes de disputas por
territério entre os individuos, agressdes en-
tre aves mantidas no mesmo recinto, pisoteio
e choque mecanico, geralmente, necessitam de
corregoes cirurgicas por meio de fixagdo e es-
tabilizacdo dssea ou insercdo de préteses. A uti-
lizagdo de proteses para o tratamento de fratu-
ras complexas é considerado o mais adequado
visando restabelecer a funcionalidade do bico
e promover a sobrevida e bem-estar do animal.

Asproteses podem ser classificadas de acor-
do com sua origem. Dessa forma, proteses auto-
genas sdo aquelas obtidas do mesmo individuo,
ou seja, quando ha recuperagdo do fragmento
perdido. As préteses homodlogas, também de-
nominadas alégenas, sdo provenientes de ou-
tro individuo da mesma espécie. Ja as heterd-
logas ou xendgenas sdo aquelas provenientes
de individuos de outra espécie. Por fim, tem-
-se, ainda, as proteses sintéticas, provenientes
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de material inorganico e as proteses mistas,
compostas por dois ou mais tipos de proteses.
As homologas e heterologas sdo obtidas a par-
tir de cadaveres livres de doengas infecciosas.
Depois de retirado do cadaver, o bico é conser-
vado em meio asséptico até sua utilizagdo no
procedimento cirurgico. Vale ressaltar, que es-
tudos mostram que proteses homologas apre-
sentam melhores resultados no pds-operatdrio.

Areconstitui¢do do bico por meio daimple-
mentagao de proteses visa proporcionar a ci-
catrizagdo, restaurar as fungdes, restabelecer
aestética e possibilitar a sobrevida da ave. Para
a insercdo da protese, realizam-se exames ra-
diograficos prévios para avaliar as estruturas
adjacentes daranfoteca. Apds a andlise, faz-se
o molde do remanescente do bico e, em segui-
da, confecciona-se a protese de modo a manter
aocluséo e funcionalidade da estrutura. A pro-
tese pode ser constituida por diferentes mate-
riais, denominados sistemas adesivos, tais como
cianoacrilato cirurgico, resina nanoparticulada
e cimento resinoso. Para obter-se melhor fixa-
cdo e estabilidade, possibilitando maior durabi-
lidade, pode-se utilizar pinos intradentinarios
ou parafusos intrarradiculares; no entanto, o
uso dessas ferramentas pode acarretar areab-
sor¢ao 6ssea e, consequente falhano implante.

Por fim, a escolha do tratamento das fra-
turas de bico esté relacionada com a extensdo
e com o local acometido da ranfoteca, além da
espécie e condi¢do da ave. A maioria dos ca-
sos relata sucesso terapéutico no uso de pro-
teses, restabelecendo a funcionalidade do bico
e promovendo bem-estar ao paciente. Contu-
do, geralmente, as proteses ndo permanecem
por toda a vida do animal, salvo alguns casos,
sendo necessédria a manutenc¢do. o
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DECISAD

1S MOMENTOS
TESDA
RESCRIGAC

GRUPO DE DIRETRIZES TERAPEUTICAS, DA WSAVA, CRIA INFOGRAFICO
PARA AJUDAR NA HORA DE PRESCREVER ANTIMICROBIANO

ATOMADA e dccisaonatoradepres iy ) INFQGRAFICO E COMPOSTO

crever um antimicrobiano é muito

importante. Dessa forma, o Grupo de PUR SElS MUMENTOS

Diretrizes Terapéuticas (TGG, siglaem

inglés), da World Small Animal Vete- DIAGNOSTICO
rinary Association (WSAVA), lancou UMA INFEC/XO,BACTERIANA ou
um infogréfico para auxiliar os mé- MICROBIANA E ALTAMENTE PROVAVEL?

dicos-veterinarios nesse momento.

e e TS 0 %’Z%“@ﬁ?g g\NTIMICRUBIANU
tamente com a professora Jacqueline £ NECESSARIO? QUAIS AS ABORDAGENS
Norris e a professora Associada Jane QUE NAQ DAO USO A ANTIMICROBIANOS
Heller do AMR Vet Collective. Juntos, QUE DEVEM SER CONSIDERADAS?
desenvolveramo conceito dosSeisMo-
mentos da Prescri¢cio Antimicrobiana— gU Ilgl[l]‘IERTEﬁlRZIEgS T
Veteriniria Caca Momentoielustraco EIMPLEMENTAR PARA O MEU PACIENTE?
no infografico, juntamente com os va
rioselementos efatoresassociados que ANTIMICROBIANO APROPRIADO
os médicos-veterindrios devem consi- QUAL £ 0 AGENTE ANTIMICROBIANO
derar em cada decisdo de prescrigao. MAIS APROPRIADO PARA ESTE

Segundo o membro do TGG, Ste- PACIENTE COM ESTA CONDIGAQ?

phen Page, o infogréfico faz parte de

um esfor¢ointernacional parareforcar DUSAGEM
lhoria internacional continua no OULILEID (IR EC
A AR = DE DOSAGEM PARA O PACIENTE?
uso apropriado de agentes antimicro- ..
bianos. “Esperamos que todos osmem- []R|ENTAG[\[] AO TUTOR {

bros da WSAVA o considerem util”. m QUANDO DEVO REVER ESTE PACIENTE? M-
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