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ESSE E UM SINAL DE DOENCAS ARTICULARES QUE ACOMETEM
CAES IDOSOS, MAS JOVENS E FILHOTES NAO ESTAO LIVRES
DE SOFRER DESSE MAL. CONTROLA-LA E EDUCAR OS TUTORES
SOBRE O ASSUNTO E IMPORTANTE



MEDICO-
VETERINARIO,

DE VOZ AS DORES
ARTICULARES

E PROMOVA 0
BEM-ESTAR DE
SEUS PACIENTES.

Médicos-veterinarios sao porta-vozes
dos animais que nao podem dizer com palavras
quando estao sofrendo. E, muitas vezes, a origem
desse sofrimento nos caes e gatos esta na dor
articular. Esteja atento as manifestagoes de dor
nos pacientes e converse com seus clientes sobre
dores articulares para que eles possam ser seus
aliados no diagnostico precoce.
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E conte com as solugoes Elanco para garantir uma
vida mais confortavel e feliz para seus pacientes.
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> EDITORIAL

PRECISA
DOER!

entir dorndo é nada bom!E eu digo qualquer tipo de dor: emocio-

nal ou fisica. E se falando de dor fisica, déi desde uma dor forte

de uma fratura exposta até aquela chata dor no dedinho do pé
quando batemos na quina de um movel. E quando ela vem, nés, enquanto
seres humanos, temos a chance de expressar o que sentimos. Mas e 0s
nossos pets? Muitos sofrem de dores sem poder dizer.

Os pets nos proporcionam uma lealdade inabalével, companheirismo e
apoio emocional, enriquecendo nossas vidas de iniimeras maneiras. No en-
tanto, em meio a todo o amor e alegria que trazem, € essencial reconhecer e
abordarum assunto que, muitas vezes, passa despercebido ou é negligenciado.

Os animais de estimagdo podem sentir dor devido a varias razoes,
como lesdes, doengas, envelhecimento ou realiza¢io de procedimentos
meédicos. Sejauma doenga cronica ou uma lesdo aguda, a dor pode impac-
tar significativamente sua qualidade de vida. Deixada sem tratamento, a
dor pode levar a diminuicdo da mobilidade, mudangas comportamentais,
perda de apetite e um declinio geral em seu bem-estar.

Estivemos no Ortovet, promovido pela In Rio, e ouvimos muito sobre a
dorrelacionada as doengas articulares; além disso, trouxemos, também, o
tema como matéria de capa, pois sabemos que é precisar informar os mé-
dicos-veterindrios sobre o assunto para que eles possam educar os tutores.

Boa leitura!

Sthefany Lara
Editora
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» CRG one e[INE

Claudia Guimaraes, da redacao

GARFIELD

claudia@ciasullieditores.com.br

E SEU PAPEL DE
ADOCAO DE GATOS

GARFIELD, felino preguicoso e comildo, acaba
de completar 45 anos. Aproveitando a data
emblematica, falamos com um veterinario
para saber se o personagem influenciou a
adogao de gatos amarelos - ou gatos no geral
- pelo mundo. E, também, mostramos: sera
que, se ele fosse um gato real, seria saudavel
com todos aqueles seus hébitos alimentares?

Em relagdo aos gatos amarelos, o médi-
co-veterindrio da clinica escola Anhanguera
Taquaral e professor do curso de Medicina
Veterindria da Faculdade Anhanguera, Hernan-
des da Silva Rocha Junior, diz que ndo ha uma
procura especifica, porém, é nitido a influéncia
do personagem na decisdo do tutor para ter
um felino como pet, ja que ele € mencionado
em varias consultas. “O Garfield mostrou aos
tutores que os gatos tém uma personalidade
unica. Sendo curiosos, brincalhdes, pregui-
¢osos e, apesar de terem sua independéncia,

também tém afeto ao seu tutor”, salienta.

Em relacdo a alimentacdo errada de Gar-
field, que o levou a sua principal caracteristica,
que ¢é ser gordinho, o veterinario refor¢a que
0 que muitas pessoas acham fofo nos gatos
¢ um alerta em relagdo a saude do animal.
“Atualmente, classificamos a obesidade como
uma patologia. Embora os tutores comparem
seus pets com o personagem gordinho e aca-
bam achando-o mais bonito, diversos estudos
mostram que um felino obeso vive cerca de dois
anos a menos em comparacao com um animal
de mesma faixa etdria no peso ideal”, revela. m

&

COMPLETA EM
NOSSO PORTAL
DE NOTICIAS!

NO DIA DAS ZOONOSES,
AS VERMINOSES!

ZOONOSES sao aquelas doencgas que, na-
turalmente, podem ser transmitidas dos
animais para os seres humanos. Essa trans-
missdo pode ser por contato direto com
o animal infectado ou doente, ou, ainda,
por meio de vetores, como pulgas, acaros,
carrapatos, mosquitos, por exemplo, que
estdo em contato com o animal infectado
e a pessoa proxima. As verminoses sdo
consideradas zoonoses por serem parasitas
causadores de doengas por meio dainfecgéo
no animal e, deste, ser transmitida as pes-
soas do convivio. Este foi o tema abordado

6 e caesegatos.com.br

no Dia Mundial das Zoonoses, 6 de julho.

A médica-veterindria doutoranda no
Programa Sociedade, Tecnologia e Politi-
cas Publicas em saude SOTEPP-UNIT-AL,
diretora Técnica da Secretaria Do Bem-Es-
tar Animal-SEBEA-Macei6-AL, membro da
Comissdo de Saude Publica do CRMV-AL e
conselheira no Conselho Federal de Medi-
cina Veterinaria (CFMV), Evelynne Hilde-
gard Marques de Melo, explica o que sdo as
verminoses, quais os grupos de parasitas
intestinais que acometem cées e gatos e qual
aimportancia de prevenir este problema. o

Fotos: banco de imagens C&GVF
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> SETEMBRO

WSAVA 2023

De 27 a 29 de setembro,
Lisboa, Portugal, recebe o
48°Wsava, que trard diver-
sos temas como: “Ressus-
citacdo Neonatal e Cuida-
dos Intensivos” e “Triagem
Cardiaca e Abordagem ao
Paciente Dispneico”.

© Saiba mais
sobre o congresso
pelo Qr Code.

Foto: divulgagdo

> NOVEMBRO

DERMATO IN RIO

A cidade de Florianodpolis
(SC) recebera a edigcdo do
Dermato In Rio, congres-
so que reune grandes no-
mes da Dermatologia Ve-
terinaria, e que acontece
nos dias 1° de novembro
(pré-congresso) e 2 e 3 de
novembro. O evento tera
dois temas centrais: oto-
logia e doengas alérgicas.

@© Paramaisinformacdes,
acesse o Qr Code.

> AGOSTO

PET SOUTH AMERICA

EPET VET

De 16 a 18 de agosto, acontece a Pet South
America e a Pet Vet Congress, no Sao Pau-
lo Expo. O evento reunira diversas palestras
e duas feiras, uma para petshop e uma com
novidades para o médico-veterinario.
Saiba mais pelo Qr Code.

OO0,

> NOVEMBRO

ONCO INRIO

Linfoma e mastocitoma
serdo os temas aborda-
dos na edi¢do deste ano
do Super Onco In Rio, que
acontece nos dias 10 e 11
de novembro, no Riale Bri-
sa Barra Hotel. No dia 9 de
novembro, também acon-
tece o pré-congresso.

@© Para saber mais,
acesse o Qr Code.

©

> NOVEMBRO

COMFEL 2023

Sob a coordenagdo cientifica
damédica-veterinariaRaquel
Calixto, acontece, no dia 16 a
18 de novembro, o Congres-
so Medvep Internacional
de Medicina Felina (Comfel
2023). 0 congresso sera rea-
lizadono Rafain Palace Hotel,
em Foz do Iguacu (PR).

© Inscrigdes e informa-
coes pelo QR Code.

Agosto /2023 -7
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Sthefany Lara. da redacao

~ nutricao
pet

COM O proposito de cuidar dos pets
com alimentos naturais e ingre-
dientes especiais de alta qualida-
de que trazem mais'saude, a Bra-
zilian Pet Foods traz ao mercado a
nova linha premium especial, que
utiliza o poder real das flores. A li-
nha foi inspirada em como os flo-
rais auxiliam no bem-estar desde as
antigas civilizag6es, com criagdes
de receitas e remédios que ajudam

A SNOW FLORES POSSUI

UMA FLOR ESPECIFICA PARA
CADA PRODUTO, QUE TRAZ
DIFERENTES BENEFICIOS
NATURAIS PARA O PET, COMO:

* Snow Dog Longevidade: Esse ali-
mento busca favorecer a longevidade
eaqualidade devida do céo. Seusabor
é girassol, carne, jabuticaba e ginseng;
* Snow Dog Calmante: Esse alimento
ajuda a diminuir a ansiedade e estres-
sedo cdo.Seusabor é flor de maracuj4,
atum, coco e grao-de-bico;

* Snow Dog Filhote Calmante: Es-
se alimento possui DHA, que favorece
o desenvolvimento do cérebro. Tam-
bém ajuda a diminuir a ansiedade e

8 # caesegatos.com.br

sthefany@ciasullieditores.com.br
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em tratamentos de forma natural.

Segundo a empresa, a linha flo-
res é uma inovagao dentro do merca-
do pet, que revolucionara o segmento.
A Brazilian Pet Foods aponta que toda
a linha é resultado de muitas pesqui-
sas e investimentos nos mais moder-
nos equipamentos, para sempre tra-
zer o melhor alimento para o animal.

Com uma marca que preza tan-
to pelo natural, outra preocupa-

estresse do cao filhote. Seusabor é ca-
momila, frango, maracuja e tapioca;
* Snow Dog Power: Alimento desen-
volvido para cdes com maior ativida-
de didria. Seu sabor é dente-de-ledo,
frango, banana e amendoim;

* Snow Dog Cuidadoda Pele: Um ali-
mento sem transgénico, que tem co-
mo objetivo ajudar a controlar a in-
flamacgao da pele e embelezar a pela-
gem do cdo. Seu sabor é de rosa mos-
queta, peixe branco, pitaya e quinoa;
¢ Snow Dog Facil Digestao: Um ali-
mento sem transgénico, que tem co-
mo objetivo o cuidado com o sistema
digestivo do cdo. O seu sabor é erva-
-doce, frango, mamaéo e chicdria;

* Snow Cat Cuidado Urinario: Um

¢do que a Brazilian Pet Foods possui
é com a sustentabilidade e o meio
ambiente. Além de utilizar ener-
gia gerada por meio devapor de re-
siduos do setor moveleiro e reali-
zar tratamento que limpa toda dgua
que é utilizada na fabrica, ha parce-
ria com a empresa de logistica re-
versa EuReciclo, garantido que to-
neladas de embalagem e materiais
plasticos possam ser reciclados. m

alimento que foca no sistema urina-
rio, ajudando a prevenir calculos uri-
narios no gato castrado. Seu sabor é
rosa, frango, meldo e quinoa;

* Snow Cat Facil Digestao: Um ali-
mento que tem como objetivo o cuidado
comosistemadigestivo do gato.Oseusa-
bor ¢ erva-doce, tildpia, manga e linhaga;
* Snow Cat Longevidade: Esse ali-
mento busca favorecer alongevidade e
aqualidade de vida do gato filhote. Seu
sabor é girassol, atum, bananaelinhaga.

Conheca mais sobre
a Brazilian Pet Foods
pelo QR Code ou
pelas redes sociais
@brpetfoods

Fotos: divulgagao



RELATORIO
Bom para
a saude!

0 RELATORIO encomendado pelo
Instituto HABRI - Human Animal Bond
Research Institute - examinou a eco-
nomia de custos de saude associada
a posse de animais de estimacgdo nos
Estados Unidos e revelou que possuir
um animal de estimagédo pode econo-
mizar até US$ 22,7 bilhdes ao sistema
de saude americano todos os anos.

Aanalise dorelatério apontaaeco-
nomia resultante de uma melhora na
saude geral para os tutores de pets. Isso

é revelado em menos consultas médi- evidente que os beneficios da intera- ter um pet é tao Relatério
cas por ano e por meio de economias ¢do humano-animal sdo universais e significativo que identificoq que
especificas para questoesimportantes transcendem fronteiras geograficas. influencia posi- cortr‘weg;::ira]aéigz
de saude publica, que afetam milhdes No Brasil, onde a Mars Petcare man- tivamente até a  {..-cr economia
de pessoas, como: a redugao da obesi- tém operagdes hd décadas, é inegavel economia”, des- no sistema de
dade e deinfeccoes e melhoranasaude o impacto positivo dos animais de tacaadiretorade saude dos EUA
mental de criangas, adultos e idosos. estimacdo na vida de milhdes de Relagoes Institu-

“Embora o foco original da pes- brasileiros. Com base em dados do cionaisdaRoyal CaninBrasil, marcaque

quisa seja nos Estados Unidos, fica relatorio Habri, evidenciamos como pertence a Mars Petcare, Carla Pistori.
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Vé o que a Wenger pode fazer pelo seu negécio.

Wenger.com
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2 TEMPORADA

PremieRpet

Troca de
experiencias

0S PODCASTS ganham cada vez mais
adeptos, que aproveitam o tempo no
transito, na academia ou em casa para
escutar conteudos que agregam co-
nhecimento a vida profissional e pes-
soal. Pensando nos médicos-veterina-
rios, a PremieRpet langou, em 2020, o
PodVet, que trata de vivéncias e desa-
fios daqueles que se dedicam a cuidar
da saude dos animais de estimagdo. A
segunda temporada desse podcastaca-
ba de chegar as principais plataformas
de audio e video, com oito episodios!

Conduzida pelamédica-veterinaria
e jornalista Silvia Corréa, a nova tem-
porada do PodVet apresenta oito pro-
fissionais convidados que sao referén-
cias em suas areas de atuagdo na Me-
dicina Veterindria. Em um agradavel
bate-papo, trazem conhecimentos, di-
cas e compartilham histérias de vida e
carreira. Sao conversas que vao além
dos casos clinicos e assuntos técni-
cos, promovendo excelentes reflexdes
sobre os desafios da profissao, desde
o atendimento na clinica até a condu-
cdo da jornada profissional, equilibrio
com a vida pessoal e saude mental.

“0 PodVet traz conversas com
convidados que tém ampla vivéncia
e dominio dos temas abordados. Sao
parceiros que compartilham do nos-
so objetivo de disseminar conheci-
mentos, fomentar a profissionaliza-
cdo e o desenvolvimento da Medici-

10 e caesegatos.com.br

na Veterinaria no Brasil, como no ca-
so do querido Prof. Dr. Marcio Bru-
netto, falecido em abril, a quem te-
mos a honra de homenagear com es-
sa gravacao rica em conteudo”, afir-
ma a diretora de Planejamento Es-
tratégico e Marketing Corporativo
da PremieRpet, Madalena Spinazzola.
Os temas centrais da tempora-
da foram escolhidos para enrique-
cer o repertorio de profissionais com
atuacdo dentro e fora da clinica, gra-
duandos, pos-graduandos e interes-
sados na profissdo. Além da énfase a
atuacdo profissional, os episodios sdo
permeados também por historias pes-
soais dos participantes, que falamum
pouco sobre os desafios para conciliar
atividades, a relagéo com os tutores,
a “sindrome de Sdo Francisco”, além
do cuidado com a saude mental, en-
tre outros temas. “PodVet mostraola-
do humano do profissional, que, mui-
tasvezes, ndo € visto em um primeiro
momento porque fica escondido atras
daimagem social que se tem do médi-
co-veterindrio”, destaca Madalena.

Para ter
acesso aos epi-
sodios, acesse
0 QR Code

CONFIRA OS TEMAS
E CONVIDADOS
DE CADA EPISODIO

Ep#a - Comunicacdo

Como receber e acolher o cliente.
Com Dr. Kaleizu Rosa (Prospera Vet).
Ep#2 - Tutores de felinos

Saiba como lidar com esse publico
exigente. Com Prof. Dr. Archivaldo
Reche Junior (FMVZ-USP).

Ep#3 - Sindrome de Sao Francisco
Como ter o olhar de negdcios.

Com Joao Abel Buck (ABHV).

Ep#4 - Nutricao de caes e gatos

E importante combater mitos e
desinformacao. Com Prof. Dr. Marcio
Brunetto (FMVZ-USP) - in memorian.
Ep#5 — Manejo do luto

Situagoes da rotina clinica

que também exigem preparo. Com
Dr. Vinicius Perez (Instituto Kairos).
Ep#6 - Saude mental

0 desafio de cuidar de si em meio a
rotina estressante. Com Dra. Rosan-
gela Gebara (CRMV — SP e CFMV).
Ep#7 - Prevencao juridica

Como se manter na legalidade

no exercicio da profissdo. Com
Renata Arruda (Direito Vet Oficial).
Ep#8 - Satide Unica

A importancia do veterinario

para a saude publica.

Com Profa. Dra. Rita Garcia (UFPR).

Foto: banco de imagem C&GVF
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GUIA
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PROTOCOLO GUIA OBSTETRICIA
“Guia Pratico OROTETRICIA e
E PEDIATRIA FEL
FELINA 1y
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Pediatria Felina”

A ROYAL Canin divulga o primeiro guia pratico
desenvolvido por autores brasileiros com focona
rotina clinica e nos cuidados com felinos desde o
inicio da vida, abordando protocolos de atendi-
mento e cuidados especificos baseados em evi-
déncias cientificas e na vasta experiéncia de re-
nomados especialistas da Medicina Veterinaria.

0 “Guia Pratico de Obstetricia e Pediatria
Felina” além de fornecerinformacdesrelevantes
sobre obstetricia e pediatria felina, também traz
orientagOes nutricionais especificas para cadafa-

se de desenvolvimento e do crescimentodosga-  listas que possuem profundo conhecimento Para mais infor-
x ~ . . L ; . . magdes e acesso
tos, desde a concepcdo e a gestagao, evidencian- técnico sobre saude felina”, conta a médica- 20 r%at arall
. ~ . 3 . . r. . ~ 7
do a qualidade da producdo cientifica nacional. -veterindria e coordenadora de Comunicagao use 0 QR Code

“Atualmente, a pediatriando é uma especia-
lidade reconhecida na Medicina Veterindria, o
que resulta em uma caréncia de protocolos de
atendimento direcionados para filhotes felinos.
Reconhecendo essa necessidade, investimos
na criagdo desta obra, que tem o proposito de

s

VAT,
oty

e

R(W‘I. CANIN' ROYAI?:\
NIN

ser um guia pratico de condutas para apoiar
0s médicos-veterindrios na rotina clinica e foi
construido com a contribuicio de seis especia-

Cientifica da Royal Canin Brasil, Priscila Rizelo.

0 “Guia de Obstetricia e Pediatria Felina”
j& esta disponivel gratuitamente para médi-
cos-veterindrios interessados em aprimorar
seus conhecimentos e praticasrelacionadas ao
cuidado de gatos em suas fases iniciais de vida.

MBA

Empreendedo-
rismo pet

do em trés mddulos, abordando gestdo, tendén- Para se
A FACULDADE de Medicina Veterindria e Zoo- cias e tecnologias do segmento Pet, permitindo inscrever e
tecnia da USP (FMVZ-USP) esta com inscrigdes aoaluno adquirir conhecimentos administrativos pbter mais
informacoes

abertas para o primeiro MBA em Mercado Pet.
0 curso tem o objetivo de capacitar profissio-

nais para empreender no setor de animais de curso é composto por professores altamente dos podem

estimacéo, que é o sexto maior em faturamento qualificados, incluindo Augusto Hauber Gameiro, acessar o site

no mundo, de acordo com a Associa¢io Brasi- coordenador do MBA e pesquisadorrenomadona mbauspfmvz.
com

leira da Industria de Produtos para Animais de
Estimacgdo (Abinpet). As aulas do curso, com

12 e caesegatos.com.br

duracdo médiade um ano e meio, serdorealiza-
dasno formato de ensino a distancia (EaD) com
aulas ao vivo as quartas-feiras, das 19h as 23h.

0MBA em Mercado Pet da USP/FMVZ é dividi-

especificos para gerenciar e obter rentabilidade
nesse setor em expansdo. O corpo docente do

area. Thiago Vendramini, especialistaemnutrigao
animal, também faz parte do corpo docente.

Além

USP

4FMVZ

sobre o curso,
os interessa-

—

O curso tem

o objetivo de
divulgar co-
nhecimentos
administrativos
especificos que
possibilitam o
gerenciamento
e rentabilidade
de negocios
neste setor
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O FANTASMA

DA RAIVA

NO BRASIL, A DOENCA PARECE ESTAR SOB CONTROLE, MAS AINDA ASSOMBRA
A POPULACAO. NO ENTANTO, NAO E POSSIVEL BAIXAR A GUARDA, E MEDIDAS,

COMO A VACINAGCAO ANUAL, DEVEM SER SEMPRE TOMADAS

> STHEFANY LARA, DA REDAGCAO
sthefany@ciasullieditores.com.br

RAIVA, UMA DOENCA VIRAL
GRAVE QUE AFETA MAMfFEROS,
CONTINUA SENDO UMA PREO-
CUPA(;AO NO BRASIL. Apesar dos
avancos significativos no controle da
doenca e das politicas publicas, o Pais
ainda enfrenta desafios naerradicagao
completa da raiva em seu territorio.

No cendario de um Pais diverso,
rico em fauna e com peculiaridades
regionais, a batalha contra essa doen-
¢a se mostra complexa e urgente. A
meédica-veterindria, presidente da
Comissdo Técnica de Saude Publica
Veterinaria do Conselho Regional de
Medicina Veterinaria do Estado de Sdo
Paulo (CRMV-SP), Adriana Maria Lopes
Vieira, explica que araiva, uma doenca
infecciosa causada pelo virus do género
Lyssavirus, da familia Rabhdoviri-
dae, acomete mamiferos, inclusive o
homem, e apresenta-se como uma
encefalite progressiva e aguda com
letalidade de, aproximadamente, 100%.

“A raiva ¢ uma doenca de extrema
importancia para a saude publica, em
ambito mundial, ndo sendo diferente
no Brasil. O virus da raiva apresenta

14 e caesegatos.com.br

variantes antigénicas, tendo sido en-
contradas no Brasil as variantes 1 e 2,
isoladas dos caes; variante 3, de morce-
go hematoéfago Desmodus rotundus; e
variantes4e 6, de morcegos insetivoros
Tadarida brasiliensis e Lasiurus cine-
reus, respectivamente. E, ainda, outras
duas variantes encontradas em Cerdo-
cyon thous (cachorro do mato) e Calli-
thrixjacchus (sagui de tufos brancos)”,
afirma. “Pode-se dizer que as variantes
caninas (1 e 2) estao sob controle em
alguns Estados, no entanto, ainda
ha circulagdo das demais variantes,
em especial as isoladas de morcegos,
em todo o territorio nacional”, diz.

A médica-veterindria autonoma
Vivian Lindmayer Cisireforga que araiva
é um problema néo apenas s6 do Brasil,
mas do mundo. “Segundo a Food and
Agriculture Organization of the United
Nations (FAO), a raiva mata uma pessoa
a cada nove minutos no mundo, sendo
quase metade delas criangas. Em rela-
¢A0 aos animais, cerca de 5 mil casos de
raivaanimal sdo relatados, anualmente,
ao Centro de Controle e Prevencao de
Doengas, nos EUA (CDC). Em 2023, no

Brasil, pelo menos duas pessoas ja evo-
luiram para ébito devido araiva’, detalha.

Segundo Vivian, embora o més de
agosto tenha ficado popularmente
conhecido como o “més do cachor-
ro louco”, a raiva pode ocorrer em
qualquer época do ano. “Existe essa
crendice popular no Brasil. Ndo existe
comprovagao cientifica nesse sentido.
0 que, provavelmente, acontece € que,
em agosto, no Brasil, as condig¢oes
climaticas favorecem a entrada das
fémeas no cio. Dessa forma, os caes
vocalizam com uivos e manifestam
todo o comportamento para o acasa-
lamento, o que gera disputas e muita
briga, consequentemente mordeduras.
Nas ruas, as cadelas no cio atraem
grandes matilhas e favorecem a con-
taminacdo pelovirus daraiva”, explica.

Adriana Vieira lembra que,
atualmente, hd campanhas de cons-
cientizacdo realizadas no més de
setembro, em decorréncia do Dia
Mundial de Combate a Raiva, pro-
movido pela Alianca Global para o
Controle da Raiva e reconhecido
pela Organizacdo Mundial da Saude.

Foto: banco de imagens C§GVF



SEGUNDO dados do Ministério da
Saude, de 2010 a2023 (até omomento),
héoregistro de 47 casos de raiva huma-
na. Desse total, nove tiveram agressoes
provocadas por caes, 24 por morcegos,
cinco por primatas ndo-humanos, dois
por raposas, quatro por felinos, um
por bovino e, em dois deles, nédo foi
possivelidentificar a espécie de animal
agressora. Ainda segundo os dados,
na série histdrica de casos de raiva
humana no Brasil, apenas dois casos
evoluiram para cura, com sequelas
sérias, os demais evoluiram para 6bito.

Este ano, foram registrados dois
casos de raiva humana no Brasil. O
primeiro caso ocorreu no municipio
de Mantena (MG) e foi transmitido por
um bovino infectado com a variante de
morcego (linhagem genética Desmodus

» O CENARIO
BRASILEIRO

rotundus). 0 segundo casofoinotificado
em Carius (CE) envolvendo um homem
de 34 anos, que foi agredido por um pri-
mata ndo-humano (Callithrix jacchus).

No portal do Ministério da Saude,
informacoes revelam que Santa Cata-
rina e Rio Grande do Sul tém optado por
ndo realizar campanhas massivas de
vacinagdo anual contraaraivaem caes
e gatos desde o ano de 1995. Por sua
vez, o Parana, que costumava realizar
campanhas nas cidades fronteiricas
com o Paraguai, deixou de promover
tais agoes em 2015. Mais recentemen-
te, o Estado de Sdo Paulo pactuou a
suspensao das campanhas em 2021,
porém, as demais atividades do Pro-
grama de Vigilancia e de Controle da
Raiva no ESP permanecerdo em vigor
(Deliberagao CIB n° 169, 15-12-2021). »

Agosto / 2023 * 15
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As campanhas nacionais de vacina-
¢do contra araiva em cées e gatos ocor-
rem anualmente. No periodo de 2012
a 2018, as coberturas vacinais de cées
sofreram variagdes na quase totalidade
dos municipios do Pais, sendo que, em
alguns anos, menos de 70% dos muni-
cipios alcangcaram a meta de vacinagdo
de 80% da populacdo canina estimada.
Isso ocorreu ao longo do perfiodo emra-
zao de atrasos nas entregas das vacinas
pelolaboratdrio produtor e, asvezes, por
eventuais atrasosnas programacoes das
campanhas pelos Estados. Excepcio-
nalmente no ano de 2019, a campanha
de vacinagdo antirrabica ficou restrita
as areas de maior risco para a raiva,
sendorealizadanos Estados do Nordeste
do Brasil (Maranhao, Ceard, Piaui, Rio
Grande do Norte) e Estados que fazem
fronteira com a Bolivia (Mato Grosso
do Sul, Mato Grosso, Rondonia e Acre).

Em 2020, devido & pandemia da
Covid-19, excepcionalmente os Estados
de Sdo Paulo (SP) e Tocantins (TO) e
outros 219 municipios de diferentes UFs
optaram por néo realizar a campanha
de vacinagdo. A decisao foi respaldada
nas recomendacdes do MS as Secreta-
rias Estaduais de Saude, por meio do
Oficio Circular N° 66/2020/SVS/MS, que
sugeria avaliagdo da situagdo sanitdria
local eapossibilidade derealizara Cam-
panha de Vacinagédo apos o periodo de
vigénciadaemergénciada Covid-19. En-
tretanto, para oslocais que optaram por
executar a campanha, recomendou-se
autilizagao de estratégias que evitassem
aglomeracdo, observando todos os cui-
dados de prevengdorecomendados pelo
MS, tendo em vista a importancia de se
manter altas coberturas vacinais como
medida de controle da
raiva no ciclo urbano.

Das 23 unidades fe-
deradas querealizaram
campanha nacional de
vacinagio contraaraiva
em cdes e gatos no ano
de 2021, apenas12envia-
ram os dados da cober-

turavacinal alcangada. Combase nesses
dados, o Brasil apresentauma cobertura
vacinal de 60,4%. Utilize o [)M#ild para

acessar a tabela - Resultado Campanha
Nacional devacinacdo contraaraivaem
cdes e gatos por Regido Administrativa
e Unidades Federadas. Brasil, 2021%).

16 e caesegatos.com.br

CASOS DE RAIVA CANINA

Casos de Raiva Canina (RC) e Cobertura Vacinal (CV) na Campanha Nacional
de Vacinagdo Contra a Raiva Canina, por ano Brasil, 2015 a 2021**

83 82,2

52,4 51,2
RAIVA CANINA
B % COBERTURA VACINAL
16
1 14 14 12 12
" 2015 " 206 ' 2007 ' 2018 ' t2010 | 2020 | 2021 !

Fonte: SVS/MS. *Campanha de vacinagdo antirrdbica restrita as dreas de maior risco para a raiva.

**Atualizado em 24/11/2022

Segundo Adriana Vieira, o Minis-
tério da Saude refere que o Programa
Nacional de Profilaxia da Raiva (PNPR),
criado em 1973, implantou, entre
outras agoes, a vacinagao antirrabica
canina e felina em todo o territdrio
nacional. “Essa atividade resultou num
decréscimo significativo nos casos de
raiva naqueles animais e, com isso,
permitiu um controle da raiva urbana
no Pais. A vacinacdo antirrabica de
cdes e gatos é uma agao importantis-
sima, porém, ndo é a Unica estratégia
deprevencdo daraiva,sendo o Progra-
ma de Vigilancia e Controle da Raiva
composto por outras agoes, tais como,
profilaxia antirrabica humana (pré-
-exposicdo e pds-exposicdo), diagnos-
ticolaboratorial, vigilancia epidemio-
légica e educagdo em saude”, explica.

De acordo com ela, é importante
esclarecer que a vacinagao de cées e
gatos, realizada pelos 6rgdos publicos,
pode ocorrer por meio de varias estra-
tégias, tais como, campanhas, rotina
ou bloqueio de foco. “A estratégia de
vacinagdo em campanhas deve ocorrer
quando ha muitos casos de raiva em
cdes e gatos (epizootias), com o objetivo
deinterromper a transmissdo, ou seja,
deve-se vacinar o maior numero de
animais possivel (preconiza-se a vaci-
nacgao de 80% da populagao estimada
de cdes), no menorintervalo de tempo.

De acordo o Ministério da Saude, as
variantes1e 2, isoladas de caes, sdo as
comumente envolvidas em epizootias
caninas (possuem maior potencial de
disseminacdo entre cées, principal-
mente aqueles livres ou soltos nas
ruas). As variantes de morcego estdo
relacionadas, normalmente, a raiva
paralitica e, assim, apresentam menor
potencial de disseminacgio”, conta.
Adriana acrescenta que, segundo a
Organizagdo Mundial da Satde (OMS),
quando existem elevados percentuais
de cdes vacinados (altas coberturas
vacinais), durante uma série de anos,
atinge-se o controle daraiva (variantes
1e2),como ocorreu em alguns Estados
brasileiros, ficando entdo a estratégia
de campanha anual de vacinacéo an-
tirrdbica de cées e gatos classificada
como uma atividade de emergéncia
para dareas endémicas ou epidémicas.
“Diante do exposto, cabe ressaltar
que a situagdo epidemioldgica permi-
tiu a suspensio da vacinagdo antirra-
bica em estratégia de campanha em
alguns Estados, no entanto, os cies
e gatos devem ser vacinados anual-
mente, em qualquer época do ano,
sendo responsabilidade do guardido/
proprietdrio/tutor prover condigoes
de saude aos seus animais, ja que se
trata deimportante medidaindividual
de prevencgdo da raivano animal”. »
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DESAFIO MUNDIAL E
0S MEIOS DE PREVENCAO
0 controle da raiva ¢, segundo Vi-
vian Lindmayer Cisi, um desafio no
mundo todo. “Aimunizac¢éo dos ani-
mais susceptiveis consiste na prin-
cipal medida profilatica”, afirma.
Adriana Vieira afirma que araiva é
transmitida ao homem pela saliva de
animais infectados, principalmente
por meio da mordedura, podendo ser
transmitida também pelaarranhadura
e/ou lambedura desses animais. “Por-
tanto, de forma geral, deve-se evitar o
contato com animais silvestres, ani-
mais desconhecidos ou que estejam
com alteragdes de comportamento
ou doentes. Entre as a¢oes de preven-
cdo estd a profilaxia da raiva humana
pos-exposicdo, por meio da vacinagio
e aplicacdo de soro ouimunoglobulina
antirrabicahumana. Somente o profis-
sional de saudeindicara anecessidade
ou néo da profilaxia. Entdo, em caso de
acidente com animais, deve-se lavar
imediatamente o ferimento com agua
corrente e sabdo e procurar atendimen-
tomédico, omaisrapidamente possivel
para as providéncias cabiveis”, diz.
Segundo ela, ha, também, a profi-
laxia pré-exposicao, indicada apenas
para os grupos de alto risco e elevada
frequénciade exposigioaovirusdaraiva.
“Incluem-se nestes grupos médicos-
-veterindrios, zootecnistas, estudantes
de Medicina Veterinaria e Zootecnia,
profissionais de laboratdrio que traba-
lham com ovirus daraiva, profissionais
que atuam na captura de morcegos
e demais profissionais e estudantes
expostos com frequéncia a situagdes
de alto risco como, por exemplo, os que
atuam em dreas de epizootia ou noma-
nejo e controle de mamiferos silvestres”.
Ja a prevencao da doenga em ani-
mais é feita por meio da vacinagéo,
lembra Adriana. “Cabe ao guardido/pro-
prietario/tutor dos cées e gatos prover
condigoes de satide aos seus animais, po-
dendo vacinar seus animais nos servigos
publicos ou procurar estabelecimentos
médico-veterindrios privados. Com rela-
¢ao aos animais de producdo, os respon-
saveis por eles devem seguir as normas
emanadas dos 6rgios de agricultura”.
Vivian acrescenta que todas as
acoes devem estar relacionadas com a
posse responsavel, controle de natali-
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dade e responsabilidade ao se adquirir
um animal. “Manter a vacinagdo do
pet atualizada é, também, bastante
importante. Ainda, é possivel reduzir a
possibilidade de exposicdo a raiva, nao
permitindo que os animais domésticos
facam passeios sozinhos (castrar os
animais diminui o comportamento de

OS SINAIS

Adriana afirma que, segundo o
Ministério da Saide, apds o periodo
de incubacdo, surgem os sinais e
sintomas clinicos inespecificos
(prédromos) da raiva, que duram
em média de dois a dez dias. Nesse
periodo, o0 paciente apresenta:

Mal-estar geral © Dor de garganta
Pequeno Entorpecimento
aumento de Irritabilidade
temperatura Inquietude
Anorexia Sensacao
Cefaleia de angustia
Nduseas

Podem ocorrer linfoadeno-
patia, hiperestesia e parestesia
no trajeto de nervos periféricos,
proximos ao local da mordedura,
e alteragdes de comportamento.

Comrelagioaos animais, inicial-
mente, podem ocorreralteragdes su-
tisde comportamento, perdade ape-
tite, esconder-se, parecer desatento
e, por vezes, nem atende ao proprio
dono. Nessa fase ocorre um ligeiro
aumento de temperatura, dilatagdo
de pupilas e reflexos corneais lentos.

AINDA, E POSSIVEL REDU-
ZIR A POSSIBILIDADE DE
EXPOSICAO A RAIVA, NAO
PERMITINDO QUE OS
ANIMAIS DOMESTICOS FACAM
PASSEIOS SOZINHOS (CASTRAR
0OS ANIMAIS DIMINUI O COMPOR-
TAMENTO DE FUGA); NAO DEIXAR
LIXO OU ALIMENTO DE CAES DO
LADO DE FORA DE CASA PARA
NAO ATRAIR OUTROS ANIMAIS;
LEMBRAR SEMPRE QUE ANIMAIS
SELVAGENS NAO DEVEM SER
TRATADOS COMO PETS

VIVIAN LINDMAYER CISI
E MEDICA-VETERINARIA AUTONOMA

fuga);ndo deixarlixo oualimento de caes
do lado de fora de casa para nio atrair
outros animais; lembrar sempre que
animais selvagens nio devem ser trata-
doscomopets. Alémdeilegal, os animais
silvestres podem ser potenciais animais
infectados e que podem trazer riscos
para os seres que o cercam’, comenta.

“Para cdes e gatos, a vacinagio deve
serrealizada de 12 em 12 meses, porisso,
os tutores de animais domésticos devem
estar atentos a carteira de vacinagéo do
animal. Para os profissionais com risco
de exposigao ao virus (trabalhadores e
estudantes da Medicina Veterindria,
trabalhadores de parques ereservas de
animais, trabalhadores delaboratorios
especificos, entre outros), o esquema
devacinagdo pré-exposi¢do éindicado,
sendo recomendadas trés doses da
Vacina Antirrabica Humana (VARH) e
sorologia 14 dias apds a terceira dose”.

O MEDICO-VETERINARIO

E A LUTA CONTRA A RAIVA
ParaAdriana Vieira, o médico-veterina-
rio tem um papel fundamental no con-
trole e vigilancia da raiva, podendo ser
citadas a orientagdo/esclarecimento
dosresponsaveis pelos animais quanto
aimportanciadavacinacdo antirrabica
e a prevencgao de agressoes; realizagdo
de vacinagdo antirrdbica de animais;
notifica¢éo aos drgaos publicos dos ca-
sos suspeitos deraiva; coleta e envio de
material para diagnostico; observagéo
de caes e gatos agressores; realizagéo
detestes diagnosticos diferenciais; orien-
tagdo as pessoas que sofreram agravos
causados por animais a procurarem
orientagdo médica; dentre outras. »

Foto: divulgagdo
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gradual e controlada dos ativos em baixas doses.

EI-I-Ij
( Oi * Principios ativos: imidacloprida e flumetrina.
* N&o tem cheiro, ndo solta po e é resistente a dgua.

* Exclusivo mecanismo de seguranga na coleira P,
com ponto para ruptura em caso de necessidade.

* Selo Easy To Give, da Sociedade Internacional de

Medicina Felina. Acesse nN0sso

podcast pelo

QR Code e ouca o
episodio especial
sobre as dermatites
alérgicas em caes

e gatos.

¢ Excelente custo-beneficio.

seJoca, Seresto

*Em cées. Seresto™, Elanco e o logo da barra diagonal sao marcas da Elanco ou suas afiliadas. Todos os direitos reservados. PM-BR-23-0566
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HA DUAS FORMAS
DE RAIVA NO CAO

Araiva furiosa que causa angus-
tia, inquietude, excitacdo e agres-
sividade, que se manifesta como
expressao natural as sensagoes
de dor a que o animal é submetido,
devido a excitagao do sistema nervoso
central e a preservacgdo da consciéncia
(morde objetos, outros animais e o
proprio dono), alteragdes do latido (la-
tido bitonal), dificuldade de degluticao,
sialorreia, tendéncia a fugir de casa,
excitacdo dasvias geniturindrias, irrita-
cadonolocal daagressdo,incoordenagédo
motora, crise convulsiva, paralisia,
coma e morte. Na fase prodromica da
raiva, os sintomas sdo inaparentes,
podendo ser comparados aos sintomas
de qualquerinfecgéoviral (desconforto,
febre e apatia) (ACHA; SZYFRES, 2003).

A forma paralitica da raiva
manifesta-sedeformaleve ou
sem fase de excitagcdo e ma-
nifestagoes de agressividade,
apresentando sinais de paralisia que
evoluem para a morte devido ao com-
prometimento respiratorio central.

Nos gatos, com maior frequéncia,
a raiva manifesta-se sob a forma fu-
riosa, com sinais semelhantes aos dos
cdes. A mudanca de comportamento

20 e caesegatos.com.br

nao ¢é usualmente referida, devido ao
comportamento natural dos gatos, que
saem as ruas sem controle de supervi-
sdo e de mobilidade. Em consequéncia
das proprias caracteristicas dos feli-
nos, o primeiro ataque é feito com as
garras e depois com amordida. Devido
as caracteristicas anatdomicas dos
gatos, os ferimentos provocados com
suasunhaspodem causar dilaceracdes
mais intensas e profundas do que as
suas mordeduras. As lesdes provo-
cadas pela arranhadura de gatos séo
classificadas como graves e, também,
devem ser consideradas as infecgoes
oportunistas delas decorrentes.

De acordo com Vivian, no que
diz respeito ao diagndstico, embora
existam testes para a identificacido do
virus, é dificil diagnosticar a doenga
clinicamente, pois no inicio, ela apre-
senta sintomatologia inespecifica.
“A suspeita clinica envolve animais
que apresentem alteracdes de com-
portamento e sinais de agressividade
inexplicados. Por consequéncia, é ne-
cessario que este fique em observagio
e resguardado de seres humanos e de
outros animais, nesses casos devem
ser realizados testes para descartar
ou detectar a presenca do virus. Em
relagdo a animais que evoluiram para
obito, com o auxilio de medidas de
seguranca, sdo coletadas amostras do
encéfalo do animal, as quais sdo iden-
tificadas adequadamente e anexadas
as fichas epidemioldgicas dos servigos
oficiais de saude. Em casos de equinos,
coleta-se também a medula espinhal.
0 diagndstico pode ser feito por his-
tologia (imunofluorescencia direta),
detectando oS corpusculos de Negri,
que sdo caracteristicos da raiva, e
através doisolamento viral em camun-
dongos ou em cultivo celular”, explica.

'A vacinacao antirrabica de caes e
gatos € uma acao importantissima,
porém nao € a unica estrategia de
prevencao da raiva, sendo o Progra-
ma de Vigilancia e Controle da Raiva
composto por outras acoes, tais
como, profilaxia antirrabica humana
(pré-exposicao e pos-exposicao),
diagnostico laboratorial, vigilancia epi-
demiologica e educacao em saude’,
Adriana Maria Lopes Vieira

€ medica-veterinaria, presidente

da Comissao Tecnica de Saude
Publica Veterinaria do CRMV-SP

“Os caes podem libertar virus da
raiva durante dez dias antes de apare-
cerem os sintomas da doenca. Quando
alguém é mordido ou arranhado por
um destes animais, indica-se a obser-
vagdo por até dez dias. Se o animal néo
adoecer neste intervalo, é porque ele
nao estava infectado no dia da mordi-
da. Se o animal for um céo de rua, sem
dono, é importante captura-lo (isso
pode ser feito pelas equipes do servigo
dezoonoses, por exemplo) para que ele
possaseranalisado por um veterinario,
de modo a procurar sinais do virus da
raiva. Se a captura do animal néo for
viavel, o tratamento profilatico deve ser
indicado, partindo do principio de que
este estejacontaminado com o virus da
raiva. Portanto, o tratamento deve ser
iniciado omaisrapidopossivel,jaquea
profilaxia contra araiva é considerada
uma urgéncia médica”, afirma Vivian.

Por fim, Adriana afirma que, mes-
mo a raiva urbana (variantes 1 e 2)
estando sob controle em varios estados
brasileiros, o responsavel pelo animal
deve garantir acompanhamento fre-
quente deste, pelo profissional mé-
dico-veterindrio; manter a vacinagio
atualizada;informar o servico de satde
caso haja contato com morcegos ou
animais suspeitos de raiva ou apare-
cimento de sintomas neuroldgicos ou
alteracdo de comportamento. o

Fontes consultadas por Adriana Lopes

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia
em Saude. Coordenagao-Geral de Desenvolvimento da
Epidemiologiaem Servigos. Guia de Vigilanciaem Saude:
volumeunico [recurso eletronico] /Ministério daSaude,
Secretaria de Vigilancia em Saude, Coordenacao-Geral
deDesenvolvimento da Epidemiologia em Servigos. — 32
ed. - Brasilia: Ministério da Saude, 2019. 70 p. :il.
Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia
em Saude. Departamento de Articulagdo Estratégica
deVigilancia em Saude. Guia de Vigilancia em Satde
[recurso eletronico] / Ministério da Saude, Secretaria
de Vigilancia em Saude. Departamento de Articula-
¢ao Estratégica de Vigilancia em Saude. - 5. ed.rev.e
atual. — Brasilia: Ministério da Saude, 2022.1.126 p. :il.
https:/www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-
~a-a-z/r/raiva/raiva-animal. Consulta em 13/07/2023.
https:/www.saude.sp.gov.br/resources/instituto-
-pasteur/pdf/nota-tecnica-2016/profilaxiadaraivah-
umana-normatecnicaatualizadaemjulhode2021.pdf.
Consulta em 13/07/2023.

Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em
Satide. Departamento de Vigilancia das Doengas Trans-
missiveis. Manual de vigilancia, prevencéo e controle
de zoonoses : normas técnicas e operacionais [recurso
eletronico] /Ministério daSatide, Secretaria de Vigilancia
em Saude, Departamento de Vigilancia das Doengas
Transmissiveis. - Brasilia: Ministério daSatde, 2016.121p
Baquero, Oswaldo Santos, and Mariana Ramos Quei-
roz. "Size, Spatial and Household Distribution, and
Rabies Vaccination Coverage of the Brazilian Owne-
d-dog Population. "Transhoundary and emerging
diseases, v. 66,.4 pp.1693-1700. doi: 10.1111/tbed.13204
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RIME

ALIMENTO SUPER PREMIUM

QUANTO
MAIS CIENCIA,
MAIS VIDA.

Linha Special Cat Prime.
Nutricdo e ciéncia para
uma vida longa.

A evolugdo constante estd no DNA da linha Prime,

elaborada por especialistas com muita ciéncia e

SesascE R tecnologia. Com a combinacado de fontes nobres de

O Omegas 3 e a inovadora inclusao de probidticos,

e — para o perfeito equilibrio intestinal e reforco do
sistema imunoldégico dos gatos.

Conhecga
alinha

Eepls = alimentosprime
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SALMAO
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SALHON FLAVOR/ CHUNKS IN GRAVY

ALIMENTO COMPLETO PARA GATOS ADUL
COMPLETE FOOD FOR ADULT CATS

SEMPRE EM
BUSCA DE
NOVIDADES

SPECIAL DOG COMPANY APRESENTA 12 LANCAMENTOS AO
MERCADQO E, COM ISSO, EXPANDE PORTFOLIO DE ALIMENTOS
UMIDOS DAS LINHAS PREMIUM E PREMIUM ESPECIAL

> CLAUDIA GUIMARAES, DA REDACAO

GATOS
CASTRADOS

Specialcel

~ L-CARNITINA
ONTROLE DO
. GANHODE PESO

claudia@ciasullieditores.com.br

limentos delinhas premium

especial e super premium

trazem beneficios extras a

saude dos animais de esti-

magdo, além de contar com matérias-
-primas nobres e ingredientes funcio-
nais para o bem-estar e a longevidade
dos pets. De acordo com o analista de
Gestdo de Produtos Sénior da Special
Dog Company, Mateus Homse, a alimen-
tacdo ¢ a base para uma vida mais lon-
gaesauddvel, porisso, fornecer alimen-
tos balanceados para cada fase davida,
porte e estado fisioldgico é fundamen-
tal para a longevidade dos caes e gatos.
Foi pensando em ofertar aliados
para essa vida longa dos animais, que a
Special Dog Company acaba de anunciar
o langamento de 12 produtos, amplian-

22 - caesegatos.com.br

do oportfdlio daslinhaspremiume pre-
mium especial de alimentos umidos, e
com a proposta de oferecer ainda mais
sabor e nutrientes para cies e gatos.

Sobre a importancia de oferecer
alimentos umidos aos animais, Hom-
se comenta que, além de serem extre-
mamente palataveis e 6timas opgoes
paravariar o carddpio dos pets, eles tra-
zem diversos beneficios nutricionais.
“Aqui, destaco o cuidado com a sau-
de renal devido a maior ingestao hidri-
ca e o aumento da saciedade”, salienta.

DETALHES DOS PRODUTOS

0 porta-voz informa que, na linha pre-
mium, o destaque vai para os langa-
mentos para cées adultos,como Special
Dog Adultos Frango, Special Dog Adul-

SALMAO
COM BATATA-DOCE
'SALMON CON CAMOTE

Ultralife®

/)

Ultralife®

EQUILIBRIO! o iR U
SAUDEDO TRATO
URINARIO.

tos Cordeiro e Special Dog Adultos Ra-
cas Pequenas Frango. Além disso, hd as
opgoes para gatos adultos, como Special
Cat Adultos Salmao, Special Cat Adultos
Frango e Special Cat Castrados Salmao.
Para a linha premium especial, o
profissional revela quais sdo os pro-
dutos: Special Dog Ultralife Adultos
Cordeiro, Special Dog Ultralife Adul-
tos Salmao, Special Dog Ultralife Adul-
tos Racas Pequenas Cordeiro, Special
Cat Ultralife Adultos Salmao, Special
Cat Ultralife Adultos Cordeiro e Spe-
cial Cat Ultralife Castrados Salmao.
“Osnovos sachés Special Dog e Spe-
cial Cat Ultralife contém batata-doce
emsuaformulacgio, fonte de carboidra-
tos e fibras naturalmente prebidticas.
Alémde proporcionarmaior saciedade,
a batata-doce ajuda a melhorar a sau-
deintestinal dos pets eaumentaoapro-
veitamento dos nutrientes”, garante.
0O profissional descreve os langa-
mentos destinados aos gatos:
¢ Special Cat Ultralife Cordeiro ou
Salmao com Batata-Doce para Ga-
tos Adultos: sem corantes e aroma-
tizantes artificiais, os sachés contam
com niveis de 6mega 3, 6 e zinco, que
mantém a pele dos gatos mais prote-
gida e os pelos mais bonitos.
* Special Cat Ultralife Salmdo com
Batata-Doce para Gatos Castrados:
o saché é enriquecido com I-Carni-
tina para controle do ganho de peso,
problema comum em gatos que pas-
saram pelo processo de castracio.
Ele aindamenciona que os sachés

Fotos: divulgagao e banco de imagens C&GVF

ADULTOS

ADULTS

CORDEIRO
AO MOLHO
WA w

0 POR VETERINARIOS




CORDEIRO

COM BATATA-DOCE

CAES ADULTOS
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ADULTOS

ADULTS

FRANGO
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T0 COMPLETO PARA CAES ADULTOS
DMPLETE FOOD FORADULT DOGS

para gatos possuem equilibrio no ba-
lanco de minerais e alto teor de agua,
o que ajuda na saude do trato urind-
rio dos felinos. “E importante refor-
car que os sachés podem ser usados
exclusivamente como alimento aos
felinos, sendo benéficos, pois dimi-
nuem a densidade urinéria por meio
do aumento daingestio hidrica. Os fe-
linos sdo animais com um trato urina-
rio sensivel ao estresse, sendo os ali-
mentos umidos aliados na prevengao
do desenvolvimento de patologias cor-
relacionadas”, complementa.

Homse também cita as caracteristi-
cas dos produtos para os caes:
¢ Special Dog Ultralife Cordeiro ou
Salmao Com Batata Doce para Cdes
Adultos: sem corantes e aromatizan-
tes artificiais, os sachés contém ome-
ga 3, 6 e zinco, ajudando a manter a
pele protegida e os pelos mais bonitos.
Além disso, sdo enriquecidos com con-
droitina e glicosamina, que ajudamna
protecao e reforgo articular;
* Special Dog Ultralife Cordeiro com
Batata-Doce para Caes Adultos de
Racas Pequenas: também sem coran-
tes e aromatizantes artificiais, o saché
contém dmega 3, 6 e zinco, ajudando
a manter a pele protegida e os pelos
mais bonitos. Além disso, vem com
Extrato de Yucca, que colabora com a
reducéo do odor das fezes.

FONTE DE BOA NUTRICAO
Mateus Homse declara que, por se tra-
tarem de alimentos completos, os sa-

SALMAO
COM BATATA-DOCE
SALMON CON CAMOTE

CAES ADULTOS

CONDROINA+ GLICOSA
PROTECAQ E REFOI
ARTICULAR

chés Special Dog e Special Cat Ultrali-
fe podem substituir o alimento seco,
jaque atendem as necessidades nutri-
cionais diarias conforme a fase davida
do animal. “Dois pontos importantes
sdo: nem todos os sachés disponiveis
no mercado sdo completos, por isso, &
importante essa checagemmnomomen-
to da compra. Outro ponto é: caso seja
realizada uma mudanca da alimenta-
cdo seca paraaumida, essa troca deve
ser feita de forma gradativa, adaptan-
do opetaonovo alimento”, recomenda.

0 analista ainda confirma que os
produtos séo indicados para o mix fee-
ding, ouseja, servi-los misturados ao ali-
mento seco. “Dentre os principais bene-

ficios desse tipo de
alimentacgdo, po-
demos destacar: o
aumento da pala-
tabilidade, a diver-
sidade de texturas
e aromas, benefi-
cios para saude renal pelo aumento da
ingestdo hidrica e auxilio na perda de
peso devido a menor densidade cal6-
rica dos alimentos iumidos”, descreve.

Lancamentos
chegam com

a proposta de
oferecer ainda
mais sabor e
nutrientes para
caes e gatos

APOSTAS DA MARCA
0 profissional reitera que todos os no-
vos produtos possuem batata-doce in-
tegral em sua formulagdo, ingrediente
nobre que auxilianasaciedade e imuni-
dade. “Além disso, sdo livres de coran-
tes e aromatizantes artificiais e alguns
itens possuem matérias-primas espe-
cificas, de acordo com o porte e a fase
da vida do pet, como proteina isolada
de ervilha, mandioca, circuma, uru-
cum, Condroitina e Glicosamina”, diz.
0 langamento dos produtos tam-
bémintroduz anovaidentidade visual
da linha, com destaque para as ima-
gens dos ingredientes. “As novas em-
balagens capturam, de forma ainda
mais eficaz, os diferenciais dos produ-
tos como a palatabilidade, marca re-
gistrada de todos os produtos dalinha
eas caracteristicas nutricionais espe-
cificas para atender as necessidades
individuais de cada animal de acordo
com porte, fase davida e estado fisio-
légico”, conta o profissional. m

[0S PRODUTOS]
SAO LIVRES DE
CORANTES E ARO-

MATIZANTES ARTIFICIAIS E
ALGUNS ITENS POSSUEM
MATERIAS-PRIMAS
ESPECIFICAS, DE ACORDO
COM O PORTE E A FASE
DA VIDA DO PET, COMO
PROTEINA ISOLADA DE
ERVILHA, MANDIOCA,
CURCUMA, URUCUM,
CONDROITINA

E GLICOSAMINA 77

MATEUS HOMSE, ANALISTA
DE GESTAO DE PRODUTOS SENIOR
DA SPECIAL DOG COMPANY
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APENAS
UM DIA

GASTROINTESTINAL BIOME,

DAHILLS, POSSIBILITA
O TRATAMENTO DE
DIVERSAS DOENCAS

RELACIONADAS A DISTURBIOS

GASTROINTESTINAIS
RESPONSIVOS A FIBRA

> STHEFANY LARA, DA REDAGAO
sthefany@ciasullieditores.com.br

uito provavel-
mente voce, lei-
tor, saiba que
grande parte dos
casos que voce
recebe na clinica diz respeito a proble-
mas relacionados ao sistema gastroin-
testinal. Afinal, quem nunca recebeu
umamensagem de um tutor mostrando
as fezes do animal com diarreia ou com
alguma outra “duvida”’, além de vomito?
Ou teve um pedido de encaixe de ultima
horapelo fato de o pet estar vomitando?

Imagina, agora, um alimento que
possa ajudar a solucionar o problema
em 24 horas. Depois de longas pesqui-
sas, a Hill's traz ao Brasil a ragdo Gas-
trointestinal Biome, para caes e gatos
com disturbios gastrointestinais res-
ponsivos a fibra. A empresa reuniu, no
dia 8 de julho, em Sao Paulo (SP), gran-
desnomes daMedicina Veterindria para
apresentar, oficialmente, a novidade.

Segundo o médico-veterindrio, su-
pervisor de Assuntos Veterinarios no

24 - caesegatos.com.br

PRESCRIPTION
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Brasil, Flavio Lopes, 83% dos tuto-
res se preocupam com a saude in-
testinal dos pets. “Além disso, esse
¢ o segundo tema mais pesqui-
sado no Google por tutores. Com
iSsS0, vemos que € uma preocupa-
¢do das pessoas. Uma outra pes-
quisa aponta que até 15% dos ca-
sos atendidos possuem algum pro-
blema gastrointestinal. Além dis-
so, estudos com microbioma tém
surgido cada vez mais, mostran-
do que o tema estd em voga”, diz.

POR QUE BIOME?

0 diferencial desse produto, se-
gundo Flavio Lopes, além de pro-
porcionar fezes saudaveis em 24
horas, é a Tecnologia ActivBio-
me+, que nutre o microbioma do
cdo e gato. Nela, hd uma mistura
unica deingredientes ativos de fi-
bra, que promove, naturalmente,
aregularidade saudével das fezes
e restaura o equilibrio do ecos-
sistema intestinal unico do ani-
mal de estimacdo. Além disso, as
bactérias benéficas fermentam
as fibras presentes no alimento,
se proliferam, e produzem com-
postos que nutrem o trato gas-
trointestinal, além de liberarem
e ativarem polifendis antioxidan-
tes e anti-inflamatorios que es-
tdo presentes nessas fibras. Es-
tes pos-bidticos sintetizados be-
neficiam o trato gastrointesti-
nal, e outros érgaos e tecidos. o

Flavio Lopes, méedico-veterinario,
supervisor de Assuntos Veterina-
rios no Brasil da Hill's

Foto: banco de imagens C&GVF e divulgagdo

PARA VARIAS
SITUACOES

Em caes, Biome pode
serindicado nas
seguintes situagoes:

AGUDO/CRONICO
Enteropatias responsivas a fibras

e Colite aguda ou cronica

¢ Colite ulcerosa histiocitica

e Constipacdo

e Constipagdo responsiva a fibra

e Diabetes mellitus com doengas gas-
trointestinais responsivas a fibras
e Diarreia de estresse

e Diarreia infecciosa

e Diarreia mista

(intestino delgado e grosso)

e Diarreia responsiva

a antibioticos (uma forma

de doenca inflamatoria intestinal)
e Dishiose

e Enteropatia cronica (vomito

e diarreia - causa desconhecida)

e Enteropatias responsivas a fibras
e Flatuléncia

¢ Neoplasia gastrointestinal

Ja para gatos, o médico-
-veterindrio pode
indicar em casos de:

AGUDO/CRONICO
Enteropatias responsivas a fibras

* Colite aguda ou cronica

» Colite ulcerosa histiocitica

e Constipagdo

* Constipagdo responsiva a fibra

e Diabetes mellitus com doencas
gastrointestinais responsivas a fibras
e Diarreia infecciosa

e Diarreia mista

(intestino delgado e grosso)

e Diarreia responsiva

a antibioticos (forma de doencga
inflamatoria intestinal)

e Disbiose

e Enteropatia cronica (vomito

e diarreia - causa desconhecida)

e Enteropatias responsiva a fibra

e Flatuléncia

* Megacolon - com motilidade intestinal
¢ Neoplasia gastrointestinal

Gastrointestinal Biome pode ser encontrado naversao seca tanto para cies quan-
to para gatos. Para cdes, a embalagem possui 3,6 Kg; ja para gatos, é possivel en-

contrar o produto em pacotes com 1,8kg.

COMPROVANDO OS BENEFICIOS

Sdo diversos os estudos que comprovam os beneficios de Gastrointestinal

Biome. Para lé-los, acesse aos QR Codes:

“Fontes selecionadas de
fibra dietética melho-
ram os parametros das
fezes, diminuem osme-
tabolitos putrefativos
fecais e fornecem polifendis vegetais an-
tioxidantes e anti-inflamatdrio ao trato
gastrointestinal inferior de cées adultos”.

“A adicdo de um paco-
te de fibras ricas em
polifendis aos alimen-
tos afeta o microbio-
ma gastrointestinal e
o metaboloma em caes”.

“Um estudo multi-
céntrico prospectivo
da eficacia de uma
intervencio dietética
suplementada com fi-
bras em caes com diarreia crénica do
intestino grosso”.

“A fungdo do micro-
bioma sustenta a efi-
cacia de uma inter-
vencao dietética su-
plementada com fi-
bras em cdes com diarreia cronica do
intestino grosso”.
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www.crmvsp.gov.br

CRMV-SP.>

Escuta

1\

CRMV-SP
escuta

DANDO sequéncia a programacio de
eventos do CRMV-SP prevista para 2023,
uma comitiva formada por diretores,
conselheiros, representantes regionais
e membros de comissdes estara em
Campinas,nodia22deagosto, paramais
uma edico do projeto CRMV-SP Escuta,
apartirdas18h30.Durante os encontros,
os participantes compartilham neces-
sidades, demandas, criticas, sugestoes
e recebem orientagdes em tempo real.
Outro aspecto positivo do evento é o
fortalecimento da rede de contatos e
valorizacéo da atuagao profissional.

| INSCREVA-SE
i PARA A EDICAO
: DE CAMPINAS
¢ PELO QR CODE

CRMVSP

Acao
Defesa Civil

0 CRMV-SP participou de agdo emer-
gencial daDefesa Civil do Estadode Sao
Paulo, no dia 15 de julho, na estacéo de
metr6 Dom Pedroll, na capital paulista.
0 abrigo para acolhimento de pessoas
em situagdo de vulnerabilidade foi
aberto devido asbaixastemperaturas.

Aestacdodemetroficouabertapara

‘CONSELHO REGIONAL DE
MEDICINA VETERINARIA
DO ESTADO DE SAQ PAULO.

receber pessoas que quisessem se pro-
teger do frio. O espago tem capacidade
para abrigar até 100 pessoas por dia e
permite a entrada com animais de com-
panhia, porisso,apresengada Comissao
Técnica de Medicina Veterindria de
DesastreseResgate Técnicodo CRMV-SP.

A participacdo é fruto do recente
protocolo de intencgdes celebrado
entre o Governo do Estado de Séo
Paulo, por intermédio da Casa Militar
(Coordenadoria Estadual de Protec¢éo
e Defesa Civil), e 0o CRMV-SP.

. 1

Associacao
Paulista
de Municipios

COMO estratégia de aproximacao
com gestores publicos para o as-
sessoramento técnico e a valoriza-
cdodepoliticas publicasrelaciona-
das a Medicina Veterindria e a Zoo-
tecnia, o CRMV-SP se reuniu com a
Associagdo Paulista de Municipios.

Ospresidentesdo CRMV-SPeda
APM se comprometeram a assinar
um termo de parceria para estreitar
o relacionamento, visando a parti-
cipacdo do Conselho em eventos da

Associagdo quereunamosprefeitos
paulistas, e a capilarizagio de infor-
magoes do Regional para os agentes
publicos que fazem parte da APM,
com relagdo a temas como saude
publica, controle de zoonoses e va-
lorizagdo do médico-veterindrio nas
equipes multidisciplinares (eMul-
ti) de atengdo primadria a saude.

0 encontro reforga a estra-
tégia de aproximacdo junto as
diferentes instancias do poder
publico, para sensibilizar a res-
peitodepautasdeinteresseparaa
Medicina Veterinaria e Zootecnia,
comyvistas a formatagéo de politi-
caspublicas que tenham embasa-
mento técnico e contribuam para
comasaudepublicaeasociedade.

I ——

Recadastramento

0 RECADASTRAMENTO profissional de
meédicos-veterindrios e zootecnistas
do Estado de Sao Paulo estd disponivel
e pode ser realizado de forma gratui-
ta até dezembro de 2024. Nao deixe
para a ultima hora. A conferéncia e
atualizagdo dos dados profissionais
podem ser feitas de forma on-line,
acessando o site do CRMV-SP. O proce-
dimento eletronico é essencial para a
emissao da nova cédula de identidade
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profissional e para o recebimento
das comunicagoes do Conselho, in-
clusive relacionadas a responsabili-
dade técnica e as eleicdes do drgdo.

Os profissionais poderao atualizar
os dados pessoais e de contato (endere-
¢o, telefone, e-mail) e formagéo acadé-
mica, caso queiramincluiralgum curso
deaprimoramento oupds-graduacio, e
fazerupload de documentos comproba-
torios de identificagdo, formacao, foto

e assinatura. 0 CRMV-SP ira conferir
e validar as informagoes eletronica-
mente registradas e encaminhar para
liberagéo da cédula pelo Conselho Fe-
deral de Medicina Veterinaria (CFMV).

Os recadastrados terdo acesso a
cédula digital de identidade profissional
(e-CIP)peloaplicativo “CédulaDigital CFMV/
CRMVs”, disponivel para download nas
lojas oficiais da Google Play (Android) e
da App Store (i0S). Com validade em todo
o territdrio nacional, a e-CIP tera um
QR-Code, dispositivo de seguranga para
confirmar a autenticidade do documento.
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LUTANDO PELA VIDA,
UM EXEMPLO
A SER SEGUIDO

COAUTORA: ANA PURCHIO

liseu virou um simbolo de amor a vida. O gatinho
== ¢ um exemplo de superacdo e ganhou de muitos

e seres humanos, tanto do Brasil como do exterior,
doagdes para se recuperar. Isso mostra que, com atitudes
amorosas, vidas podem ser transformadas, tantoavidade
bicho quanto avida dos humanos. Eumarelacfio de trocal
Eliseu é um gato que foi abandonado como tantos,
mas sua histéria é comovente. Sua dona faleceu e o ma-
rido dela o jogou em um beco, como um objeto que nao
temmais serventia, onde foiresgatadono bairro de Areia
Branca, em Santos, minha querida cidade, pelo Instituto
Viva Bicho. Quando o gatinho chegou na ONG, no dia 16
de abril, tinha apenas 2,3 kg, estava desidratado, desnu-
trido, sem massa muscular, sem pelos, com infecgao ge-
neralizada e tinha pouquissima esperanca de sobreviver.
A atitude da presidente do Instituto Viva Bicho, Ma-
rilucy Pereira, e toda sua equipe foi decisiva para salvar
Eliseu, que foi batizado pela ONG com esse nome em ho-
menagem ao Profeta Biblico. Nos primeiros dias de inter-
nacao, Eliseu teve varias convulsoes e paradas cardiacas,
entrouem choque eteve derecebertransfusio de sangue.
Segundo Marilucy, “a dedicacdo dos profissionais
24 horas cuidando do Eliseu foi determinante, mas a
comocao de todos por meio da campanha nas midias
sociais #EliseuVive trouxe a vibragao espiritual que o
gatinho precisava. A vibragdo amorosa e energética
das pessoas por sua recuperacao fez com que ele vol-
tasse a lutar pela vida!”, conta emocionada.
Efuncionou. Hoje, o Eliseu ganhou pelos e quilos e esta

muito bem, consegue andar e continua a ser tratado no
Instituto VivaBicho. Suahistéria devidapode seracompa-
nhada acessando as midias sociais e quem assiste choral!

Mas o que essa histdria nos ensina? Que nos, como se-
res humanos racionais, devemos colocar anossa energia
sempre parafazer obem sem olharaquem. Parabéns Ins-
tituto Viva Bicho pelo trabalho incansével a favor da vida!

Contribuicoes podem ser feitas entrando em con-
tato pelo Whatsapp: (13) 99618-0179.a

CONHECA UM POUCO SOBRE O TRABALHO
DA ONG VIVA BICHO PELOS QR CODE.

José Luiz Tejon é jornalista, publicitario, mestre em Arte e Cultura com especializagdes em Harvard, MIT e Insead e Doutor em Educagio
pela Universidad de La Empresa/Uruguai. Conselheiro do CCAS - Conselho Cientifico Agro Sustentavel; Colunista da Rede Jovem Pan, autor
e coautor de 34 livros. Coordenador académico de Master Science em Food & Agribusiness Management pela AUDENCIA em Nantes/Franca e
Fecap e professor na FGV In Company. Presidente da TCA International e Diretor da agéncia Biomarketing. Ex-diretor do Grupo Estadao, da
Agroceres e da Jacto S/A. Ana Purchio é jornalista, pés-graduada em midias sociais pelo Senac. Trabalhounojornal O Estado de S. Paulo, na
Agéncia Estado, na Associacdo Brasileira de Agronegdcio (ABAG) e atualmente é assessora de imprensa da TCA Internacional e Assessora de

Comunicacéo da Convergéncia Comunicagio Estratégica.
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AS DOENCAS ARTICULARES AFETAM COM MAIOR
FREQUENCIA ANIMAIS IDOSOS, MAS CAES E GATOS
DE TODAS AS IDADES PODEM SER ACOMETIDOS E
A DOR TENDE A AUMENTAR DURANTE O INVERNO.

uem tem doengas articulares
sabe que, durante os diasmais
frios, as dores se intensificam.
Sorte dos humanos que tém
o0 “poder” da fala e podem se
queixar, diretamente, paraum
meédico. Mas, e 0s animais de companhia, que
nao conseguem reclamar da dor para um rapi-
do atendimento? Quais os principais sintomas,
como esses problemas agem no organismo do
pet e amelhor forma de amenizar o incomodo?

Vamos explicar tudo isso, mas, antes, 0 mé-
dico-veterindrio, especializado em Ortopedia e
Neurocirurgia de cdes e gatos, que, atualmente,
presta servigo para o Hospital Veros e outras
clinicas e hospitais veterinarios em Sao Paulo e
regido, Eduardo Shigueru Mori, explica o que sdo
as doengas articulares: “Sao enfermidades que
acometem as estruturas das articulagdes, como
as cartilagens, o 0sso subcondral, o liquido sino-
vial, asindvia eligamentos. Elas, frequentemente,
repercutemnos tenddes, musculos e 0ssos. Essas
doengas trazem quadros de dores, em maior ou
menor grau, além de alteragdes biomecanicas
no corpo como um todo e, se ndo tratadas ade-
quadamente, podem comprometer, severamen-
te, a qualidade de vida dos pacientes”, sinaliza.

Eduardo Moriadiciona que as articulagdes
podem ser definidas como dreas derelagéo de
contato e/ou de movimento, entre dois ou mais
0ssos. “Portanto, além da classificagdo acima,
também podem ser classificadas pelo numero
de ossos que serelacionam, sendo umarelacao

Foto: banco de imagens CSGVF

ENTENDA COMO TRATAR E CONTROLAR
O INCOMODO DESSES PACIENTES!

> CLAUDIA GUIMARAES, DA REDACAO
claudia@ciasullieditores.com.br

simples, onde temos a relacdo de dois 0ssos;
ou composta, onde ha relagdo entre trés ou
mais 0ssos. As articulagdes também podem
ser classificadas pela fungdo desta relagao,
ou seja, pela quantidade de movimento per-
mitida entre os ossos envolvidos. Sendo elas
as sinartroses (imoveis), anfiartroses (pouco
moveis) e as diartroses (moveis, livres)”, cita.

Mori ainda declara que a classificagio
das articulacdes, histoldgicas e funcionais se
correlacionam, sendo as sinartroses fibrosas,
como as suturas do cranio adulto; as anfiartro-
ses cartilaginosas, como a sinfise pubica; e as
diartroses sinoviais, como o cotovelo ou joelho,
por exemplo. “A classe de maior relevancia cli-
nica so as sinoviais, as diartroses, onde temos
uma maior complexidade estrutural, bioldgicae
mecanica, que tendem alevar maior comprome-
timento da qualidade de vida do paciente”, expoe.

QUAIS SAO ESSAS DOENCAS?
Também falamos com a médica-veterinaria fi-
siatra, membro do ambulatério de dore cuidados
paliativos da Faculdade de Medicina Veterindria
e Zootecnia, da Universidade de Sao Paulo (FM-
VZ-USP), também diretora do Centro de Reabi-
litagdo Veterindria Fisio Animal (Sdo Paulo-SP),
além de docente e conferencista em diversos
cursos e congressos sobre o tema de reabilita-
¢do animal e de dor, Maira Rezende Formenton.
Ela cita que, dentre as doencas articulares
mais comuns em cées, a osteoartrose (0A) é a
mais prevalente. “Temos alguns dados que »
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falam que 80% dos cées com mais de
oito anos tém osteoartrose em alguma
articulacdo e isso € uma das maiores
fontes de dor dos animais e, inclusive,
uma das principais causas de eutandsia
em cdes de médio a grande porte. As
consequéncias da osteoartrose e dador
decorrente da osteoartrose fazem com
que o animal ndo consiga mais andare,
muitasvezes, olevaaeutanasia’ revela.
No entanto, existem outras afec-
coOes que, inclusive, depois, acabam
causando osteoartrose. “Dentre elas,
a displasia coxofemoral, que é uma
incongruéncia articular, uma deformi-
dade do quadril. Tambémhé a displasia
de cotovelo, que ¢ uma ma-formacao
do cotovelo e, por fim, a ruptura de
ligamento cruzado cranial do joelho,
que é uma doenga degenerativa do
ligamento em cées e gatos e que ocorre,
em cdes principalmente, com muita
frequéncia, levando a quadros de gran-
dedificuldade delocomogao”, descreve.
Mori reitera que fatores genéti-
cos e disturbios de desenvolvimento
osteomusculares sdo as causas prin-
cipais, como a displasia coxofemoral
e luxagdo patelar, por exemplo. “Junto
a elas, podemos considerar que trau-
mas articulares podem predisporo de-
senvolvimento das osteoartroses, seja
porlesdes diretas (fraturas articulares
elesdesligamentares e/ou tendineas),
quanto indiretas, por mecanismos de
compensacao e sobrecarga de outras
articulagdes e membros”, discorre.

SINAIS MAIS COMUNS
Segundo Maira, a displasia coxofe-
moral é uma doenga que acomete o
quadril dos cées e, nela, existe uma
tendéncia genética. O animal nasce
com o quadril normal, mas, ao longo
da fase de desenvolvimento, o quadril
vaificando incongruente, € comose ele
nao encaixasse direito e, assim, ele se
desenvolve mal encaixado. “Nessa fase
de desenvolvimento, os animais podem
apresentar alguns sinais como dificul-
dade de levantar, dificuldade de subir
escadas, tem um andar caracteristico,
que chamamos de ‘andar de coelho),
que é quando o animal anda pulando
com as duas patas de tras”, elucida.
Outra doenga muito comum tam-
bém citada pela profissional é a dis-
plasia de cotovelo. “E muito parecida
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E EXTREMAMENTE
RECOMENDADA
ATIVIDADE FISICA

JUNTO AO SETOR DE FISIO-
TERAPIA. MANTE-LOS EM
ATIVIDADE CONTROLADA,
JUNTO A RECOMENDACOES
DE MANEJO, E IMPRESCINDI-
VEL PARA A QUALIDADE DE
VIDA DESSES PACIENTES 99

SALIENTA O MEDICO-VETERINARIO
EDUARDO MORI

com a displasia coxofemoral, ou seja,
uma incongruéncia na articulagio
do cotovelo, existindo vérios tipos de
displasia de cotovelo, sendoum deles,
afragmentacdo do processo corondrio
medial ou ndo-unido do processo.
Os sinais aparecem entre seis e oito
meses, quando o animal comeca a
mancar da pata da frente, comega a
ter dor para levantar, dor para desen-
volver as atividades e o tutor comega
a perceber que ele estd mancando”.
Eduardo Morimostra que os sinais
mais caracteristicos dessas doencas
articulares sao dores e claudicacao.
“No caso das dores articulares, podem
nos mostrar instabilidades, crepita-
cdo articular, resisténcia amovimen-
tos, como extensao, flexdo, rotagdo,
aducdo e abdugdo; relutancia a cami-
nhadas ou atividades, perda de ape-
tite e prostracgdo. Tais alteragdes vao
refletir na forma como o paciente uti-
liza o membro, na forma como ele ca-
minha, brinca e corre, nasuapostura,
enfim, em toda a sua atividade”, frisa.
Mori afirma que os casos cronicos
sdo de dificil avaliagdo, pois os sinais
clinicos podem ser sutis, principal-

AS CONSEQUEN-
CIAS DA OSTEOAR-
TROSE E DA DOR

DECORRENTE DA OSTEOAR-
TROSE FAZEM COM QUE O
ANIMAL NAO CONSIGA MAIS
ANDAR E, MUITAS VEZES,

O LEVA A EUTANASIA 99

DECLARA A MEDICA-VETERINARIA
MAIRA FORMENTON

mente, quando sdo pacientes felinos.
“Recentemente, passamos a utilizar
uma escala de dor em gatos, ondeleva
em consideracdo, além dos sinais cli-
nicos e ortopédicos, asreagoes faciais
deles, que podem exprimir quadros de
dor que, talvez, ndo considerdassemos.
Muito frequentemente, esses sinais
sdo associados a velhice, por estarem
menos ativos, ja ndo subirem mais
no sofa, cansarem mais rapido nas
caminhadas, terem mais dificuldades
para passar por obstaculos ou subir
e descer escadas e moveis, como ou-
trora erarotina. A OA, por seu carater
cronico, tende a sermais evidente nos
velhinhos, porém, por muitas vezes,
a dor associada a OA é o fator mais
limitante e, muitas vezes, tratando,
conseguimos oferecer mais qualidade
de vida para que eles suportem me-
lhor as condigdes da doenca”, revela.

INVERNO COMO INIMIGO

Mori compartilha que, em sua rotina,
brinca que a agenda fica cheianos me-
ses em que as temperaturas comecam
acairaquino Brasil. “Nossos pacientes
voltam para uma reavaliagdo. Mui- »
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tos deles bem compensados e controlados durante
0 ano, voltam nessa época, pois alguns precisam
ser medicados e reavaliados quanto ao controle da
dor. Aqui, ressalto que a OA tem cunho cronico,
portanto, sdo pacientes que precisam ser acom-
panhados, praticamente, a vida toda”, destaca.
Ainda sobre as baixas temperaturas, o vete-
rindrio recomenda prezar pelo conforto térmico
dos animais, como dito anteriormente, com rou-
pinhas, camas confortaveis e ambientes protegi-
dos, principalmente aosidosos e com comorbida-
des, visto que podem sofrermais com aregulagéo
térmica, hidratagdo e atividade. “Por fim, é extre-
mamente recomendada atividade fisica junto
ao setor de fisioterapia. Manté-los em atividade
controlada, junto a recomendacgoes de manejo,
¢ imprescindivel para a qualidade de vida desses
pacientes. De forma geral, ndo s6 no frio, evitar
piso liso, acesso a escadas, sofas e camas, que
podem piorar o estresse articular”, recomenda.
“Por isso que com esses animais que, co-
nhecidamente, tém essas doencas que, muitas
vezes, piora no inverno, a medida preventiva,
no caso, € nos periodos anteriores ao inverno,
intensificar aos tratamentos de fisioterapia e
acupuntura de forma a prevenir as crises do in-
verno. Normalmente, 0s animais com artrose, ao
longo do dia,acabammelhorandoum poucoe, ao
final do dia, sentem mais dor. Assim, é possivel,
também, administrar medicagdes preventivas
para esse final do dia”, complementa Maira.

OPCOES DE TRATAMENTO
Mori defende que o melhor tratamento é o
diagndstico ou, pelo menos, comeca nele. “Se o
diagnostico foi incorreto ou incompleto, pode-
mos terumarespostainsuficiente, inexistentee,
porvezes, até piorar o quadro do paciente. Neste
quesito, por muitas vezes, ja € um desafio, por
questoes de fase da doenca, evolugao do quadro,
idade/porte do paciente e, ndo menos impor-
tante, custo dos exames e tratamento”, sugere.
0 tratamento da osteoartrose, segundo
os profissionais, é multidisciplinar, onde é
preciso abordar alguns pilares, de acordo com
Mori. “Os fatores mecanicos vao envolver a
funcdo do membro, integridade anatomica
e congruéncia dos componentes envolvidos,
como um todo, dentro da suainfluénciano cor-
po e ndo somente na articulagdo acometida.
Uma dificuldade importante é que parte dos
pacientes pode mostrar pouca ou até nenhuma
alteracdo radiografica, o que pode dificultar e
retardar o diagnostico e tratamento”, alerta.
O pilar medicamentoso, como mencionado
peloveterindrio, engloba o uso, principalmente,
de anti-inflamatorios ndo esteroides (AINES),

- sendo os preteridos os inibidores da COX-2

Seletivos, analgésicos, relaxantes muscula-
res e nutracéuticos. “De forma sucinta, toda
a abordagem tem um objetivo comum, de
varias formas e em vdérias frentes, inibir ou
reduzir as dores, para permitir conforto e
qualidade devida ao paciente, além de atuarna
tentativa de retardar a evolugdo do processo
degenerativo, por muitas vezes, auxiliando a
executar terapias dereabilitacdo para melhor
compensar o quadro como um todo”, elucida.
0uso denutracéuticos, como a condroitina,
glucosamina, colageno hidrolisado tipo IT (UC-TI),
omega (DHA/EPA), por exemplo, segundo o pro-
fissional, pode colaborar com todo o tratamento
e na saude articular. “Recentemente, ainda so-
bre a terapia medicamentosa, temos a terapia
de anticorpo monoclonal, uma promissora
ferramenta para complementar o tratamento
e confortar nossos pacientes, permitindo re-
duzir o processo inflamatdério e mediando os
quadros de dor cronica e neuropdtica”, indica.
0 médico-veterinario ainda destaca as
técnicas infiltrativas intra-articulares, com
uso de acido hialurénico e/ou células-tronco,
que também podem colaborar com a reducao
dainflamacéo e desaceleragio da degeneragao
articular. “Outro pilar importante é o manejo,
que engloba diversos cuidados domiciliares,
como evitar piso liso, escadas, sofas e camas,
atividades intensas de muita explosdo/impacto
e, talvez um dos pontos cruciais, ¢ a perda de
peso nos obesos. Portanto, além da atividade
em centros e profissionais de reabilitagdo,
um acompanhamento com nutrélogos, para
um controle do peso adequado e saudavel, é
muito importante no tratamento”, aconselha.
0 tratamento ciruargico, por vezes, pode
ser um caminho indicado, segundo Mori, visto
que pode atuar de forma objetiva na correcao
de alteragdes anatdomicas e mecanicas, depen-
dendo da afecgéo presente, como a correcao
daInsuficiéncia de Ligamento Cruzado Cranial
ou a Luxacdo Patelar, por exemplo. “Algumas
técnicas indicadas podem ter base no alivio
de dores, onde poderd buscar formas de rea-
bilitagéo funcional, de forma mais adequada e
eficiente, como uma técnica de Denervagao da
Articulagdo Coxofemoral, por exemplo”, cita.
Mas, pensando em evitar problemas articu-
lares, a médica-veterindria Maira Formenton
destaca que a principal prevencgdo €é o controle
da obesidade. “E preciso pensar no conheci-
mento dos fatores predisponentes e genéticos.
Entdo, no caso de um labrador que tem ten-
déncia a displasia coxofemoral, por exemplo,
ou displasia de cotovelo, recomenda-se que se
faga triagem desse animal. Quando chegar o
periodo de formacgéo 6ssea, quando o ani- »
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mal completa entre um ano e um ano
emeio, radiografa-lo para, mesmo que
ele ndo apresente sintomas, verificar
se hd o problema e instalar medidas
preventivas, como de reabilitagio. Ou,
no caso de um diagndstico precoce,
fazer abordagem cirurgica do cotove-
lo, se necessario, por exemplo. Mas o
principal manejo de qualquer alteragio
ortopédica é controlar o peso”, reforga.
Esse paciente tem que se manter
ativo fisicamente, segundo Maira,
e, as vezes, para isso, é preciso esta-
belecer o manejo medicamentoso.
“Ou seja, oferecer suporte analgésico
para que ele consiga ser ativo. Esse
animal ndo pode ser sedentdrio de
forma nenhuma e, também, alguns
manejos, como por exemplo, em
casa, evitar o piso liso, evitar que ele
corra em pisos escorregadios, porque
isso vai piorar as lesdes articulares”.
E todo esse tratamento, como ja
mencionado anteriormente e reiterado,
agora, por Maira Formenton, deve rece-
ber uma abordagem multidisciplinar.
“Encontrarum profissional que seja ca-
pazdefazertudoisso é dificil. Pensemos:
um paciente com displasia de cotovelo
que precisa operar, fazer fisioterapia,
acupuntura, tomar remédio para dor
etc. Entdo, casos como desse animal
envolvem uma equipe multidisciplinar,
o tratamento é multimodal’”, ensina.
Esse paciente, de acordo com a ve-
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CAPA 7/ CONTROLE DA DOR

terindria, passacomo cirurgiao e opera;
depois, faz fisioterapia,acompanha com
acupuntura; passa no nutricionista
para acompanhar a dieta e receber
uma suplementacfio necessaria. “As
vezes, é preciso um especialista em dor
NOS €asos mais graves para manejar a
dor desse paciente e utilizar medica-
coes a longo prazo para que ele tenha
uma boa qualidade de vida”, sugere.

E é por isso que, por vezes, sao
montados os centros de reabilitagdo
com equipes multidisciplinares, como
comentado por Maira, para terem um
olharintegrado desse animal. “Emes-
mo aquele que ndo precisa operar, n6s
acompanhamos de formamultimodal
para manter a qualidade de vida e
garantir que ele consiga realizar suas
atividades didrias, seja brincar com o
tutor, caminharno parque,iraté oseu
potinho de agua, conseguir fazer suas
necessidades. E essencial que esse
manejo seja todo orientado da mesma
forma que ocorre parahumanos: quan-
do o tratamento ¢ multimodal, a tera-
piadeve ser multidisciplinar”, defende.

CONTROLE DA DOR

De acordo com o médico-veterindrio
clinico da dor, que atua na drea de
Anestesiologia e é idealizador do
Projeto Veterinaria Sem Dor, Rodrigo
Mencalha, o maior desafio ao contro-
lar a dor dos animais - seja ela qual
for - é a auséncia de educagdo sobre
ador, tanto por parte dos veterinérios
quanto por parte da familia dos pets.
“Promover educacdo em dor é impres-
cindivel pois, somente conhecendo a
fundo os mecanismos que envolvem
a génese, manutencao, transigao,

E IMPORTANTE
COMPREENDER
QUE PACIENTES

COM DOR CRONICA, FRE-
QUENTEMENTE, APRESENTAM
DISTURBIOS DE SONO, MEDO,
ANSIEDADE, DEPRESSAO,
FRUSTRACAO, ESTRESSE,
ALTERACAO DE RELACOES
SOCIAIS COM HUMANOS

E OUTROS ANIMAIS 99

REVELA O MEDICO-VETERINARIO
RODRIGO MENCALHA

escapes de dor (flare-up) e expansao
dos campos receptivos sensoriais,
o médico-veterinario sera capaz de
tratar a dor de maneira plena”, avalia.

Neste contexto, 0 médico-veteri-
nario, detentor de um amplo conheci-
mento acerca dos mecanismos da dor,
na visdo de Mencalha, devera ensinar
a familia do pet sobre as caracteristi-
cas da dor cronica do seu animal. “E
fundamental que a familia do pet saiba
que, frequentemente, a dor cronica
nio tem cura e, sim, controle; que o
seu animal tera crises de dor ao longo
de suavida que, no caso da osteoartro-
se, por exemplo, podera ser agravada
no frio; que a avaliagdo de dor deste
paciente é feita diariamente em casa.
Nao existe um controle adequado da
dor sem capacitar nossos principais
aliados, a familia do pet”, salienta.

No que se refere a dor relacionada
as doengas articulares, especifica-
mente, Mencalha cita que é impres-
cindivel compreender os mecanismos
neurofisioldgicos predominantes nas
mais variadas etiologias. “De uma
forma geral, durante a fase aguda da
doenga, cujo mecanismo nociceptivo
¢, frequentemente, o predominante, é
provavel que o paciente responda mui-
to bem a terapia convencional com o0s
anti-inflamatoérios. No entanto, duran-
te o processo de cronificagio da doen-
¢a, 0s mecanismos nocipldstico (ine-
rente a neuroplasticidade do sistema
somatossensorial) e neuropatico (ine-
rente a inflamagdo neurogénica), fre-
quentemente, S30 0S mecanismos pre-
dominantes e, geralmente, respondem
mal aos anti-inflamatdrios”, elucida.

Neste cendrio, o profissional indica
que, de acordo com as ultimas duas
diretrizes publicadas em 2022 (AAHA
e WSAVA), destacam a utilizagdo dos
anticorpos monoclonais anti-NFG
caninizado (Bedinvetmab) e felinizado
(Frunevetmab), os quais sdo consi-
derados primeira linha de escolha na
dor relacionada a osteoartrose. “Além
das duas classes anteriormente ci-
tadas, a utilizacdo de nutracéuticos,
como o 6mega-3, e técnicas néo
farmacoldgicas sdo imprescindiveis
para este paciente. Existem, ainda,
medicamentos adjuvantes, como a
amantadina e os gabapentinoides,
que também podem ser uteis nos
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casos mais desafiadores; bem como a infil-
tragdo intra-articular de células-tronco, acido
hialuronico e plasmarico em plaquetas”, elenca.

x\‘:«m MAL QUE TRAZ CONSEQUENCIAS
Q\: _ Quando se fala em avaliagdo de dor em animais
R e em humanos, Rodrigo Mencalha considera

imprescindivel mencionar que esta é melhor
compreendida dentro domodelo biopsicossocial.
“Dessaforma,alémdeumaavaliagdodaintensida-
de,incapacidadefisica e sofrimento, é importante
compreender que pacientes com dor cronica,
frequentemente, apresentam disturbios de sono,
medo, ansiedade, depressao, frustragdo, estresse,
alteragdo de relagoes sociais com humanos e ou-
tros animais etc. Assim, oinadequado tratamento
da dor em cées e gatos portadores de sindromes
cronicas impacta, de forma decisiva, em todos
os aspectos de cunho biopsicossocial”, explica.

E como identificar e tratar a dor em gatos
que,namaioria dasvezes, esconde sintomas de
doengas? Mencalha afirma que é preciso, mais
uma vez, voltarmos a educagao em dor. “Exis-
tem alguns excelentes instrumentos de avalia-
¢do da dor cronica relacionada a osteoartrose
em gatos como a FMPI (Feline Musculoskeletal
Pain Index) e a MiPSC (Feline Musculoskeletal
Pain Screening Checklist), portanto, € impres-
cindivel que o veterinario conhecga e apresente
estes instrumentos a familia do felino. A FMPI é
um instrumento desenvolvido para a avaliagao
do tutor sobre a gravidade da dor cronica de seu
gato e o impacto que isso tem nas atividades e
interacoes cotidianas. J4 o MiPSC é uma lista
de verificagdo de triagem que foi desenvolvida
usandouma abordagembaseada em dados para
desenvolver umalista de verificagdo clinicamen-
te util para identificar gatos com probabilidade
dor relacionada a osteoartrite”, informa.

Para finalizar, Mencalhalembra que, desde o
ano 2000, a dor se juntou a frequéncia cardiaca,
a pressdo arterial, a frequéncia respiratdria e a
temperatura e foi inserida como o 5° sinal vital.
“No entanto, mais de 20 anos depois, ainda
ndo temos um instrumento clinico como, por
exemplo, o termometro, que avalia, facilmente,
atemperatura corporal. Portanto, ¢ imprescindi-
vel que o médico-veterindrio reconheca, de fato,
ador como um sinal vital e tenha interesse em
coloca-la dentro de todo atendimento clinico a
partir da utilizagdo dos instrumentos de metro-
logia validados para tal. Outrossim, reconhecer
o0s trés unicos tipos de dor (nociceptiva, neu-
ropdtica e nociplastica) e compreender que o
tratamento analgésico deve ser direcionado ao
mecanismo predominante da dor do paciente
é urgente e necessario para que sejamos as-
sertivos no alivio da dor do nosso paciente”. o
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EM MARCO, A ZOETIS LANCOU, NO MERCADO BRASILEIRO, O LIBRELA, PRODUTO INDICADO
PARA TRATAMENTO DA DOR EM PACIENTES COM OSTEOARTRITE. EDUCACAO CONTINUADA
SEGUE FAZENDO PARTE DA ESTRATEGIA DE LANCAMENTO DO MEDICAMENTO

> CLAUDIA GUIMARAES, DA REDAGAO

claudia@ciasullieditores.com.br

osteoartrite (OA) é uma

doencga que causauma de-

gradagdo da articulagéo

e de seus componentes e

que, infelizmente, ndo tem cura e piora
com o tempo. Este quadro leva o animal
a crises de dor que podem ser angus-
tiantes tanto para o tutor, que percebe
oincémodo e consequentes limitagdes
fisicas e alteragdes emocionais, quanto
paraomédico-veterindrio, queindicae
acompanha o tratamento do paciente.
Mas, em margo deste ano, a Zoetis
trouxe ao mercado brasileiro o Librela,
um anticorpo monoclonal canino, que
reduz a quantidade de NGF (do inglés
nerve growth factor - fator de cres-
cimento neural) disponivel. A gerente
de Servicos Técnicos da Zoetis, Thalita
Souza, explica que o NGF é uma pro-
teina produzida por uma variedade de
células, o que inclui condrdcitos e cé-
lulas do sistema imune. “Sua ligacdo a
receptores TrkA nas células nervosas
gera estimulos de dor e, quando ligado
aceélulas do sistema imune, comomas-
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tocitos, leva a producao de mais NGF”.

Segundo aporta-voz, aZoetis é uma
empresa que investe bastante em pes-
quisa e desenvolvimento de novos pro-
dutos e na pesquisa de doencas e so-
bre o que leva algumas enfermidades
aacontecer ou ase perpetuarnos pets.
“Porisso, apostamosnessaformulacao.
0 NGF é, sabidamente, uma proteina
que temum papel de causar dorno ani-
maladulto. Durante as fases embriona-
ria e fetal, ele tem uma fungéo de de-
senvolver o sistema nervoso desse pa-
ciente, mas, com o tempo, ele vai dei-
xando de ser importante nesse sentido
epassaateropoderdelevarador. Con-
forme o processo se cronifica, algumas
células, como os condrdcitos, come-
cam a produzir NGF e, além de elevar a
dor, se liga em células do sistema imu-
ne que produzem mais NGF”, elucida.

Assim, o quadro do paciente piora
aolongo do tempo, o que gera bastan-
te dor, incapacidade e mudangas com-
portamentais e emocionais, contando
até entao com tratamentos que nem

sempre apresentavam eficacia satisfa-
toria, segundo Thalita. “Sabendo que o
NGF possuium papel tdoimportantena
dor e na progressao da doenga, a Zoetis
o0 enxergou como um alvo ideal, ja que,
controlando o NGF, conseguimos con-
trolar os efeitos deletérios do NGF e uma
analgesia importante, proporcionando
qualidade de vida a esse cao”, explica.

PRESCRICAO DO PRODUTO

Thalita ainda relata que o produto
tem um perfil de seguranca muito
alto, apresentando raros eventos ad-
versos; os tratamentos até entdo dis-
poniveis, anti-inflamatdrios ndo es-
teroidais, apesar de serem produtos
seguros, apresentam mais contrain-
dicacdes, em especial para pacientes
com comorbidades renais, hepéaticas
e cardiacas. “Apesar da osteoartrite
acometer cdes de todos os tamanhos
eidades, acaba sendo mais frequente
no paciente adulto a idoso, que regu-
larmente apresenta alguma comor-
bidade. Entdo uma doenga renal, he-
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patica ou cardiaca pode limitar a uti-
lizagdo de um anti-inflamatoério néao
esteroidal. Vale lembrar que o cdoido-
so comega a ficar menos ativo, deixa
de brincar, interagir e passa a dormir
mais, levando o tutor a pensar que es-
ses sdo comportamentos normais da
idade avangada; porém, em grande
parte das vezes, essa alteragdo com-
portamental acontece por conta de
dor! Esses pacientes necessitam de
auxilio veterindrio, para que seja diag-
nosticada a causa das alteracgoes, e
instituido o tratamento adequado.
Sdo cinco apresentagoes de Librela
-de5,10,15,20 e 30 miligramas -, sendo
adose de meio aum miligrama por qui-
lo, uma vez ao més. “E importante que
seja feito o diagndstico da doenca, uma
avaliacdo do escore da dor e o planeja-
mento terapéutico. O escore dadorpode
serdeterminado antes deiniciara tera-
pia com Librela e acompanhado men-
salmente antes de cada nova adminis-
tragdo, sendo uma ferramenta efetiva
paraavaliaramelhorado paciente. Exis-
tem vdrias escalas de dor cronica vali-
dadas que podem ser utilizadas, e indi-
camos a CBPI (Canine Brief Pain Inven-
tory),uma escalavalidadaparaoportu-
gués, e que pode ser acessada de forma
facil pelo aplicativo Vetpain e o web-
site Animal Pain, do professor Stélio
Luna, da Unesp de Botucatu, que con-
ta com o apoio da Zoetis. ”, menciona.

PECAS DE DIVULGACAO
DO PRODUTO
Dentro da proposta de sempre ofere-
cer educagdo continuada, independen-
temente de ser em momentos de lan-
camento ou nao, a Zoetis investiu bas-
tante no primeiro semestre com o lan-
camento do produto, ocorrido em mar-
co. A gerente de Produto, responsavel
pela linha de dor, anestesia, sedacéo e
enjoo, Emilene Prudente, conta que a
empresa realizou quatro grandes lan-
camentos: em Curitiba, Rio de Janeiro,
Recife e em Sao Paulo e, posteriormen-
te, dezenas de eventosregionais. “O Bra-
sil é muito grande, entdo, entendemos
que a melhor estratégia de langamen-
to, para atingir o maior nimero possivel
de veterindrios, era dividir o langamen-
to pelas regides brasileiras”, justifica.
Emilene revela que, no evento de
Sao Paulo, a Zoetis fez uma transmis-
sdo on-line para também alcancar os

médicos-veterindrios que ndo con-
seguiram ir presencialmente em ne-
nhum dos eventos regionais. “Nessa
transmissao on-line, reunimos mais
de dez mil veterinarios”, compartilha.

REFORCO DE MARCA
De acordo com Emilene, Librela faz
parte da linha de anticorpos mono-
clonais da Zoetis, que hoje é a gran-
de referéncia nessa modalidade tera-
péutica, e ressalta que 40% dos caes
sofrem de osteoartrite. “Sabemos
que ha um mercado gigante para ser
explorado e, também, uma educagdo
continuada a ser oferecida aos vete-
rindrios. Nos eventos de langamento,
ndo abordamos apenas informagoes
sobre o produto, mas, também, sobre
a doenga, como diagnosticar e tratar.
Com o objetivo de trazer atuali-
zagdo ao médico-veterindrio, a Zoe-
tis contou com palestrantes nacio-
nais e internacionais nestes eventos.
“0 produto ja havia sido langado em
2021 na Europa, entdo, trouxemos a
Catia S4, de Portugal, que apresentoua
experiénciadelaemrelagdoaoLibrela.
Também trouxemos o professor Dun-
canLascelles, que participa dos estudos
de anticorpos monoclonais anti-NGF.
Ele é um especialista em dor no mun-
do, um dos maiores nomes dessa area
dentro da Medicina Veterindria”, des-
taca. Nesses eventos, tivemos também
a participagdo da Dra Karina Yazbek,
uma das referéncias em dor no Brasil.
Desde marc¢o, Emilene declara
que a Zoetis continua realizando es-
ses eventos regionais, indo até as ci-
dades e fazendo eventos personaliza-

dos para cada regido. “Também con-
tinuamos com toda a nossa estratégia
delangamento, que incluivisita nas cli-
nicas veterindarias com 0s nossos cola-
boradores, que estdo prontos para po-
der tirar as duvidas dos médico-vete-
rindrio ali dentro da clinica”, informa.

GRANDES EXPECTATIVAS!

Com o produto, Emilene afirma que o

objetivo da Zoetis é melhorar a qua-

lidade de vida dos caes. “Ja recebe-
mos muitos rela-

Thalita Souza tos,tantodetutores

é gerente e também, de mé-
d',e Sgrvu;os dicos-veterinarios
Técnicos da d L N

Zoetis e animais que nao

conseguiam mais

andar e que, com o medicamento,
estamos devolvendo essa possibili-
dade a eles, trazendo de volta a qua-
lidade de vida para esses cdes vol-
tem afazer o que mais gostam, que é
brincar e interagir com seus tutores.
Emilene ainda completa: “Espera-
mos que esse seja um produto capaz de
ajudar a revolucionar o mercado da dor
na Medicina Veterindria, com uma al-
ternativa que,naMedicina Humana, por
exemplo, aindandovemos. O veterinario
podeutilizd-londoapenasparaadorgra-
ve, mas, também, em casos de dor leve
e moderada da osteoartrite, porque o
que queremos ¢ melhorar a qualidade
de vida do céo e ndo esperar para utili-
zar o Librela em ultimo caso”, conclui. m

Emilene
Prudente ¢
gerente de Produto,
responsavel pela
linha de dor,
anestesia,
sedacao e
enjoo da
Zoetis
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APNEUMONIA E UMA DOENCA CONSIDERAVELMENTE
COMUM NA CLINICA DE ANIMAIS DE COMPANHIA. NO ENTANTO,
EXISTEM DIVERSOS TIPOS QUE PODEM VARIAR DE ACORDO COM
A CAUSA DE ORIGEM. DESSA FORMA, O DIAGNOSTICO CORRETO
F IMPORTANTE PARA O DESENROLAR DO TRATAMENTO

> STHEFANY LARA, DA REDAGAO
sthefany@ciasullieditores.com.br

om a chegada dos dias mais
frios, surgem as doengas co-
muns dessas estagoes e a pneu-
monia é uma delas. De acordo
com o médico-veterinario sdcio,
diretor e responsdvel pelo servigo de pneumo-
logia do Hospital Veterindrio PetCare Balnedrio
Camboriy, Lucas de Angelis Cortes, isso ocorre
porque as infecgdes respiratorias sio mais co-
muns em climas frios, especialmente em areas
onde a umidade é alta. “Além disso, durante o
inverno, muitas pessoas mantém seus animais
em ambientes fechados e aquecidos, o que pode
aumentar o risco de propagacao de bactérias
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e virus que causam infeccgoes respiratorias”.

Segundo ele, a pneumonia é uma condigéo
relativamente comum em cées e gatos, especial-
mente em animais que estdoimunocomprome-
tidos, idosos ou que ja tém doengas respiratdrias
pré-existentes. “No entanto, a frequéncia da
pneumonia pode variar dependendo de fatores
como a idade, raga, saude geral e estilo de vida
do animal. Alguns fatores de risco que podem
aumentar a probabilidade de um animal de-
senvolver pneumonia incluem: exposicdo a
substanciasirritantes, como fumaca de cigarro;
exposicdo a agentes infecciosos, como virus,
bactérias e fungos; idade avancada; doencas




respiratorias cronicas; problemas imunologi-
cos e cirurgias recentes. Embora a pneumonia
possaseruma condicdo grave e potencialmente
fatal em alguns casos, é importante lembrar
que amaioria dos animais se recupera comple-
tamente com o tratamento adequado”, conta.

UNS MAIS QUE OS OUTROS
Cortes aponta que ndo hanenhumaracade cdo
ouporte que seja particularmente predisposta
geneticamente a desenvolver pneumonia,
porém, caes braquicefalicos podem ter maior
risco de desenvolver pneumonia em compa-
ragdo com outras racas. “Isso ocorre porque
essas ragas tendem a ter problemas respira-
torios devido as suas vias aéreas estreitas e
achatadas, o que pode levar a uma diminui¢do
do fluxo de ar e maior dificuldade em tossir e
expelir secrecoes. A condicio conhecida como
sindrome braquicefalica, que inclui estenose
das narinas, alongamento do palato mole,
colapso de traqueia e broncopneumopatia cro-
nica obstrutiva (COPD), pode predispor os caes
braquicefélicos a pneumonia. Além disso, essas
racas podem ter maior risco de aspiragdo de
alimentos, liquidos e outros materiais devido a
sua anatomia de cabecaachatada. Outra carac-
teristicaimportante nos braquicefalicos, é que
muitos desenvolvem refluxo gastroesofagico,
predispondo a broncoasiracdo. No entanto,
como mencionei anteriormente, cdes muito
jovens ou muito velhos, assim como aqueles
com sistemaimunoldgico enfraquecido, podem
termaiorrisco de desenvolver pneumonia’, diz.
Ele ainda conta que caes que ja sofrem de
outras condigoes respiratorias, como traqueo-
bronquite infecciosa canina (conhecida como
tosse dos canis), doenca do carrapato e insufi-
ciéncia cardiaca congestiva, também podemter
maior risco de desenvolver pneumonia, como
complicacio dessas doencas. “E importante
lembrar que, independentemente da raca ou
porte, qualquer cao pode desenvolver pneumo-
nia se estiver exposto a agentes infecciosos ou
se tiver problemas de saude subjacentes que
comprometam seu sistema imunoldgico*

PARA TER CERTEZA!

Os sinais clinicos que o cdo apresenta e que
podem indicar a pneumonia, de acordo com o
meédico-veterinario, sdo: tosse imida ou produ-
tiva, aumento da frequénciarespiratoria, secre-
cdonasal e ocular, respiracdo ofegante, apatia,
perda de apetite e/ou perda de peso e febre. »
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CORTES ESCLARECE
QUE O DIAGNOSTICO
DA PNEUMONIA EM
CAES E GATOS PODE
ENVOLVER VARIOS
METODOS., INCLUINDO:

1. Histérico clinico: o veterinario pode
coletar informacdes sobre o histdrico do
animal, incluindo sintomas respiratorios,
histérico de vacinagdo e exposigao a
agentes infecciosos;

2. Exame fisico: o veterindrio pode
realizar um exame fisico detalhado para
avaliar a fungdo respiratoria, incluindo
escutar os pulmoes com um estetoscopio
e avaliar a cor das mucosas;

3. Radiografias toracicas: as radiogra-
fias do torax sdo frequentemente utili-
zadas para diagnosticar pneumonia em
cdes e gatos. As imagens podem mostrar
areas escuras ou opacas nos pulmaoes que
indicam acimulo de liquido ou pus;

4. Exames laboratoriais: o veterinario
pode solicitar exames laboratoriais, como
hemograma completo, proteina C reativa
e analise de urina, para avaliar a saude
geral do animal e identificar possiveis
causas subjacentes da pneumonia.

5. Culturas de amostras respiratérias:
o veterindrio pode coletar amostras de
escarro ou muco do animal, por meio da
broncoscopia, por exemplo, e enviar para
analise laboratorial para determinar se ha
uma infeccdo bacteriana, viral ou fungica
presente. Abroncoscopia € um exame utili-
zado comumente paraidentificagdo de pro-
blemas no aparelho respiratério. O proce-
dimento visa a obtenc¢do deimagens da la-
ringe, arvore bronquica, traqueia e possivel
coleta de materiais ou tecidos pulmonares.
6. Testes sorologicos: testes soroldgi-
cos podem ser utilizados para detectar
anticorpos contra agentes infecciosos
especificos, como virus ou bactérias,
que podem estar causando a pneumonia.
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TIPOS DE
PNEUMONIA

LUCAS de Angelis Cortes conta que,
assim como em humanos, existem
varios tipos diferentes de pneumonia
que podem afetar os cées. Apneumonia
pode ser classificada de acordo com a
causa da infecg¢do, por exemplo.

“As causas para o desenvolvimen-
to de pneumonia sdo extrinsecas ou
intrinsecas. Fatores extrinsecos in-
cluem exposicdo aum agente causador
(bactérias, fungos, virus), exposicao a
irritantes pulmonares (pneumonia por
aspiracdo, fumagca, gases toxicos) ou
lesdo pulmonar direta. Fatores intrin-
secos estdo relacionados ao paciente.
Aperda dereflexos protetores das vias
aéreas superiores permite a aspiracao
de conteudo das vias aéreas superio-
res para dentro do pulmao, podendo
acometer animais com problemas
neurologicos ou idosos”, explica.

De acordo com ele, qualquer orga-
nismo, incluindo virus e fungos, pode
causar pneumonia, mas as causas mais
comuns sao as bactérias, em particular
espécies de estreptococos e mico-
plasmas. “Embora ocorra pneumonia
viral, os virus costumam ter um papel
importanteno enfraquecimento dopul-
mao, convidando, assim, a pneumonia
secunddria causada por bactérias. A
pneumonia fiingica pode se desenvolver
muito rapidamente e pode ser fatal,
mas, geralmente, ocorre em situagoes
de imunidade comprometida. Poeiras
contaminadas, quando inaladas por
individuos previamente saudaveis, as
vezes, podem causar doencas pulmo-
nares fingicas. A pneumonia também
pode ocorrer como hipersensibilidade
ou resposta alérgica a agentes como
mofo, umidificadores e excrementos de
animais ou a lesdes quimicas ou fisicas
(por exemplo, inalagéo de fumaca)”, diz.

CORTES APONTA
AS CAUSAS MAI|S
COMUNS DE
PNEUMONIA:

MEGAESOFAGO: ¢ uma dilatacfio

1 ediminui¢ao do peristaltismo eso-
fagico que pode ser congénito, adquiri-
do idiopatico (sem causa definida), ou
adquirido secundario (algolevou a essa
condi¢do). Essa patologia faz com que
tenhaum acimulo anormal de alimen-
toede gdsnaregido esofagica, fazendo
com que o animal sofra de constantes
regurgitacoes e, além disso, algumas
complicacdes que podem vir em de-
corrénciadadoenca. A pneumonia por
aspiragdo é uma complicacdo muito
comum nessa condicdo e requer uma
atencgao especial, pois muitos animais
sucumbem devido a essa pneumonia.

PERITONITE INFECCIOSA FE-

LINA (PIF): a PIF é uma das doen-
cas infecciosas virais mais importantes
que acomete o0s gatos, sendo, também,
causada por um coronavirus. O virus da
PIFpode causar pneumonias e broncop-
neumonias em felinos, além de sintomas
digestivos, debilidade, febre, aumento
abdominal, sintomas neurolégicos, pro-
blemas oculares e, até mesmo, a morte.

VERMINOSES: as verminoses sao

muito frequentes na clinica de cées
e gatos, isso devido sua enorme casuistica.
Alguns desses vermes se alojam nos pul-
moes dos animais e, embora sejam raras
infecgoes graves, de uma forma geral,
podem acabar provocando pneumonias,

efusdo pleural, piotdrax e, até mesmo,
complicacdes mais graves se nao tra-
tadas adequadamente e rapidamente.

FUNGOS: o sistemarespiratorio é

umaportadeentradaparadiversas
patologias, até mesmo para infecgoes
fungicas. Os fungos podemse disseminar
pelosangue ou pelalinfa e causar graves
infecgoes generalizadas. A pneumonia
fungica, também conhecida como
micotica, pode ocasionar problemas in-
flamatorios profundos para os pulmoes
dosanimais. Atinge mais comumente 0s
caes e causam sintomas de tosse persis-
tente quendaomelhoracomostratamen-
tos convencionais. A grande dificuldade
das infecg¢des fungicas é a baixa oferta
de medicamentos eficazes para alguns
fungos. Aspoucasmoléculas disponiveis
costumam causar efeitos colaterais re-
nais, hepdticos e digestivosimportantes.
Por isso, a necessidade de manter os
animais com boa imunidade e investi-
gar o quanto antes o tipo de infecgao.

PNEUMONIA VIRAL: A pneu-

monia viral em cdes pode ser
causada porvarios virus, como o virus
da cinomose, o virus da parainfluenza,
o virus da influenza e o virus da her-
pesvirus, FIV (em gatos).

PNEUMONIA BACTERIANA: elas
6 causam frequentemente a morte
de caes e gatos. Esse é o tipo mais
comum que acomete 0s animais
de estimagdo. Os microorganismos
que comumente acometem esses
animais sdo Bordetella bronchisep-
tica, Escherichia coli, Klebsiella spp,
Pseudomonas spp, Pasteurella spp,
Streptococcus spp, Staphylococcus
spp e espécies de Micoplasma.
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D CLINICA MEDICA / SAZONALIDADE

CINOMOSE: a cinomose é
7 uma doenca infecciosa que
afeta os caes e tem etiologia viral.
E responsavel por causar proble-
mas respiratorios, gastrointesti-
nais e problemas neuroldgicos.

TRAQUEOBRONQUITE IN-

FECCIOSA CANINA: popu-
larmente conhecida como tosse
dos canis ou até “gripe canina”,
a traqueobronquite infecciosa
canina é uma doenca contagiosa
e atinge o sistema respiratdrio
dos caes. Acomete animais de
qualquer faixa etdria causando
sintomas como tosse, dificuldade
respiratdria e secre¢des naso-o-
culares. E uma doenca de origem
multifatorial, ou seja, pode ser
causada por uma associagdo de
agentesinfecciosos, destacandoa
parainfluenza canina e a bactéria
Bordetella bronchiseptica como
o0s principais agentes causadores
da doenga. Animais idosos ou
imunodeprimidos, muitas vezes,
podem acabar desenvolvendo
broncopneumoniasnormalmente
associada a agentes secunddrios,
podendo levar o animal ao 6bito.

PNEUMONIA FUNGICA: A
9 pneumonia fingica em cies
pode ser causada por diferentes
tipos de fungos, como Aspergillus
spp., Blastomyces spp., Histo-
plasma spp., entre outros.

10 PNEUI\{I_ONIA POR AS-
PIRACAO: A pneumo-
nia por aspiracdo em cées pode
ocorrer quando o animal aspira
liquidos, alimentos ou outros ma-
teriais para dentro dos pulmoes.

PNEUMONIA INTERS-

1 1 TICIAL: Apneumoniain-

tersticial em caes é uma condicao

inflamatdria que afeta os espagos
entre os alvéolos pulmonares.

“B importante notar que o tra-
tamento da pneumonia em caes
dependera da causa especifica da
infec¢do. O diagnostico adequado
¢é essencial para determinar o
tratamento adequado e garantir
arecuperacdo do animal’, afirma.

44 caesegatos.com.br

Sobre o tratamento, Cortes aponta
que envolve o uso de antibidticos e
outras terapias de suporte, como oxige-
noterapia e fluidoterapia. “Se o animal
estiver com dificuldades respiratorias
significativas, pode ser necessaria
hospitalizagdo e cuidados intensivos.
Caes com pneumonia bacteriana, geral-
mente, respondem bem ao tratamento
com antibidticos, enquanto cies com
pneumonia viral ou fungica podem
exigir tratamentos mais especificos e
prolongados. Em casos graves de pneu-
monia, especialmente em cdes com
condigOes respiratorias preexistentes,
o prognostico pode ser reservado e o
animal pode precisar de cuidados in-
tensivos e hospitalizacio prolongada. E
importante seguir cuidadosamente as
instrugdes do veterindrio para o trata-
mento e cuidado do animal, a fim de ga-
rantiramelhor chance derecuperacéo”.

Lucas de

Angelis Cortes

€ responsavel

pelo servico de
pneumologia do
Hospital Veterinario
PetCare Balneario
Camboriu

CORTES AFIRMA
QUE EXISTEM
ALGUMAS MEDIDAS
PREVENTIVAS QUE
PODEM AJUDAR

A REDUZIR O RISCO
DE INFECCAO
RESPIRATORIA EM
CAES E GATOS:

Vacinagao: vacinas estao
disponiveis para prevenir va-
rias infecgdes respiratorias em
caes e gatos, como a vacina contra a ci-
nomose eavacinacontraarinotraqueite
felina. E importante seguir o calendario
de vacinacdo recomendado pelo veteri-
nario e manter as vacinas atualizadas.
o Higieneadequada: manter
Y a higiene adequada é impor-
tante para prevenir a propa-
gacdo de bactérias e virus que podem
causar infecgdes respiratdrias. Isso
incluilimpeza frequente da dareaonde o
animal vive, lavagemregular dasmaos
e evitar o contato com animais doentes.
Dieta saudavel: uma die-
L\ ta saudavel pode ajudar a
manter o sistema imunold-
gico do animal resistente a infecgoes
respiratdrias. Além do cuidado com
a quantidade, pois a obesidade pode
levaradificuldadesrespiratorias e qua-
drosinflamatdrios em geral, amaneira
como o animal se alimenta também
pode predispor a regurgitagoes cons-
tantes e risco de broncoaspiragao.

Ambiente adequado: man-
ter o ambiente do animal
confortavel e adequado para
sua espécie e raca pode ajudar a pre-
venir infecgdes respiratorias. Isso in-
clui fornecer abrigo adequado e evitar
a exposicao a temperaturas extremas.

“Embora ndo seja possivel prevenir
completamente a pneumonia em caes
e gatos, essas medidas preventivas
podem ajudarareduzir orisco deinfec-
coes respiratorias e promover a saude
geral do animal”, conclui. m
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D NUTROLOGIA / CONEXAO

DOENCAS P
LARES

ARTIC

E OBESIDADE
EM CAES

E GATOS

> MARINA MACRUZ

obesidade é uma doenca

comum na rotina clinica

de caes e gatos, decorrente

do consumo excessivo de

calorias. Esse excesso leva aum balango
energético positivo, ou seja, a quantidade
de calorias que esta sendo ingerida é
superior a quantidade que esta sendo
gasta e isso faz com que as calorias
extras sejam armazenadas sob a forma
de gordura, levando ao ganho de peso.
Sabe-se que alguns fatores con-
tribuem para o ganho de peso dos
animais, como a castracao, senilidade e
comportamento do tutor. Animais cas-
trados e senis apresentam reducdo do
metabolismo, diminuicdo da atividade
fisica e alteragoes no comportamento
alimentar, o que favorece o ganho de
peso.Ja o comportamento de alguns tu-
tores em oferecer alimentos em excesso,
principalmente sob a forma de agrado
ou interagdo, também leva ao consumo
excessivo de calorias e, consequente-
mente, ao sobrepeso e obesidade do pet.
Além disso, a obesidade pode au-
mentar o risco em anestesias, reduzir a
expectativa de vida e predispor ou agra-
var problemas de satide, como constipa-
c¢ao, doencas cardiovasculares, respira-
torias, desordens metabolicas (diabetes
mellitus e hiperlipidemia) ou mesmo al-
teragoes ortopédicas, como osteoartrite.
Pensando nisso, é importante des-
tacar que animais obesos tém maior
prevaléncia de alteragdes ortopédicas
degenerativas e traumaticas. Também
apresentam maior grau de severidade
da osteoartrite quando comparado
com aqueles em Escore de Condigdo
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Corporal ideal. Estudos mostram que,
prevenindo o sobrepeso e obesidade,
hd reducédo na prevaléncia tanto da
osteoartrite em quadris e articulagdes,
quanto da displasia coxofemoral.

Vale destacar que o inverso também
acontece e animais com alteragoes
ortopédicas podem ganhar peso e se
tornarem obesos, devido a dor e res-
tricdo do movimento decorrentes da
doenca, pois tornam-se menos ativos.

Por esse motivo, é fundamental que
o médico-veterinario saiba identificar a
obesidade, orientar os tutores sobre os ris-
cosrelacionados a doenca e aimportancia
de realizar o programa de perda de peso.

Durante a consulta, o0 médico-ve-
terindrio deve realizar a anamnese e o
historico alimentar do animal, identifi-
cando fatores de risco que podem estar
associados ao ganho de peso, como o
fornecimento excessivo de petiscos,
oferecimento de alimentos para a
administragio de medicamentos, limi-
tagdo fisica ou mesmo doengas end6-
crinas, como hipotireoidismo, hipera-
drenocorticismo ou diabetes mellitus
em gatos. Além disso, durante a ava-
liagéo fisica, deve-se verificar o peso,
Escore de Condicao Corporal (ECC) e
Escore de Massa Muscular (EMM) do
animal, pois a partir delas é possivel
saber se ele estd mantendo, ganhan-
do ou perdendo peso; se esta abaixo,
acima ou em condi¢do corporal ideal
e se apresenta ou ndo perda de massa.

Vale ressaltar que o protocolo so-
mente deve ser feito com um alimento
que seja nutricionalmente completo,
balanceado e especifico para perda de

peso, pois, dessa forma, evita deficién-
cias nutricionais associadas arestri¢do
caldrica. Também é importante que o
pet seja acompanhado durante todo
esse periodo, pois, dessa maneira, €
possivel realizar ajustes na dieta sem-
pre que necessario. A rapida taxa de
perda de peso pode levar o animal a
apresentar perda de massa muscular e
uma taxamaislentapodeindicar falhas
no protocolo de perda de peso, como o
fornecimento de calorias extras por
meio do tutor e familiares, ou mesmo
a presenca de doencas endocrinas.
Além disso, ao atingir o ECC desejado,
deve-se assegurar que o pet nio volte a
ficar em sobrepeso ou obeso, reforgcan-
do para o tutor sobre aimportancia de
realizar a manutencao do peso do pet.

Nesses casos, além da perda de
peso, alguns nutracéuticos também
podem ser uteis para animais com
doengas articulares, como é o caso
do 6mega 3, condroitina, glicosamina
ou mesmo o uso de betaglucanos.

0 omega 3 apresenta efeitos tera-
péuticos para animais com osteoartrite
devido as propriedades anti-inflamato-
rias. A condroitina e a glicosamina, por
suavez, atuam protegendo ereparando
acartilagem presentes na articulagio.
Ja asuplementagao com betaglucanos
pode minimizar as manifestacoes
clinicas da doenca, levando a melhora
do grau de atividade e reducdo da
rigidez, claudicagdo e sensagao de dor.

Muitos alimentos comerciais ja
apresentam em sua composicao esses
nutracéuticos e, para animais que apre-
sentam doengas articulares, eles podem
serassociados ao protocolo de perda de
peso. Portanto, somam-se aos cuidados
coma adaptacgdo doambiente, aousode
piso antiderrapante e a atividade fisica
leve e regular, permitindo prevenir ou
minimizar as manifestagdes clinicas
decorrentes de doencas articulares. o
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xistem diversos fatores que

predispdoem ao desenvolvi-

mento da osteoartrite, sen-

do o sobrepeso e obesidade

um dos principais agravan-
tes,ja que quanto maioro escore de con-
digdo corporal, maior sera a sobrecar-
gamecanicanasarticulagoes e mais in-
tenso o efeito das adipocinasinflamato-
rias. Além disso, a osteoartrite e o exces-
so de peso sdo condigdes que se retroa-
limentam, pois a dor limita a atividade
fisica e quanto menora atividade fisica,
menor o gasto energético e maioraten-
déncia ao ganho de peso excessivo. Um
ciclo que impacta diretamente a saide
e qualidade de vida do animal.

Para melhor ilustrar os efeitos das
calorias sobre o desenvolvimento e tra-
tamento da OA, consideremos um im-
portante trabalho de Kealy e colabo-
radores (2002), realizado ao longo do
tempo devida de 48 cdes daragalabra-
dor retriever, em que foi demonstrado
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que mesmo caes em moderado sobre-
peso possuem maiorrisco de desenvol-
vimento de OA que aqueles que apre-
sentam boa condic¢do corporal. Nesse
estudo, os caes foram divididos em dois
grupos: o grupo A recebeu alimenta-
¢do controlada aolongo de todaavida,
enquanto o grupo B recebeu o mesmo
alimento fornecido ao grupo A, porém
em quantidade 25% menor. O trabalho
constatou que cédes do grupo A apre-
sentaram peso corporal 26% maior
que os animais pertencentes ao grupo
com alimentacdo restrita, bem como
maior incidéncia e gravidade de OA
de ombro, coxofemoral e cotovelo.
0 uso de medicamentos para o con-
trole dos sinais da OA também se ini-
ciou de forma precoce para os animais
do grupo A: a0s 10,3 anos, enquanto so-
mente aos 13,3 anos os caes do grupo
B tiveram que iniciar esse tratamento.
Por se tratar de um trabalho prospec-
tivo e de uma ingestao controlada de

alimentos por um longo periodo, esse
estudo indica que arestrigao calorica
e/ou o controle de peso sao pilares
importantes e eficazes para reduzir
a progressao e casos graves da OA.
Outros estudos também evidencia-
ram a inter-relagdo entre obesidade e
osteoartrite, como por exemplo, o tra-
balho realizado por Mlacnik e colabora-
dores (2006), que constatoumelhora sig-
nificativana forca vertical de pico (forga
ao levantar-se) e no impulso vertical em
animais com osteoartrite e que apresen-
taram maior taxa de emagrecimento.
Mediante todas estas evidéncias,
oferecer uma dieta com moderada den-
sidade caldrica, nas quantidades ade-
quadas, pode evitar o excesso de peso,
auxiliando a mitigar a dor; a claudicagio
e os sintomas relacionados a OA através
de uma reducéo do estresse biomeca-
nico exercido nas articulagoes pelo ex-
cesso de peso. Ademais, serd menor a
sobreposicdo do efeito das citocinas in-
flamatorias liberadas pelo tecido adipo-
so a inflamagcéo local da articulagéo, o
que por si s6 ja constitui um beneficio.
Caes com osteoartrite e que es-
tejam obesos ou em sobrepeso, pri-
meiro devem ser tratados com um
alimento coadjuvante para a obesi-
dade. Apés alcancarem o pesoideal,
podem migrar para uma dieta coad-
juvante para Osteoartrite, que auxi-
liara na manutencao do peso ideal.
Alinha de produtos Formula Natu-
ralVet Care oferece alimentos para di-
ferentes enfermidades, incluindo Obe-
sidade e Osteoartrite, e possui dife-
renciais unicos, que atendem aos tu-
tores que buscam um alimento coad-
juvante sem conservantes artificiais
e livre de ingredientes transgénicos.
Formula Natural Vet Care oferece ain-
da versoes de alimentos umidos, que
colaboram para estimular o apetite e
possibilitam ao tutor variar a alimen-
tagdo sem comprometer o tratamento.
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> LETICIA WARDE LUIS,
LETiCIA WARDE LUIS,
PAMELA BOSCHE VASCONCERVAR

ermatopatias Alérgicas” é o ter-
mo que caracteriza alergias que
causam manifestagdes cutaneas.
Alergia, por sua vez, consiste em
uma reacdo de hipersensibilidade
desencadeada por mecanismos
imunolégicos. Dessa forma, a Hi-
persensibilidade Alimentar (HA) é umareacio
adversa a alimentos de origem imunoloégica®.

Embora seja considerada uma doenca co-
mum em cdes e gatos, ndo se sabe exatamente
a prevaléncia das alergias alimentares nesses
animais, umavez que ¢ bas-
tante desafiador confirmar
o diagndstico®. Estudos
indicam que, aproxima-
damente, 30% de todas as
doencas de pele de cées
sdo de origem alérgica e,
possivelmente, 1% delas
seja de alergia especificamente a alimentos®.

As manifestagdes clinicas da HA sdo causa-
das pela exposi¢io do animal aum alérgeno pre-
senteno alimento (antigeno), mais comumente
proteinas de elevado peso molecular®, em uma
dose que naturalmente seria bem tolerada por
individuos sem a doenga®. Dentre as fontes
de proteina mais utilizadas na alimentacéao
animal, as mais relacionadas com alergias ali-
mentares sdo frango, carne bovina e laticinios®.
Menos comumente, também sdo relatadas
reacgoes alérgicas a soja, milho, ovo, cordeiro,
cevada, dentre outras fontes proteicas®.

Os principais sinais clinicos relatados em
pacientes com dermatopatias alérgicas de
origem alimentar incluem prurido, otites recor-
rentes, piodermite superficial muitas vezes por
infecgoes secundarias e alteragdes na querati-
nizacdo da pele. Esses sinais podem ou néo vir
acompanhados de manifestagoes gastrointesti-
nais®. No entanto, essas manifestagoes clinicas
s@o bastante inespecificas e semelhantes a
muitas outras desordens dermatoldgicas, espe-
cialmente a atopia, dificultando assim o correto
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diagnostico e manejo da hipersensibilidade
alimentar®. Dessa forma, o protocolo correto
¢é buscar o diagnostico por exclusdo, inician-
do com as causas mais comuns e de simples
tratamento, como por exemplo infecgdo por
fungos e bactérias, alergias a ectoparasitas e
produtos de limpeza utilizados no ambiente em
que o animal vive, passando pelas alergias ali-
mentares e, por fim, classificar como atopia®.

Atualmente, o uso de dieta de eliminagdo
¢é considerado padrao ouro para o diagnostico
de pacientes com HA®. Ela pode ser realiza-
da com dieta caseira ou alimento comercial
coadjuvante formulado para essa finalidade®?.
Como o proprio nome indica, essa ferramenta
de diagndstico consiste em eliminar da dieta
do animal absolutamente tudo que possa
estar sendo responsavel pelos sinais clinicos
de alergia, mantendo-o apenas com a dieta
hipoalergénica, preferencialmente de proteina
hidrolisada, ou com osingredientes escolhidos
paraadieta caseira®, porum periodo que pode
variar de quatro a 12 semanas®'?, Quando ha
melhora clinica dentro desse periodo, a segun-
da etapa do diagndstico consiste em expor o
paciente aos alimentos que, possivelmente, sdo
responsaveis pela alergia, o chamado “desafio
alimentar”. Se houver piora clinica, seguida de
melhora apds a retirada do alimento desafio,
pode-se defato confirmar o diagnéstico de HA®,

DIETAS CASEIRAS

DE ELIMINAGAO

Sdorealizadas pormeio dousoinicial de apenas
dois ingredientes, uma fonte proteica e uma
fonte de carboidratos aos quais o paciente
nunca tenha sido exposto e, gradualmente,
adicionar os demais ingredientes necessarios™.
Como é de se imaginar, essa dieta ndo é ade-
quada para ser fornecida por longos periodos,
poisnao contém todos os nutrientes essenciais
paraoanimal e sdoindicadas apenas para diag-
nostico, sendo que, apos o periodo de triagem,
um nutricionista veterinario ouzootecnista »
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deve balancear essa dieta, incluindo fontes dos
nutrientes essenciais, que tornardo a dieta
nutricionalmente completa e balanceada“.
As principais vantagens da dieta caseira in-
cluem maior controle sobre os ingredientes
utilizados e possibilidade de formulagoes
personalizadas, baseadas nas necessidades
especificas do paciente. Levando-se em con-
sideragdo que, apesar de incomuns, nem todas
as alergias sdo necessariamente a proteina
e que alguns animais podem ser alérgicos,
mas nio responder ao alimento comercial, a
dieta caseira pode ter sucesso em casos que o
animal ndo responde ao alimento comercial.

ALIMENTOS COMERCIAIS

COADJUVANTES PARA HA

Existem dois tipos de alimentos comerciais hi-
poalergénicos, um deles com fonte de proteina
inédita, cujo objetivo é fornecer uma fonte de
proteina que o animal nunca teve contato, e ou-
tro com proteina hidrolisada. Nas dietas comer-
ciais com proteina hidrolisada, as moléculas de
proteina sdo partidas em peptideos por hidré-
lise, resultando em um menor peso molecular,
o que diminui a sua antigenicidade®™. Estas
dietas acabam sendo mais praticas e seguras
do que a dieta caseira por serem balanceadas
e ja possuirem em sua composi¢do todos o0s

MUITO SE FALA EM TESTES
ALERGICOS PARA DIAGNOSTICAR
AHA, NO ENTANTO, AQ QUE

SE SABE ATE 0 MOMENTO,

E A DIETA DE ELIMINACAQ

F FUNDAMENTAL PARA
ESTABELECER UM

DIAGNOSTICO PRECISO
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nutrientes essenciais para o animal, possibili-
tando serem fornecidas por longos periodos®.
Cabe reforgar que para o sucesso do
diagndstico pela dieta de eliminagéo, seja ela
caseira ou comercial, ¢ imprescindivel que
o animal ndo tenha contato com nenhum
outro alimento, incluindo petiscos, alimen-
tos suplementos com sabor, cremes dentais,
medicamentos ou brinquedos aromatizados,
dentre outros, pois o uso de qualquerum deles
poderainterferir no resultado do teste, ja que
podem conter na formulagéo fontes proteicas
ou de carboidrato que o animal tem alergia.
Como ja citado, o diagnostico correto da
HA é bastante desafiador. Isso se deve, prin-
cipalmente, as dificuldades encontradas nao
so para que a dieta de exclusdo seja seguida
“arisca” pelos tutores (especialmente quando
sdo acostumados a oferecer muitos petiscos e
agradosao animal), mas, também, devido ao fato
quemuitosacabamnao aceitandorealizara etapa
de desafio para ndo expor seu animal aos sinais
clinicos novamente. Outro ponto que dificulta o
diagnostico é o elevado custo das dietas hipoa-
lergénicas, sejam elas comerciais ou caseiras.
Muito se fala em testes alérgicos para
diagnosticar a HA, no entanto, ao que se sabe
até o momento, ndo existe nenhum teste al-
ternativo confidvel e a dieta de eliminagéo é
fundamental para estabelecer um diagnostico
preciso®*9.Ostestes com antigenos alimenta-
res podem auxiliar na escolha dosingredientes
da dieta de eliminagdo ou definir uma ordem
de prioridade para o teste de provocacao, no
entanto, sozinhos ndo demonstram eficacia
em determinar a causa da HA e precisam
estar associados a dieta de eliminagdo®™.
Sabendo que a HA é uma doenca de dificil
diagndstico, com sinais bastante inespecificos,
¢ imprescindivel que o médico-veterinario
tenha uma boa relagdo com o tutor do animal
eapresente minuciosamente todas as caracte-
risticas da doenga e explique detalhadamente
tanto o diagndstico quanto o manejo a longo
prazo para evitar recidivas. o
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NECTANDO
RTOPEDIA

ORTOVET EXPERT REUNE MEDICOS-VETERINARIOS EM UM ENCONTRO COM
ESPECIALISTAS EM ORTOPEDIA VETERINARIA E EMPRESAS DO SETOR

> STHEFANY LARA, DO RIO DE JANEIRO (RJ)
sthefany@ciasullieditores.com.br

ada vez mais as especialida-

des veterindrias tém se aper-
feicoado, e um exemplo disso

sdo os simposios e congres-

sos voltados para cada uma delas. A
In Rio realizou, nos dias 13 a 15 de ju-
lho, na Barra da Tijuca, no Rio de Ja-
neiro (RJ), o Ortovet Expert Congress
2023. 0 evento reuniu grandes no-
mes nacionais e internacionais para
tratar assuntos ligados a Ortopedia.
Em outubro de 2021, o ortope-
dista veterindrio Rodrigo Luis Mo-

54 . caesegatos.com.br

raes da Silva fundou um projeto com
o propdsito de promover a integra-
¢cdo entre veterindrios especializa-
dos em Ortopedia e empresas nacio-
nais de implantes, assim como ou-
tras envolvidas na 4rea ortopédica.

Segundo da Silva, o objetivo des-
se projeto é oferecer aos participan-
tes oportunidades de educagdo con-
tinuada de alta qualidade, beneficios
na aquisicdo de produtos, divulgar a
qualidade dos materiais das empre-
sas e fornecer informacgoes técnicas

Os médicos-ve-
terinarios que
estiveram pre-

sentes no Ortovet

Expert puderam
conhecer mais

sobre traumatolo-
gia, dor ortopédi-
ca, Ortopedia em
pacientes jovens,
novas solucoes
para o tratamen-
to das doencas
articulares etc.



Empresas
farmaceéuticas e
de equipamen-
tos estiveram
presentes no
Ortovet Expert
para mostrar
aos medicos-
-veterinarios
seu portfolio

relevantes, visando aprimorar
o relacionamento entre veteri-
narios e empresas no ramo. Ro-
drigo destaca a importancia de
ter todas as empresasrepresen-
tadas para alcangar um avango
na area da Ortopedia no Brasil.
0 evento consiste em uma
feira de negdcios com diversas
solugdes do mercado pet em
exposicdo, além de uma pro-
gramacdo de palestras. Temas
como traumatologia, dor orto-
pédica, Ortopedia em pacien-
tes jovens, novas solugdes para
o tratamento das doencas ar-
ticulares etc. foram debatidos.
A médica-veterinaria e pro-
fessora doutora, Denise Fantoni,
ministrou uma palestra sobre o
tema: "Por que usar os bloquea-
dores dereceptor de prostaglan-
dina no tratamento da dor arti-

cular? O que ha de especial?".
Os participantes também
puderam aprender mais sobre o
tema "Como inserir o anticorpo
nal ao tratamento da

OA", ministrada pelo médico-veteri-
nario coordenador da P6s-Graduagéo
em Anestesiologia Veterindria da Es-
cola Brasileira de Medicina Veterina-
ria e autor do livro "Abordagem e Tra-
tamento daDor Cronicaem Caes e Ga-
tos", Rodrigo Mencalha. O evento tam-
bém contou com grandes nomes como
Caleb Hudson, José Carrilo, Pedro Go-
dinho, Denis Prata, entre outros.
“Hoje, sabemos que os problemas
articulares sdo comuns dentro da roti-
na veterindria. E, além de buscar atuali-
zacdo e conhecer a parte técnica, pode-
mos,aqui,conheceroqueomercadotem
aoferecer para esses médicos-veterina-
rios”, afirmaRodrigo Luis Moraes daSilva.
Segundo ele, tais problemas tém
crescido pelofato de osanimais estarem
vivendo mais. “Além disso, atualmen-
te, estamos diagnosticando melhor as
doengasarticulares. Etemos visto, tam-
bém, uma mudanga de visao ao se falar
em Ortopedia. Antes, pensamos apenas
em fraturas. E claro que existe um vo-
lume grande de fraturas, mas h4, tam-
bém, os problemas articulares, pacien-
tes com artroses, com degeneracoes,

Fotos: C&GVF

HOJE, SABEMOS
QUE OS PROBLE-
MAS ARTICULARES
SAO COMUNS DENTRO DA
ROTINAVETERINARIA. E, ALEM
DE BUSCAR ATUALIZACAO E
CONHECER A PARTE TECNICA,
PODEMOS, AQUI, CONHECER
O QUE O MERCADO TEM

A OFERECER PARA ESSES
MEDICOS-VETERINARIOS 99

RODRIGO LUIZ MORAES DA SILVA,
UM DOS ORGANIZADORES DO EVENTO

luxagdes, ruptura de ligamentos etc.”
Silva acrescenta que os implantes
e equipamentos veterindrios também
crescem a todo momento. “Empresas
internacionais estdo vindo para o Brasil
paraadentrarnesse mercado. Além das
que estiveram aqui presentes paraapre-
sentar as solucoes de tratamento para
dor e para doengas articulares etc.” m

COBERTURA
DA FEIRA

A equipe da revista Caes e Gatos
VET FOOD esteve presente e con-
versou com as empresas, que de-
monstraram seus produtos desta-
que no Ortovet Expert.

Para
conhecer
os produtos,
acesse 0
QR Code
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> PET SILVESTRE / TERAPIA

TRANQUILD COMO
ES... JACARE!?

BENEFICIOS E APLICAGOES DA REPTILTERAPIA

> RAPHAEL EMANUEL ARAUJO BRUNO

relagdo do homem com os animais foi
estabelecida desde muito antigamente
e perpetuou-se até os tempos atuais, em
que os animais tornaram-se parte da so-
ciedade, estando presentes, por exemplo,
em casa como um pet ou em uma clinica como
um coterapeuta. O desenvolvimento dessa re-
lacdo, permitiu ampliar a visdo que temos so-
bre eles, passando a observar uma maior gama
de beneficios advindos dessa interagdo. E foi
a partir dessas observacoes que desenvolveu
a zooterapia, a linha de estudo do contato en-
tre humano-animal sobre o ponto de vista tera-

56 e caesegatos.com.br

péutico e educacional. Uma das atividades mais
inovadoras desenvolvidas por essa area de pes-
quisa foi a Terapia Assistida por Animais (TAA),
no século XVIII, inicialmente trabalhada com
equinos, a fim de melhorar a postura e equi-
librio de pessoas com disturbios articulares.

No entanto, ndo demorou muito para aumen-
taradiversidade dos animais utilizados na terapia,
por exemplo, com uso de cées e gatos que expan-
diu, posteriormente, para animais nao convencio-
nais comoroedores, aves, moluscos erépteis. Sendo
a “reptilterapia” desenvolvida somente no ano de
2009, na Inglaterra e, chegando ao Brasil, no ano




de 2013, como uma proposta inovadora de tra-
balhar a terapia de pessoas com deficiéncias va-
riadas como as motoras, emocionais, cognitivas,
comuso dessa classe de animais que apresentam
comportamento, morfologia e fisiologia comple-
tamente destoante dos animais usados até entdo.

Osrépteis apresentam caracteristicas uni-
cas que permitiram um tratamento com maior
grau eficiéncia entre as sessdes, se compara-
do aos demais animais, sendo observado, prin-
cipalmente, em criangas com disturbios distin-
tos. Esses animais, por possuirem sangue frio e
escamas, exibindo uma propriocepgao tatil mui-
to diferente dos animais com pelos, além de te-
rem uma caracteristica menos invasiva devido
ao seu metabolismo lento, 0 que transmite ao
paciente um ambiente mais calmo e controlado.
A selecdo do réptil utilizado na terapia depende
muito da caracteristica do paciente, evolugao do
quadro e disponibilidade do animal, pois se tra-
tando de espécies selvagens deve ser feita a ava-
liagdo tanto comportamental quanto de estado
de saude antes e depois de permitir a interagao.

DENTRE 0S REPTEIS
MAIS UTILIZADOS,
PODEMOS CITAR:

SERPENTES (Jiboia arco-iris da Amazo6-
nia, King Snake, Corn Snake, entre ou-
tras): Utilizadas principalmente para
melhorar a postura, equilibrio e tdbnus muscular.

CROCODILIANOS (Jacaré do papo ama-
relo): Utilizado para desenvolver racio-

cinio matematico e maior sensibilidade.

LAGARTOS (Teiu e Iguana): Melhoram
k o equilibrio e trabalham o senso de res-
ponsabilidade com o animal, por meio

de atividades como preparar a alimentacgao, dar
banho e limpar escamas remanescentes da ecdise.

QUELONIOS (Cagado e Jabuti): Auxiliam

na associacao dos conceitos de rapido

e devagar, além de acalmar pacientes
com hiperatividade e falta de atencao.

Foto: banco de imagens C&GVF

De maneira geral, todos trouxeram benefi-
cios bhiopsicossociais aos pacientes que intera-
giam com os animais, podendo inclusive fazer
a associacdo de mais de um réptil por sessdo.
Essa técnica trouxe resultados como a diminui-
¢do dos sinais de transtornos, por exemplo, a de-
pressdo, mal de Alzheimer, autismo, por meio
damelhorana autoestima, coordenacdo, lingua-
gem, entre outros aspectos do paciente. Ainda
na terapia, é possivel associar, em conjunto, o
trabalho de conscientizagdo, educagio e res-
peito sobre a fauna silvestre e os animais per-
tencentes a ela, por exemplo, diminuindo o es-
tigma negativo que existe sobre as serpentes.

0 processo para utilizacdo de répteisna TAA
¢ complexo e demorado, pois requer uma equipe
multidisciplinar que envolva veterinarios, biélo-
gos, psicdlogos, educadores para que fagam um
preparo adequado da organizacdo da estrutura
utilizada para interacdo paciente-animal. Obser-
va-se o papel do médico-veterindrio na avaliagdo
frequente do estado de saude dos animais, as-
sim como na garantia do bem estar dos répteis
durante as terapias, devendo sempre assegurar
que o animal esta tranquilo, sem injurias e con-
dicionado ao tipo de interagdo proposto. Outro
ponto aser mencionado é que os animais devem
ter microchip comregistro pelo IBAMA e devem
ter o condicionamento iniciado desde filhote, ja
no cativeiro. Dessa forma, garantir tanto a segu-
ranca das pessoas como dos animais envolvidos.

Por fim, o uso da “reptilterapia”, assim como
de outros animais como a equoterapia, vem cres-
cendo no mundo todo, notando-se, portanto, a
necessidade de ampliar os estudos e pesquisas,
de modo que permita desenvolver, cada vez mais,
as técnicas utilizadas na Terapia Assistida por
Animais e toda linha de zooterapia ja existente.
Sempre levando em consideragdo as questdes
bioéticas da utilizagdo dos animais, os resulta-
dos e a aplicabilidade da técnica. Assim, propor-
cionar beneficios tanto para os humanos quan-
to para os animais. o
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Raphael Emanuel Araujo Bruno
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Sthefany Lara, da redacao sthefany@ciasullieditores.com.br

FERRAMENTA

JEPUIS
DA CONSULTA

ESTUDO INVESTIGA COMO CARACTERISTICAS HUMANAS E ;
CANINAS AFETAM TRATAMENTO COMPORTAMENTAL EM CAES

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@ciasullieditores.com.br

UM ESTUDO recente buscou examinar as possi-
veisassociagdes entre ocomportamento canino
apos intervencao clinica e diversas caracteris-
ticas demogréficas dos cées, bem como a per-
sonalidade dos seus donos e arelacdo de apego
entre dono e cdo. O objetivo foi jogarluz sobre o
impacto desses parametros naresposta do cao
ao tratamento comportamental veterinario.
A pesquisa envolveu 131 pares de donos de
cdes que procuraram um servico veterinario
especializado em comportamento animal. Os
donos responderam ao questiondrio C-BARQ
(Questionario Comportamental Canino Revisado)
noinicio do estudo, apds trés meses e seis meses,
além de preencherem o Inventario de Personali-
dadededezitenseaEscalalexingtonde Apegoao
AnimaldeEstimag¢donoiniciodoestudo. Osdados
coletados foram analisados quanto ao efeito da
intervencdo clinicanas pontuacoes dasubescala
C-BARQ, utilizando modelos de efeitos mistos.
Alémdisso,foramutilizadosmodelosderegressao
logistica binaria para analisar a associagao entre Leia o estudo
mudangas no comportamento e 0s parametros completo
relacionados aos caes e seus proprietarios. pelo Qr Code
Segundo o estudo, essas descobertas tém
potencial para auxiliar veterindrios a formula-
rem prognosticos mais precisos e fornecerem
orientagtes direcionadasaosdonos,afimdere-
duzirainfluénciade fatores de fundonaresposta
docaoaintervengdo comportamental clinica.m
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A Leishmaniose mata.

Considerada uma zoonose, a doenca que

é transmitida, principalmente, pela picada AGOSTO ‘.

do mosquito-palha, é grave e ndo tem cura.
Neste Agosto Verde, lembre-se que a prevencao VERDE “
é sempre a melhor opcao. MES DE COMBATE A LEISHMANIOSE




