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Cées e gatos acompanham seus tutores cada vez mais e,
por isso, estdo mais presentes em ambientes externos.
Pensando nisso, a Elanco criou o0 movimento “X6, Verme!™
uma iniciativa que tem por objetivo informar tutores e
proteger os pets desses parasitas.

Evocé, médico-veterinario, € o nosso principal aliado.

A Elanco oferece solugdes praticas, eficazes e seguras
para botar os vermes para correr.

Drontal MILBEMAX% Advocate
Amplo espectro de protecao Vermifugo oral com dose tinica mensal Pipeta de dose tinica mensal
Comprimidos sabor carne para caes Acao rapida nas formas adultas e jovens dos vermes Facil aplicacao
Comprimidos revestidos para gatos Amplo espectro de protecao Opcao de embalagem econdmica
Pipetas para gatos P Multiprote¢ao por dentro e por fora
Suspensao oral para caes flhotes Vermes intestinais redondos e achatados Protecao contra:
Protecao contra: Verme do coragao (dirofilariose) Verme do coragao (dirofilariose)
Vermes intestinais redondos e achatados Vermes intestinais redondos
Gidrdia na apresentacao para caes Pulgas
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D> EDITORIAL

UM EVENTO

PARA FICAR
UARDADO

NA MEMORIA

0 més de maio, estivemos presente no 43° Congresso
Brasileiro da Anclivepa (CBA), em Belo Horizonte (MG),

4 eventode extremarelevanciaparaaMedicina Veterina-

riano Brasil, nossa equipe darevista Caes e Gatos teve o privilé-
giode acompanharde perto cada palestra, workshop e discussao.

Emnosso portal de noticias (caesegatos.com.br), vocé pode
acompanhar em um espaco exclusivo do evento, todas essas
informacdes e também em nossas redes sociais.

0 CBA Anclivepa, como sempre, se destacou pela sua orga-
nizacgio e pela qualidade dos conteidos apresentados. Durante
os dias do evento, tivemos a oportunidade de assistir a diversas
palestras que abordaram desde as mais recentes inovagoes
em tratamentos veterindrios até estudos aprofundados sobre
comportamento animal. Profissionais renomados comparti-
lharam suas experiéncias e conhecimentos, proporcionando
um ambiente rico para o aprendizado e a troca de ideias.

Agora, contamos os dias para a edi¢do que acontecera,
concomitantemente, com o
50th World Small Animal Ve-
terinary Association — WSA-
VA 2025, que acontecera em

setembro do proximo ano.

Até 14 e boa leitura!

Sthefany Lara
Editora
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Claudia Guimaraes, da redacao claudia@dc7comunica.com.br

PARA

QUALIDAD

DE VID
DOS PETS

MAIO foi 0o més do zootecnista e, em umamatéria comemo-
rativa, mostramos que a profissao vai além do simples apoio
na cria¢do de animais. Ela é fundamental para garantir a
qualidade de vida dos pets. Esta area do conhecimento se
dedica a atender as necessidades especificas dos animais,
proporcionando nutricdo adequada, ambientes seguros e
favoraveis, além de promover a interagéo e socializagao.

Conversamos com o zootecnista Jodo Marcel Camargo
Candido Ferreira, que possui pos-graduacdo em Comporta-
mento Animal e Nutri¢do de cies e gatos, e mais de 25 anos de
experiéncianomercado pet,sobre aimportancia de estudos
etécnicas especializadas para auxiliarno treinamento e con-
trole comportamental dos pets, garantindo seu bem-estar.

Namatéria, ele destaca que o enriquecimento ambiental
éimportantissimo para os animais e visaimitar,namedida do
possivel, as condigdes e estimulos que eles experimentariam
em seu ambiente natural. “Isso pode incluir a introducdo
de elementos como brinquedos interativos, oportunida-
des de exercicio, variacdo na dieta, espacos de descanso
adequados, interacgdo social e estimulo sensorial”, declara.

Mais do que somente uma diversao, o enriquecimento
ambiental oferece aos animais
a chance de se desenvolverem,
aliviarem o estresse, 0 aumento
da atividade fisica e mental, pro-
movendo a qualidade de vida dos
animais. O profissional separou
algumas dicas e variacoes de
enriquecimento para os pets.
Acesse 0 QR Code para conferir! o

Fotos: banco de imagens C&G
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Sthefany Lara, da redacao

LANCAMENTO

Para os felinos,

e

N\

EoC

sthefany@dc7comunica.com.br
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Super Premium PremieRpet
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75kg ©

» INGREDIENTES sem ‘-ﬂ‘fﬂ"'e's e
NATURAlS aromatizantes.

com alta qualidade

A POPULACAO de gatos cresce a cada
diano Brasil. Eparaatender aindame-
lhor cada fase de vida dos felinos, com
suasnecessidades e particularidades,
a PremieRpet aumenta seu portfolio
de produtos, com o langamento da li-
nha PremieR Formula Gatos, alimento
seco super premium, com opgoes para
gatos adultos, filhotes e castrados.

Alinha PremieR Formulaja é suces-
soparacaes e aversaoparaos felinos se
destaca por sua combinagdo de ingre-
dientes naturais de alta qualidade, li-
vres de corantes e aromatizantes artifi-
ciais, assegurando vitalidade e qualida-
de devidapara os gatos. Todos os produ-
tos da linha promovem a saude intesti-
nal, contando com um blend de prebid-
ticos fundamentais paraa promocéo da
saude completa dos gatos. Além disso,
contribui para a saude oral e auxilia na
redugdo do odor e volume das fezes.

PremieR Formula Gatos traz outros
grandes beneficios como trato urindrio
saudavel, vitaminas, minerais e proteinas
fundamentais para o desenvolvimento e
longevidade dos gatos. A linha esta dis-
ponivel nas apresentac¢oes Gatos Filho-
tes1,5kge75kgsabor frango; Gatos Adul-

6 © caesegatos.com.br

tos75kgsabor frango; e Gatos Castrados
1,5kg e 75kg sabores frango ou salméo.

“Estamos sempre atentos ao mer-
cado e as necessidades dos tutores pa-
ratrazermos novidades em todo o nos-
so portfolio. A linha Formula Caes é um
sucesso e com o crescimento acelerado
dapopulacio de gatos, agoraapresenta-

com imunomoduladores e com antio-
xidantes que combatem o estresse oxi-
dativo, vitaminas C e E, betaglucanas,
prebidticos, além de 6mega 3 e dme-
ga 6, combinacdo que traz beneficios
contra os efeitos do tempo nos gatos.

0Os produtos da linha ndo contém
corantes e aromatizantes artificiais, e

mos PremieR Formula sdo feitos com ingre-
aennny PREMIBRPET el
res,com beneficios es- AUMENTA PORTFOLIO venientes de galinhas
peciaiseadequadopa- PARA FELINOS E livre de gaiolas), que
ra as varias fases de LANCA LINHA evidenciam o compro-
vida dos gatos”, afir- PREMIER FORMULA misso da PremieRpet
lr<ne:: .o dizeto}g de malif GATOS E 42 GERA(;AO coar? Z li.erillfestar ailif
pzt lgegrn:ndgesrlrllzlﬁki DA LINHA PREMIER ?511 C'omlrgpzﬁceoslzl;fa

,Sempre atenta és: AMBIENTES Fi{hotes, Adultos, Sé-
tendéncias, com base INTERNOS GATOS nior, Castrados, Pelos

em pesquisas cienti-

ficas e continuo progresso tecnolégico,
a PremieRpet também investe na evo-
lucdo de suas linhas. A linha PremieR
Gatos Ambientes Internos chega ago-
ra a sua 42 geragdo, com nova féormula
e ainda mais qualidade e beneficios pa-
raos gatos. O destaque dessanova gera-
¢ao é o complexo anti-idade, que conta

Longo e Light, nos sa-

bores Frango e Salmao, foi atualizada.
Além do complexo anti-idade, a Pre-
mieR Gatos Ambientes Internos tem
como beneficios trato urinario sauda-
vel, cuidado com a saude intestinal e
oral, controle de peso, pelagem, supor-
te articular, entre outros, dependendo
do produto e da fase de vida do gato.a
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LANCAMENTO II
Em clima
de festa junina

A PREMIERPET langa o GoldeN Coo-
kie Arraiau - Edicdo Limitada, espe-
cialmente para a temporada de fes-
tasjuninas, permitindo que caes adul-
tos de pequeno porte também apro-
veitem a celebragdo. Inspirado nas
tradicionais festas brasileiras, o coo-

PLENARIA

Pautas
essenciais

NOS DIAS 23 e 24 de maio, o Con-
selho Federal de Medicina Veteri-
naria (CFMV) realizou a 3822 Ses-
sdo Plendria Ordindria em Belo
Horizonte. Durante o encontro,
foram discutidas pautas impor-
tantes paraaMedicina Veterina-
ria e a Zootecnia. A presidente e
os conselheiros elegeram o vete-
rinario militar agraciado com a
Comenda Muniz de Aragao 2024,
concedida a profissionais que
prestaram servicos relevantes
a Medicina Veterinaria Militar.

A plenaria aprovou uma
menc¢ao honrosa para profis-

Fotos: divulgagdo e banco de imagens C&G

GoldeN
Cookie
Arraiau:
novidade
tematica de
festa junina
el para os pets

kie combina os sabores de milho e
coco, proporcionando uma experién-
cia gastron6mica unica para os pets.

0 diretor de Marketing da PremieR-
pet, Fernando Jun Suzuki, explica que
o produto foi criado para proporcionar
momentos especiais entre tutores e
seus caes, unindo diversao, sabor e nutri-
¢do. Os cookies sdo assados, com ingre-
dientes selecionados, baixo teor de sé-
dio, sem corantes, aromatizantes artifi-
ciais e transgénicos, oferecendo um pra-
zer diferenciado das refeigoes comuns.

sionais que ajudaram no resgate
de animais no Rio Grande do Sul.
Discutiram-se assuntos adminis-
trativos e financeiros, incluindo
aprorrogacgio de prazos parapa-
gamentos e a primeira reformu-
lagdo orgamentaria do CRMV-SP.

Luciana Sartori, do Comité BR-
Cast, apresentou sobre resisténcia
antimicrobiana, enfatizando sua
importancia para a saude huma-
na, animal e ambiental. Paulo Emi-
lio Torres, da SBDA, destacou a 82
Conferéncia Nacional sobre Defesa
Animal. Fernando Zacchi propos di-
retrizes para o controle populacio-
nal de cdes e gatos em desastres.

ParticiparamdasessioaDireto-
ria Executiva do CFMV e conselhei-
rosefetivos esuplentes,alémdepre-
sidentes dos CRMVs de MG, PE e RN.

DESASTRE
Perigo
eminente

A MEDICA-VETERINARIA e ge-
rente Técnica do Grupo Hospi-
talar Pet Support, Juliana Dhein,
alerta sobre o risco de leptospi-
rose em animais e humanos de-
vido as enchentes no Rio Gran-
de do Sul. A leptospirose, cau-
sada pela bactéria Leptospira, é
transmitida pela urina de ani-
mais infectados, principalmen-
te roedores, presente em agua e
lama contaminadas. As enchen-
tes aumentam a exposi¢io dos
pets a ambientes contamina-
dos, elevando orisco deinfeccéo.

Os sintomas em caes e gatos
incluem letargia, desidratacéo,
perda de apetite, vomitos, diar-
reia, ictericia e urina escura, po-
dendo levar a insuficiéncia re-
nal ou hepdtica. A vacinacéo é
a principal medida preventiva,
devendo ser realizada em filho-
tes e reforcada na vida adulta. E
crucial evitar o contato dos ani-
mais com dreas alagadas, embo-
raissonem sempre sejapossivel.

Ao primeiro sinal de sin-
tomas, é essencial buscar as-
sisténcia veterindria imedia-
ta. O tratamento precoce envol-
ve a administracdo de antibioti-
cos e suporte clinico, melhoran-
do significativamente o prog-
ndstico dos animais afetados.

k&.ﬁ X0 Ak

Apds as enchentes que
atingiram o Rio Grande do Sul,
ha risco de leptospirose

Junho /2024 « 7
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Para melhor
qualidade de vida
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A SYNTEC lanca o Trilostec, um medicamen- TSRt

to veterinario para tratar o hiperadrenocor- ". o ST Ec@ m
ticismo (HAC) em cdes, também conhecido TR e

como sindrome de cushing. Esta doenca en- TRILQ S L'
ddcrina é causada por niveis elevados de cor-
tisol no sangue, afetando a saude e o bem-es-

~——— T
A yso VETER — ~ T ; S . .

'“:z‘;iwsz’::% TR"_OSTEC@ %2

MR ki s mra

tar dos animais. O Trilostec controla a produ- Bl RiLOSTANO
gaQ excessiva de cortlsql nas glan.dulas adNref o coném: g A~ uso VETEINARIO e
nais, melhorando a qualidade de vida dos cées 7 Bissulcc S ~ =
. . . ~ . CORY
e reduzindo o risco de complicagdes como dia- a . i ; TRI LOSTEC m
betes, infec¢des urindrias e problemas de pele. l Bl . . 0sTANO
O trilostano, principio ativo do Trilostec, inibe N & conum:] § ARG
aenzima 3-beta-hidroxiesteroide desidrogenase, \ - I ————
. . . S OCORTICAL DE USO ORAL
controlando o cortisol e prevenindo sintomas co- |
mo poliuria, polidipsia, alopecia, polifagia, abdo- Trilostec controla H v dg\ e
. . ' y
men pendular e ganho de peso. O Trilostec desta- o hiperadrenocorticismo, | contém: 30 comprimidos

regulando a producao & pissulcados:
excessiva de cortisol nas

glandulas adrenais e re-

ca-se por seus comprimidos bissulcados e palata-
veis, disponiveis em doses de 10mg, 20mg e 40mg,

)

facilitando a administragdo e ajuste da dose. duzindo os sintomas
“.................................................................O
PROGRAMA : ‘- é:;‘\‘él‘;’:_ " TRABALHO  MULHERES l'-A

E EMPREGO
UNIAD E RECONSTRUCAO

Compromisso
com a equidade

A ELANCO Saude Animal aderiu ao Progra-

| § o i proGRAMA

ma Pro-Equidade de Género e Raga do Minis- ‘ PRO-EQUIDADE | | PRO-EQUIDADE

.. . 5 | DEGENERO E RACA g = DE GENERO E RACA
tério das Mulheres, comprometendo-se a im- TEDICR i ! 7 5

plementar agdes para promover a equidade
na empresa. A cerimonia de assinatura ocor-
reu em Brasilia, com a participagao de Fernan-
da Hoe, diretora da Elanco no Brasil, e de au- pné;zc;:ﬁg:g;
toridades como a ministra Cida Gongalves. O A
programa tem duracio de dois anos, e as em-
presas participantes apresentardo resulta-
dos até 2026 para obter o Selo Pré-Equidade. P 4 B = =

No Brasil, 51% dos cargos de gestao da Elan- iy EECGRIDADE . EQUIDADE
co sdo ocupados por mulheres. A empresa j
também promove a equidade racial com es-
tagios afirmativos e politicas de recrutamen-
to inclusivas, buscando aumentar a represen- PRO-EQUIDADE
tatividade negra, atualmente um pouco aci- e
ma de 20%. Fernanda Hoe destaca que a di-
versidade impulsiona crescimento e inova-
¢do, e lidera o Elanco Women’s Network pa-
ra acelerar a equidade de género. A adesao

ao progr.amell reflete a governanga e cultu- Fernanda Hoe, diretora geral da Elanco no Brasil, em ceriménia
ra organizacional da Elanco, que busca evo- oficial de assinatura do Termo de Compromisso Pro-Equidade
luir continuamente em diversidade e inclusao. de Género e Raca do Ministério das Mulheres, em Brasilia

8 e caesegatos.com.br Fotos: divulgagdo
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_ Hill’s Prescription diet
Transformando Vidas ONC ca re

VETERINARIAN A VETERINARIAN
RECOMMENDED A\ 'IRECOMMENDED

Desenvolvida para estimular a ingestao
e o0 apetite em pets doentes

(%) (@7)

[\ [oTo [V ETet=To) Adicdo de 180% dos pacientes Alta concentragcao
gastrointestinal de aminoacidos fizeram a transicao de BCAA

em pacientes recomendado alimentar com

com cancer. pela AAFCO. sucesso.

o 30 3°

Acesse nosso curso sobre a importancia ) - :’3*' [m

da palatabilidade em pets com cancer s8N "i** ossies d
s S

e T

*Referéncia: Anthony RM, Amundson MD, Brejda J, Becvarova |. Acceptance of a novel, highly
palatable, calorically dense, and nutritionally complete diet in dogs with benign and malignant tumors . “. “.‘
Vet Sci 2023;10(2):148 (https://doi.org/10.3390/vetsci10020148; 8| e

(2): (https:// 74 / )] SeSeeSeSecece $°32°

@ @ HillsVetBrasil HillsVet.com.br @ Hill's Pet Nutrition Brasil A CléNClA FEZ ISSO.
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EVOLUCAO

Crescimento recorde
e hovos produtos

ABOEHRINGER Ingelheim destacouno
dia 30 de abril, em coletiva de impren-
sa, o crescimento significativo do seu
segmento de pets, que aumentou 2.9
vezes em comparagao ao ano anterior.
Durante a coletiva de imprensa, a em-
presaapresentou os resultados gerais,
evidenciando a importancia do Brasil
comoum dos dezpaisesmais estratégi-

mento de produtos inovadores. A em-
presa anunciou o langamento do Por-
tal Paciente 360°, uma ferramenta que
visa oferecer suporte completo aos ve-
terindrios do pais, fortalecendo ainda
mais o atendimento a saide animal
e aprimorando os cuidados aos pets.
Em relacdo a sustentabilidade, a
planta de Paulinia (SP) esta passan-

cos para a companhia. do por um processo de
A empresa também 0 rofunda transforma-
destac?ou quedevelan- Boehrlnger Eéo com atengao para
car, até o final do ano, ||||| IngElhelm questoes de ESG/Sus-
dois novos produtosno tentabilidade. A fabri-

mercado brasileiro até o final do ano,
focados no tratamento de zoonoses.

Aempresaalema sublinhou arele-
vancia do tratamento de zoonoses no
Brasil, Pais onde atua desde 1956 e fo-
canasaude animal desde 2017. No seg-
mento de pets, aBoehringer Ingelheim
continua a investir fortemente, plane-
jando novas pesquisas e o desenvolvi-

ca conquistou a certificagdo de Carbo-
noNeutro concedidapela TUV SUD. Isso
significa que, além de diminuir as emis-
s0es com projetos de eficiéncia energé-
tica, utiliza-se energia renovavel para
abastecer a demanda elétrica. Dentre
outras iniciativas, houve a compensa-
¢do com projetos ambientais audita-
dos e controlados pela ClimateSeed. o

Resultados
expressivos

Na pratica, a planta atingiu,
ainda em 2023, os seguintes feitos

Reducao de mais de
65% nas emissoes de gases
de efeito estufa, compensan-

do as emissoes remanescentes.

Compromisso com
o desenvolvimento sustenta-
vel, atingindo 75% das

metas globais antes de 2030.

Certificacao de neutralidade
@ em carbono para a fabrica
[GAVAS)

de Paulinia, verificada pela
TUV SUD e ClimateSeed.
Uso de energia eletrica
100% renovavel certificada
pela CNMC.

Praticas como reducao de
emissoes de dioxido de carbo-
no e uso de energia renovavel.

também é 'zero aterro'
desde maio de 2021.

. A Fabrica de Paulinia

Utilizacao de sistemas
%08 de captacao de agua
da chuva e energia solar.
Otimizacao dos
sistemas de HVAC.

. Implementacao
gl de cultura de sustentabilida-
de com treinamento

interno e concurso de ideias.

Instalacao de biodigestor

para tratamento de residuos
nos restaurantes.

Reducao média
de 5% ao ano no consumo
de energia elétrica.

Foto: banco de imagens C&G




Conheca a linha de
Anti-inflamatoérios Syntec

. ® : ® |
SYROX Maxitec Kenovet Presolona’ | Farmadex
FIROCOXIBE oral Cetoprofeno Prednisolona Dexametasona Injetavel ;
Seletivo COX-2, Meloxicam Excelente Comprimidos | | Potente |
indicado no Preferencial atividade de 5mm, | | anti-inflamatério
tratamento de COX-2, aliado anti-edema facilitando o | | de uso injetavel
osteoartrites no tratamento tratamento das

de inflamacgdes inflamagGes
Kenovet

Farmad‘sz_(l

Seryy Kenovet

S

e L [Syntec

Tecnologia Farmacéutica
0@ syntecpets @o Syntec do Brasil Aplicada a Medicina Veterinaria
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E BASTANTE COMUM O USO DE TERMOS
LIGADOS A GUERRA EM CASOS DE
DOENCAS ONCOLOGICAS EM PETS, NO
ENTANTO, A ESCOLHA DESSAS PALAVRAS
PODE IMPACTAR O TRATAMENTO E O
BEM-ESTAR DE ANIMAIS E SEUS TUTORES
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comunicagdo é um fator impor-

tante em qualquer relacdo, seja

pessoal ou profissional. Além dis-

so, é importante também na re-

lagdo médico-veterindrio e tutor.

Em situagdes mais dificeis da cli-

nica, como nos casos de doengas oncoldgicas,
em que o proprio nome “cancer” ja assusta, ter
uma comunicagdo empatica ¢ muito necessaria.
E comum, tanto na clinica humana quan-

to na veterindria, que se usem termos ligados
a assuntos de situacdes em que haja guerra
para se tratar de cancer, como aponta o médi-
co-veterinario oncologista pela UFRRJ, profes-
sor e palestrante, atualmente, 2° diretor cienti-
fico da Sociedade Brasileira de Geriatria Veteri-
naria (SBGV-2022-2024) e socio da Sociedad La-
tinoamericana de Oncologia Veterinaria, tam-
bém membro da ABROVET e do Grupo de Psi-
co-Oncologia Veterindria, Diego Silva Mendes.
Segundo ele, ouso de metaforas na lingua-
gem médica veterindria é uma pratica comum
e tem por fungdo, na maioria dos casos, facili-
tar a compreensao dos diversos processos re-
lacionados aos agravos a satude dos pacientes,
por parte de seus tutores; transformando con-
ceitos técnicos complexos em termos mais fa-
miliares. “Sé para contextualizar, foi em 23 de
dezembro de 1971 nos Estados Unidos, com a as-
sinatura do National Cancer Act e a criagdo do
National Cancer Institute, pelo entdo presiden-
te, Richard Nixon, que o termo ‘guerra contra o
cancer’ foi utilizado pela primeira vez para en-
fatizar a necessidade de mobilizagdo nacional e
investimento significativo nas pesquisas e tra-
tamentos oncoldgicos, se popularizando como
ideia de que esse conjunto de doencgas poderia
ser vencido tal qual os grandes desafios do pas-
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sado, como a Segunda Guerra Mundial e a corri-
da espacial. Porém, com o passar do tempo, tem
havido uma crescente conscientizacdo sobre 0s
impactos psicoldgicos negativos douso de meta-
foras bélicas ao se referir a pacientes com doen-
caoncoldgica, aumentando o estresse e a ansie-
dade dos tutores, ja que termos como ‘batalha’
e ‘luta’ evocam signos imagéticos de confronto,
terror e violéncia; criando expectativas irrealis-
tas e injustas, ja que nem todos os tratamentos
resultam em cura, gerando frustragéo e senti-
mento de culpa nos tutores que podem sentir
que ndo ‘lutaram’ o suficiente pelo seu animal;
pressao psicoldgica tanto nas familias quanto
nos médicos-veterindrios para continuar trata-
mentos agressivos, mesmo diante do declinio da
qualidade de vida dos pacientes em decorréncia
do avango da doenca, dificultando a tomada de
decisdes importantes; trazendo sentimentos de
derrota e fracasso diante da auséncia de respos-
taaos tratamentos propostos, fazendo com que
o0s tutores sintam que os seus pets perderam a
‘batalha’, agravando a sua experiéncia do luto e
ador emocional associada ao 6bito do animal”.

Comisso, segundo ele, alinguagem também
pode afetar a percepgao do tratamento pelo tu-
tor. “Durante o tratamento oncoldgico, lancar
mao de uma linguagem clara, empatica e com-
preensiva ¢ fundamental para garantir que os
tutores entendam o diagndstico, as opcoes de
tratamento e o prognostico da doenga. Quando
utilizamos termos técnicos de forma acessivel,
notamos uma redugdo da ansiedade das fami-
lias e aumento da confianga no plano de cuida-
dos proposto. Além disso, uma abordagem co-
municativa que demonstra acolhimento e sen-
sibilidade as emoc¢des dos tutores, facilita a to-
mada de decisoes ao longo do tratamen- »
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to - que pode ser longo e emocional-
mente desgastante na grande maio-
ria dos casos - especialmente aque-
les que ja tiveram experiéncias ante-
riores com outros pets em tratamen-
to oncoloégico. Ao explicar os proce-
dimentos e medidas de cuidados que
serdo realizados, de maneira compas-
siva, podemos melhorar a adesdo dos
tutores ao tratamento e o manejo do-
miciliar, aspectos essenciais para a
qualidade de vida do paciente”, afirma.

SABER ESCOLHER!

Para Mendes, quando se escolhe, cui-
dadosamente, as palavras utilizadas
nos atendimentos, levando em con-
sideracdo todas as dimensdes do so-
frimento de cada familia, tem-se a
oportunidade de promover um am-
biente de acolhimento e de confianga;
“Além disso, tal escolha pode, da mes-
ma forma, reduzir o estresse causado
pelo fato do pet que os acompanha hé
10 ou 11 anos, por exemplo, agora ter
uma doencga que ameaga a continui-
dade de sua vida e que pode lhe cau-
sar sofrimento; facilitar a compreen-
sdo e adesdo ao tratamento indicado
para o tipo de neoplasia daquele ani-
mal especificamente, tomando por
base o cuidado centrado no pacien-
te; oferecer suporte emocional ade-
quado, ajustando a comunicagdo as
necessidades de cada nucleo fami-
liar, em uma assisténcia humanizada”.

Segundo o profissional, hé dife-
rengas na abordagem da comunica-
cdo sobre o cancer entre médicos-
-veterinarios e profissionais de sau-
de humana. “Na Medicina Veterinaria,
nos nao lidamos apenas com os pets,
mas, também, com seus tutores, sen-
do necessaria uma adaptacdo na lin-
guagem de modo que eles compreen-
dam plenamente o quadro clinico do
animal e o tratamento necessario, evi-
tando a utilizacao de termos técnicos
excessivamente complexos, dando es-
pago a uma linguagem clara e acessi-
vel a eles. Em contrapartida, os pro-
fissionais das demais areas da satude
podem abordar os aspectos relacio-
nados a saude humana de maneira
um pouco mais técnica com seus pa-
cientes, por se tratar de um tema que
lhes é familiar. Na Oncologia Veterina-
ria, atomada de decisoes é de respon-
sabilidade dos tutores - onde o animal
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OS TRES

TIPOS

DE COMUNICACAO

MENDES acredita que a comuni-
cagdo na Oncologia Veterinaria
¢ um dos principais pilares para
que o cuidado com o paciente seja
bem-sucedido, os problemas sejam
identificados com maior precisao
sempre que surgirem, as familias
fiquem mais satisfeitas com o
trabalho realizado e o estresse
psiquico seja minimizado, abrindo
espaco para compartilhar medos,
duvidas e sofrimentos. “Por ser
um conjunto de doencas rodeado
de preconceitos e que gera muita
ansiedade nos tutores, o modo
de transmitir as informacgoes
necessarias exige técnica apro-
priada para garantir que o que
esta sendo dito, de fato esta sendo
compreendido, sem gerar ainda
mais apreensao ou estresse.

lembrar que existem trés dimen

soes que compdem o processo de
informacdo: verbal, ndo verbal e
A primeira se da por
meio da escolha das palavras a
serem utilizadas e inclui infor-

macoes sobre o comportamento
bioldgico de cada neoplasia, curso
e prognostico da doenga, opgoes
de tratamento disponiveis, bem
como riscos e beneficios de proce-
dimentos invasivos. No entanto, a
comunicacdo verbalisoladamente

tem um papel passivo e indireto - ba-
seada na capacidade de suportarem
emocionalmente e financeiramente
otratamento e, também, na avaliagao
da qualidade de vida do pet; diferen-
te do que ocorre na Oncologia Huma-
na, onde o paciente tem um papel ati-
vo e direto na tomada de decisdes so-
bre o seu proprio tratamento”, conta.

Ainda segundo ele, um ponto que
merece atencdo é a diferenca nos ob-
jetivos de tratamento em ambas as
areas, ja que na Oncologia Veterina-
ria o foco do trabalho é a manutencgéo

é insuficiente para abranger essa
complexa interacdo que ocorre na
relacdo entre o médico-veterinario
e o tutor. Nesse sentido, a comuni-
cagdo nao verbal é fundamental
para o estabelecimento do vinculo
entre ambos. A dimensdo nao
verbal permite a compreensao dos
sentimentos nosrelacionamentos
interpessoais e envolve gestos,
olhares e expressoes faciais, pos-
tura corporal, distancia que as
pessoas mantém umas das outras
e até as vestimentas. A dimensao
paraverbal, por sua vez, inclui o
tom, o ritmo e o volume da voz
que transmite ainformagao. Nesse
contexto, aqui vao algumas dicas
que podem auxiliar na comuni-
cagdo com os tutores: mantenha
contato visual, observando as
reacoes de cada membro da fa-
milia; emprego do toque afetivo,
de sorrisos sempre que possivel,
da escuta ativa, do tom de voz ade-
quado ao momento e do siléncio,
quando pertinente; estar em um
ambiente reservado e tranquilo,
postura corporal relaxada, com
bracgos e pernas descruzados,
evitando gestos que mostram
ansiedade e mantenha uma certa
proximidade, evitando barreiras
fisicas como mesas”.

da qualidade de vida do animal, infor-
mando os tutores acerca das opgoes
que visam minimizar o sofrimento e
maximizar o conforto do pet. “Na On-
cologia, a comunicagdo também abor-
daaqualidade devida, porém, o princi-
pal foco sdo os tratamentos que visam
prolongar a vida do paciente, mesmo
que isso envolva a realizagdo de pro-
cedimentos complexos e que ainda
néo estao disponiveis na Medicina Ve-
terinaria, bem como utilizagéo de do-
ses mais altas e, consequentemen-
te, com maiores efeitos colaterais”. »
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OS DESAFIOS
DESTA QUESTAO
Diante desse cendrio, ha alguns obs-
taculos que precisam ser superados
quando se pensa na utilizagio de ter-
mosligados a guerrano contextodotra-
tamento oncoldgico veterinario. “Isso
torna desafiador encontrar alternati-
vas que sejam igualmente compreen-
sfveis e impactantes para os tutores, ja
que muitos estdo familiarizados com a
linguagem bélica em relagdo ao cancer
devido & sua prevaléncia na comunica-
¢do sobre adoenga em humanos. Subs-
tituir ouso de termos que transmitama
importancia e a urgéncia do tratamen-
to oncoldgico, exige uma mudancga na
mentalidade tanto dos profissionais
quanto dos tutores, o que pode ser um
processo gradual, mas extremamen-
te necessario. Vale destacar que, apre-
sentar informacoes de maneira equili-
brada, incluindo riscos e beneficios de
cada modalidade terapéutica, encora-
jando perguntas e discussoes abertas,
cria um ambiente que permite a ex-
pressdo das preocupacoes e necessi-
dades das familias, promovendo deci-
soes colaborativas einformadas”, conta.
Outro fator que ndo se pode esque-
cer sdo os impactos psicolégicos do uso
desses termos aos tutores. Segundo
Mendes, sao observados aumento da
ansiedade e estresse emocional, ja que
termos como ‘luta’ e ‘combate’ podem
fazer com que a situagao pareca mais
desesperadora e ameacadora; sensa-
¢ao de culpa e fracasso, pois quando o
tratamento é descrito como uma ‘ba-
talha’ que o paciente deve ‘triunfar’,
as familias podem se sentir pressio-
nadas para garantir o seu sucesso e,
caso ocorra o avan¢o da doengca mes-
mo diante de inumeras abordagens
terapéuticas, pode resultar em sensa-
cdo de derrota, como se ndo tivessem
feito o suficiente para ajudar o animal
a ‘vencer a batalha’; exaustdo emocio-
nal, ja que ametafora da guerra impli-
ca em uma luta continua e intensa, le-
vando os tutores aum estado de cons-
tante vigilancia e preocupacgdo que,
a longo prazo, pode resultar em uma
sensacdo de esgotamento; percepcio
negativa do progndstico, ja que o uso
de termos bélicos na comunicagdo mé-
dicapodem serinterpretado comoum
indicador de que a condigao do animal
¢ extremamente grave e que as chan-
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Diego Silva Mendes, méedico-
-veterinario oncologista pela UFRRJ,
2° diretor cientifico da Sociedade
Brasileira de Geriatria Veterinaria e

socio da Sociedad Latinoamericana
de Oncologia Veterinaria, também
€ membro da ABROVET e do Grupo
de Psico-Oncologia Veterinaria

ces de “sucesso” sdo limitadas, afetan-
do a sua esperancga e otimismo em re-
lagdo ao tratamento; dificuldade da fa-
milia em processar o 6bito do paciente,
sentindo que o pet “perdeu a batalha”,
o que pode agravar a sua dor do luto.

IMPACTO NO
TRATAMENTO

E PROGNOSTICO

De acordo com Mendes, o uso eficaz
das técnicas e ferramentas de comu-
nicagdo que se tem disponiveis pode
melhorar a adesio dos tutores ao tra-
tamento proposto e o bem-estar geral
dos pacientes, quando as informacoes
fornecidas sdo claras e compreensi-
veis. “Quando anossa abordagem leva
em consideracdo todos os conceitos
de linguagem verbal, ndo verbal e pa-
raverbal — que ja foram abordados an-
teriormente - as familias se sentem
apoiadas e confiantes nas tomadas de
decisdes, o que aumenta a probabili-
dade de seguirem rigorosamente as
recomendacdes médico-veterindrias.
Uma comunicac¢édo aberta e hones-
ta facilita o manejo das expectativas
e prepara os tutores para enfrentar
desafios, promovendo um ambiente
colaborativo e positivo que beneficia

tanto os pets quanto seus cuidadores”.

Entender as questodes relaciona-
das ao prognosticos em animais com
alguma doenca oncoldgica é impor-
tante para o tutor e para o andamen-
to do tratamento. Sobre a forma mais
adequada de se comunicar o prognos-
tico das doengas oncoldgicas dos pets,
aos seus tutores, segundo o oncolo-
gista, demanda especial atengdo a lin-
guagem que se ¢é utilizada durante os
atendimentos, pois é essencial que to-
das as informagoes acerca do que po-
demos esperar em relacdo ao com-
portamento biologico das neoplasias,
sejam devidamente compreendidas
por eles. “Nesse caso, devemos ado-
tar uma comunicagio clara e acessi-
vel com as familias, evitando o uso de
termos técnicos complexos e facili-
tando ao maximo o entendimento da
mensagem que precisa ser transmi-
tida, abordando o tema de forma em-
patica e sensivel; principalmente em
pacientes com neoplasmas, que apre-
sentam fatores progndsticos ruins,
encorajando perguntas com o intuito
de criar um ambiente aberto para dis-
cussoes e o esclarecimento de duvidas.
Uma dica, € a criacdo de materiais de
apoio adicionais que podem ser uteis
para revisdo posterior em suas resi-
déncias, sempre que possivel”, explica.

HA SOLUCOES?

Segundo Mendes, existem alternati-
vas mais adequadas aos termos beli-
gerantes ao comunicar sobre o diag-
nostico e tratamento do cancer em
animais de estimacdo. “Uma aborda-
gem empatica e compassiva na esco-
lha das palavras pode fazer uma gran-
de diferenca na percepg¢éo dos tuto-
res durante o tratamento oncolégico
de seus pets, podendo oferecer con-
forto e reduzindo o medo diante do
diagnostico. Nesse contexto, pode-
mos lancar mao de termos que su-
gerem apoio e carinho, como ‘gestdo
da doencga’ e ‘equipe de cuidados’, ge-
rando uma sensacgdo de seguranca e
acolhimento. Também, podemos uti-
lizar a metafora da ‘jornada’ ou ‘ca-
minho’, enfatizando a experiéncia da
doencga como parte de uma trajetoria
mais ampla ao invés de colocar o pa-
ciente como um guerreiro que deve
lutar bravamente contra um inimigo
que cresce dentro de seu corpo, des-
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locando o foco de uma batalha fisica
para o processo individual de enfren-
tamento e adaptacao diante de um
novo cenario que faga sentido para
cada familia. Adotar esse termo per-
mite que a narrativa de cada pacien-
te siga seu proprio caminho de forma
unica, ajustando-se e respondendo
a novas diregdes, evitando o concei-
to de ‘falha’ no tratamento”, aponta.

No que diz respeito a educagio dos
profissionais de Medicina Veterinaria,
Mendes comenta que, em sua Vvisio,
o ponto de partida para o uso de téc-
nicas de comunicagdo adequada so-
bre todos os aspectos que tangem as
doencgas oncoldgicas na Medicina Ve-
terindria, é o investimento em forma-
¢do e capacitagdo continua por meio
de cursos, workshops e inclusdo de
mddulos de comunicagdo empaética,
de noticias dificeis em saude, de mds
noticias e acolhimento ao luto, no cur-
riculo académico, ministrados por es-
pecialistas em Comunicacgao e Psico-
logia, com simulagdes de consultas,
estudos de caso e feedback constru-
tivo; desenvolvimento de habilidades
interpessoais em treinamentos regu-
lares de habilidades sociais como es-
cuta ativa e validagdo emocional, ro-
le-playing em ambiente controlado e
programas de mentoria; formulagdo
de guias e protocolos de comunicagao
que incluam exemplos de linguagem
sensivel e recomendagdes sobre como
abordar diferentes situagoes em um
atendimento oncologico, check-lists,

aplicativos de treinamento e plata-
formas online para discussoes e tro-
cas de experiéncia entre médicos-ve-
terinarios; coletar feedbacks dos tuto-
res que podem ser utilizados paraiden-
tificar areas de melhoria na comunica-
¢do com os profissionais responsaveis
pela conducéo do caso de seus pets
e envolvé-los ativamente nas discus-
soes sobre o diagndstico, tratamento
e prognostico, garantindo que todas
as suas duvidas serdo sanadas; incen-
tivar a implementagdo de programas
de apoio psicoldgico, atividades de re-
ducdo de estresse e medidas de auto-
cuidado e bem-estar dos médicos-ve-
terindrios, para que estejam prepara-
dos para lidar com conversas dificeis”.

Infelizmente, indica Mendes, a for-
ma como se comunica com as familias
de pets com doencga oncoldgica tem
melhorado a passos muito lentos ao
longo dos ultimos anos e, embora ha
um aumento da procura de estudan-
tes e profissionais da 4rea de Oncolo-
gia Veterindria, por capacitagio técni-
ca e educagdo continuada por meio de
cursos livres ou de pds-graduacao, sdo
pouquissimas as institui¢des brasilei-
ras que incluem ao menos uma disci-
plina que aborda técnicas basicas de
comunicagdo em sua grade curricular.
“Quando o assunto é comunicagdo de
mas noticias, o cendrio é ainda mais
assustador e, embora existam diver-
sos protocolos desenvolvidos para au-
xiliar e treinar os profissionais de sau-
de para melhorar e tornar sua comu-

nicagdo mais efetiva e menos danosa
aos tutores, o mais difundido entre
eles é o SPIKES, criado como uma es-
tratégia e ndo como roteiro, destacan-
do as principais caracteristicas de uma
entrevista sobre mds noticias. Entre
outros protocolos existentes, 0 BREA-
KS apresenta-se como uma estratégia
facil e sistematica; o mnemonico AB-
CDE e o EMPATHY, utilizado pelos pro-
fissionais que trabalham nas areas da
saude humana, contendo componen-
tes-chave da avaliacdo de comporta-
mentos nao-verbais. Lembrando que
todas essas ferramentas precisam so-
frer adaptacoes quando utilizados na
Medicina Veterinaria, tendo em men-
te que a tomada de decisoes é de res-
ponsabilidade das familias e ndo dos
pacientes, na nossa area”, detalha.

Por fim, ele aponta como o médi-
co-veterindrio pode contribuir para
promover uma mudanca cultural em
relacdo ao uso de linguagem sensivel
no tratamento oncoldgico veterina-
rio. “Nds, médicos-veterindrios, pode-
mos e devemos contribuir ativamente
para que haja uma mudanga cultural
em relacdo ao uso de metaforas béli-
casna terapia contra o cancer dos pa-
cientes, substituindo o uso de termos
ligados a guerra por uma linguagem
mais cuidadosa e empética em cada
um de nossos atendimentos. Além
disso, ¢ fundamental esclarecer aos
tutores que essanao é amaneiramais
adequada para se referirem ao trata-
mento oncolégico”, finaliza. m
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Juntos pelo
Rio Grande
do Sul

EM APOIO as vitimas das chuvas no
Rio Grande do Sul, membros das co-
missoes de Resgate Técnico Animal e
de Clinicos de Pequenos Animais do
CRMV-SP foram enviados para o Es-
tado, onde permaneceram por 14 dias
dando total apoio as agoes orientadas
pelo Regional gatcho, auxiliando nos
resgatesde animais e prestando atendi-
mento clinico ou cirdrgico aos animais.

Como parte das mobilizagdes do
CRMV-SP, a Comissdo Técnica de Nu-
tricdo também foi acionada para
sensibilizar as grandes industrias do
setor de ragdes e insumos veterina-
rios para que se unissem também ao
Sistema CFMV/CRMVs nas a¢des para
auxiliar as pessoas e animais afetados.

Assim como todo o Sistema CFMV/
CRMVs, o Regional paulista se mobili-
zou para ajudar as milhares de vitimas
atingidaspelasenchentesnoSuldoPais.
Realizando acampanha “JuntospeloRio
Grande do Sul” emmaio de 2024, trans-
formou sua sede em ponto de coleta
de doagbes de medicamentos, ragoes
e insumos veterindrios. As doagoes de
milhares de itens foram encaminha-
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Rio Grande do Sul

Doagao

Cobertores

das ao CRMV-RS por meio de parceria
firmada com a Azul Linhas Aéreas.

Além da campanha e das agoes efe-
tivas de suas trés comissoes técnicas, o
CRMV-SPapoiouaAssociagdo Brasileira
dos Hospitais Veterinarios que, em par-
ceriacomaAssociagioNacional de Mé-
dicos-veterindrios, aNiirembergMesse
Brasil e a Academia Brasileira de Medi-
cina Intensiva Veterindria, apresentou
lives especiais “Todos Juntos pelo RS”,
com o intuito de arrecadar fundos.

CRMVSP

‘CONSELHO REGIONAL DE
MEDICINA VETERINARIA
DO ESTADO DE SAQ PAULO.

0 Conselho agradece a mobilizacdo
de toda a classe, de empresas e funcio-
ndrios para o auxilio as vitimas, seja por
meio de doagdes de valores, de insumos
veterinariosehumanos, e detempo, tanto
para o trabalho voluntario realizado por
muitos que estiveram no Rio Grande do
Sul,quantoporaquelesqueincentivaram
clientes e colaboradores para as arreca-
dagdes e trouxeram a sede do CRMV-SP
todos os donativos. A todos vocés, muito
obrigado! Juntos somos mais fortes!
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Mutiroes
de castracao

RECENTEMENTE, o Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV) publicoua
Resolugdon®1.596/2024, que atualizaas
regrassobrearealizagdo deprogramas,
campanhas emutirdes de esterilizagio
cirdrgicade caes e gatos comafinalida-
de de controle populacional. A norma
substituiaResolugdo CFMVn°962/2010.

Uma das grandes mudangas, plei-
teadapelo CRMV-SPao Federal em 2021,
éndo condicionar mais a homologagdo
da Anotacdo de Responsabilidade Téc-
nica (ART) de um mutirdo de castragio
a prévia apresentacdo e aprovagao do
projetodaacdoaosconselhosregionais.
Néao ¢é mais necessario, portanto, sub-
meter o projeto ao CRMV, para aprova-
cadopréviaantesdoiniciodasatividades.

/ootecnistas

EMCOMEMORACAQ a0 diadozootec-
nista,em13demaio. 0 Sisterna CFMV/
CRMVs lanca a campanha, com o
slogan: “Aquitem?Z...dezootecnista’,
que contacomaparticipagdo de cin-
cozootecnistas representando cada
regido do Brasil, entre os profissio-
nais escolhidos esteve a integrante
da Comissao Técnica de Zootecnia
e Ensino do CRMV-SP, Célia Carrer.

A campanha ressalta ndo ape-
nas a importancia da profissao,
mas, também, as multiplas areas
de atuacdo dentro da Zootecnia.
Entreelasestdoaproducdoanimal,
nutrigdo, melhoramento genéti-
co, manejo e bem-estar animal,
gestdo ambiental e biotecnologia.

Atualmente, o Pais conta com
21,5 mil zootecnistas inscritos no
Sistema CFMV/CRMVs, dos quais
10,6 mil estdo em atuacdo, a maioria
no Estado de S&o Paulo. Por isso, o
CRMV-SP realizou, em maio, 0 7° En-
contro deZootecnistas do Estado de
SdoPaulocomotema“0zootecnista
easquestoesde ESG”. Aspalestrasja
estio disponiveis em nossos canais.

A homologagdo de ART continua
obrigatdria e, mesmo com amudanga,
os programas, campanhas e mutirdes
devem ter planejamento prévio me-
dianteaelaboragdo de projeto elabora-
dopeloResponsavel Técnico e que deve
estar disponivel para a fiscalizacéo a
qualquer tempo. Os procedimentos de
esterilizacdo cirurgica de cées e gatos,
com a finalidade de educagéo e saude,
eram antes uma demanda de progra-
mas oficiais envolvendo instituictes
publicas. Com a nova resolugdo, todo
e qualquer interessado em fazer essa
atividade pode realiza-la.

Leia mais em: https://crmvsp.
gov.br/resolucao-atualiza-regras-
sobre-mutiroes-de-castracao/

DANDO sequénciaaprogra-
magdo voltada a classe, no
dia28dejunho,das8h30as
17h, a Comissao de Zootec-
nia e Ensino do CRMV-SP,
realiza também o 2° En-
contro de Coordenadores
de Cursos de Zootecnia
do Estado de Sao Paulo. O
evento acontece no audi-
torio da sede do Regional e
tem como temas o uso da
inteligéncia artificial na
qualificacdo dos futuros
profissionais, a utilizagdo
de metodologias ativas
no processo de ensino-
-aprendizagem e a curri-
cularizacio da extensdo
universitaria. Asinscrigoes
jaestaoabertasem:https://
crmvsp.gov.br/agenda.

You
/@tvermvsp

@ crmvsp.gov.br/videos

Premiacoes

0 CONSELHO Federal de Medicina
Veterinaria (CFMV) promove, anual-
mente, a entrega dos prémios “Pro-
fessor Octdvio Domingues” e “Pro-
fessor Paulo Dacorso Filho”, a zoo-
tecnistas e médicos-veterinarios
civis brasileiros que tenham reali-
zado relevantes servicos ao desen-
volvimento agropecudrio do Pais.

4 )

COMO INDICAR
EPRAZO PARAISSO

»AsindicacOes de profis-
sionais podem ser feitas
ao CRMV-SP pelo e-mail:
gabinete@crmvsp.gov.br.

»CadaRegional encami-
nhardaoFederal apenas
uma indica¢do de zoo-
tecnista e outra de mé-
dico-veterinario.

- J

Para concorrer os profissio-
nais devem serinscritosno Siste-
ma CFMV/CRMVs, estar em situa-
¢do de regularidade financeira e
ndo ter sido condenado em pro-
cessoéticodisciplinaroucriminal.

REGRAS PARA

ENVIO DE INDICA-
COES AOS PREMIOS:
> Encaminhar a indica-
¢doao CRMV-SPaté 29/07;
> Enviarmemorial ou cur-
riculo do profissional; e
»Disponibilizardocumen-
tos que comprovem ome-
recimento, conforme es-
tabelecidono Art. 30, Ane-
xo I, da Resolugdo CFMV
no 870/2007, e da Reso-
lugdo CFMV no 677/2000.

Osindicadosserdoavaliadospor
uma comissdo composta por trés
conselheirosfederais, cujorelatorio
sera encaminhado para apreciagio
e decisdo do Plendrio do CFMV.

Junho /2024-19



‘;A/ /

www.tejon.com.br | tejon@tejon.com.br | twitter.com/luiztejon | facebook.com/joseluiztejon

Precisamos

ajudar os pets
do Sul do Pais

COAUTORA: ANA PURCHIO

esde que as chuvas iniciaram no

final de abril no Rio Grande do

Sul, as estatisticas mostram que

foram mais de 11 mil animais de
estimacdo (caes, gatos, aves) e silvestres
(principalmente guaxinins) resgatados por
voluntarios, ONGs, e sempre com a ajuda
dos veterinarios. Um trabalho incansavel,
que merece todo respeito e reconheci-
mento do mundo. Essas pessoas, algu-
mas anonimas, outras nem tanto, foram
fundamentais para salvar a vida desses
seres indefesos, que sdo tao fiéis a nos!
Exemplos de resisténcia como o cavalo
Caramelo, que ficou imdvel em cima de um
telhado em Canoas, caes que ndo abandona-
vam seus donos e muitos latiam para que as
equipes de resgate pudessem encontra-los
no meio da dgua, da lama e da escuridao. E
todas essas cenas que se repetiram incan-
savelmente nas midias, todos os dias, e por
meses. O que nos faz refletir o quao a vida
precisa ser comemorada e o quanto vale

MUITOS DOS ANIMAIS
TRATADOS POR VETERINA-
RIOS ESTAO SENDO ENCA-
MINHADOS PARA DOACAO,
OU PORQUE SEUS TUTORES
0S ABANDONARAM OU
PORQUE JA NAO 0S TEM
MAIS AO LADO, POIS TAM-
BEM PERECERAM COM AS
ENXURRADAS!
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nos sentirmos gratos por estarmos vivos.

No entanto, presenciamos também e,
muitas vezes, situagoes dos nossos pets ater-
radoras. Muitos tutores abandonaram seus
animais a sorte, muitos deles amarrados,
outros doentes, eissonosfazver que o Brasile
os brasileiros, embora aindamuito solidarios,
precisam se conscientizar que é cuidando do
nosso quintal e dos seres que estdo ao nosso
lado que vamos fazer um paismelhorparands,
nossos filhos, nossa familia, e nossos irméos,
sejam eles com lagos sanguineos ou néo.

E agora uma realidade se faz urgente!
Muitos dos animais tratados por veterina-
rios estdo sendo encaminhados para doagéo,
ou porque seus tutores os abandonaram
ou porque ja nao os tém mais ao lado, pois
também pereceram com as enxurradas! E
é necessario uma forga tarefa de todos os
brasileiros para fazer uma adogédo respon-
savel ou ainda reservar um pouquinho do
que ganhamos para doar aos que cuidam e
precisam, sejam eles humanos ouanimais. a

Foto: banco de imagens C8G
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fato que osanimais estidovivendo
mais, 0 que, para os tutores, tem
sidoalgomuitobome,aomesmo
tempo, desafiador. Amedida que
os animais envelhecem, mais
demandam cuidados, e estar
preparados para ajudar os ani-
mais e seus tutores nessa fase e,
até mesmo, anterioraela, preve-
nindo doengas, é o papel do médico-veterindrio.

0 médico-veterinario presidente da Socie-
dade Brasileira de Geriatria Veterinaria (SBGV),
que realiza atendimento de geriatria em Rio
Claro (VolpeVet), Campinas (Sante Vié) e Home
Care, Enore Augusto Massoni, explica os sinais
de envelhecimento em céaes e gatos. “Eles sdo
muito diversos, vao desde alteragoes visiveis e
facilmente associadas ao envelhecimento como
a perda da elasticidade da pele e surgir algo
parecido com rugas em humanos e o aumento
de pelos brancos, principalmente, ao redor dos
olhos boca e em extremidade até alteragoes
mais dificeis de serem notadas pelo tutor, como
alteracoes de comportamento, ficar mais ‘ran-
zinza’ e ‘mau humorado’ e ficar relutante a ati-
vidades fisicas”, conta e completa que, animais
idosos tendem a acumular mais gordura, prin-
cipalmente, emregido central do corpo ficando
“barrigudinhos” e tendem a perder massa mus-
cular ficando com os membros mais “fininhos”.

A médica-veterinaria diretora Técnica do
Pet Care, Sibele R Konno, explica que a ateng¢ao
a saude dos animais deve ser feita desde o mo-
mento em que eles fazem parte danossa vida e
estdo sob nossos cuidados. “Muda-se somente
ofoco daspreocupacoes geradas de acordo com
aidade dos animais. Ja é sabido que a ingestao
de corpo estranho, doencas infectocontagio-
sas sdo mais comuns em filhotes e animais
jovens. Conforme véo envelhecendo, as doen-
cas cronicas, como as cardiopatias, doencas
osteoarticulares, doenca renal tornam-se mais
comuns. Entdo, a aten¢do deve existir desde
filhote, muda-se somente o foco. Em torno dos
cinco anos de idade, cées e gatos comegam a
apresentar alteracgoes fisioldgicas detectaveis
em exames clinicos e complementares”, aponta.

Segundo Massoni, 0 momento ideal para
se preocupar com a saude do animal idoso é
desde sempre: “Quanto antes for realizada uma
consulta de orientagdo relacionada ao enve- »

Fotos: banco de imagens C§G
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PROBLEMAS DE

SIBELE LISTA ALGUNS PROBLEMAS DE SAUDE RELACIONA-
DOS A VELHICE EM CAES E GATOS:

Problemas osteoarticu-
lares: Exemplo osteoartrite
sd0 comuns Nos pacientes
idosos. Podem ser geren-
ciados por meio da deteccdo precoce
da osteoartrite, prevenindo quadros de
dor cronica. Exercicios e fisioterapia
fazem parte do tratamento, evitando
a perda excessiva de massa muscular.

Cardiopatias: as cardio-
patias sdo comuns nos
cdes e, porserem doencas
degenerativas, tem uma
progressiaoaolongo do tempo. 0 acom-
panhamento com exames (ecocardio-
grama, avaliagio de pressio arterial)
sdo extremamente necessarios para
uma melhor conduta farmacologica.

Doenca Renal: a princi-
pal afeccdo que acomete
@@ os felinos idosos. Pode ser
acompanhada por meio
de visitas regulares ao veterinario,
bem como com exames (perfil renal,
SDMA, urinalise, ultrassom abdomi-
nal). A doenga em si costuma ter uma
evolucdo desfavoravel, principalmente
nos casos de alimentacgdoinadequada,
uso de medicamentos que diminuem o
fluxo sanguineo renal ou causamlesio,
quando ha hipertensdo arterial nao
diagnosticada e/ou nao tratada.

Tumores/Neoplasias/
Cancer: neste caso, exis-
tem alguns testes mo-
leculares de deteccéo
precoce de neoplasias dos trés tipos
principais (linfoma, carcinoma e mas-
tocitoma) e com boa sensibilidade.
Porém, ndo estd ao alcance de todos
o0s tutores e médicos-veterindrios. Os
exames de check-up regulares (ul-
trassonografia abdominal, radiografia
de torax, ecocardiograma, exames de
sangue) podem auxiliarno diagnostico.

24 - caesegatos.com.br

Neuropatias: como pro-

cesso de envelhecimento,

% asalteragoesneurologicas

como disturbio cognitivo,

surdez, perda da acuidade visual, di-

minuicdo dos reflexos e ataxia podem

ocorrer. Estimular os animais com

brincadeiras e passeios sdo positivos

para que a cognicdo se mantenha. A

surdezpode serresultado de otitesndo

tratadas, porisso, os cuidados e obser-
vagoes constantes sdo importantes.

Endocrinopatias: o hi-
pertireoidismo nos felinos
eohiperadrenocorticismo
nos caes sdo as doencas
mais comuns e sao comuns a partir dos
cinco anos de idade. As consequéncias
dondo diagnostico e consequente nao tra-
tamento, podem ser cutaneos (pelame
friavel, ralo, piodermites/foliculites, se-
borreia) ou sistémicos (diarreia, obesida-
deouperdadepeso). Dequalquerforma,a
presencadestasdoencas diminuiaexpec-
tativa e a qualidade de vida dos animais.

Doenca Periodontal: o
acumulo de bactériasema-
terial organico nos dentes
leva ao avango da doenca
periodontal. Com o tempo, a perda de
dentes, dor e inflamacdo local podem
levar os animais a desenvolverem dor
cronica, facilitagdo de inflamagdes em
outros 6rgaos e diminuicdo da ingestdo
dealimentos. A preven¢aoneste caso po-
de serfeita pormeio da escovagao diaria
dosdentes edaavaliagdo danecessidade
deintervencdo (tratamento periodontal)
para a retirada de dentes, avaliacdo da
viabilidade dos dentes (radiografias
intraorais) e limpeza dos dentes.

“A prevencao para qualquer doen-
ca acaba sendo: cuidados na alimen-
tacdo, vacinacdo em dia, atividades
fisicas e detecgdo precoce de doengas”.

lhecimento mais conseguimos
diagnosticar precocemente e
amenizar esses efeitos do en-
velhecimento no organismo”.

CHECK-UP: QUANDO FAZER?
Para Sibele, ndo existe idade para
iniciar o check-up. “Os cées e
gatos jovens devem fazer exames
regularmente, com o intuito de se
entender quais os valores/para-
metros dos pacientes em questio.
Paracadafaixaetaria, espécie era-
¢a, 0s exames e avaliagdes devem
mudar. Por exemplo, cdes deracas
predispostas a doencas cardio-
légicas devem iniciar o check-up
mais precocemente. Importante
¢é que os exames de sangue (he-
mograma, perfis bioquimicos),
exames de imagem (ultrassom
abdominal, radiografias tordcicas
e de coluna), exames de urina,
exames cardioldgicos (ecocardio-
grama, pressao arterial) estejam
incluidos. O controle de peso,
prevencdo de ectoparasiticidas,
status vacinal e parasitologico (fe-
zes) também devem ser avaliados.
Enore Massoni também con-
corda que ndo existe uma fase
ideal para comecar a fazer exa-
mes. “Cada paciente tem suas
particularidades e comorbidades
easuafrequénciadevisitasaove-
terindrio e a necessidade de rea-
lizagdo de exames complementa-
res varia bastante”. Uma verdade
universal é que pacientes idosos
precisam de uma maior frequén-
ciadevisitas e exames e podemos
dividi-los em algumas catego-
rias para facilitar essa organiza-
cdo de necessidade, lembrando
que isso varia individualmente.

SAUDE BUCAL

E HIGIENE DOS VELHINHOS

O queseriaasaudebucal dos ani-
mais idosos? Segundo Massoni,
os habitos de higiene bucal vio
desde os mais simples, como ofe-
recer brinquedos e alimentos que
estimulem a limpeza dos dentes,
escovacdo periddica com escovas
ecremes dentais especificos para
cdes até a Medicina Preventiva
com acompanhamento de »
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um médico-veterinario. “Na minha
experiéncia muitos pacientes comum
grau avangado de doenga periodontal
‘rejuvenescem’ apds o tratamento!”.

Adiretora Técnica do Pet Care afir-
ma que a melhor forma de se ter uma
boasaude oral ¢ por meio da escovagao
diaria dos dentes dos pets. “Além da es-
covacdo,aremocao do tartaro pormeio
do tratamento periodontal também
¢ importante, pois é por meio de um
exame mais minucioso que podemos
identificar algumas alteragdes imper-
ceptiveis somente ao exame fisico”.

No que tange a higiene do animal co-
moum todo, Enore Massoni conta que é
comum que animais idosos diminuam
seus habitos de higiene diarios como se
lamber. “Cabe aos tutores auxiliarem
nesses momentos escovando-os, tanto
osde pelolongo quanto de pelos curtos;
manter a frequéncia de banhos, nao
¢é porque um animal ficou idoso que
ele ndo deve mais tomar banho com
a mesma frequéncia. Alguns animais
‘desaprendem’ o local correto de fazer
suas necessidades e isso pode implicar
nelese sujar, é recomendado sempre 0s
limpar, pois elestendem aficar ansiosos
efrustrados quando estio sujos, e essas
condig¢des podem acarretar numa ace-
leracdo dos sinais do envelhecimento”.

Sibele lembra que a escovagio dos
pelos é importante, para ndo somente
criar lacos e atividades prazerosas com
o0s animais, mas também para a remo-
¢ao de pelos mortos e identificagdo de
nodulos, papulas e alteragdes napele dos
pets. “Osbanhosregularesirdo depender
daracgaedohistérico do paciente. Assim
como a higiene das dobras (na regifo
oral, navulva). Caso o animal ndo ande,
ahigienizacdo apdésadefecagdo e micgio
¢ importante para evitar dermatites”.

TRATO URINARIO

Animais idosos podem apresentar
problemas do trato urinario, como
a cistite que, segundo Massoni, sdo
condigdes que causam bastante dor e
desconforto e, muitas vezes, a inconti-
néncia faz com que os animais fiquem
sujos causando desconforto estresse
e frustracgio, desencadeando uma li-
beracdo acentuada de radicais livres e,
consequentemente, agravando sinais
de doengas e do envelhecimento. “Mais
uma vez a Medicina Preventiva é a me-
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lhor opgédo para o ndo agravamento
dessas condigoes e suas consequéncias
no organismo dos animais idosos,
além de um manejo humanizado
mantendo-os sempre limpos tam-
bém melhora sua qualidade de vida”.

ParaSibele, os problemasurindrios
podem levar o animal a urinar em
locais inadequados, periuria, estran-

FREQUENCIA

DE VISITAS
NECESSARIAS
AO VETERINARIO

Idoso saudavel
Apresenta apenas os sinais
visuais do envelhecimento
sem sintomas de doencas.

Acada
e=5| seis meses

Idoso com doenca
recém diagnosticada
Idoso com doenca diagnosticada
em exames de rotina, sem sinto-
mas ou sinais clinicos.

—13 Acadatrésa
quatro meses

Idoso com doenca
descompensada
Doenga descompensada, que precisa
de acompanhamento frequente.

—) Acada

15 a 30 dias

Idoso com doenca
controlada

Alguns sinais clinicos ja pre-
sentes, porém controlados.

4 Acada dois
atrésmeses

Idoso sob risco

de morte iminente
Paciente hospitalizado ou

em cuidados paliativos.

guria e, muitas vezes, 0s animais se
sujam de urina. “O odor pela presenca
de urina nos pelos afeta os animais
de forma indireta e de forma direta.
De maneira direta, além do odor
forte, os problemas urinarios podem
ocasionar infec¢des urindrias, que
em algum momento podem ascender
e levar a quadros de pielonefrite, dor
e consequente administracdo de me-
dicamentos. De forma indireta, pode
levar ao afastamento de tutores seja
pelo odor seja pelo ‘peso’ de cuidar.
Tratar a causa base e manter a boa
higiene dos pacientes é fundamental.
A administracdo de medicamentos,
fisioterapia, acupuntura, manejo hi-
giénico e ambiental sdo necessdrios
para, ndo s6 o restabelecimento, mas
amanutenc¢ido da saide do animal”.

EXERCICIOS FiSICOS
E O MANEJO DADOR
Um animal idoso pode se exercitar? De
acordo com Massoni, o exercicio fisico
¢ essencial para animais idosos. “Além
dos beneficios claros, como a manu-
tencdo da massa muscular, estimulo
do sistema cardiorrespiratorio e do
sistema musculoesquelético, temos to-
do o envolvimento do sistema nervoso.
Passeios frequentes estimulam todos os
sentidos, olfatorio, visual, auditivo, tatil
e paladar, a interagdo social também
promovida por esses passeios mantem
o sistemanervoso ativo e previne doen-
cas degenerativas como a demeéncia
senil e a disfungdo cognitiva. Animais
que ndo podem passear por diversos
motivos devem ter a opgdo de se exer-
citar em casaouem centros defisiatria,
0s exercicios vao variar de acordo com
cada animal e sua limitacao fisica”.
Sibele Konno comenta que, em
alguns estudos, j foi evidenciado em
cdes e humanos que a auséncia de
atividade fisica predispoe a quadros de
perdaou piorade cogni¢do. “A ativida-
defisicaadequada depende daespécie
e raca envolvida. Em se tratando de
idosos, as atividades de baixo impac-
to, como caminhadas, caga a objetos
e natagdo sao mais interessantes”.
Massoni lembra que animais
idosos que perdem sua capacidade
de se movimentar perdem, também,
qualidade de vida. “Essa condigdo
agrava a perda de massa muscular,




pode causar atrofia de membros e
estimular a obesidade, pois os animais
ingerem a mesma quantidade de
calorias e ndo se movimentam. Como
citado anteriormente, a ansiedade e
frustragdo agravam os sinais do enve-
lhecimento. Essas condigdes causam
o aumento da liberacdo de radicais
livres no organismo dos animais e
esses radicais livres sdo a principal
causado envelhecimento. Nao apenas
afaltade higiene, mas, também, a falta
de mobilidade causa um aumento da
liberagdo deradicais livres eisso pode
agravar sinais de outras doencas e do
envelhecimento. Cabe aos tutores e
meédicos-veterindrios o correto diag-
ndstico e manejo de condigdes que
podem diminuir a mobilidade, como
dores cronicas, doencas articulares e
neoplasias. Quantomais cedo diagnos-
ticadas einiciado o tratamento menor
oimpacto dessas condi¢oes na qualida-
de devida, mais uma vez ressaltando a
importancia da medicina preventiva”.

Sibele acrescenta que a sindrome
do imobilismo, que é bem reconhecida
nos seres humanos, causa prejuizos na
funcgdo cognitiva, perda de qualidade de
vida, pois pode piorar quadros de dor,
além de causar escaras de decubito e
infecgio cutanea. “Também, observa-se
pioranasfungdesrespiratdriae cardiaca
dos pacientes. Nos cées e gatos, a falta
de mobilidade representa, principal-
mente, perdanaqualidade devida. A dor
cronica tende a se agravar e a higiene
destes pacientes esta comprometida.
0 uso de facilitadores como carrinhos
auxilia nos casos de animais grandes.
Fora isso, os cuidados com o peso, trata-
mento da dor e fisioterapia sdo fatores
importantes. Alimentacio direcionada,
uso de drteses e muito carinho para es-
timular os animais a se exercitarem”, diz.

Ainda segundo ela, o sobrepeso,
a falta de atividade fisica e 0 manejo
(tipo de piso, tipo de atividades) sao
fatores que predispdem o desenvolvi-
mento de osteoartrite, uma das doen-
¢as mais comuns em animais idosos.
“Afalta dereconhecimento da doenga
e da presenca de dor fazem com que
aosteoartrite evolua juntamente com
um quadro de dor cronica, levando a
mais lesdo e dor no paciente. Os tuto-
res podem auxiliar, detectando a dor
nos animais inicialmente. Algumas

Foto: divulgagdo

‘O paciente idoso e aquele que necessita
acompanhamento e comprometimento
do médico-veterinario que passa a ser
uma especie de porto seguro para a
familia multiespéecie’, Enore Massoni

agOes como ter pisos menos escorre-
gadios, controle do peso, melhora da
massa muscular e tratamento da dor
podem ser realizados para o controle
da dor e diminui¢éo do desconforto”.

Sobre a osteoartrite, Massoni afir-
ma que pode levar aum processo dolo-
roso cronico e a perda de mobilidade.
“0 diagndstico e o tratamento correto
da dor é imprescindivel, assim como o
emprego de terapias complementares
eintegrativas, como fisioterapia, acu-
puntura, moxaterapia entre outras.
Mesmo o paciente ndo manifestando
sinais classicos de dor, como perda
de apetite, vocalizacdo e claudicagdo
ele deve ser avaliado para diagndstico
correto pois, muitos deles, principal-
mente felinos, mascaram sintomas,
podendo apresentar graus elevados de
osteoartrite mesmo sem demonstrar
isso, quando demonstram o quadro ja
estamuito dificil de se tratar”, comenta.

O PAPEL DA ALIMENTACAO

Apo6s conhecer um pouco sobre as
principais comorbidades que atingem
os pets idosos, Massoni fala sobre o
papel das dietas na saude dos idosos.
“Cada paciente e suas comorbidades,

como chamamos o seu conjunto de
doencas/condigdes ja estabelecidas,
vao necessitar de um manejo dietético
e nutricional diferente. O que pode se
generalizar é o aumento de proteina e
a diminuigao de carboidratos, que pre-
vine o acimulo de gordura, obesidade
e sarcopenia. Hoje em dia, devido a alta
disponibilidade de formulas prontasea
capacidade de elaborarmosnossas pro-
prias formulagoes, 0 uso de nutracéuti-
cos e suplementos é essencial para um
bommanejo de animaisidosos”, afirma.

Segundo Sibele, a taxa metabolica
dos animais muda conforme o enve-
lhecimento e existe uma tendéncia a
mudang¢a damassamuscular. “O ajuste
paraumamaior quantidade de proteina
na dieta ocorre e ajuste da quantidade
de calorias também. Nos caes, atendén-
ciaaobesidade é mais pronunciada, por
isso,adiminuicdo doslipideos e calorias
e aumento de fibras devem ocorrer. Os
alimentos nessa fase devem ter alta
digestibilidade. Ja nos felinos, existe
umatendéncia de perdade peso, assim,
asdietas de gatosidosos, ¢ mais caldrica
que a do adulto. Como muitos pets tém
doenga periodontal instalada, o tama-
nho do grao de ragao, introdugao de
dietasumidas ou ‘mixfeeding’ também
pode ser recomendado. A maioria das
dietas comerciais também conta com
antioxidantes na formulagéo, como o
EPA com o intuito de prevenir doen-
cas neurodegenerativas”, comenta.

DECLINIO COGNITIVO

Massoni comenta os sinais que estao
relacionados ao declinio cognitivo de
caes e gatos. “Alguns sdo mudancgas
leves de comportamento, como dormir
mais, movimentos repetitivos ou alte-
racdo de habitos alimentares até sinais
mais graves e cldssicos como andarem
circulos, déficit proprioceptivo, distur-
bio sono-vigilia, vocalizagdo excessiva
e ‘desaprendizado’, desde brincadeiras
até olocal onde se alimentam e o local
onde fazem as necessidades. Animais
em estagio avancado de disfuncéo
cognitiva podem até nio reconhecer
membros da familia, sons e cheiros
que antes eram familiares. A preven-
¢do e o diagndstico precoce sdo as
melhores ferramentas para auxiliar
no manejo dessas doengas, assim que
0 animal apresenta os primeiros »

Junho /2024 « 27



D CAPA / GERIATRIA

sinais do envelhecimento podem ser
administrados suplementos e medica-
mentos antioxidantes, além de sempre
estimular o sistema nervoso, com de-
safios cognitivos e atividades que man-
tém o cérebro ativo, como passeios,
brincadeiras e interagdo com pessoas
e animais. Cabe ressaltar que as con-
di¢des que aumentam a liberacdo de
radicais livres aceleram e agravam os
sintomas da disfungao cognitiva, entdo
tudo que foi dito anteriormente é im-
portante para o manejo correto dessa
doenca tdo comum em nossa rotina”.

Sibele acrescenta que fisioterapia
e terapia comportamental podem
auxiliar e muito na qualidade de vida
e mobilidade do animal. “O enrique-
cimento ambiental pode ser feito por
meio de ‘puzzles’ para se alimentar,
mudancas na textura da alimenta-
c¢do, brincadeiras sauddveis, passeios
frequentes, socializagdo responsavel.
Tratar a dor, nutrigdo adequada e
carinho também sdo importantes”.

UM BOM AMBIENTE

Para um animal idoso o melhor am-
biente ¢ aquele que ele esta familia-
rizado, segundo Mossoni. “Mudancas
bruscas na disposicdo dos moveis
podem causar estresse e dificuldade
de mobilidade em animais com capa-
cidade visual reduzida, por isso deve
ser evitado, porém algumas alteragoes

podem trazer mais conforto no dia a
dia, e devem ser consideradas, utiliza-
cdo de tapetes ou adesivos antiderra-
pantes em pisos lisos para facilitar a
locomocdo e evitar acidentes, deixar
camas confortaveis e limpas em mais
de um local e com f4cil acesso, agua
limpa e fresca sempre a disposicdo e em
mais deum local, utilizagio de escadas e
rampas e escadasparafacilitaroacessoa
ambientes que o animal estava habitua-
doafrequentar,utilizagdo de feromonios
para tornar o ambiente mais acolhedor,
luzes amarelas e mais fracas, evitar
sons altos, nos locais que os animais
mais frequentam, tapetes higiénicos
de facil acesso e em mais de um local
e, por ultimo, evitar deixar locais como
vaos e frestas que os animais possam se
enroscar e ficar presos, principalmente
para aqueles que ja apresentam algum
grau de disfungéo cognitiva”, orienta.

Segundo Sibele, ambientes com
telas nas janelas, com facilitadores (es-
cadas e acessorios) que possam facilitar
asubida e descida de moveis, sdo exem-
plos de espacgos adequados para os ani-
maisidosos. “O tipo de piso que seja an-
tiderrapante, local adequado para que
possam urinar e defecar, cama e local
de descanso cobertos. Para os animais
queficamforadecasa, que tenhamlocal
de abrigo, protegidos da chuva e do frio.
Ao ter uma menor massa muscular,
pode haver também uma menor capa-
cidade de se manter aquecido, sistema
imunoldgico ndo tem mais a mesma
agilidade para responder a desafios”.

CUIDADOS PALIATIVOS

E quando os nossos velhinhos chegam
ao fim da vida? Como agir para dar
mais conforto para eles e considerar
os cuidados paliativos? Para Sibele,
¢é necessario cogitar os cuidados pa-
liativos toda vez em que houver um
diagndstico desafiador e necessidade
de equilibrarvarios tratamentos. “Nos

NOS CAES E
GATOS, A FALTA
DE MOBILIDADE

REPRESENTA, PRINCIPAL-
MENTE, PERDA NA
QUALIDADE DE VIDAYY

SIBELE KONNO, MEDICA-VETERINA-
RIA DIRETORA TECNICA DO PET CARE

=

cuidados paliativos, o centro do tra-
tamento é o paciente e ndo a doenca.
Sdotratados os ‘sintomas’ conforme a
vontade dos cuidadores e aceitagio do
paciente. Aideiando é a curada doen-
¢a, mas controle e melhora dos sinais
clinicos e sintomas dos pacientes”.
Ja para Massoni, normalmente, se
opta pelos cuidados paliativos quando
todas as alternativas clinicas ja estao es-
gotadas, oideal éiniciarumaabordagem
paliativa assim que um paciente é diag-
nosticado comoumacondi¢doincuravel
mesmo elapodendolevarao 6bito daqui
cinco dias ou daqui a cinco anos. “Como
estamos falando de animais idosos,
quase todas as condigdes que os afetam
sdo incuraveis, consequentemente pa-
cientesidosos sdo pacientes de cuidados
paliativos. Hoje,com o avanco damedici-
napaliativa, existemvarios cuidados que
podem serimplementados paramanter
aqualidade devida dos pacientes, corre-
to manejo da dor; fisioterapia e terapias
complementares, apoio psicoldgico e
espiritual para tutores e assisténcia
e orientagdo para servigos funebres”.
Ele comenta que a Geriatria Veteri-
naria é basicamente aMedicina Preven-
tivavoltadaparaas doencas e condi¢des
relacionadas ao envelhecimento. “Vi-
sitas frequentes, programas de saude
e educacdo dos tutores sdo essenciais
para um correto manejo e, assim, se
pode proporcionar um envelhecimen-
to sauddvel para nossos pacientes. O
paciente idoso € aquele que necessita
acompanhamento e comprometimento
do médico-veterinario que passa a ser
uma espécie de porto seguro para a
familia multiespécie, basicamente se
comparando ao médico de saude da
familia, na abordagem multidisciplinar
dos animais em idade avancada”.
Segundo Sibele, o processo de en-
velhecimento dos seres vivos faz parte
do ciclodavida. “Com o avango da Me-
dicina Veterindriano quesito de Medi-
cina Preventiva, de Diagnostica e Me-
dicamentosa vemos que envelhecer
com saude é possivel. Entender que
os ‘check-ups’ fazem parte dos cuida-
dos dos animais e que tratamento da
dor, atividades fisicas e cuidados com
anutricdo sdo essenciais e diretamen-
teligados a qualidade de vida dos ani-
mais corroboram com uma maiorlon-
gevidade com qualidade”, finaliza. a

Foto: divulgagdo
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des e gatos, assim como
os seres humanos, pos-
suem grupos sanguineos
e a médica-veterindria
diretora do Petcare He-
movet, Simone Gongalves, explica que
ha mais de 12 grupos sanguineos em
em cdes. “O principal e reconhecido
sistema de grupos sanguineos nesta
espécie ¢ o DEA (Dog Erythrocyte
Antigen), mas temos também a docu-
mentacgio dos tipos sanguineos Dal
(descoberto em 2007), Kaile Kai 2”.
Em felinos, Simone explica que
o principal sistema de grupos san-
guineo documentado é o AB (A, B e
AB) sendo que, recentemente, foram
documentados cinco antigenos eri-
trocitarios denominados de grupo FEA
(Feline Erythrocyte Antigen). “Tudo
indica ser correspondente ao descrito
anteriormente como antigeno Mik”.
Aprofissional explica que os grupos
sanguineos sao determinados pela pre-
senca ou auséncia de certos antigenos
(aloantigenos) na superficie das hema-
cias. “Em caes, temos kits comerciais
que possibilitam a determinagio do tipo
sanguineo DEA1e dotipo Dal. Emrelacédo
a espécie felina, temos a possibilidade
de identificagdo dos tipos A, B e AB .
Sobre as diferencgas dos tipos san-
guineos, Simone conta que, emrelagdo

0: banco de imagens C&G

ao sistema DEA, o tipo DEA 1 é o mais
importante tipo sanguineo, pois ele
induz uma producio elevada de aloan-
ticorpos apos a sensibilizagdo. “Os caes
ndo tém aloanticorpos naturais para
este tipo sanguineo, ou seja, necessi-
tara de uma sensibilizagdo prévia que,
normalmente, ocorrera apos a trans-
fusdo sanguinea de uma bolsa de um
doador DEA 1 positivo (possui aloan-
tigeno para DEA 1) para um receptor
DEA 1negativo (ndo possui aloantigeno
paraDEA1). A formacfo de aloanticor-
pos pode iniciar a partir de 3-4 dias
apos a sensibilizagdo. A maioria dos
individuos das ragas golden retriever
e rottweiller é DEA 1 positivo”, diz.

Segundo ela, ao longo dos anos,
verifica-se uma crescente preocupa-
¢do em relagdo ao tipo Dal descoberto
inicialmente na raga dalmata. “Ha
uma porcentagem significativa de
dobermans e shih tzu Dal negativos,
que podem ser sensibilizados com uma
transfusao de uma bolsa de um doador
Dal positivo podendo desencadear
uma reacdo hemolitica aguda a partir
da segunda transfusdo. A maioria
das ragas puras, greyhound, golden
retriever, labrador e pastor aleméo, é
Dal positiva, entretanto aimportancia
clinica destes aloanticorpos ainda pre-
cisaser melhorelucidada”, detalha. »
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NOS FELINOS

No que diz respeito aos gatos, Simone
conta que o grupo sanguineo predo-
minante e mais elucidado é o sistema
AB. “Dentro do grupo AB, temos trés
tipos sanguineos (fendtipos) denomi-
nados de A, B e AB. Os gatos possuem
aloanticorpos de ocorréncia natural
que surgem com 6-8 semanas de idade.
0O tipo sanguineo A é o mais comum,
sendo o acido N glicolil neuraminico o
aloantigeno presente na superficie das
hemacias. Os gatos A podem ter aloan-
ticorpos anti-B, entretanto, a maioria
estd presente em baixas concentra-
coes. Os receptores A devem receber
transfusdo de doadores A”, afirma.

De acordo com ela, o tipo B € me-
nos comum que o A, sendo prevalente
em algumas ragas como o british
shorthair, birmaneés e devon rex. “Este
tipo sanguineo é caracterizado pelo
aloantigeno N acetil neuraminico na
superficie das hemadcias. Os gatos B
tém aloanticorpos anti-A presentes
em altas concentragdes. Receptores
B devem receber transfusdo de Doa-
dores B. O tipo sanguineo AB é raro
com a presenca dos dois aloantigenos
na superficie das hemécias (N glicolil
neuraminico e N acetil neuraminico).
0 tipo AB ndo tem aloanticorpos na-
turais anti-A ou anti-B. O receptor AB
deverd receber transfusdo de doador
AB, mas na auséncia deste podera ser
transfundido com uma bolsa de um
gato tipo A e de preferéncia concen-
trado de hemacias, pois sera removido
o plasma com diminuigao da quanti-
dade de anticorpos Anti-B”, explica.

OS CUIDADOS NA

TRANSFUSAO SANGUINEA
Entender os tipos sanguineos é im-
portante para, também, saber reali-
zar, de forma correta, transfusoes de
sangue. “A complica¢do mais temida
e que pode ser fatal é a transfuséo
de uma bolsa de sangue de um gato A
paraum gato B. A literatura menciona
que 1 ml de sangue tipo A infundido
¢ o suficiente para levar o receptor B
ao obito. Nesta espécie, pela presenca
de aloanticorpos naturais, a reacdo
hemolitica grave podera ocorrer na
primeira transfuséo. Caso aconteca a
transfusdo de uma bolsa de um gato
tipo B paraum receptor tipo A ocorre-
rd uma hemdlise mais tardia”, aponta.
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ATUALMEN-
TE, TEMOS OS
RECURSOS PARA

QUE AS TRANSFUSOES
SEJAM REALIZADAS
DE FORMA SEGURA,
EVITANDO A INCOMPATI-
BILIDADE DE GRUPOS
SANGUINEOS DE
FORMA EFETIVA Y

SIMONE GONCALVES E DIRETORA
DO PETCARE HEMOVET

Emrelacgdo aos caes, Simone expli-
ca que a maior implicagdo serd, prin-
cipalmente, apds a pré sensibilizagéo
do receptor DEA 1 negativo com uma
transfusdo de concentrado de hema-
cias ou sangue total de um doador
DEA 1 positivo, desencadeando uma
reacdo hemolitica aguda que podera
ser fatal. “Essa reagdo é prevenida por
meio da realizagdo do teste de compa-
tibilidade prévio detectando a incom-
patibilidade. Existem relatos também
de reagoes hemoliticas agudas em
receptores Dal negativos pré sensibi-
lizados com doadores Dal positivos”.

COMO SABER?
Para saber qual tipo sanguineo o
animal possui, é necessario, segundo
Simone, a tipagem felina, que pode
ser realizada por meio de cartdes
comerciais disponiveis (RapidVet-H
cards- DMSlaboratories), que utilizam
anticorpo monoclonal murino como o
reagente anti-A identificando o tipo A
e a lecitina do Triticum vulgaris com
um reagente anti-B para identifica-
cdo do tipo B. “Existem, também, os
testes rapidos imunocromatograficos
(Alvedia), que utilizam anticorpos
monoclonais especificos cuja inter-
pretagdo envolve a migragdo das
hemadcias em uma membrana para
determinar o tipo sanguineo. H4,
também, a possibilidade de realizar a
determinacgao dos tipos sanguineos do
sistema AB pelo método manual usan-
do a técnica da Lecitina”, comenta.
Ja a tipagem sanguinea canina
pode ser realizada por meio de car-
tdes comercialmente disponiveis
(RapidVet-H cards- DMS laboratories),
que determinam os tipos sanguineos
DEA 1 (positivo ou negativo) e tipo Dal
(Dal positivo ou negativo). “Existem
também os testes rapidos imuno-
cromatograficos (Alvedia), que usam
anticorpos monoclonais especificos
cuja interpretacio envolve a migra-
cdo das hemdcias em uma membra-
na para determinar o tipo sangui-
neo disponivel apenas para DEA 1"

OS PERIGOS DA
INCOMPATIBILIDADE
As implicagOes da incompatibilidade
de grupos sanguineos em caes e ga-
tos envolve o desencadeamento de
uma rea¢do hemolitica que pode ser
aguda e fatal ou tardia. Como evita-
-las durante a transfusio sanguinea?
Simone responde: “atualmente, temos
0s recursos para que as transfusoes
sejam realizadas de forma segura
evitando a incompatibilidade de
grupos sanguineos de forma efetiva.
Em gatos, recomenda-se a realiza-
cdo da tipagem sanguinea do doa-
dor e receptor e tambhém o teste de
compatibilidade que ird identificar
aloanticorpos direcionados a outros
antigenos eritrocitarios”, afirma.
Ja em caes, segundo ela, recomen-
da-se realizar o teste de compatibili-
dade desde a primeira transfusdo »

Foto: divulgagdo



Stimo Ton Pro £

AN\
Suplemento Alimentar

Plus na acao.

Suplementa de verdade!

Formula desenvolvida

por especialistas Stimo
em nutricdo saude Ton Pro
de cdes e gatos.

Astaxantina
Potente antioxidante

Aditivo Prebidtico Stimo Ton Pro

Importante para saude intestinal

Concorrente

Alto teor de Glutamina
Auxilia na recuperacao das células ¢
intestinais e sistema imunoldgico. Suplemento alimentar

para e
Vitaminas do complexo B, vitamina K e E — -
Capacidade de suprir até 100% (v)

das necessidades diarias dos pets.

Minerais, Selénio, Manganés, Ferro e Zinco _
Supre até 40% das necessidades ontetido: 125 mL
diarias dos pets. k

® ® ® ® 6

Administracdo: via oral ¢ Apresentacdo:30e125 mL ¢ Dosagem: 0,5 mL/kg (125 mL) « 10 gotas/kg (30 mL)

Stimo Ton Pro atende as reais
necessidades nutricionais dos pets!

faleconosco@biovet.com.br ik
WhatSac: o Saiba mais oo
(11) 9 9545-5595 X utilizando
“r. 0 QR Code
R, sAC: . ! ao lado

0800 055 6642 L b eureciclo

vet para todos




D ESPECIALIDADE / CLASSIFICAGAO

NA HORA DE
TRANSFUNDIR

DEPOIS DE CONHECER UM POUCO SOBRE OS TIPOS
DE SANGUE, SIMONE GONCALVES LISTAALGUMAS )
CONSIDERACOES PARA A HORA DA TRANSFUSAO SANGUINEA

Transmissao de doengas
infecciosas: a triagem dos
doadores para investiga-
¢do de doengasinfecciosas é muito
importante antes darealizagio de
uma transfusio sanguinea;
Tipagem sanguinea e
teste de compatibilida-
de antes da transfusdo
sanguinea para evitar a reacao
hemolitica aguda;
Monitoragao do paciente
durante o procedimento
supervisionando a velo-
cidade de infusdo, parametros vi-
tais e documentacdo de reagdes
transfusionais;

Os riscos envolvem a
ocorréncia de outrasrea-
¢Oes adversas, que devem
ser identificadas com institui¢do
de medidas terapéuticas especifi-
cas como: reagoes alérgicas, rea-
¢do transfusional ndo hemolitica
febril, reagtes respiratorias (disp-
neiaassociada a transfusao, TACO,
TRALI), hipocalcemia, hipotensao.

AS REAGCOES ~
TRANSFUSIONAIS SAO
CLASSIFICADAS EM:

> AGUDAS
Até 24 horas em relacao ao inicio
da transfusao

> TARDIAS
Apos 24 h

As manifestagoes clinicas va-
riam de acordo com o tipo de rea-
cdo adversa. “Asreagdes hemoliti-
casagudas sdo caracterizadas por
febre (temperatura acima de 39°C
e elevagdo de 1 grau em relagao a
temperatura basal), taquicardia,
taquipneia, hipotensédo, hemoglo-
binemia, hemoglobinuria e, mais
tardiamente, bilirrubinemia e bi-
lirrubinuria caracterizada poric-
tericia. Pacientes podem apre-
sentarreacoes transfusionais ndo
hemoliticas febris caracterizadas
por febre sem hemolise e pode ser
autolimitante quando interrom-
pida a transfusao”, afirma e com-
pleta que asreagdes alérgicas sdo
relativamente comuns, princi-
palmente, em cées e sao de hi-
persensibilidade do tipo I carac-
terizadas por angioedema, urti-
céria, tremores e mais raramen-
teum choque anafilatico. “Os pa-
cientes podem apresentar dis-
tricao respiratdria caracteriza-
da por sobrecarga circulatoria
(TACO) ou uma injuria pulmonar
aguda secunddria inflamatdria
(TRALI) e, também, dispneia as-
sociada a transfusao (TAD)” diz.

e de preferéncia tipagem sanguinea
identificando se o receptor é DEA 1
negativo ou positivo. “Caso este re-
ceptor seja DEA 1 negativo, o ideal é
que ele seja transfundido com uma
bolsa de sangue DEA 1 negativo. Caso
contrario, este receptor sera sensibili-
zado com hemacias com o aloantigeno
DEA 1 positivo e produzira anticorpos
direcionados a este antigeno, ou seja,
sera sensibilizado e a partir de uma
segunda transfusdo podera ocorrer
uma reacgdo hemolitica aguda caso
seja transfundido com uma bolsa DEA
1 positivo novamente. Outro aspecto
importante é que sera desafiador
identificar bolsas compativeis para
este paciente uma vez que ele pro-
vavelmente sera compativel com um
doador DEA 1 negativo, entretanto a
prevaléncia deste ¢ menor na popu-
lacdo de doadores caninos no Brasil”.

Sobre a prevaléncia de grupos
sanguineos, a médica-veterindria
comenta que varia geograficamente,
principalmente de acordo com as
racas predominantes nestes locais.
“Por exemplo, a raca siamés e maine
coon tém um predominio de tipo A
em 99% dos individuos na maioria dos
estudos. Em relacdo aos caes, ha um
predominio do tipo DEA 1 positivo nas
racas golden retriever, labrador, rott-
weiller, j& o greyhound hd uma preva-
léncia mais elevada de DEA 1negativo”.

Com isso, Simone reforca que a
transfuséo sanguinea ¢ um procedi-
mento realizado em um paciente que
ja esta fragilizado e debilitado sendo
de fundamental importancia evitar a
administragdo de um hemocompo-
nente sem uma triagem adequada de
um doador para as principais doencas
infecciosas. “Paralelamente, diante
dos avangos dos métodos disponiveis
comercialmente paratipagem e teste
de compatibilidade recomenda-se
realizd-los a fim de se evitar uma
reacdo hemolitica aguda que pode
ser fatal. A determinagdo da tipagem
sanguinea podera ser realizada pre-
viamente ao longo da vida do céo e
gato a fim de identificarmos os tipos
sanguineos raros facilitando o manejo
desse paciente que, no futuro, podera
estar em uma situacgéo de urgéncia ou
emergéncia transfusional agilizando
a obtengdo de uma bolsa de sangue
mais apropriada’, conclui. m
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A NUTRICAO COMO UMA
ALIADA AO TRATAMENTO
DA OSTEOARTRITE EM CAES

osteoartrite ¢ uma condigdo
cronica e irreversivel caracte-
rizada pela inflamacéo asso-
ciada a degeneracgdo da articulagio e
tecidos anexos. Estudos cientificos ja
estimam que cerca de 20% da popula-
¢do canina acima de um ano de idade
apresente algum grau de osteoartrite.
Sinais clinicos como dor e difi-
culdade de locomocao sdo os mais
comuns e se tornam mais evidentes
conforme a progressdo da osteoartrite.
Por ser uma condicdo que ndo possui
cura e que diminui consideravelmen-
te a qualidade de vida do paciente, o
diagnostico precoce e a instituicdo
do tratamento sdo essenciais para
retardar a progressdo da doenca.
Para o tratamento da osteoartrite,
é recomendada uma abordagem mul-
tifatorial que pode incluir: corregéo
cirdrgica (quando necessario), uso de
AINES (anti-inflamatdrio ndo esteroi-
dal), reabilitacdo fisica, tratamento
da obesidade ou sobrepeso (quando
necessario) e a terapia nutricional que
atua em trés principais pilares: nama-
nutencdo do peso ideal, namodulagio
daresposta inflamatdria e controle da
dor e no suporte a estrutura articular.
A manutencao do peso ideal do
paciente com osteoartrite é essencial,
isso porque o sobrepeso e a obesidade
colaboram para o desenvolvimento
e progressdo desta condigdo, tanto
pela sobrecarga mecanica exercida
nas articulagdes, quanto pelo estado
cronico inflamatodrio ocasionado pela
sintese de adipocinas inflamatorias.
Estudos cientificos, como o de
Marshall e colaboradores (2010), eviden-
ciaram que o emagrecimento de caes
acima do peso ideal diminuiu a clau-
dicagdo e aumentou a forca reativa ao
solo em cées com osteoartrite. Portanto,
um dos pilares da terapia nutricional é
a oferta de um alimento coadjuvante
com calorias moderadas e nas quan-
tidades adequadas, o que auxilia na
prevencao do ganho de peso excessivo.
Além disso, ainflamacéao tem papel
central na progressao e piora do qua-
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dro clinico de cdes com osteoartrite,
sendo comum a utilizacdo de anti-in-
flamatdrios para mitigar esse quadro
que, contudo, pode ter limitagdes
quanto ao uso continuo. Portanto, além
dautilizagdo de medicamentos, a ofer-
ta de um alimento coadjuvante com
altos teores de acidos graxos da familia
omega-3tem demonstrado melhorana
condi¢do geral do paciente e redugéo
da claudicagéo por auxiliar na modu-
lagdo dainflamacéo, conforme eviden-
ciado em estudos cientificos como
o de Roush e colaboradores (2010).

Por fim, o suporte a estrutura ar-
ticular por meio do fornecimento de
dieta coadjuvante rica em colageno tem
demonstrado resultados importantes.
Um estudo conduzido por Beynen e
colaboradores (2010) com caes com 0s-
teoartrite demonstrou que ainclusao de
gelatina hidrolisada, fonte de colageno
hidrolisado, na concentragao de 2,5%
no alimento seco, diminuiu os sinais
clinicos, como claudicacgéo e rigidez.

Portanto, a oferta de um alimento
coadjuvante formulado especifica-
mente para as necessidades do cédo
com osteoartrite é fundamental para o
sucesso do tratamento dessa condicioe
melhora da qualidade devida do animal.

Férmula Natural Vet Care Osteoartri-
te foi desenvolvida para colaborarnapre-

FORMULA
NATURAL

vengdo enotratamento de cies diagnos-
ticados com osteoartrite ou predispostos
a desenvolver esta condi¢do. Formula
Natural Vet Care Osteoartrite foi formu-
lado com calorias moderadas, altos teo-
res de dcidos graxos 6mega-3 e coldgeno
hidrolisado no teor de 2,5%. Além disso,
possui antioxidantes naturais e ndo
incluiingredientes transgénicos em sua
composicdo, atendendo aos tutores que
prezam por um estilo de vida saudavel.

BIBLIOGRAFIA:

ANDERSON, Katharine L. et al. Risk factors for
canine osteoarthritis and its predisposing arthro-
pathies: asystematic review. Frontiers in veterinary
science, v. 7, p. 220, 2020.

ARAGON, Carlos L; HOFMEISTER, Erik H.; BUDS-
BERG, Steven C. Systematic review of clinical trials
of treatments for osteoarthritis in dogs. Journal of
the American veterinary medical association, v. 230,
n. 4, p. 514-521, 2007.

BEYNEN, A. C. et al. Oral administration of
gelatin hydrolysate reduces clinical signs of canine
osteoarthritisin a double-blind, placebo-controlled
trial. American Journal of Animal and Veterinary
Sciences, V. 5, n. 2, p. 95-99, 2010.

BUDSBERG, Steven C.; BARTGES, Joseph W.
Nutrition and osteoarthritis in dogs: does it help?.
Veterinary Clinics: Small Animal Practice, v. 36, n.
6, p. 1307-1323, 2006.

ROUSH, J. K. et al. Evaluation of the effects of
dietary supplementation with fish oil omega-3 fatty
acids on weight bearing in dogs with osteoarthritis.
Journal of the American Veterinary Medical Associa-
tion, v. 236, n. 1, p. 67-73, 2010a

ROUSH, J. K. et al. Multicenter veterinary
practice assessment of the effects of omega-3
fatty acids on osteoarthritis in dogs. Journal of the
American Veterinary Medical Association, v. 236, n.
1, p. 59-65, 2010b.

e

ALIMENTO CONDIUVANTE PARA CAES




DESENVOLVIDO
POR MEDICOS
VETERINARIOS

Alimento seco
Cées

Contribui a manutengdo do
peso ideal, por meio de
calorias moderadas que

colaboram para a prevencgdo

do ganho de peso.

FORMULA

V a
100 ki

| g

VET CARE

Suporte as articulagoes,
através do colageno
hidrolisado, que favorece a
mobilidade, com condroitina
e glicosamina, constituintes
naturais das articulagées.

A linha Férmula Natural Vet Care
foi desenvolvida por médicos-veterina-
rios sob 0s conceitos mais avancados
da nutricao para caes e gatos enfermos
que necessitam de dietas especiais.

OSTEOARTRITE

Formula Natural Vet Care Osteoartrite
€ um alimento coadjuvante que tem
por objetivo colaborar para 0 manejo
e qualidade de vida de cdes com essa
afeccao.

Este produto ndo substitui o tratamento convencional.

Auxilia na modulagdo Auxilia no combate aos
da inflamacdo, pois radicais livres, devido a
éricoemEPAe inclusdo de antioxidantes
DHA (acidos graxos naturais em sua

6mega 3) composigdo. j

Natural Vet Care

Conheca a linha E .
completa Formula %:5‘?.

s [
H

www.formulanatural.com.br

€ © @formulanaturaloficial




i > LETiCIA WARDE LUIS,
471 MONIQUE PALUDETTI E
J PAMELA BOSCHE VASCONCERVA

queda de pelos em cées e

gatos, embora cause preo-

cupac¢do em muitos tuto-

res, € um fenomeno natural

que ocorre como parte do

ciclo de crescimento dos pelos. No entan-
to, quando essa queda se torna excessiva,
pode ser um indicativo de problemas na
saude desses animais, principalmente
associados a problemas dermatoldgicos,
endécrinos, infecgdes bacterianas, fun-
gicas ou mesmo de origem nutricional.
Antes de pensar em descartar doencas

Foto: banco de imagens C&G



ACIDOS GRAXOS ESSENCIAIS

Os 4cidos graxos 6mega-3 (como o aci-
do eicosapentaenoico - EPA e o acido
docosahexaenoico - DHA) e 6mega-6
(como o &cido linoleico) desempenham
um papel crucial na manutengéo da
saude da pele e nareducio da inflama-
cdo. Eles sdo responsdveis por manter
a integridade da barreira cutanea e
promover a hidratagio da pele e pela-
gem. Sua deficiéncia pode causar des-
camagao da pele e deixar os pelos secos.

VITAMINAS E MINERAIS
Vitaminas como a biotina (vitamina
B7), niacina (vitamina B3), vitamina
E desempenham papéis importantes
na saude da pele e crescimento da
pelagem. O mineral zinco também
merece destaque, pois de toda a sua
concentragdo no organismo, 20%
desse nutriente esta na pele. Por isso,
vale ressaltar que a deficiéncia desses
nutrientes pode resultar em problemas
dermatolégicos como descamacao,
formacao de crostas e queda de pelos.
Além de avaliar a qualidade da die-
taque o pacienterecebe, € importante
que o médico-veterindrio avalie outras
possiveis causas nutricionais, como as
dermatopatias alérgicas, que também
podem causar queda excessiva de
pelos, assim como outras alteragdes
em pelagem. Certos componentes dos
alimentos, como determinadas fontes
proteicas, podem desencadear rea-
¢Oes em animais alérgicos, causando
prurido, lesdes e até alopecia. Nesse
caso, ¢ fundamental consultar um
meédico-veterindrio especializado em
Dermatologia, para descartar outras
possiveis causas de alteracgoes de pele
e pelagem e um médico-veterinario
especializado em nutrologia de caes
e gatos para formulagéo e prescri¢do
de uma dieta adequada para cada caso
Uma dieta nutricionalmente com-
pleta e balanceada, rica em proteinas de
alta qualidade, vitaminas e minerais es-
senciais, é fundamental para promover
uma pelagem saudavel em cées e gatos.
Alimentos formulados especificamente
para atender as necessidades nutri-
cionais dos animais de estimacdo, seja
alimento caseiro ou comercial, podem

ajudar a garantir que eles recebam to-
dos os nutrientes de que precisam para
manter uma pelagem brilhante e sau-
dével. Além da alimentagdo adequada,
outros cuidados também sdo importan-
tes paramanter a pelagem dos animais
em boas condicoes, como a escovagao
regular para remover pelos soltos de
cdes e gatos e, banhos com produtos
adequados para a pele em cées, e con-
sultasregulares ao médico-veterinario,
para verificar a saide geral do animal
e identificar qualquer problema de
pele ou de pelagem precocemente. o
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Figura 1.
Jerénimo,
felino da
raca sphynx,
mostrando
sua simpatia
e saude apos
o tratamento

DOENCA

INFLAMATORIA

s enteropatias cronicas em
gatosincluemreagdes adver-
sas aos alimentos e doencga
inflamatoria intestinal (DII), e
sdo definidas por ocorréncia
de diarreia e/ou émese cronica, por
vezes, intermitentes, associadas a um
infiltrado inflamatoério de gravidade
variavel na mucosa gastrointestinal,
na ausencia de uma causa identifica-
vel. Muitos gatos apresentam apenas
émese e/ou anorexia.® A literatura
concorda sobre a etiologia da DII ndo
estar bem elucidada. Varios fatores de
risco podem desencadear a inflamagao
intestinal. Provavelmente, a DIl seja um
conjunto de etiologias resultando em
uma inflamacdo cronica da mucosa
intestinal. Ha indicios de interagdes en-
tre suscetibilidade do individuo, imuni-
dade da mucosa intestinal, microflora
intestinal, fatores ambientais e fatores
dietéticos. Acredita-se que essa doenca
possa ser resultado de uma resposta
autoimune a bactérias da microbiota

INTESTINAL FELINA
RESPONSIVA A

> PRISCILA MARCONDES TOINAKI

como a E. coli (presente em grandes
quantidades na microbiota de felinos)
ou, ainda, a uma resposta autoimune
exacerbada a patogenos entéricos ou a
agentes dietéticos presentes no lumen
intestinal.® Inicialmente, € essencial
descartar uma infestacédo parasitaria.
Nos gatos com émese e/ou diarreia
leves, é apropriado um teste inicial
de tratamento com uma dieta de eli-
minacgdo antes de considerar opgoes
mais invasivas. Ideal é realizarmos
uma analise completa do sangue,
perfil bioquimico concentragao de ti-
roxina (T4) para outras doengas serem
descartadas; ultrassom abdominal
e amostras endoscopicas ou cirur-
gicas de biopsias da mucosa.® Gatos
afetados com enteropatias cronicas
sdo, geralmente, de meia idade, mas
a faixa etaria ¢ ampla e inclui animais
jovens e idosos. Nao foram documen-
tados predilecdo por género e raga,
apesar de gatos de raca pura, como
siameés, persa e himalaia, poderem



apresentar maior risco.® No caso a
seguir, falaremos sobre o Jeronimo,
um felino da raga sphynx (Figura I).

RELATO DE CASO

Felino, macho castrado, raga sphynx,
cinco anos, apresentava quadros de
diarreia, émese, flatuléncias e ano-
rexia. O alimento oferecido era uma
dieta comercial (Royal Canin Sensible)
composta por: farinha de visceras de
aves, farinha de torresmo, quirera de
arroz, gordura de frango, gordura sui-
na, polpa de beterraba, fibra de soja*,
levedura seca de cervejaria, milho
integral moido*, 6leo de peixe refinado,
gluten de trigo, sulfato de cdlcio, dleo
de soja refinado*, farelo de gluten de
milho*, farinha de trigo, cloreto de po-
tassio, fosfato monocalcico, bissulfato

DUODENO

OO g e T TN — B de sddio, zeolita, fruto-oligossacari-
3—‘7,:-_'-“ = - . — deos, vitaminas (A, C, E, D3, Bl, B2, B6,
e = e = F _ B12, PP), 4cido pantoténico, biotina,

— p / acido folico, cloreto de colina, levedura
2l enriquecida com selénio, sulfato de
DR : ferro, sulfato de cobre, 6xido de man-

ganés, oxido de zinco, iodato de célcio,
taurina, DL metionina, palatabilizante a
base de figado de frango, antioxidante
BHA (*transgénicos). Ao exame fisico
o animal apresentava apatia, prostra-
c¢ao e sensibilidade abdominal, demais
parametros sem alteragoes. Foram so-
licitados hemograma, bioquimicos, pa-
rasitoldgico de fezes e ultrassonografia
abdominal, que evidenciaram discreta
leucocitose comneutrofilia, bioquimica
normal, parasitoldgico negativo e aspec-
to ultrassonografico com aumento da
ecogenicidade das camadas submucosa
em algas intestinais, sugestivo de ente-
ropatia (Figura 2). Foram prescritos
prednisolona® na dose 2mg/kg a cada
24 horas, famotidina (manipulada) na
dose 0,5mg/kg a cada 12 horas por 30
dias, tilosina (manipulada) na dose
10mg/kg a cada 12 horas por 20 dias,
probidtico® na dose de 4ml a cada 48
horas por 20 dias, suplementagdo com
cianocobalaminaC(vitamina B12) na
dose % de comprimido a cada 24 horas
por 30 dias e foi solicitada mudanca de
dieta, umaragao terapéutica hipoaler-
genica (VetLife Hypoallergenic Natural
Feline Pork Et Potato) composta por:
Figura 2. Ultrassonografia abdominal digitalizada mostrando aumento farinha de torresmo, gordura suina,

da ecogenicidade das camadas submucosa das alcas intestinais, dleo de peixe, 6leo de frango, batata
compativel com DIl desidratada, amido de batata, plas- »
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ma sanguineo desidratado de suino,
celulose em pd, DI-metionina, tripto-
fano, L tirosina, taurina, I-carnitina,
I-treonina, aditivo prebidtico (MOS),
beta caroteno, extrato de yucca, zeolita,
hidrolisado de figado suino, vitaminas
(A, D3, E, B, B2, B5, B6, BI2, C, biotina,
niacina, acido f6lico, cloreto de colina),
cloreto de sodio, carbonato de calcio,
sulfato de calcio dihidratado, fosfato
bicalcico, cloreto de potassio, ferro ami-
noacido quelato, cobre aminodcido que-
lato, zinco aminoacido quelato, manga-
nés aminoacido quelato, proteinato de
selénio, iodato de cdlcio, propionato de
calcio, mono e diglicerideos de acidos
graxos, concentrado de tocoferdis.
Houve melhora no quadro clinico,
mas, ao término das medicagdes, o
animal voltou a apresentar diarreia
intermitente. O tutor, por conta propria,
mudou a dieta para ragdo terapéutica
(Hill's Prescription Diet Gastrointestinal
Biome) composta por: carne de frango,
farelo de cevada, quirera de arroz, fa-
relo de gluten de milho - 60%, grao de
milho*, grdo de aveia, casca de nozes,
hidrolisado de figado de frango, gordura
de frango, celulose em pd, semente de
linhaga, polpa de beterraba, hidrolisado
de figado de suino desidratado, polpa
citrica, éleo de soja refinado*, éleo de
peixe refinado, carbonato de cdlcio,
fosfato bicélcico, acidol4tico, cloreto de
potassio, abdbora desidratada, extrato
de mirtilo vermelho, I-lisina, cloreto de
sodio (sal comum), cloreto de colina,
vitaminas (e, &cido ascorbico poli-
fosfato (fonte de vitamina c), niacina,
mononitrato de tiamina, vitamina a,
pantotenato de célcio, riboflavina,
biotina, vitamina b12, cloridrato de
piridoxina, acido fdlico, vitamina d3),
gengibre, casca de psyllium, I-treo-
nina, taurina, l-triptofano, minerais
(sulfato ferroso, 6xido de zinco, sulfato
de cobre, 6xido de manganés, iodato
de célcio, selenito de sodio), concen-
trado de tocoferdis, extrato de alecrim,
extrato de cha verde, extrato de hor-
teld, betacaroteno (*transgénicos). O
paciente permaneceu com 0S mesmos
sintomas, fezes pastosas e amarela-
das, apatia e sensibilidade abdominal.
Foi solicitado entdo, trocar novamente
a dieta para uma racao livre de grios,
com proteinas de alta digestibilidade e
foi feita a introducdo de ragao umida,
antes de realizar a bipsia intestinal.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A modificacdo da dieta pode ser um
primeiro passo importante no contro-
le da enteropatia cronica em gatos.®
Essas dietas possuem promotores
de saude bucal e intestinal, dentre
outros, que elevam a qualidade das
racoes grain free! Apds 20 dias com
dieta comercial livre de graos (Bio-
fresh Super Premium Natural Grain
Free), composta por: proteinas de
alta digestibilidade com a selecdo de
carnes frescas (carne de peixes, carne
mecanicamente separada de salméo,
carne de frango (peito), figado de aves
e carne mecanicamente separada de
aves) (min. 20%), selecdo de frutas,
vegetais e ervas frescas (macas, ce-
nouras, beterrabas e orégano) (min.
2%), farinha de torresmo, dleo de
peixes (fonte natural de EPA e DHA),

ALGUNS GATOS COM DIARREIA
RESPONDEM POSITIVAMENTE
AUMADIETABAIXAEM
CARBOIDRATOS. AS RACOES
COMERCIAIS LIVRES DE
GRAOS NAO SAO LIVRES

DE CARBOIDRATOS, MAS
APRESENTAM, DEVIDO A SUA
COMPOSIGAO CENTESIMAL,
UMA SIGNIFICATIVA REDUCAO
DOS MESMOS, COM NIVEIS
ELEVADOS DE PROTEINA

E LIPIDEOS

farinha de visceras de aves e 6leo
de aves (preservados naturalmente
com tocoferdis), extrato de mirtilo
(blueberry), extrato de yucca, extrato
de cha verde, ovo em po, farinha de
mandioca, celulose em pd, hidrolisa-
do de figado de aves e suinos, polpa
desidratada de beterraba, ervilhas
desidratadas, levedura de cerveja
inativada desidratada, parede celular
de levedura (fonte de mananoligossa-
carideos), inulina (min. 0,02%), hexa-
metafosfato de sddio, acido fosforico,
cloreto de sddio (sal comum), taurina,
DL-metionina, L lisina, cloreto de
colina, cloreto de potassio, vitaminas
(A, Bl, B2, B6, BI2, C, D3, E, K3, cido
folico, acido pantoténico, biotina e
niacina), minerais aminodcidos-que-

latados (cobre, ferro, manganés, zinco
e selénio), iodato de cdlcio e antioxi-
dantes naturais (tocoferois, extrato
de alecrim e acido citrico), o paciente
passou a apresentar normoquesia,
normorexia e ele ndo apresentou mais
prostracao. Foi realizado o desmame
da prednisolona assim que o animal
comecgou a apresentar melhora das
fezes. Deve-se identificar e evitar
ingredientes alimentares aos quais o
gato possa ter algumareacdo adversa.
Ingredientes alimentares mais co-
mumente reconhecidos por estarem
associados com reagdes adversas em
gatos incluem derivados de peixe,
produtos lacteos e carne. Gatos afeta-
dos podem responder a uma dieta de
proteinas hidrolisadas ou proteinas
novas. As dietas altamente digestiveis
podem ser benéficas, uma vez que
estes gatos podem ter uma funcao
gastrointestinal diminuida; dcidos
graxos 0mega 3 provenientes do 6leo
de peixe podem reduzir ainflamagéo,
e alguns pacientes com DII podem
se beneficiar de uma dieta contendo
dleo de peixe. Os probidticos (tam-
bém presentes na ragéo) podem ser
uteis, pois, ao modificar a microbiota
gastrointestinal, podem alterar os
antigenos bacterianos apresentados
ao intestino, reduzindo, assim, o esti-
mulo inflamatério.® Alguns gatos com
diarreia respondem positivamente
a uma dieta baixa em carboidratos.®
As ragdes comerciais livres de graos
ndo sao livres de carboidratos, mas
apresentam, devido a sua composi¢do
centesimal, uma significativa redugio
dos mesmos, com niveis elevados de
proteina e lipideos. As dietas grain
freepodem ser tambhém conceituadas
como naturais se seguirem as dire-
trizes da AAFCO (The Association of
American Feed Control Officials), que
determina que alimentos naturais
para cdes e gatos ndo podem conter
corantes artificiais, conservantes arti-
ficiais e antioxidantes sintéticos como
o BHA (butil-hidroxi-anisol) e o BHT
(butil-hidroxi-tolueno), flavorizantes,
aromatizantes e palatabilizantes ar-
tificiais, dleos e gorduras sintéticas
e umectantes artificiais. Devido a
diminuicdo de carboidratos da dieta,
os niveis médios de garantia de ali-
mentos com denominacao grain free
sdo diferenciados dos alimentos secos



extrusados atuais: a proteina bruta é
mais elevada, com teores entre 35 e
50%, bem como os teores de lipideos
entre 16 e 26%. Este perfil se deve aos
niveis de inclusio de produtos de ori-
gem animal; cerca de 70% enquanto
que 0s 30% restantes séo preenchidos
por frutas, legumes, verduras e in-
gredientes bioativos e funcionais. A
reducdo nautilizagdo de ingredientes
de origem vegetal como primeiros
ingredientes pode contribuir também
paraum aumento no aproveitamento
da dieta de uma maneira geral. Os
principais ingredientes (isto é: os
que entram em maiores percentuais)
passam a ser de origem animal, prio-
rizando-se aqueles com qualidade e
padréo semelhantes aos utilizados na
alimentagcdo humana, como carnes
frescas e desidratadas, ovos, 6leos
animais como de frango e de peixes”
Fontes de proteina de origem animal
apresentam superioridade na diges-
tibilidade quando comparadas as de
origem vegetal, como por exemplo,
o gluten de milho.! A doenga celiaca,
também conhecida como enteropatia
sensivel ao gluten ou intolerancia ao
gluten, é uma desordem cronica au-
toimune do intestino delgado causada
porreacgdo ao gluten presente em tri-
go, centeio e cevada. Apos a exposicio
aesta proteina, o sistemaimunoldgico
reage de forma cruzada com o teci-
do intestinal causando uma reacéo
inflamatoria que culmina com a ma
absorc¢do de nutrientes.? A utilizagao
de 6leos animais (gordura de frango
conservada com tocoferdis, oleos
de peixes como arenque e salméo)
também prové alguns efeitos meta-
bolicos interessantes ademais de seu
valor energético propriamente dito; o
equilibrio em acidos graxos essenciais
como os 6megas 3 e 6 ¢ importan-
te para estabelecer um equilibrio
imunoldgico correto.” A intervencdo
nutricional deve fornecer nutrientes
adequados para atender aos requisi-
tos nutricionais dos gatos, compensar
quaisquer perdas de nutrientes atra-
vés do trato gastrointestinal e ajudar
a controlar os sinais clinicos.® A infla-
macao gastrointestinal pode ocorrer
emresposta a antigenos alimentares,
antigenos bacterianos ou outras
substancias irritantes. Qualquer mu-
dancanadieta pode causar mudancas

nesses potenciais agentes estimulan-
tes. Um percentual elevado de gatos
com suspeita ou confirmagido de DII
apresentou melhora clinica através
da alimentacéo, tanto com uma dieta
contendo novas proteinas ou uma
dieta altamente digestivel quanto
com alto ou baixo teor de gordura.’
0 paciente estd hd cinco meses sem
medicamentos, com adieta grain free
recomendada e ragdo umida, apresen-
tando a remissdo total dos sintomas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para a DII, o objetivo do tratamento
dietético é fornecer uma alimentagio
equilibrada aos pacientes, ajudando a
cessar os sinais clinicos.® A primeira
dieta comercial oferecida ao pacien-
te, ¢ pobre em proteinas e rica em
gordura saturada e graos. A segunda
dieta utilizada para tratamento, néo
tem graos, mas é pobre em proteinas
e rica em gorduras. A terceira dieta
oferecida por conta propria pelo tutor
possuium tnico tipo de proteina ape-
nas (frango), porémrica em graos. Ea
dieta efetiva no tratamento dos sinais
clinicos foi a dieta rica em proteinas
com alta digestibilidade e palatabili-
dade, rica em 6mega 3 e 6, probidticos
e prebidticos, fibras e sem graos. Além
de ndo ter em sua composigao coran-
tes artificiais, conservantes artificiais
e antioxidantes sintéticos, flavorizan-
tes, aromatizantes e palatabilizantes
artificiais, oleos e gorduras sintéticas
e umectantes artificiais. Isso nos
mostra que as dietas livres de graos
podem ser efetivas no tratamento
de enteropatias. Outra questao é que
os tutores de animais dificilmente
possuem conhecimentos acerca da
alimentacgdo adequada a ser ofereci-
da a seus pets e tendem a comprar
ragdes por indicacdo de marcas ou
aquelas que possuem menor valor
no mercado’ E importante ser feita
uma avaliagdo criteriosa e cientifica
destas varias op¢oes, buscando esta-
belecer suas vantagens e desvanta-
gens sob o ponto de vista nutricional
e de seguranca alimentar. Para tal,
é necessario que se compreenda
também quais as inferéncias destes
alimentos sobre os mecanismos fi-
sioldgicos e metabdlicos relacionados
a longevidade e saude.” Grande parte
dos médicos-veterindrios continua a

indicar marcas que, hoje em dia, estdo
defasadas nutricionalmente, mas que
por estas ragdes estarem ha muitos
anos no mercado, confiam e o tutor
porsuavez, confiana orientagio desse
profissional. Nos profissionais temos
a obrigacdo de entender a funcao de
cada ingrediente da composicéao, para
orientacdo adequada, protelando as-
sim, o aparecimento precoce de doen-
cas relacionadas a alimentacéo, como
obesidade, diabetes, alergias, doencas
do trato urinario, cancer, deficiéncias
nutricionais e enteropatias cronicas. m

A) Prednisolona
PredSim gotaslimg/ml
(Mantecorp Farmasa)
Andpolis (GO)

B) Probiético
Promun Cat pasta
(Organnact)

Curitiba (PR)

C) Cianocobalamina
(vitamina B12)
Vitecol (Avert/Biolab)
Braganca Paulista (SP)
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> PET SILVESTRE / METABOLISMO

> LAiS PERES GONCALVES

sTépteis sdo, dentre os pets-nao-

-convencionais, uma das clas-

ses preferidas para os amantes

dos animais exdticos. Se divi-

dem em trés ordens: escama-
dos (lagartos, iguanas e cobras), que-
lonios (tartarugas, cagados e jabutis)
e, por fim, crocodilianos (jacarés e cro-
codilos), que ndo sdo, geralmente, ad-
quiridos como pets como as outras or-
dens. Apesar de escamados e quelonios
serem comuns como animais de com-
panhiana atualidade, sdo classificados
como animais selvagens, ou seja, que
néo foram domesticados pelos seres
humanos ao longo do tempo. Portan-
to, apresentam em natureza habitos
comportamentais e nutricionais im-
portantes para manter seu equilibrio

46 e caesegatos.com.br

metabdlico que, muitas vezes, os tuto-
res falham em reproduzir em cativeiro,
oque acarreta a ocorréncia de diversos
tipos de patologia, entre elas as doencas
o6sseas metabolicas ou osteodistrofias.

As doencas dsseas de origem meta-
bélica, muito comuns em répteis criados
em cativeiro, sdo decorrentes, princi-
palmente, de uma deficiéncia dietéti-
ca de cdlcio, que na natureza seriam
supridas pela alimentagéo diversifica-
da desses animais, mas que em cati-
veiro ficam restritas a dieta fornecida
pelo tutor que, muitas vezes, desco-
nhece suas necessidades nutricionais.




dros podem ser irreversiveis e, inclu-
sive, levar ao 6bito do animal. Porém,
principalmente em animais jovens, se
concluido o diagndstico rapidamente
e realizando o tratamento adequada-
mente € facil haver uma evolugao po-
sitiva do quadro sem graves sequelas.

Quanto ao tratamento, pode-se ad-
ministrar vitamina D3 em caso de ani-
mais com insuficiente exposicéo araios
UV, além da administragao de calcio via
oral ou parenteral, caso o animal ndo
consiga deglutir devido as alteragdes
naestrutura da mandibula. Entretanto,
casonao haja corre¢do da alimentagéo
e da adi¢do de uma fonte de radiagao
UV do terrario, ou entdo da adaptagdo
de frequéncia e intensidade da mesma
o tratamento sera ineficiente e o pa-
ciente voltard a apresentar a doenca.

Em suma, os tutores que deseja-
rem ter escamados e quelénios como
pets ndo convencionais, deverao es-
tar especialmente atentos as suas ne-
cessidades dietéticas e ambientais. De
forma a prevenir a falta de célcio e a ex-
posic¢ao inadequada aos raios ultravio-
leta, reduzindo, assim, as chances do
aparecimento das osteodistrofias em
seus animais. Além disso, é primordial
que os tutores e os veterinarios que
vierem a atender répteis em suas cli-
nicas estejam atentos aos sinais que
o pet pode demonstrar, promovendo
o diagndstico precoce e o tratamento
adequado, evitando, assim, complica-
¢Oes graves e promovendo a recupe-
ragdo efetiva dos animais. o
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UM LUGAR, UMA
VETERINARIA!

ANCLIVEPA-MG ORGANIZA EVENTO HISTORICO COM MAIS DE 8.500
PARTICIPANTES, DESTACANDO INOVACOES TECNOLOGICAS, SAUDE
MENTAL DOS VETERINARIOS E SOLIDARIEDADE PARA PROFISSIONAIS
AFETADOS POR DESASTRES NO RIO GRANDE DO SUL

> STHEFANY LARA, DE BELO HORIZONTE (MG)

sthefany@dc7comunica.com.br

Associagao Nacional de

Clinicos Veterinarios de

Pequenos Animais (An-

clivepa) Minas Gerais foi a

anfitrid do 43° Congresso Brasileiro da
Anclivepa (CBA), que aconteceu entre
osdias22e24demaio,nacidade de Belo
Horizonte (MG) e reuniu, segundo a or-
ganizagdo, a marca de 8.553 inscritos,
o que significa um recorde para o CBA.
Segundo o presidente da Anclive-
pa-MG, Aldair Junio Woyames Pinto, o

principal objetivo do CBA foi de tecni-
ficar, melhorar e expandir o conheci-
mento e as novidades do mundo vete-
rindrio para os médicos-veterinarios.

“Contamos comdiversos temas e pa-
lestras, muitas de alto nivel tecnoldgico,
abordando ndo apenas a parte técnica
da Medicina Veterinaria, mas, também,
asaudemental dos profissionais da area
eavidadosinfluenciadoresnaMedicina
Veterinaria”, afirma. Ainda segundo ele,
0 congresso contou com palestras com

Grandes marcas

osmaioresnomes em Cirurgia, Neuroci-
rurgia, Ortopedia, Medicina Integrativa,
entre outros. “O simposio trouxe diver-
sas inovagdes, incluindo mesas e roda-
das de negdcios, com feiras abertas ao
publico, além de um grande numero de
estandes e congressistas que puderam
fechar parcerias significativas”, afirma.

Sendo realizado na capital mineira,
0 evento contou com um espaco tipico
da regido: o boteco. “O Espaco Boteco,
caracteristico de Minas Gerais, ofereceu

CBA acontecer




palestras que iam
além do comum em
simpdésios. Abor-
damos direcoes de
hospitais, o merca-
do de cinofilia, bem-
-estar animal, saude unica e traba-
lhos de socorro e salvamento de ani-
mais no Rio Grande do Sul”, afirma.

0 evento também contou com
um espacgo de solidariedade. “Visan-
do arrecadar fundos para ajudar os
meédicos-veterinarios que perderam
suas clinicas no Rio Grande do Sul,
tivemos um dia de congresso dedicado
exclusivamente a essa causa”, recorda.

Os congressis-
tas puderam vi-
sitar os estandes
das principais
empresas do
setor veterinario

Aldair: "Contamos com diversos temas

e palestras, muitas de alto nivel, abordan-
do assuntos técnicos e, também, saude
mental dos profissionais e a vida dos

influenciadores na Medicina Veterinaria

Fotos: divulgagdo e C&G

PROXIMOS PASSOS

Segundo o presidente da Anclivepa-
-MG os planos futuros da associagéo
incluemrealizar um congresso minei-
rono proximo ano, além de estruturar
doacdes para os médicos-veterindrios
do Rio Grande do Sul. “Hoje, a Anclive-
pa Minas é uma das seccionais com o
maior numero de inscritos. Gerimos
hospitais publicos e oferecemos cur-
sos e capacitagdes no Estado. Atual-
mente, estamos focados em levantar
recursos para ajudar o Rio Grande do
Sul e continuar nosso trabalho nos
hospitais publicos e cursos de capa-
citagdo paraos médicos-veterindrios”.

PROXIMA
EDICAO CBA

25 a 27 de setembro de 2025
A 442 edicao do CBA sera realizada
na cidade do Rio de Janeiro, junto
ao 50th World Small Animal Veteri-
nary Association (Wsava).
Mais informacdes pelo Qr Code.

PREMIO VETNIL
E ANCLIVEPA
VETERINARIO
DO ANO

A VETNIL durante a abertura
do evento, no dia 22 de maio,
entregou o Prémio Veterinario do
Ano Vetnil Anclivepa Brasil 2023.
0 diretor de Marketing e Novos
Negdcios da Vetnil, Cristiano de
S4, ressaltou a importancia do
reconhecimento, que é ainda mais
significativo por ser concedido
pelos proprios colegas de profissdo
por meio de uma votagdo on-line.

0 vencedor desta edigédo foi
o médico-veterindrio Aguinaldo
Francisco Mendes Junior, de Nite-
r6i (RJ), formado pela Universidade
Federal do Espirito Santo (Ufes). Ele
sedestacanaareaclinicamédicae
terapéutica com énfase em doen-
casrespiratdrias em pequenos ani-
mais ena clinica cirurgica com én-
fase em sindrome braquicefalica.

A cerimo6nia contou com a
presenca de varias autoridades do
meio veterindrio. Cristiano de Sa
entregou o prémioao Dr. Aguinaldo,
destacando a paixdo e coragem
como valores fundamentais da
Vetnil. Em seu discurso, Aguinaldo
dedicou o prémio a todos os veteri-
nariosnegros do Brasil e agradeceu
aos colegas que votaram e confia-
ram em seu trabalho, expressando
sua gratiddo a Medicina Veteri-
ndria, aos seus ancestrais e a sua
mentora, professora Ana Soares. o
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COMPORTAMENTO

UMANOVA

FUNGAC

USO DA MIRTAZAPINA EM CAES PARA TRATAMENTO

DE PROBLEMAS COMPORTAMENTAIS
MEDWUS'VETER'NARmS especialistas em Me-

dicina Comportamental canina tém enfrentado
desafios crescentes relacionados a transtornos
de ansiedade cronica entre os animais. Estes
problemas, muitas vezes, resultam em adaptagao
inadequada ao ambiente e sdo desencadeados por
fatorescomointeragio com outros caes oupessoas,
ruidos e soliddo. Para lidar com essas questoes, 0s
tratamentos convencionais envolvem modificagoes
comportamentais,ambientais e terapiasbioldgicas.

Um estudo revisitou 32 casos e apontou que a
mirtazapina pode ser indicada para tratamento
deproblemascomportamentais em caes.Segundo
o levantamento, em casos de tratamentos con-
vencionais sem sucesso ou com efeitos adversos
significativos, a mirtazapina emerge como uma
alternativa promissora. Suacapacidade dereduzir
aansiedade sem afetarnegativamente amemoria
ou o apetite é especialmente valiosa na Medicina
Comportamental Veterindria. A mirtazapina
também tem sido utilizada como estimulante do
apetite empacientesveterinarios, o que pode me-
lhoraramotivagdoalimentarefacilitarprogramas
de modificagdo de comportamento. o

Acesse 0 estudo
pelo QR Code

Foto: banco de imagens C&G
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MEDICINA VETERINARIA

DIAS 7, 8 E 9 DE Evento -
gratuito.
OUTUBRO . Vagas Limitadas.
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