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D> EDITORIAL

ATUALIZACADO,
VOCE VE
POR AQUI!

m nossa edi¢do de julho darevista Caes e Gatos, abor-
damos temas importantes para a satde e o bem-estar
dos pets, destacando desde as Novas Diretrizes de Vaci-
nacdo da WSAVA até cuidados especiais durante o inverno, em
especial para as doengas mais propicias nesta época do ano.
Sobre as atualizagdes das diretrizes de Vacinacdo da WSAVA,
nossa entrevistada, a professora, presidente do Comité de Vaci-
nacgoes da WSAVA, Mary Marcondes, detalhou sobre as mudan-
cas e 0s motivos que levaram o comité a realizar essa revisao.
E, falando em vacinagdo e prevenc¢do, com a chegada do
inverno, torna-se imprescindivel estarmos atentos as doencas
respiratorias que frequentemente afetam caes e gatos. Em par-
ticular, destacamos a tosse dos canis e arinotraqueite, duas con-
dicdes prevalentes nesta época do ano. Abordamos suas causas,
sintomas e, sobretudo, as medidas preventivas e tratamentos
eficazes que podem ser adotados para proteger os animais.
Dois temas que se conectam e, por isso, convidamos voce,
leitor, a explorar os assuntos para orientar os tutores sobre
eles e, também, para se atualizar no que diz respeito as mu-

dangas que acontecem na Medicina Veterindria.

Boa leitura!

Sthefany Lara
Editora
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Claudia Guimaraes, da redacao

DATAS
IMPOR-
TANTES!

DURANTE o més de junho, publicamos em nosso
portal de noticias (caesegatos.com.br), conteudos
sobre datas relevantes para a Medicina Veterinaria
e para os animais de companhia.

Dia da Medicina
Veterinaria Militar

Nestadata, sempre destacamos aimportancia dosveterindrios
nas Forcas Armadas, responsaveis pela saude e bem-estar dos
caes em operacgoes militares. Este ano, ressaltamos a atuagio
da Aspirante a Oficial e médica-veterinaria Elisa Domingues
Padua, chefe daSeg¢ao de Caes de Guerra do Exército Brasileiro.

Elisa compartilhou sua trajetoria, desde a formacao na
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) até oin-
gressono Exército. Ela destacou a diferenga entre a Medicina
Veterindria tradicional e a Veterinaria Militar, enfatizando a
amplitude de experiéncias proporcionadas pela carreirami-
litar. O trabalho no canil do Exército é diversificado, com ins-
pecdodos cdes, aplicagdo de tratamentos, preenchimento de
fichas, treinamento dos animais e encargos administrativos.

Entre os principais desafios da profissio, Elisa mencio-
nou o estresse, lesoes, doencas
infectocontagiosas, condigtes
climaticas extremas, treina-
mento intenso e a rotatividade
dostreinadores. A dedicagdoe o
compromisso dos veterinarios
militares sfo essenciais para
garantir a saude e o bem-estar
dos caes de guerra.

Fotos: banco de imagens C&G

claudia@dc7comunica.com.br

No dia 14 de junho, nosso jornalista Matheus Oliveira
conversou com a médica-veterinaria especializada em
Hematologia canina e Hemoterapia de caes e gatos, Simone
Gomes, diretora do Pet Care Homovet, para esclarecer duvi-
das comuns dos tutores sobre a doag¢ao de sangue animal.

A doagdo de sangue é crucial para salvar a vida de cées e
gatos acometidos por varias enfermidades, como anemia grave
causada por doencas transmitidas por carrapatos, acidentes que
causam hemorragias, procedimen-
tos cirurgicos, insuficiéncia renal
e hepdtica, doengas autoimunes
e condigdes oncoldgicas. Muitos
tutores nao conhecem a existén-
cia de bancos de sangue pet e a
importancia de seus animais se
tornarem doadores, principalmen-
te em situacgoes de emergéncia. o

Julho /2024 5
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Sthefany Lara, da redacao

sthefany@dc7comunica.com.br
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Padrao

de exceléncia

A BUSCA por uma alimentagdo mais
natural para os caes e gatos tem cres-
cido e ganhado mais atengao dos tu-
tores aolongo dos anos. De olhonessa
necessidade e em constante evolucao,
a PremieRpet ampliou o portfélio de
PremieR Nattu, que agora conta uma
linha de alimentos umidos. Desenvol-
vido com alta tecnologia, os produtos
sdo formulados com combinagdo de
ingredientes naturais e
selecionados, superfoods,
e conta com certifica-
coes exclusivas que ga-
rantem uma opg¢ao unica
no mercado de petfood.

A linha de alimentos
umidos PremieR Nattu
chega ao mercado nas
apresentagdes de 85¢g para cdes e 70g
para gatos, em dois sabores exclusi-
vos: frango, abébora, brocolis e quinoa
(para caes adultos porte pequeno, caes
filhotes, gatos castrados e gatos filho-
tes) e frango, batata doce, espinafre e
linhaga (para caes adultos porte pe-
queno e gatos castrados). As receitas
sd0 naturais e ndo trazem corantes,

6 © caesegatos.com.br

PremieR

conservantes, aromatizantes artifi-
ciais, nem ingredientes transgénicos,
oferecendo uma opcéo altamente
palatavel e saudavel para caes e gatos.

Segundo o diretor de Marketing
da PremieRpet, Fernando Jun Suzuki,
a nova linha PremieR Nattu chega
para refinar ainda mais as refeigoes
de cées e gatos, com alimentos que
contém frango desfiado e vegetais,
em pedacgos suculen-
tos e repletos de molho.
Além disso, toda linha é
produzida com proteina
certificada, livre de anti-
bioticos e com certifica-
¢do de bem-estar animal.

“K uma linha super
premium que atende per-
feitamente consumidores exigentes
com relacdo ao uso de ingredientes
oriundos de criacdes que consideram
praticas diferenciadas em relagao
ao bem-estar animal. Os alimentos
umidos naturais de PremieR Nattu
ndo apenas promovem a saude e
bem-estar dos pets, mas, também,
estabelecem um novo padrio de ex-

t 4
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PremieR Nattu lanca
alimentos umidos ino-
vadores com super-
foods e certificacoes
exclusivas

celéncia em alimentos naturais para
caes e gatos. Um compromisso da
PremieRpet que fortalece o respeito
a0s animais e praticas mais naturais
de producdo!”, destaca o executivo.

“A formula exclusiva foi desenvol-
vida para oferecer uma combinagao
ideal de proteinas, vitaminas e aminoa-
cidos essenciais. Entre os destaques
estdo os superfoods, ingredientes que
oferecem muitos nutrientes e poucas
calorias, proporcionando beneficios
a saude quando parte de uma dieta
equilibrada, como é o caso da abébora,
brdcolis, quinoa, batata-doce, espi-
nafre e linhaga”, explica Juliana Toloi
Jeremias, diretora técnica de pesquisa
e desenvolvimento da PremieRpet.

De acordo com Juliana, os alimen-
tos umidos da linha PremieR Nattu
podem ser oferecidos separadamen-
te, como um petisco, ou junto com o
alimento seco. “Além de trazerem re-
finamento e muito sabor para tor-
nar as refeigdes mais especiais, tam-
bém sdo uma dtima maneira de en-
riquecer ainda mais os momentos
de interagdo com o tutor”, ressalta. m

Fotos: divulgagao e banco de imagens C&G



NutriCore
Sim 210 Contém 12 seringas de 14g

Suplemento vitaminico aminoacido para cdes

SUPLEMENTO

Saude
gastrointestinal

0S PROBIOTICOS sio cada vez mais valoriza-
dos como suplementos para o bem-estar dos
cdes, proporcionando equilibrio intestinal
e imunidade. Marilia Scauri Costa, gerente
de produtos da Pearson Saude Animal, des-
taca que, no Brasil, os probidticos sao efi-
cazes no controle de gastroenterite canina.

A microbiota intestinal, composta por
microrganismos essenciais, desempenha um

CAMPANHA

Junho Vermelho

EM JUNHO, a Special Dog Company destacou
a importancia da doacdo de sangue entre pets
durante a campanha Junho Vermelho', incen-
tivando tutores a participar do programa Doe
Amor, que apoia hemocentros veterinarios
em diversos estados do Brasil desde 2018.

Ainiciativa,realizadatodo ano, visaaumen-
tar o nimero de doadores para salvar vidas de
cdes e gatos que necessitam de transfusoes de-
vido a condig¢des como anemia, cirurgias com-
plexas, hemorragias e intoxicages. A doagao
¢é segura e segue critérios rigorosos de saude,
com exames regulares para garantir a aptidao
dos animais, promovendo também a conscien-
tizagdo sobre aimportancia deste ato solidario.

0123 8 9 10 11 1213 14
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papel crucial na digestao eimunidade. A dishio-
se,um desequilibrio namicrobiota, pode causar
vomitos, diarreia, perda de apetite e outros
problemas de saude. O intestino, conhecido
como 'segundo cérebro’, influencia o compor-
tamento e o bem-estar emocional dos pets.

Mudangas na rotina podem afetar a satude
dos animais, causando estresse e problemas
digestivos. Cerca de 20% dos cies enfrentam
problemas digestivos. Suplementos como
NutriCore Simbio Caes, da Pearson, contendo
probioticos e enzimas digestivas, ajudam a
manter a saude gastrointestinal e a absorcao
de nutrientes essenciais.

NutriCore Simbio
Caes, da Pearson
Saude Animal, &
um simbictico enri-
quecido com mais
de 180 milhdes de
UFC/g de probio-
ticos de multiplas
cepas, prebiotico
MOS e enzimas
digestivas

A doacao de sangue em caes e gatos segue critérios especificos para
garantir a seguranca e o bem-estar dos animais

Junho /2024 « 7




Sofrimento
na auséncia

A ANSIEDADE de separacdo, agora conhecida
como transtornos relacionados a separagao,
¢ um problema comportamental que afeta
principalmente cdes, mas também gatos. Este
transtorno ocorre quando o animal fica extrema-
mente ansioso e estressadonaauséncia do tutor,
resultando emrespostas fisicas e comportamen-
tais diversas. As causas incluem experiéncias
traumaticas, mudangas na rotina e adaptacéo a
novos ambientes, conforme explicaamédica-ve-

VERMIFUGACAO

Em dia com
a saude do pet

AS VERMINOSES sdo comuns em caes e gatos e
podem comprometer a saude dos pets, exigin-
do atencéo dos tutores. E essencial manter a
vermifugagdo em dia, conforme orientagéo do
meédico-veterinario, afirma o médico-veterina-
rio coordenador de Comunicagdo Técnica da
Vetnil, Kaué Ribeiro. A infec¢do pode ocorrer por
diferentes formas, como ambiente contamina-
do ou contato com hospedeiros intermediarios.
Os sinais clinicos variam, incluindo diarreia,
vomito e perda de peso. Aprevencio envolve exa-
mes periodicos de fezes e vermifugacio adequada
ao estilo devida do pet. A Vetnil oferece o Vetmax
Plus, vermifugo de amplo espectro, disponivel
em comprimidos e liquido, para facilitar a admi-
nistracdo e garantir a saude dos pets. Consultas
regulares ao Veterinario sdo fundamentais.

8 e caesegatos.com.br

terindria da Avert Saude Animal, Mariana Raposo.
Os sintomas incluem aumento do cortisol e
adrenalina, que podem levar a taquicardia, pres-
sdo alta e problemas gastrointestinais. Identificar
sinais como comportamento destrutivo, vocaliza-
caoexcessiva, hiperatividade especifica, mudangas
nas necessidades fisiologicas, sinais de estresse
corporal e variagdo no comportamento alimen-
tar é crucial para garantir o bem-estar dos pets.
A prevencio envolve habituar o pet a soli-
dao desde filhote, associar a saida do tutor a
recompensas positivas e evitar saidas emotivas.
Com a abordagem correta, é possivel ajudar os
animais a viver de maneira mais tranquila e
equilibrada, conforme orienta Mariana.

A sindrome afe-
ta diretamente
a qualidade de
vida do animal

impactando,
também, a sau-
de fisica

Vetnil reforca a importancia da prevencao no dia a dia do pet

Fotos: banco de imagens C&G
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LANCAMENTO

Obesidade
em debate

NO DIA 27 de junho, a Universidade
de Sao Paulo sediou, no Auditério
Altino Antunes da Faculdade de
Medicina Veterindria e Zootecnia,
um encontro onde especialistas e
pesquisadores se reuniram para
discutir os impactos da obesidade
em humanos nasaude de seus pets.
Amédica-veterinaria do programa
de gerenciamento de alteracdes
glicémicas do Hospital Israelita
Albert Einstein, Adriana Mar-
tins Fernandes, liderou o debate.

0 evento teve como objetivo
abordar os desafios da obesidade sob
aperspectiva da "Satide Unica”, uma
abordagemintegrada quebuscaequi-
librar a saude de pessoas, animais e
ecossistemas demaneirasustentavel.

A obesidade é uma preocu-

10 e caesegatos.com.br

0 livro "Obesidade em
Animais de Compa-
nhia", foi lancado com
o apoio da Royal Canin

Editor
Fablo Alve

s Talvairg

BESIDADE

EM ANIMAIS
DE COMPANHIA

Coeditores
Mariens Yekerl Hayaiaki Porsant
Vivian Pedrirelll

A

@0

pacgao crescente globalmente,
afetando tanto humanos quanto
animais de estimacao. Estatisticas
indicam que cerca de 59% dos
cies e 52% dos gatos sofrem de
sobrepeso ou obesidade. Global-
mente, mais de um bilhdo de pes-
soas sdo afetadas pela obesidade.

Durante o evento, foi langado
o livro "Obesidade em Animais de
Companhia", apoiado pela Royal
Canin,renomadamarca de alimen-
tos nutricionais para gatos e caes,
conhecida por seu compromisso
com o bem-estar animal, incluindo
questdesrelacionadas a obesidade.

Este livro é pioneiro no Brasil
e foi desenvolvido por destacados
médicos-veterindrios que ha anos
estudam a problematica da obe-
sidade em animais de estimacdo.
0 médico-veterindrio Fabio Alves
Teixeira € o editor, com asmédicas-
-veterindrias Mariana Porsani e Vi-
vian Pedrinelli como co-diretoras.

Foto: banco de imagens C&G

SUPLEMENTOS
Prevenindo a
osteoartrose

A OSTEOARTROSE afeta princi-
palmente cées, com cercade 80%
dos casos de doengas articulares
em animais de companhia. Carac-
terizadapela deterioragdo dacar-
tilagem e formacdo de osteofitos,
causa dor, reducdo da atividade
fisica e claudicagéo. Fatores como
sobrepeso, trauma e predisposi-
¢do genética aumentam o risco.
Emborando tenha cura, medidas
como controle de peso, terapia
fisica e suplementagdo como
Flexadin Advanced e Cimalgex
ajudam a melhorar a qualidade
de vida, conforme orienta o ge-
rente técnico e de Marketing de
animais de companhia da Veto-
quinol Saude Animal, Jaime Dias.

“Alguns medicamentos tam-
bém sio aliados importantes.
Além do controle mais rigoroso
da dieta e a realizagdo de exer-
cicios fisicos, a suplementagdo
alimentar pode ser benéfica,
contribuindo com a manutencgao
da saude articular, promovendo
mobilidade e flexibilidade e me-
lhora do quadro clinico”, deta-
lha o especialista da Vetoquinol.

A osteoartrose ¢
a causa de cerca
de 80% dos casos
clinicos de doen-
cas articulares
em animais de
companhia
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Associacdo Mundial de Veterind-

rios de Pequenos Animais (WSA-

VA, na sigla em inglés) atualizou,
recentemente, suas diretri-

zes de vacinacdo, refletindo os

avancos na Ciéncia Veterindria

e as melhores praticas para a saude animal.
A meédica-veterinaria, professora, presiden-

te do Comité de Vacinagdes da WSAVA, Mary
Marcondes, destaca que sao diretrizes globais.
“A ideia é fornecer um material atualizado e
baseado em evidéncias cientificas para médi-
cos-veterindrios e associagoes de veterindrios
ao redor do mundo, permitindo que adaptem
as diretrizes a realidade de cada pais”, diz.
Segundo ela, esta nova edi¢ao traz muitas
mudangas significativas. “Existe uma sec¢ao
especifica que aborda a interferéncia dos an-
ticorpos maternos na resposta imunoldgica
dos filhotes. Atualizamos os tipos de vacinas e
revisamos toda a parte referente as vacinas em
abrigos e santuarios. Além disso, atualizamos
todas as referéncias bibliograficas, incorpo-
rando muitas novas e removendo algumas
antigas que ja ndo eram mais relevantes”.
Mary Marcondes lista alguns pontos impor-
tantes sobre as novas diretrizes de vacinacgao:
“0 primeiro ponto refere-se a interferéncia
daimunidade materna. Na edigdo anterior das
diretrizes, recomendamos que a ultima dose
de vacina de um filhote, seja cdo ou gato, fosse

Foto: banco de imagens

WSAVA ATUALIZA NOVAS
RECOMENDACOES QUE

REFLETEM AVANCOS NA CIENCIA

VETERINARIA E MELHORES

PRATICAS PARA A SAUDE ANIMAL

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@dc7comunica.com.br

administrada entre 26 e 52 semanas, ou seja,
entre seis meses e um ano de vida. Na edi¢do
de 2024, alteramos essa abordagem para que
todos os filhotes de caes e gatos recebam a tl-
tima dose do protocolo de filhote por volta das
26 semanas, aproximadamente, seis meses’,
afirma e completa que a explicagdo para essa
mudanga se da pelo fato de que, mesmo apli-
cando a ultima dose de vacina as 16 semanas,
conforme recomendado anteriormente, alguns
filhotes ainda podem ter anticorpos maternos
e ndo estarem completamente imunizados.
“Aos seis meses, esses anticorpos maternos
janao estarao presentes, permitindo a imuni-
zagdo completa de todos os filhotes. Por isso,
recomendamos uma ultima dose das vacinas
essenciais aos seis meses de idade, especifi-
camente as vacinas de virus vivo modificado”.
E quais seriam essas vacinas? Segundo ela,
para cées, cinomose, parvovirose e hepatite in-
fecciosa. Para gatos, panleucopenia, herpesvirus
e calicivirus. “Além do protocolo de filhote, que
deve ser seguido até as 16 semanas, agora reco-
mendamos uma dose adicional as 26 semanas”.
Além disso, segundo ela, outro ponto im-
portante da mudanga é a inclusdo da vacina
contra a leucemia felina como essencial para
todos os gatos com até um ano de idade, que
vivem ou viajam paralocais onde hd incidéncia
da doenca. “Todos os filhotes de gato devem
receber essa vacina, que passa a ser con- »
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siderada essencial, com uma dose
adicional aos 12 meses, ou seja, um ano
de idade. A partir dai, a vacinagao se
torna opcional, dependendo do risco
individual do animal. Para gatos com
risco de adquirir a doenga, a vacinagio
continuara. Se o animal néo estiver
em risco, a vacina¢do ndo sera ne-
cessaria. Classificamos os animais de
acordo com seu nivel de risco, e cada
situagdo é avaliada para determinar
a necessidade de vacinagdo”, diz.
No caso dos caes, a vacina contra
leptospirose também foi incluida
como essencial e, dessa forma, todos
0s animais devem ser vacinados.
“Além disso, as vacinas essenciais
permanecem as mesmas: cinomose,
parvovirose e hepatite infecciosa
canina para caes; e panleucopenia,
herpesvirus e calicivirus para gatos.
A vacina contra a raiva também ¢é
considerada essencial para todos os
animais, que vivem ou visitam dreas
onde a doenga estd presente, confor-
me ja recomendado anteriormente”.
Mary Marcondes conta que, para
essa atualizacdo, a equipe revisou
completamente o documento an-
terior de 2016, a ultima edigdo. Isso
incluiu aremocéao de algumas segoes,
a adicdo de novas informacdes e,
principalmente, a atualizacgdo de toda
a bibliografia. “Originalmente, essas
diretrizes estavam previstas para
serem publicadas no final de 2020.
No entanto, com a morte do professor
Michael Day, que era o presidente do
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comite no inieio de 2020, ¢ a chegada
da pandemia; o processo'se complicou
significativamente. Como resultado,
o adiamento foi necessario. A revisdo
foi concluida no ano passado, mas
a publicacdo ainda levou um tempo
consideravel devido aos atrasos na
revista cientifica. E os envolvidos,
entao, sdo os quatro membros do VGG,
que aparecem como autores”, afirma.

FREQUENCIA
DE VACINACAO

0 que as novas diretrizes dizem sobre
a frequéncia da vacinagdo em pets?
Mary Marcondes responde que para
caes adultos vacinados com vacinas
de virus vivo modificado para cino-
mose, parvovirose e hepatite infec-
ciosa canina, a recomendagdo é que
nio sejam vacinados em intervalos
menores que trés anos, pois essas
vacinas oferecem protegdo por muito
mais tempo. “No entanto, no Brasil, h4
um desafio: as vacinas combinadas
incluem a vacina contra aleptospirose,
agora, considerada essencial, que exige
vacinagdo anual. Como resultado, to-
dos os cdes acabam sendo vacinados
anualmente devido a leptospirose.

Essa situagdo cria um problema
significativo no Brasil, pois combina
vacinas de longa duragdo com compo-
nentes de curta duragdo, o que cienti-
ficamente e imunologicamente nao
faz sentido. Apesar disso, ¢ arealidade
oferecida pelos laboratérios no Pais.
Idealmente, seguindo as diretrizes

mundiais (como nos EUA, Canada, Eu-
ropaeAustralia), os caes deveriam ser
revacinados a cada trés anos. Na Ame-
rica Latina, porém, isso é complicado”.
Para gatos, de acordo com ela,
a recomendacdo é revacinar a cada
trés anos para panleucopenia, sem
maiores problemas. “Para herpesvirus
e calicivirus, se o gato estiver em risco
de exposicdo, a revacinagdo anual é
recomendada. A vacinagao contra a
leucemia felina depende do risco: al-
guns gatos sdo vacinados anualmente,
outros a cada dois a trés anos, e alguns
néo sdo vacinados. A vacina contra
leptospirose, como mencionado, é
anual. Em relagdo a raiva, a recomen-
dacdo é sempre seguir as leis do pais.
Embora existam vacinas contra araiva
com protec¢do de trés anos em alguns
mercados, no Brasil, todas as vacinas
disponiveis tém recomendacao de
revacinacio anual. Portanto, a reco-
mendacdo para a raiva no Brasil é a
revacinagdo anual, conforme as leis e
orientacoes do Ministério da Saude”.

VACINACAO DE
ANIMAIS IDOSOS

Com relacdo a vacinagdo em ani-
mais mais velhos ou com condicgdes
médicas preexistentes, as diretrizes
nao possuem uma secdo especifica.
“A recomendacdo para cies idosos
é seguir o mesmo protocolo de va-
cinacdo de cdes adultos. Portanto, a
vacinagao nao deve ser interrompida.
Se o animal foi vacinado durante toda



avidaa cada trés anos, ele deve
continuar recebendo a vacina a
cada trés anos. Se a vacinagdo
era anual, deve continuar sen-
do anual. Ndo ha mudangas no
protocolo para animais idosos.
Para aqueles que utilizam a
sorologia para decidir sobre a
necessidade de vacinagdo, essa
¢ uma opcao viavel. Em vez de
vacinar diretamente, pode-se
realizar sorologia para cino-
mose, parvovirose e hepatite
infecciosa canina. Para animais
idosos, recomenda-se realizar a
sorologia anualmente, em vez
de a cadatrés anos. No entanto,
devido a leptospirose no Brasil,
a vacinacao anual continua
sendo necessaria, mesmo para
0s animais idosos”, afirma.

Ainda segundo ela, no que
diz respeito a condi¢gdes médi-
cas preexistentes, as diretrizes
atuais ndo abordam esse tdopico.
No entanto, ha uma excelente
revisdo sobre a vacina¢do em
gatos imunocomprometidos,
publicada pelo Advisory Board
on Cat Diseases (ABCD), que &
citada nos guidelines da WSAVA.
“Existe aintengao de escrever um
documento especifico para caes,
mas, por enquanto, essa questio
nao é tratada nas diretrizes.

O PERIGO

DO EXCESSO

DE VACINACAO

Sobre a questao do excesso de
vacinagdo, Mary Marcondes afir-
ma que é amplamente discutida
ao longo do documento com as
diretrizes, uma vez que todos os
animais tém direito ao beneficio
davacinagdo, mas deve-se evitar
vacinas desnecessarias. “No
Brasil, precisamos reformular os
tipos de vacinas disponiveis para
seguir protocolos baseados em
evidéncias cientificas, alinhados
com prdticas internacionais.
0 excesso de vacinacdo pode
aumentar as reagoes adversas
nos animais, como demonstram
estudos nos Estados Unidos.
Pesquisas envolvendo mais de
5 milhoes de cdes mostraram
que aqueles que receberam
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multiplas vacinas em uma unica
consulta tiveram maior incidéncia

de reacgdes adversas, especialmente
em animais de menor peso”, afirma.

“Além das reacoes adversas, em
gatos, hd o risco de sarcomas no local
da injecdo, algo que tentamos evitar.
E fundamental evitar vacinaces sem
necessidade, seguindo principios se-
melhantes aos adotados na vacinagdo
humana, baseados na duracdo da
imunidade. Infelizmente, no Brasil,
os veterindrios muitas vezes admi-
nistram todas as vacinas disponiveis
anualmente, seguindo aideia erronea
de que mais é melhor. Essa abordagem
ndo s6 aumenta o risco de reagoes
adversas, como também sobrecar-
rega financeiramente os donos dos
animais sem justificativamédica’, diz.

SABER DECIDIR

Mesmo diante de tanta informacao,
a escolha final sempre sera do mé-
dico-veterinario, dessa forma, Mary
Marcondes orienta que se baseie
nos riscos e beneficio da vacinagéo.
“Quanto as vacinas ndo essenciais ou
opcionais, é crucial que o veterinario
avalie anecessidade de vacinagdo com
base na analise de risco e beneficio. Por
exemplo, animais expostos a riscos
maiores, como cédes que frequentam
pracas, interagem com outros animais,
participam de exposicdes, hospedam-
-se em hotéis ou passam o dia em
creches, tém maior probabilidade de
contrair doengas respiratorias. Para

esses casos, €
recomendada
a vacinagao

MARY MARCON-
DES, MEDICA-VETE-
RINARIA, PROFES-
SORA, PRESIDENTE

contra o com- DCO COé/gTE
A DE VACINACOES
plexo respira- DA WSAVA

torio infeccio-
so canino, embora seja considerada
opcional. Por outro lado, um animal
que vive em um apartamento e nao
tem contato com outros animais
pode néo necessitar dessa vacina. O
veterindrio deve avaliar os riscos e be-
neficios especificos para cada animal
ao decidir sobre a vacinagio”, comenta.
0 mesmo principio se aplica a
vacina contra clamidia para gatos.
“Essa vacina é recomendada para
gatos que vivem em coldnias onde
ha casos confirmados de clamidiose,
uma doenga significativa. Contudo,
para um gato que vive sozinho, sem
contato com outros animais ou risco,
a vacinacdo pode nédo ser necessa-
ria. Novamente, cabe ao veterindrio
tomar essa decisdo com base na ava-
liagdo individual do animal”, aponta.

POR QUE SEGUIR

AS DIRETRIZES?

Segundo a presidente, os beneficios
de seguir essas novas diretrizes sdo
baseados na atualizagdo constan-
te de acordo com o conhecimento
cientifico atual. “Desde 2016, houve
muitas mudancas e novas descober-
tas cientificas, levando-nos a revisar
vdarias condutas, especialmente a
vacinacgdo aos seis meses. Estudos »
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recentes mostram que muitos animais nao
sdo adequadamente imunizados ao término
das 16 semanas. Portanto, ao seguir esses
protocolos atualizados, vocé estara utilizan-
do os métodos de vacinacdo mais recentes
e baseados em evidéncias cientificas para
garantir uma imunizag¢ao adequada”, explica.

A comunicac¢do com os tutores sobre as
mudancas nas diretrizes de vacinagao, de acordo
com Mary Marcondes, deve ser de forma eficaz,
detalhando o que sdo diretrizes globais e os
riscos e beneficios envolvidos. “Muitas vezes,
sou questionada ‘se eu ndo vacinar com todas
as vacinas, o tutor vai numa outra clinica em
que o animal possa receber todas as vacinas
existentes’ Acredito que ndo é assim que deve-
mos proceder. Devemos criar uma relagdo de
confianga com o tutor. Quando voceé estabelece
essa confianga e explica as razoes por tras das
mudangas, como a necessidade de vacinar
filhotes com mais frequéncia, o tutor compreen-
dera e apoiard sua conduta. Tudo se resume a
conversar e explicar o motivo dessas alteragdes”.

MEDICINA DE ABRIGO
Nos casos de animais que vivem em abrigos,
Mary Marcondes acrescenta que ha uma segao
no documento que aborda esse topico. “Em
situacdes especificas, como a vacinacgéo de ani-
mais de abrigo, o protocolo € significativamente
diferente daquele aplicado a animais com resi-
déncia fixa. Animais de abrigo recebem muito
mais doses de vacinas desde o momento em
que chegam. Em alguns paises, essa abordagem
pode serinviavel devido a restrigdes financeiras,
mas nos nao deixamos de abordar esse tépico.
“Atualizamos essa parte das diretrizes
porque um dos membros do VGG, professora
da Universidade da Florida, é responsavel por
abrigos nos Estados Unidos. Ela é uma especia-
lista em Medicina de abrigos (shelter medicine)
e, portanto, entende bem as necessidades desses
animais. Os animais de abrigo, especialmente
quando filhotes, recebem muito mais doses de
vacinas em comparac¢do com outros animais”.

E ABULA?

Uma duvida que o médico-veterindrio pode ter
¢ em relagdo a bula da vacina, uma vez que as
novas recomendac¢oes podem contradizer as
recomendagodes dos fabricantes. Isso, porém,
nao é um problema, segundo Mary. “Issoja acon-
teceu com as diretrizes anteriores. Eimportante
que as pessoas entendam, e cabe ao veterinario
explicar isso ao tutor, que, inicialmente, quan-
do um laboratdrio desenvolve uma vacina, ele
realiza estudos cientificos que acompanham o
animal vacinado por um tempo (geralmente 12
meses), e esses estudos sdo a base para a bula.
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Com o passar do tempo, a ciéncia evolui, novos
estudos sdo realizados, e percebemos que as
recomendag¢tes mudaram. Por exemplo, antiga-
mente, as vacinas talvez nao produzissem uma
imunidade tdo potente como produzem hoje.
As cadelas, ao amamentarem, transferem uma
quantidade maior de anticorpos para os filhotes
hoje em comparagdo com 30 anos atras, devido
amelhoria na qualidade das vacinas”, afirma.
“Consequentemente, 0s anticorpos ma-
ternos duram mais tempo nos filhotes. Ha 30
anos, se eu parasse de vacinar um cao as doze
semanas, provavelmente ndo haveria mais in-
terferéncia de anticorpos maternos. Hoje, vemos
filhotes que mantém esses anticorpos até as
16 semanas, e alguns gatos até as 20 semanas.
Portanto, sabemos que as condi¢gdes mudaram.
Os laboratorios, no entanto, ndo conseguem
alterar a bula facilmente, pois isso exigiria a
realizacio de todos os estudos novamente. E
ai que entram as diretrizes, que fazem a ponte
entre o que foi estudadona criagio da vacina e as
descobertas cientificas atuais. Assim, os guide-
lines atualizam essas recomendacdes, e o vete-
rindrio pode, sim, contradizer a bula, desde que
explique isso ao tutor. Se necessario, pode obter
um consentimento esclarecido, um documento
assinado, indicando que o tutor esta de acordo.
Na maioria das vezes, iSso ndo € necessario,
pois estamos aumentando o numero de doses,
e ndo diminuindo, especialmente em filhotes.
E importante explicar ao tutor por que essas
mudangas ocorrem ao longo dos anos”, finaliza.a
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PARA
ACESSAR
As novas diretri-
zes para vacina-
¢ao da WSAVA ja
estdo disponi-
veis e podem ser
acessadas pelo
Qr Code para
download
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Phovia auxilia no tra-
tamento possibilitando
controle da terapéutica,
acelerando o processo de
recuperacao e reduzindo
as chances de ineficacia
no tratamento pela nao
adesao dos tutores

LANCAMENTO DA VETOQUINOL SAUDE ANIMAL, PHOVIA CHEGA COM A PROMESSA
DE AUXILIAR NO TRATAMENTO DAS DIFERENTES DOENCAS E LESOES DE PELE
EM ANIMAIS DE COMPANHIA DE FORMA RAPIDA E EFICIENTE

> CLAUDIA GUIMARAES, DA REDACAO

claudia@dc7comunica.com.br

omo uma empresa focada no
desenvolvimento de produtos
inovadores que promovam
satide e bem-estar aos animais
e,também, prezando para que
meédicos-veterindrios tenham opg¢oes
terapéuticas inovadoras, seguras e
eficazes e que tragam solugdo no dia a
diadarotina clinica, a Vetoquinol Satide
Animal, frequentemente, apresenta
solucoes capazes de fazer a diferenca
para os pets. Mais uma vez, a compa-
nhia cumpre o compromisso de estar
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junto aos profissionais da Medicina Ve-
terindrianos cuidados da satude de caes
e gatos, com o langcamento de Phovia.

Trata-se de um produto inovador
que, por meio de estimulos luminosos
especificos, atuanas diferentes cama-
dasdapele, promovendo multiplasres-
postas celulares de forma simultanea.
0 gerente Técnico e de Marketing de
Animais de Companhia da Vetoquinol
Saude Animal, Jaime Dias, menciona
estudos que comprovam que a Ener-
gia Luminica Fluorescente (ELF) de

Phovia possui a¢do anti-inflamatoria,
reduz a dishiose, melhora a producgao
de ATP pelas mitocondrias, aumen-
tam a sintese de colageno, estimula
a angiogénese e todos estes fatores
podem contribuir com a reducgédo do
tempo de tratamento da pele afetada.

Estes estimulos luminosos sdo
direcionados para um gel aplicado
na pele do animal. “O Gel Phovia é
composto por cromoéforos que, apds
serem aplicados na pele e ilumina-
dos pela lampada Multi-LED Phovia,



formam um espectro de cores que irdo incidir
nas diferentes camadas da pele, promovendo,
simultaneamente, multiplas respostas celu-
lares, acelerando o processo de cicatrizacdo e
recuperacao de diferentes doencas e lesdes que
acometem a pele de cdes e gatos”, explica Dias.

COMO A LUZ AGE?
0 porta-voz elucida que comprimentos de onda
mais longos da luz (vermelho) penetram mais
profundamente no tecido, enquanto compri-
mentos de onda mais curtos (azul), atuam nas
estruturas da superficie. “Ao contrario dos siste-
masmonocromaticos, Phovia gerauma gama de
400-700nm, atuando, a0 mesmo tempo, em dife-
rentes camadas dapele, resultando em multiplas
respostas celulares simultaneamente” adiciona.
E importante ressaltar que cada aplicacfio
leva apenas dois minutos para ser realizada.
“Estudos demonstraram e orientam o protocolo
a ser utilizado: um dia por semana, duas aplica-
coes consecutivas de dois minutos na mesma
sessdo e, apos a primeira ou segunda sessao,
melhoras ja podem ser observadas na area
tratada. O tempo total de tratamento esta direta-
mente relacionado a doencga oulesdo”, informa.
Também ¢é valido destacar que Phovia ndo
deveserutilizado caso o animal apresente possivel
fotossensibilidade, como a porfiria adquirida ou
congénita. “Nos casos oncoldgicos, aunicarestri-
¢ao éndo fazeraaplicagdo de Phovia diretamente
sobre ou proximo a estas lesdes”, reforga Dias.

BENEFICIOS DO TRATAMENTO
Phovia pode ser utilizado, segundo Dias, como
auxiliar no tratamento de diferentes doencas e
lesdes de pele que acometem cées e gatos como:
lesdes cirurgicas, piodermites interdigitais,
otite externa, piodermite profunda, furun-
culose, foliculite bacteriana, dermatite acral
por lambedura, fistula perianal entre outras.
Ele também compartilha que a terapiacom
Energia Luminica Fluorescente (ELF) pode ser
combinada com outras terapias habituais de
forma segura. “A unica recomendacdo € que
Phovianéo deve ser utilizado com algumas me-
dicagoes fotossensibilizantes, especialmente
antibioticos do grupo das tetraciclinas, clofa-
zimina, dacarbazina, dapsona, griseofulvina,
alcatrao de hulha eretindides topicos”, destaca.
Dessa forma, para o porta-voz, caes e gatos
podem se beneficiar com o uso do Phovia, pois,
além de auxiliar a terapéutica e ser de facil rea-
lizacdo e indolor, contribui para a recuperagao
maisrapidadaslesdes e doencas de pele, queim-
pactam diretamente em sua qualidade de vida,

assim como dos seus tutores, médicos-veteri-
narios que passam a ter uma moderna solugao
em maos. “O lancamento traz melhor controle
da terapéutica, acelerando o processo de recu-
peracdo ereduzindo as chances de ineficaciano
tratamento pela ndo adesao dos tutores, devol-
vendo qualidade de vida aos pets”, argumenta.

DIFERENCIAIS E SUPORTE
Dias esclarece que, diferente das terapias
convencionais monocromaticas, Phovia con-
segue alcancar as diferentes camadas da pele,
estimulando, de forma simultanea, diferentes
respostas celulares, o que contribui com a
recuperagao mais rapida da pele. “Isso é im-
portante pois as lesdes e doencas de pele sao
frequentes narotina de atendimento veterindrio
e seu tratamento pode ser um tanto quanto
frustrante. Phovia é um sistema inovador e
uniconomercado, que promove melhor controle
das doengas de pele com excelente perfil de
seguranca e pode contribuir com a velocidade
de recuperacgao reduzindo o tempo de uso de
antibidticos, minimizando as interagdes entre
medicamentos e efeitos colaterais. Além disso,
facilita a adesao dos tutores aos tratamentos,
maximizando o bem-estar dos pets”, salienta.
0 produto estard disponivel a partir des-
te més de julho no mercado e a Vetoquinol
oferecera treinamentos e todo o suporte aos
meédicos-veterinarios de animais de compa-
nhia, para que possam usufruir de todos os
beneficios que Phovia traz a rotina terapéutica
das diferentes doencas e lesoes de pele. o

PHOVIA £ UM
SISTEMA INOVADOR
E UNICO NO MERCA-
DO, QUE PROMOVE
MELHOR CONTROLE DAS DOENCAS
DE PELE COM EXCELENTE PERFIL DE
SEGURANCA E OPORTUNIDADE DE
REDUCAO DO TEMPO DE USO
DE ANTIBIOTICOS, MINIMIZANDO
AS INTERAGOES ENTRE
MEDICAMENTOS E EFEITOS
COLATERAIS
JAIME DIAS, GERENTE
TECNICO E DE MARKETING

DE ANIMAIS DE COMPANHIA
DA VETOQUINOL SAUDE ANIMAL

Fotos: divulgagdo
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LANCAMENTO

FORMULA NATURAL VET
CARE GASTROINTESTINAL

GASTROINTESTINAL _
BAIXA GORDURA g

E GASTROINTESTINAL
BAIXA GORDURA

uito conhecido por ser o siste-
ma responsavel pela digestao e
absorcdo de nutrientes, o trato
gastrointestinal (TGI) também
apresenta um papel importante na imunidade
do animal, visto que um dos maiores drgaos do
sistema imunoldgico estd associado a mucosa
intestinal — O GALT (do inglés, tecido linféide
associado ao intestino). Além disso, o TGI hos-
peda a microbiota intestinal - uma comuni-
dade complexa e dinamica de microrganismos
que, quando em equilibrio (eubiose), produz

metabolitos importantes para regulagdo de
diversas fungdes no organismo, incluindo pro-
cessos inflamatdrios, oxidativos e energéticos.

Caes podem ser acometidos por diferentes
gastroenteropatias que, apesar de possuirem
etiopatogenias distintas, comumente demons-
tram alteragdes e sinais clinicos semelhantes,
como por exemplo: alteragdo na diversidade
da microbiota intestinal (disbiose), atrofia das
vilosidades intestinais, diminui¢ao da absor¢do
denutrientes, alteragio daimunidade, diarreia,
desidratacgfo e entre outros. Portanto, além do

0




tratamento convencional, a escolha da dieta
coadjuvante gastrointestinal ideal é essencial
para auxiliar na recuperagdo do animal, pois,
diferentemente de outros sistemas, o TGI sofre
influéncia direta e imediata da dieta ofertada.
Pensando naimportancia de uma nutri¢do
especializada para colaborar no restabeleci-
mento da satde do trato gastrointestinal em
cdes, Formula Natural Vet Care agora conta
dois novos produtos: Formula Natural Vet
Care Gastrointestinal e Formula Natural
Vet Care Gastrointestinal Baixa Gordura,
que podem ser indicados conforme a seguir:

m Formula Natural Vet Care Gastrointesti-
nal: Indicado para cées adultos e filhotes com
disturbios gastrointestinais como disbiose,
gastroenterite e colite.

= Féormula Natural Vet Care Gastrointestinal
Baixa Gordura: Indicado para cies adultos
com disturbios gastrointestinais responsivos a
restri¢do de gordura, como pancreatite, linfan-
giectasia e enteropatia exsudativa.

Formulados segundo os conceitos nutricionais
mais avangados da nutri¢do de cées que neces-
sitam de dietas especiais, os produtos Férmula
Natural Vet Care Gastrointestinal e Formula
Natural Vet Care Gastrointestinal Baixa
Gordura possuem as seguintes caracteristicas:

Rico em vitamina BI12 e triptofano
colaborando na reposicdo de

nutrientes comumente deficientes
em disturbios gastrointestinais;

Combinagdo de ingredientes
@ de alta digestibilidade favorecendo
a digestdo e absorgao;

Inclusio de fibras especiais, prebioti-
cos e probidticos contribuindo para
o equilibrio da microbiota intestinal;

Inclusdo de antioxidantes naturais
em sua composicao, o que auxilia no
combate aos radicais livres;

S}
@
Utiliza carne de frango em sua com-
g posicao, uma fonte de proteina de alta
digestibilidade e palatabilidade;

Sem a inclusio de
ingredientes transgénicos.

Além de oferecer todos os diferenciais j4 ci-
tados, Formula Natural Vet Care Gastrointes-
tinal Baixa Gordura apresenta uma formulagao
diferenciada, com baixo teor de extrato etéreo,
o que colabora para minimizar os sinais clinicos
da ma digestdo e baixa tolerancia a gordura.

A eficacia do produto Formula Natural Vet
Care Gastrointestinal foi demonstradana prati-
caemum estudorecente realizadona Universida-
de Federal do Parana (UFPR) em cées que passa-
ram por uma transicdo abrupta na alimentacéo.
Osresultados foram significativos, demonstrando
uma diferenciacdo progressiva das comunidades
bacterianas, observando-se maior abundanciade
géneros bacterianos relacionados a eubiose no
grupo alimentado com o Férmula Natural Vet
Care Gastrointestinal a partir do terceiro dia
de consumo, em comparagdo com o grupo con-
trole. Além disso, também houve uma melhora
significativa no escore de condigao fecal (ECF 4 e
3, consideradosideais) dos cies alimentados com
Formula Natural Vet Care Gastrointestinal.

Mediante esses resultados, Formula Natu-
ral Vet Care Gastrointestinal constitui uma
excelente opcdo para auxiliar no tratamento das
gastroenteropatias.
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SYNTEC APRESENTA LINHA DE MEDICAMENTOS

PARA TRATAMENTO DA DOR EM PETS E SUPLEMENTOS,

QUE PODEM AUXILIAR NA EPOCA MAIS FRIA DO ANO

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@dc7comunica.com.br

inverno traz inumeras
complicagOes para a

saude, como pudemos

ver em nossa maté-

ria de capa, mas nao

para por ai. Outro problema bastante
comum nos dias mais frios do ano
envolve a dor, como explica a coor-
denadora de Produtos da Linha Pet
da Syntec, Stefanie Senna Poblete.
Segundo ela, durante o inverno, a
queda das temperaturas pode agravar
dores em pets, especialmente aquelas
associadas a condig0Oes osteoarticula-
res, como artroses, displasias e outras.
“Identificar precocemente esses sinais

22 » caesegatos.com.br

é essencial para oferecer o suporte ne-
cessario emelhorara qualidade devida
dos animais. A dor pode se manifestar
de diversas formas, abrangendo tanto
aspectos comportamentais, quanto
fisicos”, afirma. “No que diz respeito a
esfera comportamental, os sinais de
dor podem ser os primeiros a serem
notados pelos tutores. Pets que antes
eram ativos e cheios de energia, podem
demonstraruma clara falta de vontade
para realizar exercicios ou participar
de atividades que antes adoravam,
como passear, brincar ou correr. Além
disso, 0 animal pode buscarisolamento,
preferindo ficar sozinho e afastando-se

- e e — TN

Farinadex

Injetavel

Syntec possui
um amplo
portfélio para o
tratamento de
dor em animais
de companhia
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das interagdes normais com pessoas
ou outros animais. A dor também
pode desencadear comportamentos
agressivos ouirritaveis, especialmente
quando alguém se aproxima de uma
area dolorida. Outro sinal importante é
aperda de apetite, onde o pet reduz seu
consumo de alimentos ou demonstra
desinteresse pela comida”, detalha.

Ainda segundo ela, na esfera fi-
sica, a dor pode ser evidenciada por
mudangas observaveis no corpo e nos
movimentos do animal, como arigidez
e a dificuldade de movimentacao. “O
petpode mostrar-serigido ou se mover
mais lentamente do que o normal, e no
caso das alteragoes articulares pode
apresentar tensdo muscular, tremo-
res, claudicag¢do ou poupar o membro
alterado. Asalteragoes fisicas ndo estdo
restritas apenas a alteracdes articula-
res; modificagGes em diversos sistemas
organicos podem surgir. Por exemplo,
na respiragdo, podem-se observar
padroes como respira¢do mais rapida
ousuperficial, arritmias e hipertenséo,
entre outros sintomas. Em algumas
espécies, como cdes e gatos, mudancas
na expressao facial ou no posiciona-
mento das orelhas podem ser sutis,
porém reveladoras. Ao notar qualquer
alteracdo, é crucial que o tutor leve o
pet ao veterinario para uma identifi-
cacdo e diagndstico preciso da dor”, diz.

POR QUE NO FRIO?

Stefanie explica que, durante o inver-
no, os pets com doengas articulares de-
generativas tendem a sentir mais dor
devido ao aumento da sensibilidade.
“Isso sereflete em sinais de desconfor-
to mais evidentes. Para mitigar esses
efeitos, é fundamental adotar medidas
preventivas adequadas. Manter o am-
biente interno aquecido é importante
e proporcionar uma cama confortavel
que auxilia no alivio da pressao sobre
as articulagoes é fundamental. Além
disso, uma rotina de exercicios que
respeite a mobilidade do pet, uma
dieta balanceada e, se necessario,
suplementacdo vitaminica, sdo pra-
ticas recomendadas. “E importante
destacar que certas ragas tém uma
predisposicdo natural a problemas
articulares e essas condigdes tendem

Fotos: divulgagdo

O FOCO DEVE
SER SEMPRE NA
PREVENCAO ENO

BEM-ESTAR, GARANTIN-
DO QUE NOSSOS ANIMAIS
PERMANECAM SAUDAVEIS
E CONFORTAVEIS MESMO
NOS MESES MAIS FRIOS 93
STEFANIE SENNA POBLETE,

COORDENADORA DE PRODUTOS
DA LINHA PET

a se agravar com a idade do animal.
Porisso,um acompanhamento veteri-
nario regular é crucial para monitorar
a saude articular e ajustar o plano de
cuidados conforme necessario”, frisa.

Para ajudar no manejo da dor,
Stefanie comenta que a Syntec oferece
um portfélio que incluiumavariedade
de anti-inflamatodrios esteroidais e
ndo esteroidais. “Entre os esteroidais,
destacam-se o Presolona (Predniso-
lona) e o Farmadex (Dexametasona
Injetdvel). J4 entre os ndo esteroidais,
estdo o Maxitec (Meloxicam), o Kenovet
(Cetoprofeno) e o Syrox (Firocoxibe),
este ultimo sendo um langamento
recente. Esses medicamentos sdo
fundamentais para o manejo eficaz
dadoreinflamacdo em animais de »
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‘»Maxitec®

Meloxicam

L

estimacao, oferecendo opgdes versa-
teis paradiversas condi¢des de saude”.

Hé4também alinha de suplementos
Fécil, em forma de tabletes mastiga-
veis. “Estes suplementos possuem alta
palatabilidade e sdo bem aceitos tanto
por cées, quanto por gatos, tornando o
momento dasuplementacdomaisagra-
davel. Para colaborarno tratamento das
alteragoes articulares de caes e gatos,
a Syntec disponibiliza o Condrotec Pet
Facil, que é formulado com condroitina,
glucosamina, colageno, vitamina C e
zinco. Esses componentes auxiliam na
saude das articulagdes. O Condrotec
Pet Facil esta disponivel em duas apre-
sentagoes adequadas para animais de
todos os portes”, afirma e completa que
para apoiar o sistema imunolégico, es-
pecialmente em periodos de recupera-
¢ao, a Syntec oferece o Nutrepack Facil.
“Este polivitaminico completo fornece
nutrientes essenciais que colaboram
com o fortalecimento da imunidade
e ddo suporte geral a saude dos pets”.

Segundo ela, os anti-inflamato-
rios da Syntec se destacam pela sua
combinacio de eficacia, seguranca e
facilidade de administragdo. “O Maxi-
tec e o Kenovet sdo formulados para
serem administrados em filhotes a
partir de quatro semanas de vida, o
que é uma vantagem significativa
para o tratamento de animais muito
jovens. Ambos possuem um aroma
de baunilha, que torna o momento

24 » caesegatos.com.br
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Cetoprofeno

Cetoprofen®

E ESSENCIAL
SEGUIR RIGOROSA-
MENTE A DOSAGEM

INDICADA PELO VETERINA-
RIO E NUNCAAJUSTARA
DOSE POR CONTA PROPRIA.
ALEM DISSO, O VETERI-
NARIO DEVE REALIZAR
AVALIACOES PERIODICAS,
INCLUINDO EXAMES DE
SANGUE PARA MONITORAR
A SAUDE DO PET DURANTE
O TRATAMENTO, COM
ESPECIAL ATENCAO A FUN-
CAO RENAL E HEPATICA 3

da medicacdo mais agradavel para
o0s pets. O Maxitec estd disponivel em
suspensdo oral, facilitando a dosagem,
enquanto o Kenovet ¢ umasolugao oral
que épratica e facil de administrar”, diz.

“Além disso,a Presolona, apresenta-
da em comprimidos pequenos e faceis
de administrar, é ideal para tratar infla-
magoes, especialmente em processos
alérgicos. O Syrox, como um anti-infla-
matorio seletivo COX-2 especifico para
cées, proporciona alivio eficaz da dor
com menor risco de efeitos colaterais
gastrointestinais. Essas caracteristicas
evidenciam o compromisso da Syntec
em proporcionarndo apenas tratamen-
tos eficazes, mas também solugdes que

consideram os desafios de administrar
medicamentos aos pets, focando no
bem-estar e conforto dos animais”, diz.

Por fim, ela afirma que, para garan-
tir o uso seguro de anti-inflamatdrios
em pets, especialmente para aqueles
com condicdes cronicas, é crucial
que esses medicamentos sejam ad-
ministrados apenas sob a prescricdo
e supervisio de um veterinario. “E
essencial seguirrigorosamente a dosa-
gem indicada pelo veterindrio e nunca
ajustar a dose por conta propria. Além
disso, o veterindrio deve realizar ava-
liagdes periddicas, incluindo exames
de sangue para monitorar a saude do
pet durante o tratamento, com espe-
cial aten¢do a fungio renal e hepatica.
As mudancas climdticas no inverno
podem impactar significativamente a
saude dos pets, afetando animais de
todas as idades. No entanto, os pets
idosos, filhotes e aqueles com sistema
imunoldgico comprometido, requerem
atencdo especial. Para minimizar os
riscos e manter a qualidade de vida dos
animais de estimagfo, é essencial um
acompanhamento preventivo continuo
com um meédico-veterinario, incluin-
do uma rotina adequada de exames,
vacinagdo e cuidados especificos para
cada fase da vida do pet. O foco deve
ser sempre na prevencdo e no bem-
-estar, garantindo que nossos animais
permanec¢am saudaveis e confortaveis
mesmo nos meses mais frios” finaliza. o
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osteoartrite e a obesidade

estdo entre as condigoes
comdrbidas mais comuns

que os veterinarios devem

gerenciar. Estima-se que 20% de to-
dos os caes adultos e idosos (de ra-
cas grandes e pequenas) tenham os-
teoartrite, e isso pode subestimar sig-
nificativamente os caes que estdo no
estdgio inicial da osteoartrite sem si-
naisradiograficos e/ou clinicos 6bvios'.
Além disso, sabemos que, pelo me-
nos, 40 a 45% dos caes adultos estdo
com sobrepeso ou obesos?. Portanto,
ndo é surpreendente que, em 2012, o
relatdrio "State of Pet Health" da Ban-
field tenha documentado que 40% dos
cdes diagnosticados com osteoartri-
te nos hospitais Banfield também fo-
ram diagnosticados com sobrepeso®.
Com o intuito de contribuir para
amenizar oimpacto dessas comorbida-
desnavidados caes, a Hill's Pet Nutrition
Brasilrevelou os avangos e beneficios do
novo alimento coadjuvante Hill's Pres-
cription Diet Metabolic + Mobility, de-
senvolvido para tratar simultaneamen-
te obesidade e problemas articulares.
Segundo o supervisor de Assun-
tos Veterindrios da Hill's Pet Nutrition
Brasil, Flavio Lopes da Silva, Hill's Pres-
cription Diet Metabolic + Mobility é um
alimento clinicamente comprovado
para ajudar caes a perder peso natu-
ralmente e melhorar a mobilidade ar-
ticular em apenas 21 dias. “Foi elabora-
do para comorbidade, garantindouma
perda de peso segura e saudavel, ma-
nutencdo facil do peso e cuidado efi-
caz das articulagdes. Nutri¢do avan-
cada para controle de peso, adequada
paralares com multiplos caes” explica.
Silva conta que o alimento me-

Fotos: divulgagao e banco de imagens C&G

> STHEFANY LARA, DA REDAGCAO
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lhora o metabolismo de cédes obe-
S0s e com sobrepeso para se asseme-
lhar ao de cdes magros normais que
tém um metabolismo de gordura efi-
caz, metabolismo normal da glicose
e a capacidade de regular o apetite.
Metabolic+Mobility foi formulado
paraincluirumacombinagéo sinérgica
deingredientes naturais selecionados
com base em sua capacidade de alterar
aexpressao génicanao saudavel obser-
vada em caes obesos e com sobrepeso
para se assemelhar ao metabolismo
sauddvel observado em cdes magros.
A exceléncia das pesquisas da Hill's
mostra que a eficicia do alimento se da
em cada detalhe, desde sua formula até
o formato dos graos. “Mas é importan-
te lembrar que néo foi um unico ingre-
diente que promoveu essas mudancas,
mas, sim, o 'kibble' como um todo. Nao
avaliamosingredientesindividuais para
determinar quais mudangas metabdli-
cas sdo exclusivas daquele ingrediente

nos caes. 0 ponto importante € que tes-
tamos o alimentoreal que o tutor estara
ofertando, que nos fornece um nivel de
evidénciamais alto do que se tivéssemos
confiadoapenasnosresultados de testes
invitro de ingredientes individuais”, diz.

Além de regular a expressido ge-
nica nio saudavel em animais obe-
sos, também é muito importante des-
tacar a inclusdo de fatores que pro-
porcionam melhora nas articulagoes.
Animais obesos sdo naturalmente in-
flamados, portan-
to é fundamental
pensar na saude
das articulagoes
para promover o
bem estar com-
pleto do paciente.

Ao se alimentarem com Metabolic
+Mobility, foi observado uma diminui-
cdo na expressao de genes envolvidos
nainflamacao eresisténciaainsulinae
um aumentona expressao daqueles ge-
nes associados ao controle do apetite®”.

“A Hill's incluiu uma concentra-
cdo de 6mega 3 (EPA+DHA) elevadana
composicdo do novo alimento, para
que haja controle da inflamagéo. No
cdo, o EPA atua como anti-inflamato-
rio, e a baixa proporgao de dcidos gra-
xosn-6paran-3(0,7:1) ajudaainterrom-
perainflamacéo e degradacdo da carti-
lagem. O EPA ‘reduz’ o gene responsa-
vel pela ativagdo das enzimas que cau-
sam essa degradacgdo, atuando como
condroprotetor. Além disso, a quanti-
dade de EPA+DHA permite o uso do ali-
mento parareducao da hiperlipidemia,
de acordo com as dosesrecomendadas
pelaliteratura, mesmo durante o perio-
do de perda de peso, nao sendo neces-
sdria a suplementacgdo”, adiciona. »

Flavio Lopes
da Silva, super-
visor de Assun-
tos Veterinarios
da Hill's Pet
Nutrition Brasil
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COMPOSICAO

Segundo Silva, o alimento
é composto por:

EPA+DHA

Altas concentracdes de aci-
dos graxos da familia 6mega 3
(EPA+DHA) proveniente de dleo
de peixe, cujo objetivo é pro-
mover a diminuicao da infla-
macao, e interromper a de-
gradacdo da cartilagem. Nao é
necessaria a suplementacao.

BCAA

Esses sdo os aminodcidos de
cadeiaramificada (valina, leu-
cina e isoleucina). O alimento
possui concentragdes eleva-
das, o que sugere uma com-
pletareparagao e manutencao
de massa muscular durante o
periodo do tratamento e tam-
bém apds, tanto para a perda
depesocomo paradoencas ar-
ticulares. Ideal parapacientes
que estdo em fisioterapia. Nao
énecessariaasuplementacao.

Condroitina

e Glicosamina

Ingredientes que, em sinergia
com os demais, permitem a re-
paracdo e sintese de cartilagem.

Lisina

Alta concentragdo desse ami-
noacido sulfurado que meta-
boliza gordura para producao
de energia e manutencao de
massa magra.

Acido alfa lipéico

Atua no aumento do gasto
energético e, em sua formare-
duzida, funciona como antio-
xidante além de diminuir a in-
flamagéao em animais obesos.

Foto: banco de imagens C&G

ESTUDOS CLINICOS
E RESULTADOS

Deacordo com Silva, a Hill's ¢ uma com-
panhia que tema ciéncia bem estabele-
cida em seu DNA. Quaisquer alimentos
coadjuvantes sempre foram e serdolan-
cados com comprovacdo clinica. Exis-
tem inumeros estudos clinicos realiza-
dos por especialistas pelo mundo que
comprovam a eficacia do novo alimen-
to da Hill's. Entre eles, ressalto alguns:

Melhora amobilidade de pacien-
@ tes com artrite em até 21 dias;
% Comprovagao que oalimentoreduz
adorem cdes com artrite e 0s aju-
da a caminhar, correr e brincar melhor,
além de subir escadas mais facilmente;
@ Em outro estudo, também com caes
queapresentavam artrite, 82% dos
pacientes experimentaram melhora na
capacidade de sustentacdo de peso, me-
dida pela forga vertical maxima (anali-
se de marcha com plataforma de forga);
@ Outro estudo proporcionou dimi-
nuicao de 25% da dose de anti-in-
flamatorio nao esteroidal (AINE) en-
quanto o paciente se alimentava com
a Metabolic+Mobility;
Nutrigdo clinicamente compro-
vada para reduzir o peso corpo-
ral em 13% em dois meses;

@ Clinicamente comprovada para
funcionar com a resposta me-
tabdlica unica de cada cdo, ativando
acapacidade natural do corpo de quei-
mar o excesso de gordura corporal e
afetar a utilizacdo de calorias;

Em um estudo de alimentacgéo do-
miciliar, 88% dos animais de esti-
magcao experimentaram perda de peso
dentro de doismeses com essanutri¢ao;

Mantém uma taxa eficaz e segu-
ra de até 1-2% de perda de peso
corporal semanal durante o periodo
de perda de peso quando alimentado
conforme as instrugoes;

96% dos cdes perderam peso em
oito semanas.




MAIS SOBRE O PRODUTO

0 Hill's Prescription Diet Meta-
bolic + Mobility estara disponivel
em todas as lojas especializadas,
na versdo seca (3,85Kg) e na ver-
sfo umida em lata stew (354g). B
adequado para cédes adultos de
todas as ragas e tamanhos. O ta-
manho maior do grio éideal para
cies obesos, ajudando-os acomer
mais devagar e evitando proble-
mas gastrointestinais. A transigdo
deve ser feita gradualmente, de
trésasete dias, conforme a orien-
tacdo do veterinario. A dosagem
deve seguir as diretrizes energé-
ticas estabelecidas pelo veterina-
rio, tanto paramanutengéo quan-
toparaperda de peso, garantindo
beneficios em ambas as situagdes.

TAMANHO
DO GRAO

13mm 16mm
| — | | — |

NA HORA DE PRESCREVER
Silva comenta as orientagdes para
os veterindrios ao recomendar o
Hill's Prescription Diet Metabolic
+ Mobility para seus pacientes. “O
alimento é coadjuvante e é indi-
cado para pacientes em processo
de perda de peso, manutencio de
peso e que estejam com problemas
articulares. A Hill's acredita que o
veterindrio conseguird usufruir da
nutrigao do seu paciente de forma
diferenciada. Um unico alimento
para duas comorbidades, em que
o veterindrio sera capaz de dimi-
nuir doses de anti-inflamatorios e
nio precisara suplementar 6mega
3 (EPA+DHA), visto que a concen-
tracdo no alimento é elevada. Ou-
tro ponto é que ndo serd necessa-
ria suplementacao de BCAA, visto
que aconcentracdotambém é alta
e serd importante para endocri-
nologistas, fisiatras, ortopedistas
e 0s geriatras que se preocupam
em manutengdo de musculatura
durante o tratamento da obesida-
de e problemas articulares”, diz.

CIENTIFICAMENTE
COMPROVADO

Flavio Silva lista as referéncias dos estudos que mostram
a consisténcia da eficdcia do alimento para animais

obesos com doengas articulares:

A Floerchinger AM, Jackson MI, Je-
well DE et al. Effect of feeding a weight
loss food beyond a caloric restriction
period on body composition and resis-
tance to weight gain in dogs. J Am Vet
Med Assoc 2015;247:375-384.

METABOLIC®

MOBILITY

B} Fritsch DA, Allen TA, Dodd CE, etal. A
multicenter study of the effect of a the-
rapeutic food supplemented with fish
oil omega-3 fatty acids on the carpro-
fen dosage in dogs with osteoarthritis.
JAm Vet Med Assoc. 2010; 236: 535-539.

EA Christmann U, Becvarova I, Wer-
re S, Meyer H. Effectiveness of a new
weight management food to achieve
weight loss and maintenance in clien-
t-owned obese dogs. Intern J Appl Res
Vet Med 2015;13(2):104-116.

X Towell T, Forrester SD, Cross S et al.
Evaluation of a weight management
food designed to increase basal meta-
bolismin a home setting. Intern J Appl
Res Vet Med 2015;13(1):14-22.

A Floerchinger AM, Jackson MI, Je-
well DE et al. Effect of feeding a weight
loss food beyond a caloric restriction
period on body composition and resis-
tance to weight gain in dogs. J Am Vet
Med Assoc 2015;247:375-384.

H Christmann U, Becvarova I, Wer-
re S, Meyer H. Effectiveness of a new
weight management food to achieve
weight loss and maintenance in clien-
t-owned obese dogs. Intern J Appl Res
Vet Med 2015;13(2):104-116.

A Towell T Forrester SD, Cross S et al.
Evaluation of a weight management
food designed to increase basal meta-
bolismin a home setting. Intern J Appl
Res Vet Med 2015;13(1):14-22.

Fritsch D, Allen TA, Dodd CE, et al.
Dose titration effects of fish oil in os-
teoarthritic dogs, J Vet Intern Med
2010;24:1020--1026.

B} Roush JK, Cross AR, Renberg WC, et
al. Evaluation of the effects of dietary
supplementation with fish oil omega-3
fatty acids on weight bearing in dogs
with osteoarthritis. J Am Vet Med As-
soc. 2010; 236: 67-73.

ET RoushJK, Dodd CE, Fritsch DA, et al.
Multicenter veterinary practice asses-
sment of the effects of omega-3 fatty
acids on osteoarthritis in dogs. J Am
Vet Med Assoc. 2010; 236: 59-66.

Referéncia texto:

A Pfizer. Proprietary market resear-
ch, Veterinary sample size: 200. Data
on file, Pfizer Animal Health., 1996.
Bl Ward E, Budsberg S, Peterson M, et
al. 2013 National Pet Obesity Awareness
Day Survey Results: The Association for
Pet Obesity Prevention (APOP), 2014.
Kl Klausner JS, Lund E. State of Pet
Health 2012. Portland, OR: Banfield Pet
Hospitals, 2012.

A Floerchinger AM, Jackson MI, Je-
well DE et al. Effect of feeding a weight
loss food beyond a caloric restriction
period on body composition and resis-
tance to weight gain in dogs. J Am Vet
Med Assoc 2015;247:375-384.

Emrelacéo a expressdo génica an-
tes de consumir a Metabolic+ Mobi-
lity, os pacientes apresentaram au-
mentos na expressao de genes envol-
vidos no metabolismo da glicose, gor-
dura e aminodcidos, além daimunida-
de. Houve uma diminuicédo na expres-
sdo de genes envolvidos nainflamacao
eresisténcia a insulina e um aumento
na expressao daqueles genes associa-
dos ao controle do apetite”, finaliza. a

1. Floerchinger AM, Jackson MI, Jewell DE et al.
Effect of feeding a weight loss food beyond a ca-
loric restriction period on body composition and
resistance to weight gain in dogs. J Am Vet Med
Assoc 2015;247:375-384.
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GUIA DA BOA RELAGAO ENTRE
MEDICOS-VETERINARIOS, SEUS
PACIENTES E CLIENTES

Processos

Eticos

LANCADO recentemente, o “Guia da
boa relagdo entre médicos-veterina-
rios, seus pacientes e clientes — Como
evitar processos ético-profissionais”,
desperta a atengéo dos profissionais a
respeito de pontos sensiveisnarelagao
com clientes com o objetivo de auxiliar
na prevencao de processos ético-pro-
fissionais e, até mesmo, judiciais. A
publicacdoreune casosreais, resguar-
dando osigilo das partes, que exempli-
ficam as situagdes mais recorrentes.

Com linguagem simples, a pu-
blicagdo podera ser facilmente dis-
ponibilizada aos profissionais ja em
atuacdo, mas também aos docentes
da graduagdo em Medicina Veterina-
ria, em especial os da disciplina ética.
0 guia esta disponivel na Platafor-
ma CRMV-SP (www.crmvsp.gov.br).

30 caesegatos.com.br

Outra novidade é um compila-
do de informacgdes relacionadas a
abertura de processos éticos que
detalha o perfil do denunciante e do
denunciado, local e drea de atuacdo
doprofissionaljulgado, principais mo-
tivos de denuncias e infragdes éticas
cometidas. O levantamento também
estd disponivel no site do Regional,
e mostra, dentre outros dados, que
negligéncia, impericia ou imprudén-
cia em procedimentos de castragdo
representam 43% dos processos éticos
instaurados pela autarquia. As infor-
macdes referem-se ao ano de 2023.

A elaboragao da estatistica dos
processos ético-profissionais é um
projeto da atual gestdo do CRMV-SP
que visou dar celeridade a tramitagdo
dos processos e elaborar estatisticas.

CRMVSP

‘CONSELHO REGIONAL DE
'MEDICINA VETERINARIA
DO ESTADO DE SAQ PAULO.

Guia de
maus-tratos

ELABORADA pela Comissao de
Bem-estar Animal do Conse-
lho, asegunda edigéo do “Guia
Pratico para Avaliagdo Inicial
de Denuncia de Maus-tratos a
Caese Gatos”trazatualizagoes
e fornece ideias e referéncias,
no que tange o bem-estar e
maus-tratos para técnicos
atuantes e tomadores de de-
cisdo, tantomeédicos-veterina-
rios, zootecnistas e bidlogos,
quantorepresentantesdoter-
ceiro setor, agentes de segu-
rancga publica e funciondrios
dopoderjuridico, entre outros.

No documento é possivel
encontrar informacgoes para
umaavaliagdo do comprometi-
mento dos niveis debem-estar
decdesegatos,eesclarecimen-
tossobreamultidisciplinarida-
de queenvolveumasituaciode
configuragdo de maus-tratos.
Os autores reforgam que o0s
contrastes sociais e etnografi-
cosdoBrasildevemserlevados
em consideragao, pois devem
alicercar conclusoes distintas
em cada caso analisado ou
denuncia recebida. Os ani-
mais de estimagdo podem ser
indicadores de problemaéticas
muito mais profundas de um
lar ou um nucleo familiar.

0 material também traz
aspectos que envolvem neces-
sidades e cuidadosbdsicoscom
cées e gatos, bem como infor-
magoOes sobre uma avaliagdo
do ambiente no qual o animal
esta inserido, do seu atual
estado de saude, nutricional e
aspectos comportamentais e
domanejo oferecido pelo tutor
ou responsdavel pelo animal.

Acesse o0 guia
na Plataforma CRMV-SP:
www.crmvsp.gov.br

Fotos: divulgagdo




Relatorio
da Gestao
2021/2024

A ATUAL diretoria do CRMV-SP, sob a
presidéncia do médico-veterinario
Odemilson Donizete Mossero, encer-
rara seu periodo de gestdo do trié-
nio 2021/2024 em agosto. Primando
sempre pela transparéncia e ética,
apresentara o Relatdério da Gestao
aos médicos-veterindrios e zootec-
nistas no dia 19/07. Com 17 capitulos,
o documento traz informagoes deta-
Ihadas dos principais fatos ocorridos
ao longo dos ultimos trés anos, e
que demonstram que a integracao

Educacao
da Zootecnia

0 CRMV-SP langou o “Panorama dos
Cursos de Zootecnia do Estado de Sao
Paulo”, documento que oferece uma
visdo abrangente sobre a educagdo
da Zootecnia no Estado. Elaborado
pela Comissao Técnica de Zootecnia e
Ensino, é um instrumento importante
paraorientacdo dejovens que buscam
ingressarnacarreira, assim como para
reflexdodosdocentes e coordenadores.

Entre os principais aspectos abor-
dados estao: caracterizagdo dos cursos
de Zootecnia no Brasil e em Sao Paulo,
perfil estatistico do ensinode graduacgao
emZootecniano Estado, infraestrutura
para a oferta dos cursos de Zootecnia,
corpodocenteecoordenagdo, evisdode
futuro quanto a graduagao e a profissao.
0 panorama traz, ainda, os melhores
momentosdo1°Encontrode Coordena-

N

0 guia estd disponivel para
acesso na Plataforma CRMV-SP:
https;/crmvsp.gov.br/ecrmv-sp-
publica-panorama-dos-cursos-de-
zootecnia-do-estado-de-sao-paulo/

N 7

entre as classes sempre esteve em
pauta, proporcionando sinergia entre
meédicos-veterindrios e zootecnistas.

Um dos grandes destaques da
gestdo foi o investimento tecnol6-
gico, com a aquisi¢cdo da Solucgdo
Integrada de Gestdo (SIG). Servigos
passaram a ser oferecidos de forma
totalmente on-line, como emissdo de
documentos, consulta de empresas e
profissionais inscritos, atividades de
registro, envio de denuncias, fiscali-
zagdo, registro e renovagao digital de
Anotagdo de Responsabilidade Técnica
(ART), desagravo publico, entre outros.

Houve a ampliagdo e investimento
na area de fiscalizacdo, atividade-fim
do Conselho, com a contratagio de
dez fiscais médicos-veterindrios e a
aquisi¢cdo de nova frota de veiculos,

além da implantagdo de sistema para
emissao de autos de infragdo por meio
de tablets e da fiscalizacdo remota,
0 que proporcionou um aumento no
alcance e na qualidade dos trabalhos.

Neste periodo, o Regional se empe-
nhou em aperfeicoar sua relagdo com
orgaos publicos de forma a promover
maior participagdo social, estreitar
lagos com instituicdes de ensino e
promoveu didlogos com foco na for-
macdo profissional. Criou o projeto
“CRMV-SP Escuta” com o objetivo de
promover a integracao dos profissio-
nais de diferentes regides do Estado
de Sao Paulo com os representantes
da autarquia e teve o edificio-sede do
Regional reformado, garantindo aces-
sibilidade, modernizagédo, recuperacio
estrutural e eficiéncia energética.

doresde CursosdeZootecnia e oregistro
fotogréfico das visitas realizadas as
instituicdes de ensino superior (IESs)
para o desenvolvimento do Panorama.

Segundo a Comissdo, era neces-
sario fazer um levantamento para
conhecer como se encontra o ensino
contemporaneo daZootecnia,ja que 0s
ultimos dados disponiveis referem-se
a década de 2000. O documento é um
bom indicativo de como estdo sendo
pensadas as matrizes curriculares, as
disciplinas que estao sendo oferecidas
nos cursos,bem como asnecessidades
de adaptacdes para atendimento das
Diretrizes Curriculares Nacionais.

PANORAMA DOS CURSOS DE :
GRADUACAO EM ZOOTECNIA 3

DE SAO PAULO
0 ESTADO B

Junho/2024.31
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Cidade do Rio
de Janeiro cria
selo “Taxista
pet friendly”

COAUTORA: ANA PURCHIO

ostei da ideia, e todos os Estados

deveriam adotar, esse adesivo que

indicara quais motoristas aceitam
transportar pessoas com seus ani-

mais de estimagao na Cidade Maravilhosa do
Rio de Janeiro. A lei foi sancionada pelo prefei-
to Eduardo Paes e entrou em vigor em junho.
Naverdade, o Didrio Oficial de 14 de junho
informou que o selo ‘taxista pet friendly' foi
criado para que os motoristas, que aceitam
transportar passageiros acompanhados de
pets, coloquem o adesivo em local visivel,
preferencialmente nafaixalateral do taxie
que qualquer cobranga de tarifa extra esta
proibida. O selo serd expedido pela Secre-
taria Municipal de Transportes e tera vali-
dade por prazo indeterminado, a critério
do motorista junto ao drgdo competente.
Outro ponto importante e que ir4 faci-
litar a vida dos cuidadores de pets é que a

E PRECISO COMPREEN-
DER QUE MUITAS
PESSOAS TEM POR SEUS
ANIMAIS DE ESTIMACAO
O MESMO CARINHO
E ESTIMA QUE TEM POR
PESSOAS QUERIDAS
DA FAMILIA

32. caesegatos.com.br

plataforma "Taxi.Rio” deverd, no prazo de
30 dias da publicagdo da lei, incluir a op-
cdo de selecionar carros pet friendly aos
usuarios do aplicativo. Segundo Vera Lins,
que projetou o selo, “é preciso compreen-
der que muitas pessoas tém por seus ani-
mais de estimagdo o mesmo carinho e es-
tima que tém por pessoas queridas da fa-
milia. Como consequéncia, recusar o trans-
porte do dono como o seu respectivo ani-
mal significa perda da corrida e, mais do
que isso, possivelmente a perda do cliente”.

Parabéns, Vera Lins, que disse ainda que
“no atual cendrio da cidade do Rio de Janei-
ro, em que os taxistas estao sofrendo com a
concorréncia com o transporte privado por
aplicativo e com o pirata, oferecer um dife-
rencial poderétrazer beneficios a categoria”.

Iniciativas como essa devem ser segui-
das sempre! o

Foto: banco de imagens C8G

José Luiz Tejon é jor-
nalista, publicitdrio,
mestre em Arte e Cul-
tura com especializa-
¢oes em Harvard, MIT
eInsead e Doutor em
Educacéo pela Univer-
sidad de La Empresa/
Uruguai. Conselheiro
do CCAS - Conselho
Cientifico Agro Sus-
tentavel; Colunista da
Rede Jovem Pan, autor
e coautor de 34livros.
Coordenador académi-
co de Master Science
em Food & Agribu-
siness Management
pela AUDENCIA em
Nantes/Franga e Fecap
eprofessor na FGV In
Company. Presidente
daTCAInternational e
Diretor da agéncia Bio-
marketing. Ex-diretor
do Grupo Estaddo, da
Agroceres e da Jacto
S/A. Ana Purchio é
jornalista, pos-
-graduada em midias
sociais pelo Senac.
Trabalhouno jornal

0 Estado deS. Paulo,
naAgéncia Estado, na
Associagdo Brasilei-
ra de Agronegocio
(ABAG) e atualmente é
assessora de imprensa
daTCA Internacional

e Assessora de Comu-
nicagéo da Conver-
géncia Comunicagio
Estratégica.



ALIVIRA

v (DIOPRAT PET
GLN

Pet

Bioprat Pet GLN € um
suplemento alimentar
indicado para caes e
gatos que contém uma
associacao de
prebidticos, probidticos
e aminoacidos.
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Maior rendimentol!

Rende 28 doses para
caes de pequeno
porte e gatos.
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ATENCAO
ATOSSE EAO

ESPIRRO

COM A CHEGADA DO FRIO, ATOSSE DOS CANIS EM CAES E A
RINOTRAQUEITE EM GATOS SE DESTACAM ENTRE AS PATOLOGIAS

MAIS COMUNS. PROFISSIONAIS EXPLICAM SINTOMAS, PREVENCAO
E TRATAMENTO DESSAS DOENCAS

> STHEFANY LARA, DA REDAGAO
sthefany@dc7comunica.com.br

om a chegada do inver-
no, aumentam os ca-
sos de doencas respi-
ratdriasentre cies e ga-
tos. Entre as patologias
mais prevalentes nesta estagao, desta-
cam-se atosse dos canis em cdes e ari-
notraqueite em gatos, ambas com sig-
nificativas implicagdes clinicas. Nes-
ta edlgao discutimos os aspectos etio-
chmcos diagnosticos e tera-
sas doengas respiratorias.

nis e abrigos. Segundo a médica-ve-
terindria, pesquisadora, doutoran-
da em Politicas publicas (UNIMA-AL),
membro do CFMV (Conselheira ges-
tao 2024-2026) e CRMV-AL (Comissdo
de saide publica), Evelynne H. Mar-
ques de Melo, a TIC é causada marca-
damente pelo virus da Parainfluen-
za canina (CPIV) e da bactéria Borde-
tella bronchiseptica, além disso, ¢
tros agentes infecciosos do tr 4
piratorio podem estar

“0Os caninos dom




D CAPA / PREVENGAO

expele secregdes apos a tosse. A tos-
se fica exacerbada apds esforgo fisi-
co (caminhadas, corridas e brinca-
deiras)”, afirma Evelynne ao se refe-
rir aos sintomas comuns da doenca.

TRANSMISSAO

Segundo ela, a doenga é transmi-

tida entre animais da mesma es-
pécie quando individuos infectados
liberam agentes infecciosos no am-
biente compartilhado com outros ani-
mais damesma espécie. “Abrigos, acu-
mulagdo, ambientes de atendimento
clinico (salas de espera), fomites (co-
medouros, brinquedos, caminhas)
compartilhados, grades de gaiolas”,
sdo alguns exemplos dados por ela.

OS CANINOS

DOMESTICOS DE-

MONSTRAM UMA
ALTERACAO RESPIRATORIA
COM MANIFESTACAO DE
TOSSE E OS POPULARES
INTERPRETAM COMO ‘EN-
GASGO OU MOVIMENTO
PARA VOMITAR, POREM
SEMVOMITO'. EM CASOS
GRAVES O ANIMAL EXPELE
SECRECOES APOS A TOSSE,
ATOSSE FICA EXACERBADA
APOS ESFORCO FISICO 9
EVELYNNE H. MARQUES DE MELO E
MEDICA-VETERINARIA, PESQUISADORA,
DOUTORANDA EM POLITICAS PUBLICAS
PELA UNIMA-AL, E MEMBRO DO CFMV

(CONSELHEIRA GESTAO 2024-2026) E DO
CRMV-AL (COMISSAO DE SAUDE PUBLICA)

36 - caesegatos.com.br

METODOS DIAGNOSTICOS

Para Evelynne, uma boa anam-

nese e o histdérico do animal le-
vam ao diagndstico. “Exames labora-
toriais podem ser solicitados, contu-
do, exames como hemograma e radio-
grafia toracicanormalmente sdoines-
pecificos. O clinico deve decidir sobre
aterapéutica de suporte sintomatica”.

PARATRATAR

Ela comenta que a doenga tem

progressdo para a cura normal-
mente (em média trés semanas), mas
o periodo de crise debilita muito o pa-
ciente além de torna-lo fonte de trans-
missdo para outros animais no en-
torno. “Ndo ha terapéutica especifi-
ca. Desse modo, antibioticos, corti-
costerodides, mucoliticos, broncodi-
latadores ou antitussigenos sdo dro-
gas que entram no plano terapéutico”.

APREVENCAO

Como a gripe dos canis pode ser

prevenida, especialmente em
ambientes de alto risco, como canis e
abrigos? Segundo Evelynne, além de
manter o calenddrio de vacinacdo daro-
tina em atualizacdo, a prevengdo passa,
também, pelaimunidade maternaoupe-
la imunidade natural. “Alguns animais
ndo apresentardo doenga. A higiene do
local onde eles permanecem € impres-
cindivel. Animais que tiveram a doenga
e se curaram, devem sermantidosisola-
dosporalgumtempo (emmédial5dias)”.

AVACINACAO
Segundo ela, a literatura dispo-
nivel demonstra que as vacinas
comercializadas abrangem os agentes:
CAV-2, 0 CPiV e a B. bronchiseptica. “Al-
gumas incidem apenas numa dos trés
causadores e que ajuda a prevenirinfe-
¢oes contra a B. bronchiseptica; outras
que incidem em duas delas, que abran-
ge aB. bronchiseptica e o CPiV, e vacinas
que abrangem os trés patogenos acima
descritos. Ha vacinas para uso oral, pa-
renteral e outras intranasal’, afirma e
complementa que o inicio do protoco-
lo vacinal tanto para filhote ou adulto,
deverd seradministrada em duas doses
separadas por trés a quatro semanas,
além de ser necessario reforgo anual.
“A vacinagdo deve ser exclusiva-
mente pormédico-veterindrio, pa- »

Fotos: divulgagdo e banco de imagens C§G
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PHOVIA

Recuperacao mais rapida da pele pela luz
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Apresentamos

a mais recente
inovacdo em
dermatologia. -
veterindria

Com Phovia, vocé pode acelerar a recuperacao
das doencas e lesoes de pele de caes e gatos, com
mais seguranca, rapidez e menos medicacao.

e Demonstrado cientificamente a redugao de tempo no

tratamento de diferentes problemas de pele. \ PHOVIA

e Mais praticidade para o médico-veterinario, mais
tranquilidade para o tutor e mais qualidade de vida
para os pets.

Ref.: Marchegiani, A., Spaterna, A., Cerquetella, M., Tambella, A.M., Fruganti, A. and Paterson, S. (2019). Vet Dermatol, 30: 371-e109.

SAC 0800 741 1005 9 @vetoquinolAnimaisdeCompanhia Qeitoquinol_

inol. : vetoquinol_animaisdecompanhia
Yelogainal:con.br @ q - P ACHIEVE MORE TOGETHER




D CAPA / PREVENGAO

ra acompanhamento dos sinais pos-
-vacinais, pois, baseado no tipo de va-
cina, no decorrer da geracao de célu-
las de memoéria para conferir a imu-
nidade, os animais poderem con-
trair a patologia apesar de apresen-
tarem sintomas mais leves e, nor-
malmente, de curta duragao”, explica.

Evelynne aponta que é necessario
seatentar as possiveis complicagdes da
TIC. “Tosse acentuada, severa, cansago
acentuado, acometimento pulmonar
podem ocorrer. E necessario cuidado
para ndo agravar o problema”, reforca.

CASOS QUE
MERECEM ATENCAO
A TIC pode afetar populagoes
de cdes, seja osfilhotes,idosos e aque-
les com condigdes pré-existentes, co-
mo mencionado. Evelynne comenta
que, normalmente, o fator mais pre-
dominante é o contato entre animais
positivos em fase de eliminagao do
agente causal. “Dessa forma, locais
em aglomeracdo sdo os momentos
mais evidentes de transmissdo e in-
fecgdo dos animais. Filhotes de maes
que tiveram a doenca tendem a her-
dar aimunidade. Manter filhotes ma-
mando e fémeas recém-paridas em
bom estado nutricional colaboram
para aimunidade dos descendentes”.
Segundo a profissional, os médi-
cos-veterinarios devem orientar os
tutores a evitarem, em climas frios,
manter os animais em locais despro-
tegidos, molhados por muito tempo.
“A pelagem molhada por tempo pro-
longado interfere na manutencéo tér-
mica corporal do animal e estando em
baixa de temperatura, fica propen-
so aos agentes infecciosos. Evitar, da
mesma forma, levar os animais a lo-
cais onde ha filas (aglomerado de pes-
soas e animais), por exemplo, progra-
mas de vacinagio contra a raiva cole-
tiva e outras atividade coletivas. Man-
ter distanciamento. Evitar sempre uso
compartilhado de fomites (principal-
mente comedouros e bebedouros)”,
afirma e completa que a doenca néo
tem carater grave, porémnao deve ser
desassistida, tanto pelo desconforto
dos animais quanto pelorisco de trans-
missao. “O médico-veterinario deve ser
buscado téo logo se percebam sinais
clinicos de tosse nos caninos”, conta.

38 - caesegatos.com.br
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AVEZ

DOS GATOS,
O CUIDADO

COM

A RINOTRA-
QUEITE

epois de conhecer um

pouco sobre a doenga

respiratoria mais co-

mum em cées, vamos

falar agora sobre a ti-

notraqueite felina, que, por sua vez, é
causada principalmente pelo herpes-
virus felino tipo 1 (FHV-1), pertencente
a familia Herpesviridae. A médica-ve-
terindria especializada em felinos, pro-
prietdria e responsavel técnica da Cli-
nica Veterindaria Sr. Gato, Luciana Des-
champs, conta que esse virus, predo-
minantemente, se aloja em tecidos lin-
foides e ganglios, e em mucosa ocular e
nasal. “Outro agente etioldgico é o FCV
(Calicivirus Felino), pertencente a fami-
lia Caliciviridae, sendo também um vi-
rus envelopado, resistente ao ambiente,
que atinge otratorespiratdrio superior,
acompanhado de secrecoes nasais, gen-
givite, Ulceras em cavidade oral. Devido
aimunossupressao, causada pelo Her-
pesvirus e Calicivirus, as bactérias mais
comuns que surgem sao: a Clamidiafelis
e a Bordetella bronchiseptica, podendo
agudizar o quadro clinico do paciente”.
Evelynne comenta que os sinais
clinicos da doenga sdo tipicos de gripe
com acentuada alteracdo no trato res-
piratdrio superior. “Apresentasecre¢oes
nasais e oculares acentuadas, espirros
quepodemserfrequentes, conjuntivite,

Foto: banco de imagens C§G

ulceragdo de cornea, tosse, dispneia,
depressédo, inapeténcia, emagreci-
mento acentuado e desidratagao” lista.

PARA CHEGAR

AO DIAGNOSTICO

Luciana informa que o diagndstico
diferencial ébaseadonaanamnese ena
avaliagdo clinica dos sintomas apresen-
tados pelo paciente felino e nos exames
de PCR, suabs orais e da conjuntiva, so-
rologia, raspados de tecidos, cultivo ce-
lular,imunofluorescéncia, entre outros.

Evelynne afirma que os sinais
clinicos classicos associados a um
histérico de auséncia de vacinagdo e
ambientes em contato com muitos
gatos (aglomeragdo/acumulacdo) sdo
suficientes para as abordagens clini-
cas. “Um diagndstico confirmatdrio
pode serobtido através de PCR (em fase
aguda da doenga), isolamento viral e
imunofluorescéncia direta ouindireta”.

As médicas-veterindrias entrevis-
tadas afirmam que, como a doenga é
tipica do trato respiratorio superior,
espirros e secre¢oes oro-nasais sao as
principaisvias de transmissao. A trans-
missdo ocorre por contato direto com
animaisinfectados,bem como pormeio
de secrecdes nasais e oculares, saliva,
e pelo compartilhamento de pratos,
bebedouros e camas contaminados. »»
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FATORES DE PREDISPOSIGCAO
Luciana conta que gatos nao
imunizados,imunossuprimidos,

em gatis sem critérios deisolamento,
e que vivem ou tém acesso a rua tém
maior chance de contrair a doenca.
Ja Evelynne completa que felinos
imunossuprimidos sdo os que consti-
tuemo grupo deriscoparacomplicagtes
da doenga. “Pois, rapidamente, compli-
cacgoes associadas a infecgdes bacte-
rianas ocorrem. O modo de criagiio em
sistema de acumulacio e aglomeragao
de felinos também ¢é fator de risco para
rapida disseminacdo da doenga com
complicacdes devido as dificuldades
de manejo higiénico principalmente”.

NA HORA DE TRATAR
Depois de realizado o diagnosti-
co, Luciana explica como se dd o
tratamento. “O protocolo terapéutico é
fundamental -umavez que ouso de an-
tibidticos deve ser prescrito parapreve-
nir ou amenizar infecgdes bacterianas
secunddrias -, lavagem nasal, uso de
vaporizadores, inaladores, colirios, su-
portenutricional; enfim, o tratamento
é sintomatico aliviar o desconforto de
cada paciente. Pode ser considerada
a internacdo para gatos inapeten-
tes, para que sejam feitas reposi-
coes de fluidos e eletrdlitos”, conta.
A médica-veterinaria Evelynne
complementa que os clinicos de
felinos tém opcgoes terapéuticas que
vao desde o tratamento sintomatico
(lavagem nasal e terapiainalatoria, ex-
pectorantes, colirios), como ja citado,
até o especifico anti-viral (trifluridina,
ganciclovir, idoxuridina, cidofovir,
fanciclovir, vidarabina e aciclovir) e
associagdo com antibidticos (doxici-
clina é o antibiotico mais utilizado,
mas também azitromicina, clinda-
micina, amoxicilina sdo exemplos).

HA PREVENCAO?

Evelynne afirma que para pre-

venir a doenga, é necessario
criar felinos com protocolos de vaci-
nacgdo atualizados, evitar aglomera-
¢do ouacumulagdo de felinos em am-
bientes pequenos, evitar adentrar na
residéncia, novos animais oriundos
de vida livre e sem histdrico de vaci-
nacdo adequados (em caso de abrigos/
ambientes de acolhimento proceder
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GATOS VACI-

NADOS PODEM

ATE CONTRAIR A
DOENCA DE FORMA MAIS
BRANDA. ALEM DISSO,
SEGUIR OS PROTOCOLOS
VACINAIS, MANTER COME-
DOUROS E BEBEDOUROS
LIMPOS, ALIMENTACAO
BALANCEADA, NAO TER
ACESSO A RUA NAO PERMI-
TIR CONTATOS COM GATOS
INFECTADOS OU QUE NAO
SE SAIBAAPROCEDENCIA 99

LUCIANA DESCHAMPS E MEDICA-
-VETERINARIA ESPECIALIZADA EM
FELINOS, PROPRIETARIA E RT DA
CLINICA VETERINARIA SR. GATO

com quarentena). “Manter comedou-
ros e bebedouros individuais. No caso
de animais em tratamento, manter
distante de animais saudaveis (gaio-
las de contengdo devem ser posicio-
nadas em distancias médias de 1,5m”.

Segundo Luciana, como prevencao,
aimunizacao deve ser feitaanualmente.
“Gatos vacinados podem até contrair
a doenga de forma mais branda. Além
disso, seguir os protocolos vacinais,
manter comedouros e bebedouros
limpos, alimentacdo balanceada, ndo
ter acesso a rua, ndo permitir contatos
com gatos infectados ou que néo se
saiba a procedéncia”, lista algumas
medidas preventivas adicionais que po-
dem ser adotadas para evitar a doenca.

Ascomplicagoes dadoenga, segundo

Evelynne, sdo conjuntivas, com ulcera-
¢Oes de cornea e conjuntivite severas de-
vido a associacdo de bactérias Clamidia.

Ainda sobre as complicagdes,
Luciana comenta que elas ocorrem,
principalmente quando néo sao tra-
tadas corretamente, ja que o sistema
imune fica mais vulneravel, podendo
apresentar infecgoes secundarias,
como pneumonia, conjuntivite, ulce-
racdo corneal, tlceras em cavidade
oral, causando desconforto alimentar.

O PAPEL DO TUTOR
0 tutor, de acordo com Evelyn-
ne, diante de qualquer sinal
de alteragdo no comportamento do
animal, deve procurar um médico-
-veterindrio rapidamente para os
diagndsticos e orientagdes adequa-
das. “Os tutores devem ficar atentos
ao atraso nas vacinas que esteja
ciente e lembrar que nos periodos de
quedas de temperatura e clima frio,
sinais de espirros, secrecao nasal e
falta de apetite nos felinos, € motivo
para investigar a rinotraqueite”.
Luciana, por sua vez, afirma que é
importante que o tutor mantenha o
gatomonitorado em suarecuperagio:
“disponibilizar 4gua em diversos pon-
tos da casa, administrar o antibiotico
e todos os outros medicamentos re-
comendados, fazer inalagdo para de-
sobstruir asviasrespiratorias, manté-
-loem ambiente preservado sem cor-
rentes de ar, oferecer com frequéncia
alimentos umidos, aromaticos e mais
palataveis, seguindo arecomendacéo
do veterindrio responsavel pelo caso”,
afirma e completa que é necessario
alertar o tutor para as vacinacgoes
anuais, ndo permitir que o animal
tenha contato com gatos desconheci-
dos, proibir o acesso a rua. Se houver
espirros, corrimento nasal e/ou ocular,
procurar, prontamente, o veterinario”.
Por fim, Evelynne conta que o
meédico-veterindrio deve orientar os
tutores que tenham um médico-ve-
terindrio para orientar na boa cria-
¢ao do felino de estimagdo. “Manter
atencgdo de maxima importancia as
vacinag¢des, manter gatos em ambien-
tes de higiene, evitar aglomeracao/
acumulacdo de gatos e sobretudondo
misturar gatos com historico de saude

desconhecidos”, conclui. a

Foto: divulgagdo
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> STHEFANY LARA, DA REDAGCAO
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sobrepeso em pets é
uma condicao crescente
que traz diversas impli-
cagOes para a saude dos
animais. Entre os proble-
mas mais comuns associados ao exces-
so depeso estdo as doengas articulares.

Segundo amédica-veterinaria e dou-
toranda da Faculdade de Medicina Ve-
terindria da Universidade de Sdo Paulo
(USP-FMVZ), Bruna Stafoche, o excessode
pesosobrecarregaasarticulagtes, promo-
vendo o desenvolvimento ou a progressao
e agravamento de doencas articulares.

Ameédica-veterinaria fisiatra e co-
-fundadora do Instituto AmarElo Vet,
Fernanda Vituri, acrescenta que o ex-
cesso de peso induz uma sobrecarga
em todas as articulagdes apendicula-
res, afetando a postura e dificultando
a mobilidade dos animais. “Além dis-
so, a obesidade é um quadro inflama-
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O EXGESSO DE PESO PODE AGRAVAR DOENCAS
ARTICULARES EM ANIMAIS DE ESTIMACAO;

A PREVENCAO E O MANEJO ADEQUADO PODEM
GARANTIR A QUALIDADE DE VIDA DOS PETS

torio cronico que afeta todo o organis-
mo, causando fadiga e piorando a dor
nas articulagoes que ja possuem al-
gum grau de degeneracdo ou desgaste”.

Segundo Fernanda, a obesidade
piora qualquer tipo de doenca articu-
lar, seja ela congénita ou adquirida. “As
mais comuns sdo as doencas articula-
res relacionadas ao desenvolvimento,
como a incongruéncia do cotovelo,
luxacgdo de patela e a displasia coxofe-
moral, muito prevalente em caes. No
animais mais idosos, tanto caes quan-
to gatos podem apresentar processos
degenerativos na coluna, que também
pioram bastante com o excesso de peso”.

No caso da osteoartrite em caes, Bru-
naexplica que o sobrepeso e aobesidade
podem contribuir de mais de uma for-
ma para a progressao da doenca, pelo
aumento da sobrecarga nas articula-
coes, pelaliberacdo de adipocinas que



mos entdo de animais que jad nasceram
com alteragdes biomecanicas articu-
lares, como na displasia coxofemoral
por exemplo, essa movimentagio fica
ainda mais prejudicada e incomoda”.

Ainda sobre isso, Bruna conta que
acarga articular é essencial paraama-
nutengédo de uma cartilagem saudavel,
mas uma redugdo ou um aumento na
carga fora dos niveis fisioldgicos nor-
mais, ou uma mudanga na dire¢ao das
forgas articulares (por exemplo, comins-
tabilidade articular) pode ser prejudicial.
“A biomecanica articular pode ser alte-
radapor alguma anormalidade prima-
ria de congruéncia ou estabilidade, ou
poruma mudanga de suporte de carga
secunddria ao proprio excesso de peso
corporal. Ao alterar a biomecanica ar-
ticular e aumentar a carga, a obesida-
de pode ter um papel tanto no inicio
quanto na progressao da osteoartrite”.

Em filhotes, excesso de peso duran-
te afase de desenvolvimento osteoar-
ticular dos animais, segundo Fernan-
da, pode comprometer tanto a func¢io
quanto a conformacéo dessa articula-
¢do, gerando umimpacto biomecanico
paraoresto de suasvidas. “Além disso,
tendem a apresentar uma menor mas-
samuscular desde cedo, piorando sua
postura e mobilidade quando adultos”.

Para Bruna, alguns estudos apontam
que aprevencdo do sobrepeso desde 0s
primeiros meses de vida pode prevenir
o desenvolvimento de doencas articu-
lares, como por exemplo, a displasia co-
xo-femoral, outros estudos ndo conse-
guiram comprovar esse efeito causal.
“Em todo caso eu sempre digo, preve-
nir é muito melhor que remediar, e a
prevencdo da obesidade sé trard be-
neficios ao animal, tanto para as ar-
ticulagdes, como também para o me-
tabolismo por inteiro, prevengao de
endocrinopatias e até dermatopatias”.

SINAIS DE QUE HA ALGO ERRADO

Deacordo com Fernanda, um animal com
problemas articulares apresenta sinais
como alteragoes na marcha e na forma
de apoiar os membrosnosolo. “Em geral,
quando o animal sente dor em uma ar-
ticulagdo, ele instintivamente aumenta
sua descarga de peso nas demais, pou-
pando o membro acometido e sobrecar-
regando os outros. Elevar a cabeca ao
apoiar o membro toracico, claudicar du-

rante a caminhada, ou, até mesmo, jo-
gar a cauda para um determinado lado
ao apoiarum dos membros pélvicos po-
dem ser alguns desses sinais”, explica.

O PAPEL DA DIETA
A dieta possui um papel importante na
perda de peso e, consequentemente, no
tratamento das doencas articulares. “A
alimentacdo precisa promover a perda
de peso e, a0 mesmo tempo, suprir as
necessidades de nutrientes e proteinas
para dar a saciedade necessaria e pre-
servar amassa muscular, tdo importan-
te para dar a estrutura adequada para
as articulagdes. Um acompanhamen-
to com veterindrio nutrdlogo é funda-
mental para orientar qual tipo de die-
ta é mais recomendada, considerando
fatores como idade e presenga de ou-
tras comorbidades”, afirma Fernanda.
Segundo Bruna, aperda de pesoame-
niza as manifestacgoes clinicas, melho-
rando a qualidade de vida desses ani-
mais e acredita-se que a perda de peso
possa diminuir a progressio da doen-
ca. Sobre as dietas, ela conta que, tanto
ela quanto os exercicios, visam promo-
ver a perda de peso e manutengao da
massa muscular, que trard maior con-
forto e qualidade de vida para os ani-
mais e diminuird a progressao da doen-
¢a articular. Mas quando o animal esta
em crise de dor, é necessario repouso”.
Sobre exercicios, Fernanda acrescen-
ta que sdo fundamentais paramanter a
forga e massa muscular, além de ajuda-
remareduzirainflamacio presentenes-
se organismo. “O veterindrio fisiatra é a
melhor pessoa para avaliar a condigao
fisica desse animal e delinear os exerci-
cios necessarios para cada articulagao”.

ELE ESTA ACIMA DO PESO?

Para saber se o animal estd acima do
peso, Bruna conta que deve ser utiliza-
do o indice de condicdo corporal (ICC),
que é um método simples para acessar
a composigao corporal dos animais e,
provavelmente, a ferramenta mais uti-
lizada na pratica veterinaria. “E um mé-
todo semiquantitativo subjetivo, que uti-
liza caracteristicas visuais (de cima e de
lado) e palpaveis (costelas, cintura, etc.)
para estimar o grau de adiposidade do
animal. A escala de 9 pontos é amais uti-
lizada. A composigao corporal é atribui-
daemuma escala que variadela9, »
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de baixo peso (magro) a obeso, comuma
condi¢do corporal adultaideal estimada
em15%a 20% de gordura corporal. O indi-
ceideal para cdes é4/9 ou5/9 e para ga-
tos 5/9. Com esse sistema, cada aumento
de unidade no ICC equivale, aproxima-
damente, a10% a 15% maior que 0 peso
corporal ideal; assim, um cé@o ou gato
com um ICC de 7 ¢, aproximadamente,
20% a 30% mais pesado do que seu peso
ideal. Na pratica, os tutores devem sem-
pre estar atentos e visualmente inspe-
cionar seus animais com frequéncia. Os
animais devem terumaleve cintura quan-
do olhados de cima, e ao tocar as coste-
las devem ser facilmente palpéaveis”, diz.

Fernanda conta que ela, geralmen-
te, se atenta a conformacéo corporal
desses animais, ou seja, na visualiza-
cdo e palpagdo de algumas estruturas
anatomicas importantes. “O animal que
estano seupesoideal tem as costelas,
coluna e ossos do quadril facilmente
palpaveis, uma cintura presente, e uma
discreta gordura abdominal. Caso es-
sas estruturas sejam dificilmente pal-
paveis, ou a cinturando estiver presen-
te, provavelmente estaremos diante de
um animal em sobrepeso. Os sinais de
alerta para problemas articulares sdo:
um menor motivacdo para se movi-
mentar; reducdo no nivel de atividade,
como deixar de realizar atividades favo-
ritas por esses animais, ou passar gran-
de parte do tempo em repouso ou dor-
mindo (muito comum em gatos); dor ao
manipular o corpo desse animal ou ao
movimentar espontaneamente o cor-
po; claudicagdo ao apoiar um membro;
alteracdes na postura, como a cifose”.

ORIENTACAO

Bruna aponta que os médicos-veteri-
narios devem conscientizar os tutores
desde a primeira consulta sobre a pre-
vengao da obesidade e de doengas arti-
culares. “O manejo alimentar ad libitum,
que é aquele em que a ragao/alimen-
to fica disponivel o tempo todo para o
animal ndo é recomendado. Os animais
devem receber uma quantidade de ali-
mento controlada por dia e esse calcu-
lo pode ser feito por um médico-vete-
rindrio para determinar a quantidade
diariaindividual do animal, esse méto-
do é preferencial. O tutor também pode
seguir as recomendacdes de quantida-
de sugeridas da embalagem do alimen-
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"Em todo caso eu sempre digo, pre-
venir € muito melhor que remediar,
e a prevencao da obesidade so trara
beneficios ao animal, tanto para as
articulacdes, como tambéem para

o metabolismo por inteiro, prevencao
de endocrinopatias e até dermatopa-
tias" Bruna Stafoche ¢ medica-vete-
rinaria e doutoranda na FMVZ-USP

to, porém deve acompanhar o peso do
animal para possiveis ajustes tanto para
mais oumenos, adepender donivel de
atividade do animal e a taxa metabdlica
basal. Explicar para o tutor aferramenta
de avaliacdo de indice de condicéo cor-
poral (ICC) ¢ uma boa aliada para que o
tutor acompanhe a domicilio possivel
ganho de peso; mostrar para o tutor que
as costelas devem ser facilmente palpa-
veis ¢ muito util e educar sobre a ofer-
ta de alimentos/petiscos para que seja
controlada e fornecer opgoes de petis-
cos de baixa densidade caldrica’, explica.

Ela também comenta que o contro-
le do peso ¢ uma das poucas interven-
¢des que comprovadamente aumentam

A ALIMENTAC;AO PRECISA

PROMOVER A PERDA DE
PESO E, AO MESMO TEMPO, SU=
PRIR AS IIEGESSIIIADES DE
NUTRIENTES E PROTEINAS
PARA DAR A SACIEDADE NECES-
SARIA E PRESERVAR A MASSA
MUSCULAR TAO IMPORTANTE PARA
DAR A ESTRUTURA ADEQUADA
PARA AS ARTICULAC@ES
FERNANDA VITURI E MEDICA-VETERINARIA

FISIATRA E CO-FUNDADORA DO
INSTITUTO AMARELO VET

aexpectativa de vida dos animais. “Ani-
mais obesos vivem, em média, dois anos
amenos que animais em pesoideal. Essa
informacéo é valiosa para ser compar-
tilhada com o tutor de um animal que
precisa de motivagdo para seguir um
plano de perda de peso de seu animal
e, também, para conscientizar tutores
daimportancia de prevenir essa doen-
¢a”, afirma e completa, ao alertar, que
o uso de diclofenaco (por ex: cataflam,
voltaren, tandrilax, torsilax) em cées é
totalmente contraindicado devido aos
graves efeitos colaterais, infelizmente,
muitos tutores com o intuito de aliviar
a dor de seus animais acabam admi-
nistrando esses medicamentos que sdo
facilmente encontrados em casa e le-
vando os animais a obito por sangra-
mento, Ulcera e/ou perfuragio gastrica”.
JaFernanda comenta que a orienta-
cdo dada aos tutores deve ser emrela-
cdoaobservacdo de fatores comonivel
de atividades dos animais, conforma-
¢do corporal e postura (linearidade da
coluna, elevagéo da cabeca e do qua-
dril), além de conscientiza-los a man-
ter uma quantidade adequada de ali-
mento, evitarem petiscos e alimentos
caléricos como frutas, e a estimularem
seus animais a manterem atividade fi-
sicas com orientacéio veterinaria. “E im-
portante sempre lembrarmos que a 0s-
teoartrite ¢ uma doenca cronica e sem
cura, e que a obesidade é um fator que
piora em todos os aspectos o controle
dessa doenca. E que a adesdo da fami-
liano tratamento é fundamental para
o sucesso desse tratamento ao longo
de toda a vida do animal”, finaliza. &
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> LETICIA WARDE LUIS,
MONIQUE PALUDETTI E
PAMELA BOSCHE VASCONCERVA

vegetarianismo € uma pratica alimentar

baseada no consumo de produtos de

origem vegetal, ou seja, o individuo nao

consome produtos de origem animal.

Ja o veganismo é um estilo de vida que

exclui completamente o uso de qualquer

produto de origem ou exploragdo animal. Com

essas tendéncias entre os humanos, algumas

pessoas acabam estendendo suas filosofias de

vida aos seus animais, fazendo com que dietas

2 vegetarianas ou veganas para cdes e gatos
ganhem popularidade nos ultimos anos ®.

H Os cées, embora em sua classificagao
' taxonoémica sejam da ordem carnivora, sdo
: animais onivoros, o que significa que possuem
= a capacidade de digerir e obter nutrientes de
o uma ampla gama de alimentos, tanto de origem
animal quanto vegetal ®. Naliteratura, ¢ comum
encontrar ainda a classificacdo de “carnivoros
oportunistas”, haja vista que, mesmo sendo
capazes de digerir adequadamente e aproveitar
nutrientes de origem vegetal, esses animais de
modo geral tém predile¢do por alimentos de
origem animal. Sabendo disso, é possivel afirmar
que as dietas vegetarianas e veganas para cies
sdo um desafio, pois podem ser formuladas
para atender as necessidades nutricionais da
espécie, mas exigem um planejamento cui-
dadoso para evitar deficiéncias nutricionais.
Os gatos sdo carnivoros estritos, o que
significa que a base da sua dieta é composta
: predominantemente por carne. Eles tém ne-
V. cessidades nutricionais especificas impossiveis
g de atender com uma dieta vegetariana ou ve-
gana. Adaptagdes podem ser feitas com suple-

mentos de aminodcidos essenciais sintéticos

parasubstituir o uso de carne em si, mas, nesse

B caso, orisco de deficiéncia nutricional é muito
; grande ®. Um estudo realizado por um grupo de
meédicos-veterindrios e zootecnistas, pesquisa-

dores da USP, avaliou a composicdo nutricional

de todas as dietas comerciais veganas disponi-

veis no mercado brasileiro, e concluiu que todas

as ragoes possuiam deficiéncia de um ou mais

nutrientes essenciais, sendo que algumas ti-

nham excesso de determinados nutrientes, que

podem causar toxicidade em caes e gatos. Por-

tanto, a partir desse estudo pode-se observar

que as formulacoes de todas as dietas avaliadas

eram inadequadas para suprir a necessi- »
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dade nutricional desses animais .

Cdes e gatos tém necessidades
nutricionais muito especificas e muito
diferentes dos humanos. As protei-
nas sdo cruciais para o crescimento,
reparo e manutengao dos tecidos em
ambas as espécies @. Em cées, fontes
vegetais como lentilhas, grao-de-bico
e soja até podem fornecer os aminoé-
cidosnecessarios, mas a dieta deve ser
balanceada para garantir a ingestdo
adequada de todos os aminoécidos
essenciais, além disso, a digestibilidade
e o aproveitamento dessas proteinas
nédo é o mesmo das proteinas de ori-
gem animal *9. Ja os gatos requerem
altos niveis de proteinas, maiores do
que os caes, e aminodcidos especificos
como a taurina e a arginina que séo
exclusivamente encontrados na carne
e alimentos de origem animal, dessa

0S GATOS SAO CARNIVOROS
ESTRITOS, 0 QUE SIGNIFICA
QUE A BASE DA SUA DIETA

E COMPOSTA PREDOMI-
NANTEMENTE POR CARNE.

ELES TEM NECESSIDADES
NUTRICIONAIS ESPECIFICAS
IMPOSSIVEIS DE ATENDER
GOM UMA DIETA VEGETA-
RIANA QU VEGANA

forma, é impossivel atender o requeri-
mento proteico dos felinos apenas com
ingredientes de origem vegetal e sem
o uso de suplementos sintéticos © 9.

Além das proteinas, algumas
vitaminas sdo limitantes quando se
fala em fornecer dietas vegetarianas
ou veganas, como a vitamina B12. Ela
¢é essencial para o metabolismo e a
fungdo neurologica dos caes e gatos e
¢ encontrada exclusivamente em ali-
mentos de origem animal. Em dietas
veganas, a suplementacdo ¢ obrigato-
ria. Nos gatos, outra vitamina funda-
mental é a vitamina A em sua forma
ativa, ela é essencial para a visdo,
reproducdo, crescimento e a manu-
tengao dos tecidos epiteliais. Diferen-
temente dos cées, 0s gatos ndo conse-
guem produzir a vitamina A a partir do

48 . caesegatos.com.br

betacaroteno, que é o seu precursor
presente em alimentos de origem
vegetal, como a cenoura. Portanto,
para garantir que o animal ingira
toda a necessidade nutricional dessa
vitamina, é necessario o fornecimento
deuma fonte direta dessa vitamina na
dieta, como € o caso de carnes, leite ou
figado (ou um suplemento sintético) @.

No grupo das gorduras, cies tém
necessidade dos 4cidos graxos Ome-
ga-3e Omega-6, 0s quais sdo importan-
tesparaasaude dapele e dopelo, além
de fungbes imunoldgicas e cerebrais.
Os 4cidos graxos 6mega 6 podem ser
obtidos de fontes vegetais como dleo
de milho e girassol. No caso do 6mega
3, 0s cdes conseguem aproveitar muito
melhor esse nutriente quando a fonte
¢ de origem animal, como o 6leo de
peixe, porém quando proveniente
de fontes vegetais, como é o caso do
6leo de linhaca, o aproveitamento
¢ de apenas 10% pelo organismo do
animal. Para gatos, mais uma vez ha
uma outra limitagdo para a espécie,
que nesse caso é o acido araquidonico,
um &cido graxo essencial para gatos,
encontrado naturalmente apenas em
tecidos animais. Ao contrario do cdo
que consegue produzir acido araquido-
nico por meio de gorduras vegetais, o
gato precisa recebé-lo diretamente da
dieta ou por meio de suplementagéo @.

Além das dificuldades de formula-
cdo de dietas vegetarianas e veganas,
muitos cdes e gatos podem inicialmen-
te rejeitar a dieta devido a falta de fa-
miliaridade com os ingredientes. Além
disso, esses animais tém preferéncia
por carnes, dessa forma o uso desse
tipo de dieta pode apresentar um de-
safio na aceitacéo e palatabilidade ©¢?.

Uma possivel justificativa, além de
preferéncias pessoais dos tutores, para
aoferta de dietas vegetarianas para es-
ses animais essencialmente carnivoros
seria a reducdo de alergias alimenta-
res. Alguns cdes e gatos podem ter aler-
gias a proteinas especificas de origem
animal, que poderiam ser evitadas com
asuasubstitui¢do por alguma proteina
de origem vegetal especifica, para estes
animais a dieta deve ser formulada
por um profissional especializado em
nutri¢do e nutrologia de caes e gatos,
que conhega as particularidades fisio-
légicas das espécies e saiba fazer as
corretas suplementacoes. Para cées,

existe a possibilidade (nutricional) de
se formular uma dieta vegetariana,
entretanto, para gatos, nao é possivel
sem a adi¢do de algumas fontes ani-
mais ou suplementos com nutrientes
de origem animal ou sintéticos. Caso
mesmo ciente dos riscos, seja da von-
tade do tutor fornecer essas dietas ao
seu animal de estimagao, é fundamen-
tal o acompanhamento de um profis-
sional capacitado que possa garantir
uma adequada formulagéo e a inges-
tdo de todos os nutrientes essenciais.a
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> NUTROLOGIA / DIETAS

HIPERLIPIDEMIA EV IS
CAES DE PEQUENO PORTE 2
E A IMPORTANCIA DE DIETAS
COM BAIXA GORDURA &

> PRISCILA RIZELO

hiperlipidemia é uma condi-

¢do clinica comum em cies,
caracterizada por niveis ele-

vados de lipidios no sangue,
incluindo triglicerideos e colesterol.
Essa desordem pode levar a diversas
complicacdes de saude, especialmen-
te em ragas pequenas, que apresen-
tam predisposicdo genética para a
condigao. A gestdo da hiperlipidemia
requer um entendimento abrangen-
te dos fatores predisponentes e da
importancia de uma dieta adequada.
Nos cées, essa condicdo pode ser
primadria, devido a fatores genéticos,
ou secundaria, associada a outras
doencgas como hipotireoidismo, hipe-
radrenocorticismo, obesidade, diabe-
tes mellitus e pancreatite. A prevalén-
cia da hiperlipidemia é notavelmente
alta em racgas pequenas, em particu-
lar, 0 schnauzer miniatura, frequente-
mente citado em estudos devido a alta
prevaléncia de hiperlipidemia prima-
rianestaraca. Essa condi¢do genética
leva a produgdo ou processamento
anormal de lipoproteinas, resultando
em niveis elevados de lipidios plasma-
ticos. Além da predisposicéo genética,
varias condi¢des secundérias podem
contribuir para a hiperlipidemia em
cdes. Hipotireoidismo, por exemplo,
diminui o metabolismo basal, levan-
do ao acumulo de lipidios no sangue.
Diabetes mellitus resulta em lipdlise
aumentada e mobilizacdo de dcidos
graxos livres, que sdo convertidos
em triglicerideos. A pancreatite, por
sua vez, pode tanto ser uma conse-
quéncia quanto uma causa de hiper-
lipidemia, criando um ciclo vicioso.
0 diagnostico de hiperlipidemia é
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baseado na medigao dos niveis séricos
de triglicerideos e colesterol apos um je-
jumde12horas. A analise deve ser com-
plementada por exames laboratoriais
para descartar condi¢tes secundarias,
como perfis tireoidianos e glicémicos.

0 manejo nutricional é crucial
como suporte no tratamento da hiper-
lipidemia, especialmente para ragas
pequenas predispostas geneticamen-
te. Dietas com baixa gordura ajudam
areduzir a ingestao de triglicerideos e
colesterol, minimizando sua absor¢éo
e subsequente concentracgdo no plas-
ma. Adicionalmente, dietas enriqueci-
das com acidos graxos 6mega-3 podem
melhorar o perfil lipidico, diminuindo
os niveis de triglicerideos. Além disso,
a inclusdo de fibras soluveis pode
retardar a absor¢ao de lipidios, o que
ajuda areduzir o colesterol plasmatico.

Estudos clinicos demonstraram
que dietas com baixa gordura podem
efetivamente reduzir os niveis de tri-
glicerideos e colesterol em caes com
hiperlipidemia. Em um estudo envol-
vendo schnauzers miniatura com hi-
perlipidemia primaria, a alimentagao
comuma dieta de baixa gordura resul-
tou em uma reducdo significativa nos
niveis de lipidios plasmaticos dentro
de semanas. Outro estudo mostrou que
dietas suplementadas com émega-3
reduziram a concentracgdo de trigli-
cerideos em caes com hiperlipidemia
secundéaria a doencas enddcrinas.

A hiperlipidemia em caes, particu-
larmente nas ragas pequenas, repre-
senta um desafio clinico significativo.
A predisposic¢ao genética dessas racas
requer uma abordagem proativa na
gestdo da condigdo, com énfase em

/

estratégias dietéticas. Dietas com baixa
gordura mostram ser uma intervencio
eficaz para reduzir os niveis de lipidios
plasmaticos e prevenir complicacoes
associadas. A gestao bem-sucedida da
hiperlipidemia por meio da dietarequer
monitoramento continuo e ajustes
conforme necessdrio para garantir a
saude e o bem-estar dos caes afetados.a
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AVANCOS E DEBATES
ESSENCIAIS NA
NUTRICAO ANIMAL

ENCONTRO E REFERENCIA NACIONAL PARA PROFISSIONAIS E EMPRESAS
DO SETOR DE NUTRICAO E ALIMENTACAO PET

o ultimo més de junho, o
Colégio Brasileiro de Nu-
tricdo Animal (CBNA) pro-
moveu 0 XXIII Congresso Pet,
no Distrito Anhembi, Sdo Paulo. Este
evento anual reuniu renomados pro-
fissionais e académicos da drea, pro-
porcionando um espaco vital para a
atualizacao e discussdo dos mais re-
centes avancos na nutri¢do animal.

> MATHEUS OLIVEIRA, DE SAO PAULO (SP)

matheus@dc7comunica.com.br

Durante os dias5 e 6 dejunho, o con-
gresso foi palco de intensos debates e
palestras ministradas por especialistas
nacionais e internacionais. Médicos-ve-
terindrios, zootecnistas, estudantes e
outros profissionais ligados a producdo
animal participaram ativamente, explo-
rando temas que vao desde a nutri¢io
de animais de estimagao até o manejo
nutricional em aves, suinos e bovinos.

XXIll CONGRESSO
CBNAPET

[ ifF
cbna pc

Um dos pontos destacados pelo pre-
sidente do CBNA, o médico-veterina-
rio Godofredo Miltenburg, foi a impor-
tancia da colaboragdo entre academia
e industria. Ele enfatizou o papel cru-
cial das empresas no suporte finan-
ceiro e no acesso facilitado aos de-
senvolvedores de novas tecnologias e
produtos. Segundo Miltenburg, o CBNA
proporciona um ambiente neutro onde




profissionais de diferentes origens se
unem em prol do avango da nutri¢ao
animal, transcendendo os interesses
corporativos individuais em favor do
bem comum. Além das discussdes téc-
nicas e cientificas, o congresso tam-
bém abordou aspectos regulatorios da
industria, com a participagdo ativa de
representantes do Ministério da Agricul-
tura, Pecudria e Abastecimento (MAPA).

MUDANCAS E CRESCIMENTO
A mudanga estratégica do evento de
Campinas (SP) para Sao Paulo (SP), onde
aconteceu em conjunto com a Fenagra,
permitiu uma maior sinergia entre 0s
congressos latino-americanos de nutri-
cdo animal, concentrando-se em aves,
suinos, bovinos e pets no mesmo local,
facilitando ainda mais o intercambio
de conhecimentos e tecnologias en-
tre diferentes segmentos da industria.
"Com a inclusdao da tecnologia na
producéo de alimentos nas proximas
edicdes, planejamos fortalecer ainda
mais os debates sobre andlise de ali-
mentos, regulamentacao e desenvolvi-
mento de novas tecnologias", comen-
tou Miltenburg. Este compromisso com
ainovacgdo e a educagdo continua re-
flete o comprometimento do CBNA em
promover um ambiente profissional
que fomente o crescimento sustenta-
vel e a exceléncia na nutri¢do animal.
0 XXXIII Congresso Pet do CBNA nao
apenas reforgou seu papel como um fo-
rum essencial para a atualizagdo pro-
fissional, mas também estabeleceuno-
vas bases para futuras colaboragdes e
avancos na industria de nutri¢do ani-
mal. Com expectativas elevadas para
as proximas edigdes, o CBNA continua
a liderar o caminho na promocéo de
praticas nutricionais avangadas e sus-
tentaveis para animais de estimagao
e produgdo, impulsionando a indus-
tria rumo a um futuro mais promis-
sor e tecnologicamente sofisticado.

PREMIACOES E PARTICIPACAO

DE EMPRESAS

Um dos destaques do XXXIII Congresso
Pet CBNA foi a entrega do Prémio Wal-
tham de Pesquisa pela Royal Canin, re-
conhecendo a exceléncia cientifica na
nutrigdo animal. Este ano, o prémio foi
concedido a Lucas Bassi Scarpim, es-
tudante de Doutorado em Nutrigdo de

Fotos: C&G
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Da esquerda para a direita: Natalia Lopes (gerente de Assuntos Cientificos da
Royal Canin Brasil), Carla Pistori (diretora de Assuntos Corporativos da Royal
Canin Brasil), Lucas Bassi Scarpim (vencedor do prémio), Prof. Aulus Carciofi
(UNESP JABOTICABAL), Cintia Fuscaldi (coordenadora de Relacionamento
Cientifico da Royal Canin Brasil) e Prof. Luciano Trevizan, da UFRGS

Caes e Gatos da Unesp de Jaboticabal-
-SP. A pesquisa de Scarpim, focada em
estabelecerum protocolo paramedira
necessidade proteica de caes de manei-
raminimamente invasiva, promete re-
volucionar o campo ao facilitar estudos
futuros sobre variagoes entreracas, ida-
des e condigoes de saude dos animais.
Oreconhecimentonio sé destaca aim-
portancia da pesquisa cientifica na evo-
lugdo das praticas de nutrigdo animal,
mas também sublinha o compromisso
continuo da Royal Canin em promover
inovagoes que beneficiem a satide e o
bem-estar dos animais de estimacao.
Um dos pontos altos foi a presen-
ca da Azelis Vogler, grupo empresarial
responsavel por insumos essenciais na
produgdo de alimentos para animais.
Com um portfolio abrangente que in-
clui antioxidantes, amidos, acidulantes
e outros componentes vitais, a Azelis Vo-
gler ndo apenas expos seus produtos,-
como aproveitou a oportunidade para
interagir com os participantes do con-
gresso. Atroca de conhecimentos per-
mitiu um entendimento mais profun-
do dasnecessidades atuais dos animais
e reforgou o compromisso da empre-

Medico-veterinario e presidente
do CBNA, Godofredo Miltenburg
destacou diversos pontos positivos
da mudanca de local da realizacao
do Congresso Pet CBNA

sa em apoiar a nutri¢cdo animal didria
através de seus parceiros estratégicos.

Além dos aspectos comerciais, o
Congresso Pet CBNA 2024 serviu como
um hub de intercambio técnico e cien-
tifico. Bianca, representante da Azelis
Vogler, destacou aimportancia da pre-
senca da equipe técnica da empresano
evento. Esta equipe ndo apenas escla-
receu duvidas sobre logistica e aplica-
¢do dos produtos, mas também com-
partilhou informacgdes valiosas sobre
os ingredientes utilizados e as aplica-
¢Oes praticas dosinsumos apresentados.
Essa interagdo ndo apenas fortaleceu
oslagos entre aindustria e os profissio-
nais da area, mas também estimulou
discussoes fundamentais sobre inova-
¢oes e tendéncias na nutri¢do animal. a

43ulho /2024 « 53




54 e caesegatos.com.br

D PET SILVESTRE / ALIMENTAGAO

VOANDO AL]
NA NUTRIGA

A FASCINANTE PRODUGAO DE LEITE POR AVES

> STHEPHANY GOZZI DE SOUZA

&parou para se perguntar se ape-
nas mamiferos tém a capacida-
de de produzirleite? De fato, esta
colocagao aparenta ser algo in-
discutivel; entretanto, anatureza tende
anos surpreender com suas peculiari-
dades. Possuindo diversos sinonimos,

"o

como "leite vegetal", "crop milk", "leite
depapo", "leite de pombo", entre outros,
esta substancia é produzida por algu-
mas espécies de aves para a nutri¢do
de seus filhotes nas primeiras sema-
nas de vida, sendo muito importante
para auxiliar no desenvolvimento des-
ta fase de grande exigéncia metaboli-
ca. Flamingos, pombos e até mesmo os
pinguins reais sdo alguns dos exempla-
res capazes de produzir leite. Outro as-
pecto interessante na producao de lei-
te é que tanto o macho quanto a fémea
sdo capazes de excretar esta substancia
a fim de alimentar e nutrir sua prole.

DESVENDANDO 0S SEGREDOS

DA PRODUGAO DE LEITE EM AVES
Aproducio do leite se da através de dois
processos distintos. Um é a prolifera-
¢do e eliminacdo de células epidérmi-
cas das glandulas e o outro é o acumu-
lo de nutrientes nestas células (WANG,
Liuxiong et al., 2023). Portanto, a sinte-
se do leite ocorre da seguinte maneira:
aolongo da segunda metade do tempo
de incubacdo, tanto o macho quanto a
fémea comegam a receber estimulos
hormonais, especialmente a prolacti-
na, que leva a proliferacéo das células
epidérmicas e também a sua modifica-
¢ao, fazendo com que as células se tor-
nem maiores para que haja um maior
espacgo para a producgdo do leite. As-
sim que as células estdo repletas des-
ta substancia de aspecto leitoso, pode-

mos observar a apoptose das células da
epiderme, levando, enfim, a formacgao
deste nutriente muito importante para
a fase inicial da vida de jovens aves.

EXPLORANDO 0S COMPONENTES
DO LEITE DE AVES
A composic¢do doleite de papo pode va-
riar de acordo com a espécie, o tipo de
alimento consumido, o ambiente onde
a ave habita e o tempo que perdurar
a excrecdo. A substancia apresenta-
-se na forma de pasta que é branca ou
amarela clara e tem saborrangoso (JIN,
Cheng-longetal., 2023). Quando anali-
sados seus componentes, podemos ob-
servar a presenca principalmente de
proteina, sendo responsavel por cerca
de 60% do peso seco do leite, e lipidio,
30%, mas também podem ser encon-
tradas células epiteliais descamadas,
imunoglobulinas (principalmente IgA),
aminoacidos, dcidos graxos, microrga-
nismos, vitaminas e minerais. Assim
como o leite de mamifero, estudos re-
velam que a caseina é responsavel pela
maior parte da proteina do leite vegetal
(WANG, Liu Xiang et al., 2023). Também
vale destacar que a quantidade de mi-
nerais encontrada é préxima da presen-
teno leite de vaca integral (JIN, Cheng-
-long et al., 2023). Outra caracteristica
é a flutuabilidade dos valores respecti-
vos de cada ingrediente presente no lei-
te, assim como no de mamiferos, logo,
a quantidade dos compostos presen-
tes varia a cada excre¢do e de maneira
mais evidenciadarelacionando-se as fa-
ses de exigéncia nutricional do filhote.
Todavia, vale ressaltar que, por pos-
suirem carotenoides em sua alimen-
tacdo, os flamingos acabam por apre-
sentar,namaior parte dos casos, o leite

com coloragdorosa e até mesmo aver-
melhada pois, observa-se aincorpora-
c¢ao preferencial de pigmentos de ca-
rotenoides no leite do papo do que a
deposicao continua nas penas (WARD,
Ann M. etal. 2001), o que pode garantir
aperda oureducdo na coloragdo das pe-
nas dos flamingos que produzem o leite.

VANTAGENS NUTRICIONAIS

DO LEITE PARA AS AVES

A principal funcéo da oferta do leite
para qualquer espécie animal que o
consome € nutrir e auxiliar no desen-
volvimento da cria. Nos primeiros lei-
tes ofertados, observa-se um valor ele-
vado em relacéo aos demais quando
os compostos analisados sao imuno-
globulinas, microrganismos e vitami-
nas. Esta alteragdo tem por finalidade
aoferta deimunidade passiva para o fi-
lhote, auxiliando também na digestdo,
no desenvolvimento do trato gastroin-
testinal e, por consequéncia, o metabo-
lismo da cria. Ja presenca de proteinas
e lipidios estd presente em toda secre-
¢do, pois contribui na evolugdo conti-
nua do organismo do animal, o que é
uma caracteristica muito importante,
especialmente na fase inicial da vida,
uma vez que a proteina esta diretamen-
teligada ao desenvolvimento da mus-
culatura e dos 0ssos e os lipidios, por
suavez, estdorelacionados a progres-
sdo do sistema nervoso do animal. &

Referéncias bibliograficas

ECAMS, Dip; FRCVS, Exmo. Fundamentos de Me-
dicina e Cirurgia Avidria.

GONCALVES, Andreia Filipa Marques. Prevaléncia
de protozodarios do género Trichomonas em aves
selvagens em centros de recuperagio de Portu-
gal. 2023. Tese de Doutorado. Universidade de Lis-
boa, Faculdade de Medicina Veterinaria.

JIN, Cheng-long et al. Chemical composition of
pigeon crop milk and factors affecting its produc-
tion: a review. Poultry Science, p. 102681, 2023.
Wang L, Zhu J, Xie P, Gong D. Pigeon during the
Breeding Cycle: Behaviors, Composition and
Formation of Crop Milk, and Physiological Adap-
tation. Life (Basel). 2023 Sep 4;13(9):1866. doi:
10.3390/1ife13091866. PMID: 37763270; PMCID:
PMC10533064.

WARD, Ann M. et al. Composi¢ao nutricional do lei-
te da cultura do flamingo americano. In: Anais da
42 Conferéncia do Grupo Consultivo de Nutri¢do da
AZA sobre Nutricdo de Zoolégicos e Vida Selvagem,
Lake Buena Vista, FL, EUA . 2001. pag. 19-23.

Sthephany Gozzi de Souza é aluna
do curso de Medicina Veterindria
da FMVZ-USP e membro da Liga Geas

Foto: banco de imagens C&G




5 4 v 3, . P H " K L2 ) . L S Y . #
> 5 P g 5 " . RS T, £ N RS . ¢ evhe . . £ & et Y
i . 5 : . ) e . s s T e Ly G v ce 5 S s
3 ," A5 ol A = LRV g e - fik 2 . IR vy SR L a .
" ’ VAR e RN 5 > B o7 o T MR . . B
£ 3 Aot it Y 5 oy D O i i -l adl S
R e % 2w
P . ®. . Y 4 /! R ‘.-'.. % >~ oty 3 . -
i 2 o e i
) wty . . ¥ R A O

s FOMALEM . |

VENHA DECOLAR
COM A GENTE

/revistacaesgatos




» PET SILVESTRE / MANEJO

&S
} &~

(J[ 1]

N,
A,’.

W
KN 161
“{'\v@i{f U ",
vagm
(9] ‘ Q

A ANOREXIA EM REPTEIS E UM PROBLEMA QUE PODE
RESULTAR DE FATORES AMBIENTAIS, DOENGAS E MANEJO
INADEQUADO. ENTENDER AS CAUSAS E BUSCAR TRATAMENTO
ADEQUADO E CRUCIAL PARA A SAUDE DESSES ANIMAIS

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@dc7comunica.com.br

anorexia em répteis é um problema re-
lativamente comum que pode ter va-

rias causas, desde fatores ambientais

até doencgas sistémicas. Nos répteis, a
anorexia se refere a recusa de comer, o que
pode levar a perda de peso e desnutrigao.
Segundo o médico-veterindrio, clinico e ci-
rurgido de animais silvestre e exdticos volante e
na clinica Safari, Marcel Lucena a anorexia (re-
cusa de alimentagdo), ja ¢ um sinal clinico. Os
répteis, de maneira geral, se alimentam muito
bem quando respeitado todo manejo correto da
espécie, entdo, quando existe uma diminuicao
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ou recusa total de alimentacgao (anorexia) isso
jaélevado como sinal clinico. “Outros sintomas
seriam a aceitagdo e recusa instantanea, quan-
do animal pega o alimento e recusa (cospe) isso
remete a algumas patologias como estomatite
ou afec¢Oes orais. Emagrecimento, prostragio
e diminuigao de atividade geral do animal tam-
bém sdo levadas em conta como sintomas’, diz.

CAUSAS DE ANOREXIA EM REPTEIS

Lucena aponta que as principais causas de ano-
rexianesse grupo de animais sdo as afecgoes orais,
estomatites, erros de manejo ambiental, como
temperatura e umidade, estresse agudo ou cro-
nico e até anorexia fisioldgica (alguns periodos
normais onde algumas espécies param de se ali-
mentar, principalmente em periodo reprodutivo)”.
No que diz respeito a temperatura do local
onde o animal est4, ele afirma que o metabo-
lismo dos répteis é dependente da temperatu-
raambiente, entdo se a temperatura esta mais
baixa do que o ideal para espécie, consequen-
temente, o metabolismo de modo geral estara
mais baixo, assim diminuindo apetite para ali-
mentacao assim como toda absorc¢ao alimentar.
Ainda de acordo com ele, animais que apre-
sentam anorexia possuem riscos altissimos, que
facilmente podem levar o animal a 6bito.

DIAGNOSTICO

Para chegar ao diagndstico de que o animal es-
teja com anorexia, Lucena comenta que é ne-
cessario realizar avaliacdo fisica, historico e
anamnese completa do paciente. “E necessa-
rio descartar outras patologias dependendo do
caso, entdo exames laboratoriais como hemo-
grama e enzimas especificas hepaticas, renais
sdo essenciais para embasar o quadro”, diz.
0 consumo didrio de alimentos deve ser mo-
nitorado, segundo o médico-veterindrio, pois
¢ por meio dele que se faz o controle regular
da alimentagdo, que ird mostrar os sinais cli-
nicos do inicio de alguma afecgdo e anorexia.
“Como répteis se alimentam espagadamente,
alguns a cada 20 e 30 dias, isso pode levar ao
tutor esquecer alguma alteracdo ou ndo notar
grandes periodos sem alimentagao”, comenta.
Para estimular o apetite em répteis, o me-
Ihortratamento ¢, de acordo com ele, uma abor-
dagem segura sobre o problema primario que
estd gerando a anorexia. “Isso, com certeza,
estimulard a volta do apetite do paciente”, diz.
O tratamento varia conforme as diferentes or-
dens, como ofidios (serpentes) e testudines (jabu-
tis). A principal diferenca, segundo ele, é que as
serpentes geralmente demoram mais tempo
para se alimentar (podendo variar de sete a 30
dias, dependendo da idade e espécie), enquanto

Fotos: banco de imagens C&G e divulgagao

E NECESSARIO DESCARTAR
OUTRAS PATOLOGIAS DEPENDENDO
DO CASO, ENTAQ EXAMES LABO-
RATORIAIS COMO HEMOGRAMA

E ENZIMAS ESPECIFICAS HEPA-
TICAS, RENAIS SAQ ESSENCIAIS
PARA EMBASAR 0 QUADRO

MARCELLUCENA £ MEDICO-VETERINARID
CLINICO E CIRURGIAD DE ANIMAIS
SILVESTRES E EXTICOS

os testudines comem quase diariamente. Assim,
dependendo do motivo principal a ser tratado,
aabordagem para a anorexia difere entre essas
ordens. Para serpentes, a alimentacao assistida
tende a ser mais branda, estimulando lentamente
aretomada da alimentacdo. Em testudines, pode
ser necessaria a colocagdo de sondas esofagicas
para facilitar a alimentacgio forgada, ja que rara-
mente abrem a cavidade oral voluntariamente.

Lucena afirma que tudo isso s6 se consegue
com profissional especializado que trabalhe e
entenda bem a anatomia/fisiologia desses ani-
mais. “Entéo, é sempre recomendado levar em
profissionais qualificados e especializados em
animais silvestres e exoticos. Além, de passar
por consultas preventivas pelo menos umavez
ao ano para avaliagdo geral do animal, conse-
guindo, assim, diagnosticar essas problema-
ticas no seu inicio”, finaliza. a
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ESTUDO DESTACA O IMPACTO DA OSTEOARTRITE
EM HUMANOS E ANIMAIS E 0 PAPEL DAS
ADIPOCINAS NA DOENGA

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@dc7comunica.com.br

08 SERES numanos n#o sio os tnicos a sofre-
rem com a osteoartrite (OA). Caes e gatos tam-
bém compartilham muitos dos mecanismos
causadores dessa doenca, como o sobrepeso e
aobesidade. A crescente demanda por cuidados
veterindrios avangados estd promovendo uma
convergéencia interessante entre as terapias
destinadas a humanos e pequenos animais.
Atualmente, o acessoveterindrioadiagnds-
ticos por imagem de alta qualidade, como to-
mografia computadorizada, ressonancia mag-
nética e artroscopia, junto com intervencgoes
cirurgicassofisticadas, esta abrindoportaspara
colaboragdes significativas entre médicos e pes-
quisadoresdas areas Médicae Veterindria. Este
cendrio cria uma oportunidade valiosa: caes e
gatos podem se tornar candidatos promissores
para pesquisas translacionais de OA e estudos
de adipocinas, tanto in vitro quanto in vivo.
Uma revisdo bibliogrédfica realizada pela
Universidade deLeipzig,na Alemanha, teve como
objetivo destacar o potencial translacional da
pesquisade OA e adipocinas em pacientes de pe-
quenosanimais. Essaabordagem apresentauma
vantagem ética importante, ja que reduz a ne-
cessidade douso de animais de laboratorio, ofe-
recendoum modelo mais confiavel de pacientes
com OA em pequenos animais. Em tltima anali-
se, isso pode levar a avangos significativos tanto
na Medicina Veterindria quanto na humana,
beneficiando a saude e o bem-estar de todos. a
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