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A IMPORTANCIA

DOS VETERINA-
RIOS DIANTE DA
ZOONOSE
ACUPUNTURA
EM GATOS,
COMO FAZER?
UMA DUPLA DESAFIANTE NA
MEDICINA VETERINARIA: ENTENDA 0OS CUIDADOS
POR QUE ESSAS CONDICOES OCULARES
EO COM COELHOS
IMPACTO NO TRATAMENTO
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foi desenvolvida por meédicos-veterinarios

DESENVOLVIDO
POR MEDICOS
VETERINARIOS

sob os conceitos mais avancados de
nutricdo para caes e gatos enfermos que
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D> EDITORIAL

MES DO
UIDADO!

utubro é um meés de conscientizacdo de se pensar
no tdo temido cancer de mama para mulheres - e
também para os homens, embora pouco falado. Mas
¢ um meés também para pensar na doenca de modo geral
que, infelizmente, também acomete animais de companhia.

Assim como em seres humanos, o diagndstico precoce e o tra-
tamento adequado sdo fundamentais para aumentar as chances
de cura e proporcionar umamelhor qualidade de vida aos animais.
No entanto, existe um tema que ainda é pouco abordado, mas de
extrema relevancia: a relagio entre o cancer e a anemia em cées
e gatos. A anemia, uma condicao caracterizada pela redugao de
globulos vermelhos no sangue, ¢ uma complicagéo frequente em
pets diagnosticados com cancer.

No cotidiano clinico, veterindrios enfrentam o desafio de tratar
simultaneamente o cAncer e a anemia, uma dupla que, muitas
vezes, torna o manejo do paciente mais delicado. Nesta edi¢do de
outubro, vamos explorar em profundidade essa conexao, com duas
entrevistadas, uma de Nutri¢do e outra de Oncologia.

E eudesejo que outubro sejaum més de alerta, cuidado e agdes
que possam transformar a vida
de muitos pets, mas também a
nossa. Nao se esquecam, leito-

ras, de deixar os exames em dial

Uma boa leitural

Sthefany Lara
Editora
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» C&QG on ne

Claudia Guimaraes, da redacao claudia@dc7comunica.com.br
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EM SETEMBRO, més em que exalta-
mos o médico-veterinario, por conta

E SIIO g@@

do dia do profissional, comemora-
do em 9 de setembro, o Portal Caes
e Gatos dedicou uma pégina espe-
cial com conteudos exclusivos e co-
memorativos a esses profissionais.
Com o apoio das empresas Pre-
mieRpet, Pearson Saude Animal,
Syntec e BRF Pet (com suas marcas
Biofresh e Guabi Natural), trouxemos
uma selecdo de temas de grande re-
levancia para o setor. Entre os as-
suntos envolvidos estdo: novos me-
dicamentos com foco em inovacéo,
a atualizagao continua do profissio-
nal, as parcerias entre empresas de
nutrigdo pet e veterinarios, o cddigo
de ética profissional, além de avan-
cos significativos na nutrigcdo pet e
novos tratamentos para caes.

CONFIRA A
PAGINA ESPE-
CIAL, ACESSAN-
DO 0 QR CODE!

Além disso, a equipe da Caes e
Gatos alguns médicos-veterindrios
parceiros nossos de cada dia para
receber um
presentinho
especial em
casa. Confi-
ra o feedback
de alguns de-
les em nossas
redes sociais!

6 * caesegatos.com.br
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> SAUDE
MENTAL
DOS VE-
TERINA-
RIOS

A SAUDE mental dos médi-
cos-veterindrios tem se tor-
nadoum tema cadavezmais
relevante, especialmente
em um cendrio onde esses
profissionais lidam, diaria-
mente, com situagdes emo-
cionalmente desgastantes.
Por isso, durante a cam-
panha Setembro Amare-
lo, conversamos com a pro-
fessora e psicologa Bian-
ca Gresele, que é coorde-
nadora do projeto de Satde
Mental na Medicina Vete-
rinaria, do Conselho Regio-
nal de Medicina Veterindria
de Minas Gerais (CRMV-MG).
A psicologa falou sobre
como agoes de enfrenta-
mento e compreensao dos
sentimentos sdo essenciais
para a qualidade de vida
desses profissionais. Leia o
conteudo completo!
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Hill’s Prescription Diet ONC Care

clinicamente comprovado em aumentar o peso corporal
em pacientes com diferentes tipos de tumores*

 Alta aceitacao alimentar
(97%),

» Alto apetite para comer
continuo;

» Aumento da ingestao
alimentar e caldrica.

. d; & = .xf ) - e E !'?.:! E
S i AR Acesse nossa -h:"i s.-ih‘,.
O peso corporal aumentou em todos os pacientes plataforma s

(dia 28 em comparac¢io com o valor basal) de prescricdo

palatable, calorically dense, and nutritionally complete diet in dogs with benign and malignant tumors.
Vet Sci 2023;10(2):148 (https://doi.org/10.3390/vetscil0020148)

(¥) ® @ Hilsvetsrasi HillsVet.combr  (§) Hills Pet Nutrition Brasil A CIENCIA FEZ ISSO.



Cardisure esta
disponivel em trés
concentracoes: 1,25
mg, 5 Mg e 10 mg

Cardisure 5mg

Comprimidos sabor carne para caes

USO VETERINARIO

I ardisure 10mg
bmprimidos sabor carme para caes
Cardisure 1,25mg e
Comprimidos sabor came para cées :
USO VETERINARI

RONTO MR

Contém 80 comprimigos ﬂ O

QA

A

Contém 80 (2 x 40) comprimidos Q

LANCAMENTO

Faz bem para
O coracao!

A DECHRA BRASIL anuncia o langa-
mento de Cardisure, um inovador
medicamento a base de pimoben-
dan, que, ap6s seu sucesso em mer-
cadosinternacionais, finalmente che-
ga ao Brasil. Com este langamento, a
Dechra amplia seu portfélio e intro-
duz o primeiro produto de sua linha
cardioldgica no mercado brasileiro.

Ja reconhecida por sua excelén-
cia em Endocrinologia e Dermatolo-
gia, a Dechra Brasil agora se desta-
ca também na Cardiologia Veterina-
ria com Cardisure. Desenvolvido pa-
ra tratar a insuficiéncia cardiaca em
caes, Cardisure oferece uma melho-
ra significativa na qualidade de vida
dos animais. Disponivel em trés con-
centragoes - 1,25 mg, 5 mg e 10 mg -,
este medicamento ndo s6 amplia as
opcoes de dosagem para os veterind-
rios, mas, também, proporciona eco-
nomia e acessibilidade no tratamento.

8 # caesegatos.com.br

Cardisure se diferencia por seus
beneficios adicionais, incluindo a tec-
nologia inovadora Smart Tab, que fa-
cilita a divisdo dos comprimidos e as-
seguraa precisao da dose administra-
da. Com comprimidos bipartidos de 5
e 10 mg e facil divisdo ao meio para o
de 1,25 mg, a administragao é otimi-
zada paramaior seguranca e eficécia.
Além disso, com sabor carne, Cardisu-
re é altamente palatavel, facilitando a
adesdo ao tratamento pelos tutores.

A gerente de Produto PET da De-
chra Brasil, Larissa Salles, ressalta: “o
langamento de Cardisure é um marco
significativo paraaDechra Brasil. Este
produto ndo apenas enriquece nosso
portfélio, mas, também, reforca nos-
so compromisso de oferecer solucoes
de alta qualidade do ponto de vista do
médico-veterindrio. Com a tecnolo-
gia Smart Tab e uma gama ampliada
de concentragoes, Cardisure repre-

ntém 80 (2 x 40) comprimidos. O Dechra

senta um avango importante na ges-
tdo da insuficiéncia cardiaca, trazen-
do beneficios reais para a saude e o
bem-estar dos pacientes cardiopatas.”

0 diretor de Marketing da Dechra
Brasil, Alessandro Orsolini, comple-
menta: “Cardisure chegou ao Brasil pa-
ra proporcionar facilidade e seguran-
caparameédicos-veterindrios e tutores.
Como parte da estratégia Global da De-
chra, olangamento de Cardisure refor-
¢anossa presencgano segmento de es-
pecialidades e endossa nosso foco em
entregar as melhores solugdes sob a
perspectiva do médico-veterinario

0 langamento oficial ocorreu du-
rante oV Congresso Brasileiro de Car-
diologia Veterinaria, realizado em Sal-
vador entre os dias 18 e 21 de setembro.
O produtojaesta disponivel nos parcei-
ros e distribuidores da Dechra Brasil. a

\

Para mais informacgdes sobre
Cardisure e outros produtos
da Dechra Brasil, visite

o site www.dechra.com.br
ou entre em contato pelo
SAC no 0800 400 7997

- J
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SAZONAL
Cuidados
essenciais

A PELE e a pelagem dos pets séo in-
dicadores importantes da saude ge-
ral. A pele, sendo o maior 6rgdo dos
cdes e gatos, atua como uma barreira
protetora contra agressoes externas,
enquanto os pelos ajudam a manter a
temperatura corporal e a proteger a
pele. De acordo com o médico-veteri-
nario da Vetnil, Kaué Ribeiro, pelagem
brilhante e pele sem alteragdes indi-
cam que o animal estd bem nutrido e
com o sistema imunoldgico saudavel.

“f comum que muitos tutores per-
cebam a queda de pelos em seu céo ou
gato, especialmente com a chegada de
novas estagoes. Como o ciclo piloso é
composto por fases distintas, o que per-
mite a adaptacgdo da pelagem as altera-
coesde climaetemperatura,comache-

CALOR

Altas tempera-
turas requerem
atencao
redobrada

0 AUMENTO das temperaturas no Bra-
sil gerou um alerta vermelho, com im-
pactos significativos na saude dos pets.
0 calor intenso e a baixa umidade po-
dem provocar desidratacdo, proble-
mas respiratorios e ressecamento da
pele dos animais. A médica-veterina-
ria da Special Dog Company, Kelly Maia-
raLopes Carreiro, ressalta aimportan-
cia de monitorar atentamente os si-
nais de desconforto e tomar medidas
preventivas para proteger os animais.

Entre os cuidados recomendados,
destacam-se a oferta de dgua frescaem
abundancia, manter os pets em am-
bientes frescos e sombreados, e usar
umidificadores ou toalhas molhadas
para ajudar a aliviar o calor. Além dis-
so, a limpeza dos olhos, banhos sema-
nais em cées e escovagao em gatos sao

gada de periodos mais quentes, como a
primavera e o verdo, ¢ normal observar
umaumentonaquedade pelos”, explica.

Para manter a saude da pele e da
pelagem, Ribeiro recomenda banhos
regulares e escovagdo, além de uma

essenciais para manter o bem-estar
dos animais durante o calor extremo.

Nesses casos, alimentos umidos
ajudam a manter a hidratacdo e ofe-
recem nutrientes essenciais. A Spe-
cial Dog Company recomenda a ofer-
ta de sachés completos e balanceados
que auxiliam tanto na saude da pela-
gem quanto na hidratacdo e saude do
trato urindrio dos pets. “A falta de ape-
tite pode ser compensada com alimen-
tos umidos completos e balanceados,
que ndo s6 fornecem nutrientes ne-
cessdrios, mas também ajudam na hi-
dratacdo se oferecidos na quantidade
adequada” conclui a especialista. Os sa-

Em dias mais quentes, a
hidratacao dos pets nao
deve ser negligenciada

>0

alimentacdo equilibrada. A hidratagdo
também é essencial, tanto oral quanto
cutanea. Suplementos como 6mega 3,
biotina e zinco podem ajudar afortale-
cer apele e os pelos, contribuindo pa-
ra o bem-estar dos animais.

chés das linhas Special Dog Ultralife e
Special Cat Ultralife, por exemplo, sdo
alimentos completos que podem ser
oferecidos naalimentacao integral dos
animais, com baixa caloria e alto teor
deumidade, que contribuiparaa hidra-
tacdo esaude do tratourindrio, além de
oferecer omega 3, 6 e zinco, auxiliando
na saude da pele e pelagem do animal.

Outubro /2024 « 9
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Valorizacao
é temade
debate

ASPECTOS relacionados a fiscalizagdo
sanitaria e a qualidade dos cursos de Me-
dicina Veterindria no Pais foram citados
pelo vice-presidente do Conselho Fede-
ral de Medicina Veterinaria (CFMV), Ro-
mulo Cezar Spinelli, durante sessdo rea-
lizada na Camara Legislativa do Distri-
to Federal, em Brasilia, em celebragdo
a0 Dia do Médico-Veterinario. O evento,
proposto pelo deputado distrital Jorge
Viana, destacou a importancia da pro-
fissio para a Satide Unica e contou com
umaseérie dealertas e atualizagdes sobre
as iniciativas em andamento do CFMV.

Durante o discurso, Spinelli fezum
retrato da atual situacdo sanitdria do

BEM-ESTAR
Muito mais
que pets

SETEMBRO foi omés de conscientizacdo
sobreasaudemental, e os animais de es-

timagdo témum papel importante nesse
processo, proporcionando conforto e
apoio emocional. Estudos do WALTHAM
Petcare Science Institute destacam que
a convivencia com pets ajuda a reduzir

10 e caesegatos.com.br

Brasil e indicou a necessidade de am-
pliar a atuacdo dos médicos-veterina-
rios neste contexto. “Recebemos even-
tos de grande porte e sé ndo tivemos
uma emergénciasanitaria porque elas,
de fato, nao aconteceram. Se tivessem
acontecido, a gente teriaum grave pro-
blema no Brasil porque o Pais tem fis-
calizagdo precdria, em razdo da falta
de médicos-veterindrios em atuacéo.
0 Mapa (Ministério da Agricultura) es-
ta defasado e, hoje, se pensa muito na
exportacgdo. Quando tem concurso, as
vagas sdo minimas. Contamos com a
influéncia da classe politica para nos
ajudar nesta causa porque a popu-
lacdo esta desprotegida”, enumerou.

0 vice-presidente chamou a aten-
¢do ainda para a existéncia de mais de
500 cursos de Medicina Veterinaria no
Pais, além das graduagdes na modali-
dade EaD. Spinelli, o cenério compro-
mete a qualidade do ensino. “Temos

sentimentos de soliddo e isolamento,
além de aliviar o estresse, ansiedade
e depressdo através de simples inte-
rag0es, como acariciar um animal.

A Terapia Assistida por Animais
(TAA) também € uma aliada na saude
mental, trazendo beneficios fisicos e
psicoldgicos. Segundo Natalia Lopes, da
Royal Canin Brasil, o cuidado diario com
um pet cria uma rotina estabilizadora,
enquanto atividades como passeios
promovem a socializagio e o bem-es-

Spinelli descreveu a atual situacao
sanitaria do Brasil e ressaltou a
necessidade de expandir a atuacao dos
meédicos-veterinarios nesse cenario

dialogado com o MEC para garantir a
qualidade dos cursos, evitar a abertura
de graduacéo a distancia, além de ar-
ticular para que seja aprovado o exa-
me de proficiéncia para os novos pro-
fissionais. Essas medidas vao garantir
que aatividade profissional seja execu-
tada de forma satisfatoria”, destacou.

Asessao foimarcada pelavaloriza-
cdodaMedicina Veterinaria e pela dis-
cussdo de pautas importantes para o
fortalecimento da profissaono Distri-
to Federal e no Brasil. 0 CFMV reafir-
mou seu compromisso com o desen-
volvimento de politicas que garantam
ainsercdo e aatuagdo demédicos-ve-
terindrios em diversas areas de saude
publica, contribuindo diretamente pa-
ra o bem-estar da sociedade.

tar emocional. Os animais incentivam
um estilo de vidamais ativo e saudavel.

Uma pesquisa de 2019 nos EUA re-
velou que 80% dos tutores se sentem
menos solitarios com seus pets, re-
forcando a importancia dessa cone-

afetiva, especialmente para pes-
soas mais velhas. Embora o suporte
profissional seja essencial, os animais
oferecem um complemento valioso ao
cuidado psicolégico, contribuindo pa-
ra uma vida mais estavel e feliz.

Foto: divulgagdo




BEM-ESTAR
Prevencao,
Manejo e Cuida-
dos Essenciais

COM MAIS de 59% dos cées e 52% dos
gatos com sobrepeso ou obesida-
de, essa condi¢do é uma epidemia
moderna em pets, levando a proble-
mas de saude graves, como doen-
cas cardiovasculares e diabetes.

0 livro “Obesidade em Animais de
Companhia”, editado pelo Dr. Fabio Al-
ves Teixeira e coeditado pelas Dras. Ma-
riana Porsani e Vivian Pedrinelli, langa-
donaUSPcom apoio daRoyal Canin, é a
primeira obra brasileira sobre o tema,
editadapor especialistas que discutem
prevencao, diagndstico e manejo do
sobrepeso. Consultas veterindrias re-
gulares séio essenciais paramonitorara
saude dos animais, incluindo pesagens
e avaliacdes de condigdo corporal,
permitindo intervengdes precoces.

A alimentacgdo balanceada e a ati-
vidade fisica sdo fundamentais para
prevenir e tratar a obesidade, com
alimentos especificos que atendem
asnecessidades nutricionais dos pets.

SIMPOVET 2024

O que ha
de inovador
na Veterinaria

OXISIMPOVET - Simposio de Medicina
Veterindria do Unicep sera realizado
entre os dias 21 e 25 de outubro, no
espago Cenacon do Hotel Nacional
Inn, em Sdo Carlos (SP). Com uma
programacao diversificada, o evento
contara com palestras ministradas
por especialistas renomados nas mais
diversas areas daMedicina Veterindria,
incluindo temas como privagdo de
sono em equinos, controle de quali-
dade na industrializacdo de tilapias,
laserterapia em pequenos animais
e empreendedorismo veterindrio.

Aolongo de cinco dias, profissionais
e estudantes de Medicina Veterindria

Editor
Fabio Alves Teixeira

0BESIDADE

EM ANIMAIS
DE COMPANHIA

Coeditoras
Mariana Yukari Hayasaki Porsani
Vivian Pedrinelli
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A obesidade ¢ uma
doenca que traz diversos
prejuizos a saude e resulta na
diminuicao da expectativa de vida.

povew

“Compreender e gerenciar o peso é
uma parte indispensdvel do cuidado
com a saude animal. Estamos com-
prometidos em fornecer ndo apenas
alimentos de alta qualidade, mas,
também, em oferecer orientagdo e
suporte continuo aos tutores para
que possam fazer as melhores esco-
lhas para uma guarda responsavel e
0 bem-estar de seus animais de esti-

Editor
Fabio Alves Teixeira

OBESIDADE

EM ANIMAIS

DE COMPANHIA

Coeditoras
Mariana Yukari Hayasaki Porsani
Vivian Pedrinelli

macao, sempre incentivando o acom-
panhamento do Médico-Veterindrio.
Nossa missdo é ajudar a promover
uma vida longa e saudavel aos pets, e
isso comeca com a busca por fontes
confiaveis e uma solugdo nutricional
adaptada para cada gato ou cdo”,
afirma A médica-veterinaria e coor-
denadora de Comunicagdo Cientifica
da Royal Canin Brasil, Priscila Rizelo.

poderdo participar de debates e ativida-
des que englobamtantoaprética clinica
quanto a gestao e inovagoes tecnologi-
casno setor. Entre os destaques da pro-
gramacao estdo a palestra do Prof. Dr.
Tiago M. Oliveira sobre "Privagdo de so-
noemequinos" eaapresentagdodaDra.
Isabela Artero, que
abordard "Casos de
rotina na clinica de
animais silvestres".

A programacio
ainda engloba as
seguintes palestras:
"Edema pulmonar
cardiogénico: e ago-
ra?”, com o Prof. Fabio Gava; “O que
ninguém te conta sobre a Medicina
Veterinaria’, da Prof. Thais Rocha; "Apli-
cacoes daTomografia Computadorizada
naMedicina Veterinaria", do Prof. Darcio
Zangirolami Filho; Empreendedorismo
na Medicina Veterindria e Transporte

Si

Simpésio de

11°

Medicina Veterinaria

Internacional de Animais de Estima-
¢do", com a médica-veterindria Juliana
Stephani; "Laserterapianarotina da cli-
nicamédicade pequenos animais”,com
aveterindria Carla Stivaletti; “Emergén-
cias em Anestesia Veterinaria”, minis-
trada pela Dra. Isabela P. Rabelo; "Cat
friendly doinicio ao
fim", com Fernan-
da Galdiano Fon-
satti; entre outras.

0 Simpovet,
organizado ha 11
anos pelos alunos
de graduacdo da
Unicep com 0 apoio
dos professores, é um dos principais
eventos académicos da regido. Além de
ser uma oportunidade para atualiza¢do
profissional e troca de experiéncias,
o simpdsio também promove o net-
working entre estudantes e médicos-
-veterindrios atuantes no mercado.

2024

2 %
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DERMATITE ALERGICA

450 VETER

Alivio rapido
da coceira

ESTUDOS mostram que, no Brasil, 24%
dos cées atendidos recebem diagnds-
tico de dermatite alérgica ou de der-
matite atopica canina (DAC). Compro-
metida com a qualidade de vida dos
animais, a Elanco Saude Animal anun-
cia o lancamento de Zenrelia (ilunoci-
tinib), novo inibidor de JAK oral indi-
cado para o controle do prurido (co-
ceira) associado a dermatite alérgica
e controle da dermatite atdpica em
caes, proporcionando alivio rapido e
eficaz desde o inicio do tratamento.
“As alergias representam uma das
condi¢des mais comuns que compro-
metem o bem-estar dos animais, cau-
sandoumimportante desconfortonos
pets e gerando grande impacto emo-
cional e financeiro para seus respon-
sgveis”, afirma a médica-veterinaria
e consultora técnica sénior da Elanco
para Pet Health, Tatiana L. R. Pavan.
Tatiana ressalta que existem va-
rios tipos de dermatite, que podem ter
causas diferentes, mas gatilhos seme-
lhantes. Segundo amédica-veterindria,

12 e caesegatos.com.br

éimportante destacar que o cdo atopi-
co tem um sistema imune reativo, que
responde de maneira exagerada quan-
do em contato com substanciasirritan-
tes, quendo provocariam amesmarea-
¢do num cao normal, por exemplo. No
entanto, o entendimento atual sobre
a atopia, é que além disso, esses pa-
cientes tém a pele diferente dos caes
ndo atopicos: a camada superficial da
pele é mais sensivel e tende a desidra-
tar e se irritar com mais facilidade.

Outro ponto a ser observado é que
ossintomasnéo sao especificos. Os caes
com dermatite atopica apresentamver-
melhiddo na pele, coceira, inflamacao,
urticéria, perda de pelos, infec¢do e gra-
vidade em variados graus. Podem ser
recorrentes e a condi¢do pode se ma-
nifestar de forma continua ou sazonal.

Ja a dermatite alérgica ou derma-
tite de contato ocorre quando a pele
entra em contato com uma substan-
cia que provoca uma reagao alérgica,
como produtos quimicos, plantas, cos-
meéticos, metais, tecidos ou até a expo-

unocitinid

Zenrelia esta
disponivel em
quatro apresenta-
coes, entre 0,6 e
0,8 mg por kg do
peso do cao

INARIO

w30

comp'““"dos

caes

si¢do solar. Muitos caes tém dermatite
alérgica apicadas de pulgas. Vermelhi-
dao, inchaco, coceira, bolhas ou des-
camagao nas areas que entraram em
contato com o alérgeno sdo as mani-
festagoOes clinicas mais comuns. Ha
ainda as reagdes adversas alimenta-
res, ou seja, quando a coceira € pro-
vocada por uma alergia alimentar do
animal. Segundo Tatiana, “Zenrelia-
TM é eficaz para o tratamento de to-
dos esses tipos de dermatites, propor-
cionando rapido alivio ao animal des-
de o primeiro dia de administragio”.
A solucao chega ao mercado apos
amplos estudos de campo, sendo dois
deles realizados nos Estados Unidos e
outro conduzido em quatro paises da
Europa, com a participacdo de médi-
cos-veterinarios e tutores. Os estu-
dos tiveram como parametros duas
escalas de avaliacao: a escala analo-
ga visual de prurido (PVAS) - trata-
-se de uma pontuacdo de coceirarea-
lizada pelo responsavel do animal, e a
escala CADESI, uma ferramenta que
o médico-veterindrio usa para ava-
liar o nivel de lesdes de pele em caes.
"Zenrelia foi desenvolvido com um
elevado rigor cientifico e, seguindo a
legislacdo brasileira, recebeu apro-
vagdo do O Ministério da Agricultu-
ra e Pecuaria (MAPA), 6rgdo reconhe-
cido mundialmente por seu papel
crucial na regulamentacgdo e apro-
vacgao de produtos veterinarios pa-



ra garantir a seguranca e efica-
cia no tratamento dos animais.
“Com a aprovacao e os resulta-
dos obtidos, estamos muito sa-
tisfeitos e confiantes de que es-
te produto proporcionara redu-
¢do continua da coceira e da in-
flamacao, melhorando signifi-
cativamente a qualidade de vida
dos pacientes”, conclui Tatiana.

POSOLOGIA - O medicamento é
disponibilizado em quatro apre-
sentacoes, variando entre 0,6 e
0,8 mg por kg do peso do cdo. De-
ve ser administrado uma vez ao
dia, por via oral, com ou sem ali-
mentos. Nao hd necessidade de
dose de ataque ou redugéo gra-
dual, e o tratamento é seguro a
curto oulongo prazo, devendo se-
guira orientagdo e o acompanha-
mento de um médico-veterind-
rio de confianga. O medicamen-
toestd disponivel em embalagem
economica com 30 comprimidos.

Zenrelia é indicado para uso
em cées de pelo menos 12 meses
deidade e pode serusado emlon-
go prazo para terapia de manu-
tencfio. “E importante reforcar
que o tutor deve consultar omédi-
co-veterinario que jaacompanha
o animal, que podera recomen-
dar a melhor abordagem e con-
ducdo do tratamento”, diz Tatiana.

CAMPANHA - Paradivulgarono-
vo produto,aElancorealizarduma
ampla campanha multimidia e
com eventos delangamento,aqual
deve impactar pelo menos 3 mil
clientesno Brasil, comecando ago-
ra,no segundo semestre de 2024 e
se estendendo até 2025. “A estra-
tégiamultimidia foi escolhida pa-
ra garantir que a mensagem So-
bre Zenrelia atinja o maior nime-
ro possivel de tutores e profissio-
nais da area veterindria”, comen-
ta a gerente de Marketing de Pet
Health da Elanco, Karina Toledo.
“Como umaempresa que prioriza
o bem-estar animal, é essencial
que essa solucgdo revolucionaria
seja amplamente conhecida, pa-
ra tratar um problema que causa
desconforto em milhares de caes
e impacto na vida dos tutores.’m

MICROBIOTA
Para um
equilibrio
intestinal

O INTESTINO do cdo, conhecido como
o0 "segundo cérebro", desempenhaum
papel crucial na saude geral do ani-
mal, contendo neurdnios e bactérias
que regulam o equilibrio da micro-
biota intestinal. Alteragdes na roti-
na, como mudangas na dieta, podem
impactar esse equilibrio e afetar a
saude do pet como um todo. Probio-
ticos auxiliam na manutencdo des-
sa microbiota, promovendo uma di-
gestdo eficiente e contribuindo para

OLHOS
Para infeccoes
oculares

DOENCAS oculares sdo comuns em
pets, especialmente em ragas com
olhos salientes, e podem afetar seu
bem-estar. A médica-veterindria da
Syntec, Marcella Vilhena, alerta so-
bre sintomas como lacrimejamen-
to, secregdo, coceira e vermelhidéo,
que podem indicar problemas ocu-
lares. Entre as condigdes mais co-
muns estdo a conjuntivite, causa-
da por infecgdes ou alergias, e a ce-

um estado emocional mais estavel.

Desequilibriosintestinais podem ser
notadosporsinais como diarreia, consti-
pagdo, gases e alteragdes no comporta-
mento,comoirritabilidade eletargia. Es-
ses problemas podem ser causados por
mudancas na dieta, estresse, uso de
antibidticos ou infecgdes parasitarias,
destacando a conexdo entre asaude di-
gestivae obem-estaremocional do céo.

Paraajudaramanter o equilibrioin-
testinal, suplementos como o NutriCore
Simbio Caes, da Pearson, sdo recomen-
dados. Ele combina probidticos, prebio-
ticos, enzimas digestivas e vitaminas,
auxiliandonarestauracéo damicrobio-
ta saudavel, na melhor absorgédo de nu-
trientes e nareducio do odor das fezes,
promovendo asaude digestiva dos pets.

ratoconjuntivite seca, caracterizada
pela falta de producéo de lagrimas.

Paratratar essas doengas, é funda-
mental o uso de colirios prescritos por
veterindrios, como lagrimas artificiais
ou medicamentos que estimulam a
producao delagrimas. Manter os olhos
do pet limpos e consultar um profis-
sional ao notar qualquer alteragio é
essencial para prevenir complicagoes.

ASyntecoferece Tobrasyn,um coli-
rio veterindrio a base de Tobramicina
naconcentracao 0,3%, eficazno trata-
mento de infecgoes oculares em cies e
gatos, sendoumaopcdorecomendada
paraauxiliar na saude ocular dos pets.
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VETERINARIOS SAO FUNDAMENTAIS NA
CONSCIENTIZACAO SOBRE A IMPORTANCIA DA
PREVENCAO DAS ZOONOSES, QUE TAMBEM AFETAM
A SAUDE HUMANA, ENTRE ELAS, A DOENCA
DA ARRANHADURA DO GATO

> CLAUDIA GUIMARAES, DA REDACAO
claudia@dc7comunica.com.br

papel do médico-veterindrio é

indiscutivel em diversos Ambitos

e, mais que cuidar dos animais,

eles lutam para que sua impor-

tancia seja estendida a saude pu-

blica como um todo. Levando em

conta que a proximidade entre

seres humanos e animais de es-

timacdo, particularmente gatos,

é uma caracteristica marcante

das sociedades contemporaneas,

existem doengas que podem

ser transmitidas dos animais aos humanos,
as chamadas zoonoses e que o médico-vete-
rindrio é o principal instrumento de combate.
Uma das doencas que essa convivéncia

Foto: banco de imagens

intima pode trazer é a doenga da arranha-
dura do gato (DAG), uma condicao frequen-
temente subestimada, mas que pode ter
consequéncias graves para a saude humana.

A doenca da arranhadura do gato ¢ uma
infeccdo bacteriana causada pela Bartonella hen-
selae, uma bactéria gram-negativa que tem os
felinos como reservatorios naturais. O professor
e médico-veterinario da Universidade Professor
Edson Antonio Velano (Unifenas), Philipi Coutinho
de Souza, comenta que, apesar de ser amplamen-
te conhecida como uma doenga transmitida por
arranhdes, a principal via de infecgao é indireta,
ocorrendo por meio das pulgas que parasitam os
gatos. “A doenga da arranhadura do gato, também
conhecida como bartonelose, ¢ comumente »
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transmitida aos seres humanos por
meio de arranhdes ou mordidas de
gatos infectados”, explica. Essas pulgas
atuam como vetores, transmitindo
a bactéria de um gato para outro e,
eventualmente, para os humanos.

O PAPEL DOS FELINOS
NA DISSEMINACAO
DA DOENCA
Embora os gatos sejam os principais
portadores da Bartonella henselae, a
maioria deles ndo apresenta sinais
clinicos da doenga, fazendo com que
o diagnostico em felinos seja compli-
cado e, muitas vezes, negligenciado.
“Normalmente, os gatos que portam a
bactéria ndo estdo doentes. Inclusive,
na histdria da caracterizagao inicial
da doenga, isolou-se B. henselae do
sangue de um gato assintomatico”,
destaca a médica-veterindria douto-
randa pelo SOTEPP-UNIMA-AL e conse-
lheira suplente do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV), Evelynne
Marques de Melo. Essa auséncia de
sintomas nos gatos, combinada com a
falta de conscientizagdo entre os tuto-
res e profissionais de saude, contribui
para a disseminagdo inadvertida da
doenca, de acordo com a profissional.
A transmissio da bactéria entre

felinos domésticos, como ja dito,
ocorre, principalmente, por meio das
pulgas, especificamente a Ctenoce-
phalides felis, a espécie predominante
encontrada em felinos domésticos.
“As pulgas, ao se alimentar do sangue
do gato, acabam ingerindo a bactéria,
que se multiplica em seus intestinos.
Posteriormente, a infecgdo ¢ trans-
mitida para outro felino doméstico
ou para seres humanos, quando uma
nova pulga pica e libera a bactéria
por meio de suas fezes ou saliva em
micro abrasdes cutaneas causadas
pelas picadas. Ctenocephalides felis, a
pulga dos felinos domésticos, perten-
cente a familia Pulicidae, é a espécie
predominante de pulga encontrada
nos felinos em todo o mundo e é
reconhecida como o vetor da infec-
cdo pela B. henselae e por B. clar-
riadgeiae”, complementa Evelynne.

Nos humanos, a doenga pode ser
transmitida por meio de arranhdes,
mordidas ou lambeduras de felinos
domésticos infectados. Essas intera-
coes sdo especialmente comuns em
lares com filhotes, que tém o habito
de morder e arranhar durante as
brincadeiras. O veterindario Philipi
Souza comenta que isso torna a DAG
uma ameaca insidiosa, uma vez que
muitos tutores de felinos domésticos
podem desconhecer que seus ani-
mais, aparentemente sauddveis, sdo
portadores da bactéria e podem trans-
miti-la a outros animais e humanos.

SINAIS CLINICOS

E DIAGNOSTICO

A DAG em humanos pode variar de
uma condigdo leve e autolimitada a
uma doenga sistémica grave, especial-

O DIAGNOSTICO
EM HUMANOS E
FEITO POR MEIO

DO HISTORICO DO
PACIENTE, SINTOMAS
RELATADOS E EXAMES
DE SANGUE PARA
DETECTAR A PRESENCA
DE ANTICORPOS CONTRA
A BACTERIA 99

PHILIPI COUTINHO DE SOUZA E
PROFESSOR E MEDICO-VETERINARIO
DA UNIFENAS

mente em individuos imunossuprimi-
dos. “Os primeiros sinais da doenca
incluem a formagdo de uma papula
ou vesicula no local da inoculagéo,
geralmente trés a cinco dias apos o
contato com o felino doméstico. Esse
sintoma inicial é, frequentemente,
seguido por linfadenopatia regional
dolorosa, que é o inchaco dos ganglios
linfaticos proximos a area da lesdo.
A linfadenite benigna é o sinal mais
aparente, que é precedida de uma
papula ou vesiculando pruriginosano
local de inoculagao do bacilo”, explica
Evelynne Melo. Outros sintomas co-
muns incluem febre, cefaleia, fadiga,
dor abdominal, vomitos e anorexia.
Em alguns casos, os pacientes podem
apresentar complicagdes mais gra-
ves, como hepatite, esplenomegalia
(aumento do bago) e, em situagoes
raras, endocardite ou encefalite.

0 diagnostico da DAG em humanos
é desafiador devido a variedade de sin-
tomas que podem se sobrepor a outras
condigdes médicas. “Sao contabiliza-
das até 20 doencas como diagnostico
diferencial, ou seja, que se confundem
com DAG; desde esporotricose a bru-
celose”, observa Evelynne Melo. Isso
significa que a DAG pode ser facilmen-
te diagnosticada erroneamente, espe-
cialmente se ndo houver um histdrico
claro de contato com felino doméstico.

0 diagndstico definitivo, muitas
vezes, requer a realizacdo de exames
soroldgicos para detectar a presenga
de anticorpos contra a Bartonella
henselae, bem como a utilizagdo de
técnicas de biologiamolecular, como a
PCR (reagdo em cadeia da polimerase),
para identificar a bactéria. “O diag-
nostico em humanos é feito por meio
do histérico do paciente, sintomas
relatados e exames de sangue para de-
tectar a presenca de anticorpos contra
a bactéria”, reitera Philipi Souza.

Amédica-veterindria e sécia-pro-
prietaria do Graveci Centro Veterind-
rio, Vivian Lindmayer Cisi adiciona
que a gravidade da infecgdo esta
diretamente relacionada a fungéo
imunoldgica do hospedeiro. “Em
seres humanos, a doenga, normal-
mente, é branda e autolimitada. No
entanto, pacientes imunossuprimidos
podem apresentar quadros graves
e, eventualmente, fatais”, alerta.

Nos gatos, o diagnostico é »
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ainda mais complicado, dado que a
maioria dos felinos infectados nédo
apresenta sintomas. O diagndstico
definitivo em felinos, geralmente,
envolve a realizacdo de exames de
PCR para detectar a presenca da
bactéria no sangue, mas esses testes
ndo sdo amplamente recomendados
para gatos saudaveis, devido ao fato
de que muitos deles sdo portadores
assintomaticos. Quem nos explica é
Vivian. “O diagnéstico definitivo de
infeccdo deve ser estabelecido com
cultura e/ou PCR de amostras sangui-
neas”, adiciona. Portanto, a vigilancia
e a prevencao sdo fundamentais para
controlar a disseminagéo da doenca.

TRATAMENTO
E MANEJO DA DOENCA

0 tratamento da DAG em humanos,
geralmente, envolve o uso de antibi6-
ticos, sendo a azitromicina e a eritro-
micina os medicamentos de escolha
em muitos casos. Em pacientes com
formas mais leves da doenga, o trata-
mento pode nédo ser necessario, uma
vez que a condi¢do é autolimitada.
No entanto, em casos graves ou em
individuos imunocomprometidos,
o tratamento com antibidticos é
essencial para evitar complicagoes
sistémicas. “Em casos graves, o trata-
mento pode ser prolongado e envolver
aadministragdo de multiplos medica-
mentos para garantir a erradicagdo
da infecg¢do”, reitera Philipi Souza.

Vivian indica que o tratamento é
questionavel nos pacientes imunocom-
petentes pelo fato de a DAG ser uma
doenca benigna e autolimitada. “Anal-
gésicos e anti-inflamatdrios podem
ser indicados para minimizar a dor,
caso haja necessidade”, acrescenta.

Nos felinos domeésticos, o trata-
mento é recomendado apenas para
aqueles que apresentam sintomas
clinicos da doenca, o que é raro. A
administracdo de antibioticos é,
geralmente, eficaz, mas o tratamen-
to deve ser ajustado conforme a
resposta do animal e a gravidade da
infec¢do. “O tratamento s6 deve ser es-
tabelecido em felinos doentes. Atual-
mente, as recomendacgdes sdo usar
doxiciclina ou amoxicilina-clavula-
nato inicialmente”, orienta Vivian Cisi.

Os profissionais destacam que a
prevencdo ¢ amelhor forma de contro-

“SAO CONTABILIZADAS
ATE 20 DOENGAS COMO
DIAGNOSTICO DIFE-
RENCIAL, OU SEJA, QUE
SE CONFUNDEM COM
DAG”, AFIRMA A VETE-
RINARIA EVELYNNE
MARQUES DE MELO

lar a DAG, tanto em humanos quanto
em felinos domésticos. “Isso inclui
medidas basicas de higiene, como lavar
asmaos apos manusear felinos domés-
ticos, evitar brincadeiras que possam
levar a arranhdes ou mordidas, e con-
trolar rigorosamente as infestagdes
por pulgas nos animais. Além disso, é
essencial que os tutores mantenham
umarotinaregular de consultas veteri-
narias paramonitorar a saude dos seus
felinos domésticos e garantir que este-
jamlivres de parasitas”, frisa Evelynne.

SAUDE UNICA

E AIMPORTANCIA

DA PREVENCAO

A doenga da arranhadura do gato é um
exemplo claro da interconexao entre
a saude humana, animal e ambiental,

que é a base do conceito de Saude
Unica (One Health), pois, além de ser
uma doenca ocupacional para profis-
sionais ligados a Medicina Veterinaria,
também pode afetar aqueles que tém
um contato eventual e, até mesmo,
acidental com um gato, conforme
discorre o veterindrio Philipi: “Essa
abordagem reconhece que a saude de
seres humanos estd intrinsecamente
ligada a saude dos animais e ao meio
ambiente. A prevencao de zoonoses
como a DAGnéo é apenas uma questiao
de proteger a saude humana, mas, tam-
bém, de garantir o bem-estar animal e
asustentabilidade ambiental”, observa.

De acordo com Evelynne Melo, a
prevencao da doenga é multifatorial
e envolve principio basico da higie-
ne e limpeza, tanto do local onde se
mantém os animais quanto da pessoa
que convive e manipula os felinos do-
mésticos, seja na condi¢do de animal
de estimacdo, seja na atividade pro-
fissional do veterinario e tratadores.

PARA

PREVENCAO
CONTRA DAG

Dado a incidéncia da doenca ser maior
em criangas e jovens, justamente, pelo
manuseio dos animais, a veterindria
diz que recomenda-se o seguinte:

Evitar brincadeiras bruscas com
os felinos para prevenir mordidas

Lavar as maos sempre apos
as brincadeiras com os felinos
de estimacdo;

Néo permitir aos felinos de estima-
¢do o acesso livre a via publica;

Manter seriedade no controle de ec-
toparasitas (pulgas principalmente).
Manter rotina de consultas veterind-
rias para observacoes gerais.

No caso das atividades de educa-

¢do ambiental, abordar os cuidados
basicos adequados sempre como meio
de evitar que as pessoas se infectem
com essa e com outras doengas conse-
quentes ao manejo com os felinos.

Fotos:divulgagdo e banco de imagens C&




EM SERES HUMA-
NOS ADOENCA,
NORMALMENTE, E

BRANDA E AUTOLIMITADA.
NO ENTANTO, PACIENTES
IMUNOSSUPRIMIDOS
PODEM APRESENTAR
QUADROS GRAVESE,
EVENTUALMENTE, FATAIS 99

VIVIAN LINDMAYER CISI
E SOCIA-PROPRIETARIA DO GRAVECI
CENTRO VETERINARIO

Apesar da bartonelose ser uma
doenca eventualmente grave no ser
humano, o veterindrio Philipi salien-
ta que isso nao deve desencorajar
a populacdo a ter o felino domésti-
co como um animal de estimacéo e
manter a relacdo saudavel que este
animal tanto nos proporciona. “Pre-
cisamos deixar claro para a popula-
¢do para procurar atendimento vete-
rindrio ao adotar um felino doméstico
para que este profissional faga as me-
Ihores orientagtes. Além disso, o con-
trole efetivo de pulgas é super impor-
tante na prevencao nao sé desta, mas
de varias outras doencas. Lembre-se,
prevencdo é a melhor solugio”, expoe.

Evelynne ainda cita que a cria¢io
do Dia Nacional da Satide Unica no
Brasil, celebrado em novembro, re-
flete a crescente conscientizagdo so-
bre a importancia dessa abordagem
integrada. “O Dia Mundial da Saude
Unica, em 3 de novembro, também é
reconhecido pelo Brasil oficialmen-
te por meio da Lei 14.792. Esse dia ser-

ve como um lembrete para profissio-
nais de saude, veterinarios e o publi-
co em geral sobre a importancia de
adotar praticas preventivas que be-
neficiem tanto os humanos quanto os
animais. A celebragido dessa data in-
cluia promocéo de agoes de conscien-
tizagdo sobre a prevencao de zoono-
ses e a importancia de manter o am-
biente livre de patogenos”, finaliza.

Para Philipi Souza, a data é uma
oportunidade importante para au-
mentar a conscientizagdo sobre doen-
¢as zoondticas, como a bartonelose,
e promover a colaboragéo entre pro-
fissionais de saude humana, veteri-
naria e ambiental para abordar essas
questdes de forma ampla, por meio
de um debate rico e construtivo en-
tre as diversas classes profissionais
ligadas a saude e a populacgio global.

Vivian Cisi, por sua vez, lembra
que, atualmente, mais de 75% de to-
das as doengas que afetam os huma-
nos sao zoonoses, ou seja, doencas in-
fectocontagiosas transmitidas pe-
los animais. “Muitas zoonoses podem
ser prevenidas pela agdo conjunta de
profissionais da saude de diferentes
areas; como a Medicina Veterindria e
a Medicina Humana. A partir de ago-
ra, no Brasil, o Dia Nacional da Sau-
de Unica estimulara a realizacfio de
agOes para conscientizagdo da socie-
dade sobre arelacdo entre a satide ani-
mal, humana e ambiental’, pondera. o
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NexGard Combo possui

duas apresentacoes: para
animais de 0,8 kg a 2,5 kg
e outra para aqueles
entre 2,5 kg e 7.5 kg

EntreO 8kge< 25k

CONTEM:
X0,3ml

Ne:Gard
COMBO

(esfovolaner, epinomectin e praz

Iuante)

Solugéo tépica para gatos

@ O

_——— =~ =~

CONTEM:

Entre 0,8 kge < 2,5kg | X03mi

Ne:Gard
COMBO

(salosnaner,eprinomectina & ratguantl)

Solugéo toplca
Q0020

para gatos
USO VETERINARIO

CHEGOU A VEZ
DOS GATOS!

O NEXGARD COMBO, NOVA SOLUCAO DA BOEHRINGER
INGELHEIM, OFERECE PROTECAO COMPLETA CONTRA
PARASITAS INTERNOS E EXTERNOS, E CONTA COM
APLICACAO FACIL E EFICAZ PARA OS FELINOS

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@dc7comunica.com.br
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om foco em expandir sua presenca

nomercado pet,aBoehringerInge-

lheim Saude Animal traz ao Brasil

0 NexGard COMBO, uma inovadora

solugdo endectocida de aplicagéo

topica com agdo sistémica exclusiva para feli-
nos, que chega as lojas neste més de outubro.
Segundo informagoes apresentadas duran-

te coletiva de imprensa no dia 24 de setembro,
oNexGard COMBO protege contra pulgas, sarna
de ouvido, vermes chatos e redondos, propor-
cionando uma prevencao eficaz a cada 30 dias.

Outro diferencial do produto € sua pratici-
dade: ele contém um aplicador com ponta arre-
dondada e suave, que garante mais conforto ao
gato e facilita o manuseio por parte dos tutores,
além de assegurar uma dosagem precisa.

De acordo com a Boehringer Ingelheim, o
medicamentorecebe o nome “COMBO” por conter
em sua formula uma combinagao de tripla agdo:
esafoxolaner, eprinomectina e praziquantel. A
empresa disponibiliza duas opgdes de apresen-
tagdo do produto: uma com trés aplicadores e
outra com apenas um aplicador. O produto esta



disponivel em duas faixas de peso, sendoumapara
gatos de 0,8 kg a 25 kg e outra para aqueles entre
2,5 kg e 75 kg. NexGard COMBO deve ser aplicado
em animais acima de oito semanas de idade.
“0 comportamento natural do felino o tor-
namais propenso ao multiparasitismo quando
comparado ao cachorro, por exemplo, e isso
se agrava com gatos que possuem o perfil de
sair de suas residéncias para passear. Nestes
casos, faz-se ainda mais necessario o uso de
medicamentos de forma mensal”, explica a
médica-veterindria e gerente técnica da area
de Pets da Boehringer Ingelheim, Karin Botteon.
Ainda segundo ela, o habito de caga os ex-
poe a parasitas, uma vez que, ao capturarem
roedores, aves ou lagartos, podem adquirir
parasitas intestinais, como Toxocara cati,
Toxascaris leonina, e um verme pulmonar
conhecido como Aelurostrongylus abstrusus.
“Esses pequenos animais podem abrigar cistos
e larvas de parasitas em seus musculos, que, ao
serem ingeridos pelo gato, podem transmitir
essas infecgoes. Outro fator que aumenta o
risco de parasitismo nos felinos é o habito de
autolimpeza, conhecido como ‘grooming’. Por
exemplo, as pulgas, que sdo ectoparasitas, po-
dem serhospedeirasintermedidrias de vermes
como o Dipylidium caninum. Estima-se que
gatos infestados por pulgas possam ingerir
até 50% desses parasitas presentes em sua
pelagem durante o grooming”, alerta Botteon.
Elalembra que, quando as pulgas sdo hospe-
deiras de parasitas, o gato acaba contraindo-os.
“Além disso, a propriapresenca das pulgas causa
desconforto, reagoes alérgicas e pode transmi-
tir doengas infecciosas. Vale ressaltar que, em
muitas regioes, especialmente fora de grandes
centrosurbanos como Sdo Paulo e Rio de Janeiro,
muitos gatos ainda tém acesso a rua. Nesses
casos, 0 contato com ovos, cistos e larvas de pa-
rasitas aumentasignificativamente, expondo-os
ainfecgoes. Além domais, o contato com outros
gatos pode facilitar a transmissdo de doengas
como sarna, sarna de ouvido, piolhos e outras
enfermidades”, aponta a médica-veterinaria.

CONFIANCA E CERTIFICAGAO

Outro ponto importante a ser apresentado e
que merece ser citado é a confianca que os
tutores tém na marca. “A familia Nexgard car-
rega consigo um nome de alta confiabilidade
e exceléncia. Com os gatos ndo sera diferente,
estamos lancando uma das solugdes mais
completadomercado, sem perderapraticidade
caracteristica da linha”, comenta o diretor da

Fotos: divulgagdo e banco de imagens C&G

area de pets da companhia, José Carlos Junior.

Paracomprovar asimples aplicacdo,amarca
possui o selo "Easy to Give ISFM Approved” da
International Cat Care, uma organizacgao global
que analisa a qualidade dos produtos para gatos
com base em critérios como usabilidade, eficacia
e a apresentacdo. “O beneficio da facilidade de
uso é impulsionado quando falamos de felinos,
que possuem um comportamento diferente
ao dos cachorros, principalmente no que
tange o aceite a medicacgdes”, explica Botteon.

OUTRO FATOR QUE AUMENTA O RISCO
DE PARASITISMO NOS FELINOS E O HABITO

DE AUTOLIMPEZA, CONHECIDO COMO

*GROOMING'". POR EXEMPLO, AS PULGAS,
QUE SAO ECTOPARASITAS, PODEM SER
HOSPEDEIRAS INTERMEDIARIAS DE VERMES

COMO O DIPYLIDIUM CANINUM

PESQUISA IPSOS DE COMPORTAMENTO

DO CONSUMIDOR BRASILEIRO

Para marcar a chegada do NexGard COMBO no
Brasil, a Boehringer Ingelheim realizou uma
pesquisacom asobre operfil dos tutores

brasileiros, analisando questdes de confiabili-
dade em produtos e o gasto médio com itens
para saide animal. Os dados foram coletados
em julho deste ano e 404 cuidadores (217 de
cies e 187 de gatos) responderam a pesquisa.
Entre as principais descobertas, foirevelado
que 63% dos entrevistados tém um gasto médio
entre R$ 300 e R$ 600 por ano na categoria de
antipulgas e carrapatos. Além disso, 42% estdo
dispostos a pagar mais por um produto que
gere pouco ou nenhum efeito colateral no gato
e 35% preferem investir um valor maior em um
produto que seja de uma marca de confianga.
Ainda de acordo com a pesquisa, 70% dos
entrevistados afirmaram que o veterinario é o
maior influenciador na decisdo de compra de
um endectocida para gatos. “A pesquisa deu
visibilidade a solidez da marca NexGard que,
até agosto de 2024, era focada somente na
saude e protecdo dos cdes, dentro do mercado
brasileiro. Nos ultimos anos, a populagédo de
gatos teve um crescimento anual quase duas
vezes maior que a de cachorros, representan-
do um mercado em potencial que precisa ser
explorado, de tutores que ja confiam em nossa
familia NexGard”, finaliza José Carlos. o

*Referéncia
Pesquisa Ipsos
Estudo de pesquisa
com abrangéncia
nacional, coleta online,
realizado pela Ipsos a
pedido de Boehringer
Ingelheim no Brasil,
em junho de 2024.
Foram realizadas 404
entrevistas entre 217
tutores de cées e 187
tutores de gatos. Mar-
gem de erro de 4,9 p.p.
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NUTRICAO QUE VEM
DA NATUREZA.

Nossos especialistas extrairam o melhor da
natureza para desenvolver a nova Bionatural Prime.
Uma linha Super Premium Natural para cdes e
gatos elaborada com carnes frescas, frutas, cereais,
antioxidantes naturais e sem adicao de
transgénicos, corantes e aromatizantes.
Aliado a isso, as embalagens 100% reciclaveis
fazem parte do conjunto de praticas sustentaveis da
linha, com o objetivo de proporcionar vida longa e

saudavel para os pets e para o planeta.
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Sao Paulo
se ilumina
de verde

EM COMEMORACAO a0 Dia do Médico-Veterindrio,
celebradoem 9 desetembro, cinco pontos emble-
maticos da capital paulista receberam uma ilu-
minagao especial na cor verde, em homenagem
aosprofissionais essenciais para asaude publica.
Essaacdoinéditafoi promovidapelo CRMV-SP,em
parceriacomaPrefeitura Municipal de Sdo Paulo.
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Além de expressar gratiddo pela dedicagéo
diaria dos médicos-veterinarios, a iniciativa
chamou a atenc¢do para a relevancia desses
profissionais e incentivou a sociedade a refletir
sobre ainterdependéncia entre a saide humana,
animal, vegetal e ambiental. Marcos iconicos da
cidade, como a Ponte Estaiada Otavio Frias de
Oliveira, o Viaduto do Ch4, o Pateo do Collegio, a
Biblioteca Mario de Andrade e o Edificio Mata-
razzo (sede da Prefeitura), foram iluminados de
verde. A sede do CRMV-SP também permaneceu
iluminada durante todo o més de setembro.

Este ano, o objetivo dacampanhanacional foi
destacar o papel multifacetado dos médicos-ve-
terindrios, que vaialém do cuidado com animais
de estimagdo, abrangendo areas como saude
publica, segurancga alimentar, preservagdo am-
biental e pesquisa cientifica. Uma profissao, di-
versasmaneiras de cuidar. “O médico-veterindrio
é médico com V de valor, médico com V de vida.”
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Vetmedin® 5mg
Comprimidos Mastigavels
para caes

pimobendan 5 Mg

SO VETERINARIO

Contém: 50 comprimidos
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in®1,25M8

Mastigéveis

" \etmed

Comp[imidos

SO VET!
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Médico-veterinario, agradecemos
seu cuidado com cada caozinho.

E 0 seu amor que faz a diferenca
na vida de cada um deles, dizemos
isso de coracao.

E, para seguir nessa jornada de
cuidado, conte com Vetmedin:
a medicacao segura e eficaz de
caes cardiopatas.

Conte com a gente!

vetoedine

Mais que um medicamento.
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Parcerias
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inéditas

ALEM DA iluminacfo especial, o
CRMV-SP firmou diversas parcerias
para celebrar o Més do Médico-Ve-
terinario. Entre os beneficios ofere-
cidos aos profissionais registrados
estiveram descontos exclusivos em
atracdes como a Fundacdo Projeto
Tamar e o Aqudrio de Ubatuba, ambos

no Litoral Norte do Estado; o Parque
Cidade da Crianca, em Sdo Bernardo

WA s
FMVZ

. SN

do Campo; o Animalia Park, em Cotia;
0 Aquaério de Sdo Paulo e o Zoologico
de Sdo Paulo, na capital; além do Zoo
Sonho de Criancga, em Pitangueiras.

0 Conselho também focou em
parcerias voltadas a educacéo con-
tinuada. A primeira delas foi com
0 MBA da Faculdade de Medicina
Veterinaria e Zootecnia da Universi-
dade de Sédo Paulo (FMVZ-USP), que
ofereceu um desconto de 20% nas
mensalidades do MBA em Mercado
Pet, exclusivamente paramédicos-ve-
terinariosregistradosno CRMV-SP que
se matricularam até 30 de setembro.

. 1

Beneficio
por um ano

A PARCERIA entre o CRMV-SP e
0 Animadlia Park, firmada em
comemoracao ao Dia do Médi-
co-Veterindrio, se estenderd por
um ano. Com essa
iniciativa, médi-
cos-veterindrios
registrados po-
derdo usufruir de
20% de desconto
nos ingressos ao
longo de todo o pe-
riodo. Localizado
em Cotia, acercade 40 quildbme-
tros dacapital paulista, o parque
ocupa uma area de 350 mil me-
tros quadrados e oferece mais

de 20 atragoes, incluindo brin-
quedos, teleféricoeumzooldgico.

Para aproveitar o desconto,
os profissionais devem acessar
o site do Animalia Park e inse-
rir, no momento da compra, o
cupompromocional enviado pelo
Regional por e-mail marketing
e SMS. 0 beneficio ¢ valido para
ingressos adquiri-
dos com, no mini-
mo, dois dias uteis
de antecedéncia a
visita, epode seres-
tendido afamiliares
e amigos. Na entra-
da do parque, sera
necessario apre-
sentar a cédula de identidade
profissional, fisica ou digital, do
meédico-veterinario responsa-
vel pela compra dos ingressos.

 ——
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lindca
0SISTEMA Conselhos Federal
e Regionais de Medicina Ve-
terinaria (Sistema CFMV/CR-
MVs)langouemsetembroum
novo logotipo, que visa uni-
ficar todos os conselhos sob
uma identidade visual uni-
ca, forte e vibrante. Embora
amarcatenhasido moderni-
zada, oiconicobrasdo daMe-
dicina Veterindria foi manti-
do, preservando a tradigéo e
orespeitopelaprofissdo. Com
iss0,0 CRMV-SP tambémtem
uma nova identidade visual.
Nanovalogomarca,osim-
bolo da cobra, redesenhado,
continua arepresentar a Me-
dicina Veterinaria, enquan-
to a inclusao de um formato
em "Z" presta homenagem a

SISTEMA
CFMV/CRMVs

Conselhos Federal e Regionais de Medicina Veterinaria

Zootecnia. O bastdo de Escu-
lapio, reconhecido universal-
mente como simbolo da sau-
de e cura, reforga a autorida-
de dos profissionais da érea.

A composigdo visual
também incorpora trés lo-
sangos, que com a tipogra-
fia exclusiva do Sistema evo-
cam a triade da Satde Unica
eadimensao global das pro-
fissoes, destacando sua im-
portancianasaude mundial.
As cores azul e verde foram
selecionadas apds uma pes-
quisa detalhada e simboli-
zam a natureza, a saude, a
faunaearenovacio. O cinza,
utilizado como cor de apoio,
representa as bases sdlidas
do Sistema CFMV/CRMVs.



Advocate

RECOMENDE PARA SEUS PACIENTES
A MULTIPROTECAO DE ADVOCATE™
CONTRA PULGAS, VERMES E SARNAS:
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Advocate™ é SpotOn™, aplicado de maneira pratica uma vez por més para controle
e tratamento de parasitas, além de oferecer protecao continua. Oferece alivio
répido contra pulgas, previne o verme do coracao (dirofilariose), trata sarnas

e é altamente eficaz contra vermes nematoides adultos e seus estagios larvais.

Para conhecer mais sobre os produtos, Acesse:

iniciativas e campanhas da Elanco, acesse El "

o podcast do ©Movimento Elanco pelo QR Code anco ets Elanco
e siga ©) @elancopetsbr no Instagram. .com.br

Advocate™, Elanco e o logotipo de barras diagonais sao marcas registradas da Elanco ou de suas filiais. Todos os direitos reservados. PM-BR-24-0629
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Pets ansiosos:

cuidar do mental

€ €SSenciai:

COAUTORA: ANA PURCHIO

40 sdo so os seres humanos que

tém problemas ligados a saude

mental. Segundo veterindrios, os

cdes podem sofrer de ansiedade

que aparece, principalmente, quando o ani-
mal muda o comportamento quando o dono
sai de casa. O animal ansioso pode destruir
objetos e demonstrar disturbios de compor-
tamento como latidos e/ou agressividade.
No caso dos felinos, podem até nao de-
monstrar a ansiedade destruindo coisas,
porém, geralmente, vao ter problemasurina-
rios, como urinar emlocais inapropriados ou
com sangue por conta do estresse. 0s gatos
também ficam mais apaticos e desanimados,
com apetite seletivo ou dificuldade para uri-
nar, indo varias vezes na caixinha de areia.

E O QUE E NECESSARIO
PARA TRATAR A SAUDE
MENTAL DOS BICHANOS?

Estimular o animal com uma

* rotina que inclua passeios
e atividades fisicas.

Deixar o ambiente da casa

& . .
= mais rico, usando brinquedos
e .
e outros itens.
o Ajustar arotina e o ambiente

‘J' do animal, com momentos
de atencdo e carinho.

Horarios de atividades
° e de descanso também sdo

primordiais para a sua

saude mental e do pet.

28 - caesegatos.com.br

Mas, acima de tudo, cuidar bem da sua
propria saude mental também, ja que os
pets conseguem notar quando vocé esta mal.

E se notar algum disturbio em seu pet,
leve-o correndo ao veterindrio.

Eomaisimportante de tudo: nuncaaban-
done seu bicho de estimagdo porque nao
sabe lidar com o problema, procure ajuda.m

OS GATOS TAMBEM
FICAM MAIS APATI-
COS E DESANIMADOS,
COM APETITE SELETI-
VO OU DIFICULDADE
PARA URINAR, INDO
VARIAS VEZES NA
CAIXINHA DE AREIA

José Luiz Tejon é jor-
nalista, publicitério,
mestre emArte e Cul-
tura com especializa-
¢oes em Harvard, MIT
elInsead e Doutor em
Educagio pela Univer-
sidad de La Empresa/
Uruguai. Conselheiro
do CCAS - Conselho
Cientifico Agro Sus-
tentavel; Colunista da
Rede Jovem Pan, autor
e coautor de 34livros.
Coordenador académi-
co de Master Science
em Food & Agribu-
siness Management
pela AUDENCIA em
Nantes/Franca e Fecap
eprofessorna FGV In
Company. Presidente
daTCAInternationale
Diretor da agéncia Bio-
marketing. Ex-diretor
do Grupo Estaddo, da
Agroceres e da Jacto
S/A. Ana Purchio é
jornalista, pos-
-graduada em midias
sociais pelo Senac.
Trabalhouno jornal

0 Estado deS. Paulo,
naAgéncia Estado, na
Associagao Brasilei-
rade Agronegocio
(ABAG) e atualmente é
assessora de imprensa
daTCA Internacional
e Assessora de Comu-
nicacdo da Conver-
géncia Comunicacdo
Estratégica.
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ualseriaarelagdo en-
tre anemia e cancer
em animais de com-
panhia? Quais so os
tipos mais comuns
da doencga associa-
dos a4 anemia? A médica-veterinaria
docente do Departamento de Clinica
Médica da Faculdade de Medicina Ve-
terindria e Zootecnia da Universida-
de de Sao Paulo (FMVZ-SP) e membro
da Comissdo Cientifica da Associagao
Brasileira de Oncologia Veterinaria
(ABROVET), Silvia Regina Ricci Lucas,
conta que existem diversos mecanis-
mos envolvidos no desenvolvimento
de anemia nos animais com cancer e
eles podem ser diretos ou indiretos.
“Quandoindiretos, ouseja, que nao
representam acdo direta da neoplasia
maligna oudas metdstases, sendo con-
sequénciadaacgdo de substanciaslibe-
radas pelas células tumorais, aanemia
representaumasindrome paraneopla-
sica. As anemias podem ser arregene-
rativas (quando nao sdo identificados
sinais de que a medula 6ssea es- »
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A RELACAO ENTRE CANCER E

ANEMIA EM CAES E GATOS VAI ALEM
DA SIMPLES CONSEQUENCIA DA
DOENCA. A COLABORACAO ENTRE
PROFISSIONAIS DAS AREAS DE
ONCOLOGIA E NUTRICAO E ESSENCIAL
NO MANEJO DESSA CONDICAO

> STHEFANY LARA, DA REDAGAO
sthefany@dc7comunica.com.br
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teja aumentando a producdo de células) como
a anemia da inflamacédo, a anemia por mielof-
tise (medula 6ssea infiltrada por células anor-
mais, como nos linfomas em estagio V, mielo-
ma multiplo), por deficiéncia de vitamina B12
e perda de proteinas (em neoplasias gastroin-
testinais), secunddria aos efeitos da quimio-
terapia/radioterapia (efeitos colaterais do tra-
tamento do cancer), ou regenerativas (quan-
do a medula dssea estd produzindo mais célu-
las) como as anemias hemoliticas imunome-
diadas (hemadcias destruidas por agdo de an-
ticorpos), anemias por perdas sanguineas
anemia hemolitica secundéria a sarcoma his-
tiocitico hemofagico, por exemplo”, detalha.
Ela explica também que a anemia pode ser
identificada em qualquer estdgio do cancer, an-
tes mesmo do diagndstico, uma vez que os me-
diadores liberados pelas células cancerosas
jé& estdo presentes desde o inicio do processo,
quando ainda ndo é possivel detectar a doenca.

RELACAO ENTRE
CANCER E ANEMIA
A Professora Silvia comenta que a anemia da
doenga inflamatoria, também denominada
anemia da doenga cronica, classificada como
normocitica e normocrémica, € um processo
de evolugao insidiosa. “Em muitos casos, os ani-
mais podem ser assintomaticos, pois ha tempo
paraadaptagdo do organismo. O mecanismo as-
sociado a essa anemia, tanto no cancer quan-
to em outras doengas, esta relacionado a me-
diadores liberados no processo inflamatorio.
Por exemplo, o ferro é retido pelas células do
sistema mononuclear fagocitario, o que o tor-
naindisponivel para a eritropoiese. Esse meca-
nismo é mediado pela hepcidina, que é produ-
zida pelo figado na presenca de processos que
induzem a producao de I1-6, e que regula a ab-
sor¢do de ferro pelos enterécitos, além de im-
pedir a liberacgéo de ferro de macrofagos e he-
patocitos. Com isso, menos ferro estard pre-
sente no sangue periférico e disponivel para
a eritropoiese. A producdo de hepcidina deve-
ria diminuir com a anemia, mas com a presen-
cadas células cancerosas, a producao de I1-6 é
mantida e, consequentemente, a de hepcidina”.
Ainda segundo ela, outro mediador infla-
matorio, o TNF-a liberado pelas células neopla-
sicas, diminui a expressao de receptores de eri-
tropoietina, inibe o GATA-1, um fator de trans-
cricao eritrdide, reduz o tempo de vida dos pre-
cursores eritréides, além de levar ao estimu-
lo do GATA-2, que contribui para a diminui-
¢do da diferenciagdo de eritrécitos na medu-
la dssea. Essa anemia € caracterizada por di-
minuicoes leves a moderadas do hematdcrito,
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nao sendo comuns quadros de anemia graves.

“Outra causa de anemia arregenerativa em
animais com cancer ¢ a infiltracéo de células
neoplésicas na medula 6ssea, a mieloftise, que
também leva areducdo daeritropoiese. Nasleu-
cemias, nos linfomas em estdgio Venomieloma
multiplo pode-se encontrarinfiltragdo de célu-
las malignas na medula 6ssea e, consequente-
mente, a anemia. Nesses casos, dois mecanis-
mos podem estar envolvidos, sendoum relacio-
nado diretamente a infiltragdo damedula dssea
e outro, paraneoplasico, com citopenias decor-
rentes da agdo de substancias liberadas pelas
células neoplasicas. Além disso, animais com
linfomas gastrointestinais localizados em ileo
podem desenvolver anemia por deficiéncia de
cobalamina, uma vez que a vitamina BI2 é ab-
sorvidanessa porg¢do do intestino. Sabe-se que
a cobalamina é importante para a maturagio
das hemédcias na medula 6ssea e que humanos
com deficiéncia de vitamina B12 apresentam
anemias macrociticas arregenerativas, entre-
tanto, na Medicina Veterinaria, a macrocitose
parece ser um evento incomum na deficiéncia
de cobalamina, sendo essa anemia arregene-
rativa, porém normocitica e normocroémica,
embora alteragdes megaloblasticas, eventual-
mente, possam ser encontradas. No caso dos
gatos, é importante interpretar esses achados
frente a pesquisa do virus da leucemia felina”.

Quanto as anemias regenerativas, a pro-
fessora Silvia afirma que os animais com neo-
plasias hematopoiéticas, por exemplo, podem
apresentar anemias decorrentes de hemdlise
extra ou intravascular imunomediadas ou se-
cunddrias a neoplasia. “Na hemdlise extravas-
cular, os eritrocitos séo destruidos pelo siste-
ma mononuclear fagocitario em drgdos como
baco, figado e até na medula éssea, enquanto
na hemodlise intravascular, a destruicdo é me-
diada pelo sistema complemento-anticorpo
nos processos imunomediados, por farmacos
antineoplasicos, toxinas ou ainda, por agentes
infecciosos, no caso de infecgoes secundarias
durante o tratamento. Tratando-se de anemia
hemolitica imunomediada, podem ser obser-
vados autoaglutinagdo e/ou esferdcitos no es-
fregaco sanguineo. A hemolise também po-
de ocorrer em fungéo do estresse oxidativo,
uma vez que as alteragdes metabdlicas produ-
zidas pela neoplasialevam a deplecéo de ener-
gia e estresse oxidativo, que ativam mecanis-
mos como o da janus quinase (JAK3) e caseina
quinase (CKla) levando a morte eritrocitaria.
Esse mecanismo pode, ainda, ser somado ao
da anemia da doenca inflamatéria, pois a me-
nor disponibilidade de ferro aumenta o estres-
se oxidativo. No caso dos animais com sar- »
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coma histiocitico hemofagico, origi-
nario de macrofagos, a anemia esta
presente em 94% dos casos, devido a
fagocitose de eritrocitos pelas célu-
las neoplasicas, uma caracteristica
da doenca. Geralmente, sdo quadros
de anemia regenerativa moderados a
graves, associados a trombocitopenia
resultante de consumo e, nesse caso,
ndo se detectam autoaglutinacdo ou
esferocitose, entretanto, ha liberagéo
substancias que podem levar a ane-
mia da doenca inflamatdria, poden-
do coexistir mais de um mecanismo
na causa da anemia, representando
acdo direta e também, paraneoplasica.

Outra causa de anemia, segundo a
professora, sio quadros como as neo-
plasias gastrointestinais, que também
podem evoluir com perdas sanguineas
e anemia regenerativa. “Animais com
boarespostamedular apresentam con-
tagem elevada de reticul6citos e po-
dem demonstrar indices hematimé-
tricos alterados em eritrogramas se-
quenciais, com o aumento do volume
corpuscular médio e da amplitude de
distribui¢do do tamanho dos eritro-
citos (RDW), além de diminuicao da
concentragdo corpuscular média de
hemoglobina. Nesse caso, a anemia ¢
associada a agdo direta da neoplasia.

Quanto aos sintomas, a docen-
te afirma que os mais frequentes séo
apatia, cansaco, palidez das mucosas,
dispneia, taquicardia e perda de apeti-
te, mas “podem variar de acordo com a
gravidade do quadro e dotempo de evo-
lucdo da anemia, sendo que nas per-
das sanguineas agudas, os sintomas
sdo mais intensos. Nos casos de evolu-
¢do mais longa, os sintomas podem ser
menos evidentes e ser atribuidos, er-
roneamente, a condigio de envelheci-
mento, ja que animais com cancer sio,
emsuamaioria, demeiaidadeaidosos”.

O REFLEXO NO TRATAMENTO

No que diz respeito ao tratamento,
a professora Silvia detalha que, para
se estabelecer o protocolo terapéuti-
co adequado para um animal, apds o
diagnéstico conclusivo do tipo de neo-
plasia e na presenca de anemia, deve-
-se caracterizar essa anemia quanto
aos indices hematimétricos e rege-
nera¢do medular, procurando com-
preender suas causas, relacionando-
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EM MUITOS CASOS OS ANIMAIS PODEM
SER ASSINTOMATICOS, POIS HATEMPO
PARA ADAPTACAO DO ORGANISMO.

O MECANISMO ASSOCIADO A ESSA
ANEMIA, TANTO NO CANCER QUANTO

EM OUTRAS DOENCAS, ESTA RELACIONADO AMEDIA-
DORES LIBERADOS NO PROCESSO INFLAMATORIO 99

SILVIA REGINA RICCI LUCAS E DOCENTE NO DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA
DA FMVZ-SP E MEMBRO DA COMISSAO CIENTIFICA DA ASSOCIACAO BRASILEIRA

DE ONCOLOGIA VETERINARIA (ABROVET)

-a ao tipo de neoplasia e lembrando
que mais de um mecanismo fisiopa-
toldgico pode estar envolvido no pro-
cesso. “Considerando exclusivamente
aanemia como sindrome paraneopla-
sica, os animais podem ter beneficios
com o tratamento direcionado a neo-
plasia, j& que sua ocorréncia esta re-
lacionada ao desequilibrio provocado
pelapresenca de moléculas liberadas
pelas células cancerosas e esse tipo de
anemia tende a ser menos grave. En-
tretanto, em alguns casos, a gravida-
de da anemia, na presenca ou néo de
mieloftise, pode contraindicar a qui-
mioterapia antineoplasica, cirurgia e/
ou radioterapia, sendo necessario in-
tervir antes do procedimento, o que
pode retardar o inicio do tratamento.

Além disso, animais que apresentam
anemia no momento do diagnéstico
tendem a evoluir com anemia duran-
tetodo o tratamento antineopldsico e
esse é um fator complicador, pois pode
impedir aadministracido da dose total
dos farmacos. A presenga de anemia
diminui a qualidade de vida, o animal
pode ficar mais apatico e hiporético,
comprometendo o tratamento, prin-
cipalmente naqueles animais idosos
enapresencgade comorbidades como
doencarenal cronica ou cardiopatias”.

O TRATAMENTO DA ANEMIA

Sobre o tratamento da anemia, Silvia
afirma que, uma vez que o animal se
encontre em condicdes clinicas que
permitam, o tratamento antineo- »
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plasico pode serinstituido, entretanto, aqueles
animais que se encontram anémicos no mo-
mento do diagndstico, provavelmente perma-
necerao anémicos durante todo o tratamento,
ja que os antineoplasicos impactam na produ-
¢do da medula 6ssea. “O objetivo do tratamen-
to é restabelecer a contagem adequada de eri-
trécitos, bem como o nivel de hemoglobina pa-
rarestabeleceraperfusio adequada dos drgéos,
tanto para manter as fungoes fisiol6gicas nor-
mais, quanto para permitir a acdo dos antineo-
plasicos que precisam acessar em concentra-
coes adequadas as neoformacdes. E impor-
tante analisar, de acordo com o tipo de neo-
plasia, os possiveis mecanismos fisiopatolo-
gicos envolvidos na anemia e atuar para re-
verté-los. Dessa forma, a estratégia de tra-
tamento dependerd dos mecanismos. Sem-
pre que possivel analisar como melhorar a
producdo de eritrdécitos ou diminuir a perda,
pois isso evita a necessidade de transfusio”.

Deacordo com ela, 0s animais que apresen-
tam sangramento, devem ser avaliados quanto
amelhor indicagdo para o controle do sangra-
mento, seja a transfusdo de hemocomponen-
tes ou a possibilidade de excisdo da formagao
e inicio de quimioterapia antineoplasica. “As
anemias hemoliticas imunomediadas secun-
dérias ao cancer podem melhorar com o trata-
mento daneoplasia e uso de terapiaimunossu-
pressora com corticoides, ciclosporina, mico-
fenolato e, nesses casos, a transfusdo de san-
gue pode ndo ser indicada, devido ao risco de
estimular ainda mais a hemolise. Nem todos os
animais responderdo bem ao tratamento, sen-
do que alguns mantém a hemolise, ou ainda,
desenvolvem o quadro quando ja estdo em qui-
mioterapia e recebendo corticoides, dificultan-
do o controle da anemia”, diz. A transfusdo de
sangue, segundo Silvia, é recomendada em al-
gumas situagoes: “uma das possibilidades é na-
queles animais que ja apresentam anemia e tém
indicagdo deum procedimento cirirgico em que
se preveja que ocorra grande perda sanguinea.
Nesse caso, a transfusio de concentrado de he-
macias pode ser necessaria, bem como nos ca-
sos de anemia da doenga inflamatoria, sem si-
nais de hemolise ou de mieloftise, para permi-
tir que se inicie o tratamento antineoplasico.

Ainda segundo ela, o uso de eritropoieti-
na recombinante (EPO) para o tratamento de
anemias em casos de cancer permanece con-
troverso. “Embora possa ter algum efeito be-
néfico, o uso de EPO é associado a progressao
tumoral por ao menos dois mecanismos, um
direto, com a ligacdo aos receptores EPO pre-
sentes nas células neoplasicas que os expres-
sam, e outro indireto, pela indugdo da angio-
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génese, ou seja, formacao de novos vasos san-
guineos que sdo necessarios para o crescimen-
to do cancer. Por isso, mais estudos sdo neces-
sdrios e, caso se opte pela indicacao, ela de-
ve ser criteriosa, avaliando riscos e beneficios
e com acompanhamento constante”, afirma.

Silvia diz que, embora o tratamento para
o cancer tenha evoluido muito e venha se tor-
nando cada vez mais personalizado, as ane-
mias continuam ocorrendo da mesma forma
e ndo existe algo novo que impecga a atuacao
desses mecanismos ja comentados, exceto o
controle da neoplasia que, ainda assim, pode
piorar a anemia por efeitos adversos dos far-
macos. “Dessa forma, o animal deve permane-
cer em acompanhamento durante todo o pe-
riodo de tratamento e deve-se procurar con-
trolar a anemia de acordo com seu mecanis-
mo fisiopatolégico, sem esquecer da impor-
tancia da alimentagdo no fornecimento de
nutrientes necessarios para a medula dssea”.




NUTRICAO

ANEMIA E CANCER
EM PETS: UMA LUTA

A MEDICA-VETERINARIA especializa-
da em Nutrigdo Carla Maion confirma
que alguns tipos de canceres em caes
e gatos estdo frequentemente asso-
ciados ao desenvolvimento de ane-
mia. Esses canceres ndo apenas afe-
tam a producio e destrui¢do dos eri-
trécitos, mas também, podem provo-
car perda de sangue e desequilibrios
nometabolismo. “A desnutrigdoeaca-
quexia, comum em animais com can-
cer, também podem reduzir a produ-
¢do de células sanguineas devido a fal-
ta de nutrientes essenciais”, afirma.

Segundo a professora Silvia, o can-
cer altera o metabolismo por varias
vias. “A principal forma de obtengao
de energia das células neoplasicas é
a glicose, e essas células consomem
grandes quantidades de glicose do
organismo, assim, as proteinas tam-
bém passam a serutilizadas como fon-
te de energia para a producéo de gli-
cose pelo figado, 0 que aumenta o ca-
tabolismo muscular e a perda de pro-
teinas importantes como a albumina,
diminuindo a cicatrizagéo de tecidos
e comprometendo a resposta imune.
A lipdlise também aumenta; as célu-
las neoplasicas ndo sdo capazes de
utilizar lipidios como fonte de ener-
gia, mas os tecidos do organismo oxi-
dam lipidios para obtencgdo de ener-
gia. Frente a essas alteragdes, cha-
madas de caquexia paraneopldsica,
¢ preciso tentar minimizar esses me-
canismos, que levam a perda de peso,
a imunossupressao e também a piora
da anemia, quando presente. Como as
células neopldsicas preferem metabo-
lizar carboidratos, opta-se por oferecer
aosanimais alimentos que apresentem
alta palatabilidade e com mais gordu-
ras e proteinas do que carboidratos”.

Carla lembra que, em termos de
abordagens nutricionais para con-
trolar a anemia em animais com can-
cer, dietas ricas em proteinas sao im-
portantes para a producgio de he-
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moglobina, enquanto a suplemen-
tacdo de ferro, vitamina BI12 e 4ci-
do félico pode ser essencial para a
eritropoiese. “Acidos graxos 6me-
ga-3 podem ajudar a reduzir a infla-
magao associada ao cancer, e suple-
mentos antioxidantes podem apoiar
o sistema imunolégico, melhorando
a resposta do organismo a doenca”.

A professora Silvia ressalta que,
em algumas situacgoes, pode serne-
cessario o uso de farmacos que es-
timulem o apetite e, por vezes, a co-
locagéo de tubo esofagico.

Sobre o progndstico da doenca,
Carla aponta que a presenca de ane-
mia geralmente esta associada a um
prognostico mais reservado em ani-
mais com cancer. “Isso ocorre porque
a anemia reduz a capacidade de o or-
ganismo tolerar tratamentos agressi-
VO0S, cOmo quimioterapia e cirurgias e
atéaradioterapia, que depende daboa
oxigenacdo dos tecidos para inativar
as células neoplasicas. A qualidade de
vida do animal também é impactada,
uma vez que a anemia pode causar
cansaco extremo, fraqueza, indispo-
sicdo e perda de apetite, afetando sua
capacidade de lutar contra a doenga”.

Ela aponta que a colaboracgio en-
tre os médicos veterinarios clinicos,
os especializados nas areas de onco-
logia e nutrigao e os especialistas on-
cologistas e nutrélogos, é de grande
importancia para o manejo eficaz de
animais com cancer e anemia. “O tra-
balho conjunto possibilita uma abor-
dagem 360, considerando tanto o tra-
tamento do cancer quanto o supor-
te nutricional necessario para man-
ter a saude geral do animal. Um nu-
trélogo pode identificar deficiéncias
nutricionais que afetam a resposta
ao tratamento oncoldgico e perso-
nalizar a dieta do animal, garantindo
que ele receba os nutrientes necessa-
rios para otimizar o tratamento e me-
lhorar a qualidade de vida”, finaliza. o

PARA CARLA
MAION, A ANEMIA
AFETA A QUALIDADE
DE VIDA DO ANIMAL,
CAUSANDO
CANSACO EXTREMO,
FRAQUEZA, INDIS-
POSICAO E PERDA
DE APETITE, O QUE
COMPROMETE SUA
CAPACIDADE DE
LUTAR CONTRA

A DOENCA
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DEFICIENCIA DE TAURINA PODE CAUSAR SERIOS
PROBLEMAS CARDIACOS NOS ANIMAIS DE COMPANHIA.
DIETAS BALANCEADAS E SUPLEMENTACAO ADEQUADA

SAO ESSENCIAIS PARA A PREVENCAO

> STHEFANY LARA, DA REDACAO
sthefany@dc7comunica.com.br

saude cardiaca dos pets

é um tema que requer
atencdoredobrada, prin-

cipalmente quando con-

sideramos o papel danu-

tri¢do. Assim como nos humanos, a ali-
mentagdo desempenhauma fungéo cru-
cial no desenvolvimento e prevengéo de
doengas cardiacas em cées e gatos. Um
exemplo sdo as cardiomiopatias, que po-
dem ser diretamente influenciadas pela
deficiéncia de determinados nutrientes.
0 médico-veterinario do Hospital
Veterinario Pet Cordis, em Vila Velha
(ES) Thiago Barbosa Spalenza, explica
que as cardiomiopatias sao doengas
que afetam o musculo cardiaco, com-
prometendo sua func¢édo de bombear o
sangue de forma eficiente. “Embora
diversas causas possam estar envol-
vidas, uma das associag0es mais re-
levantes na Medicina Veterindria é a

deficiéncia de taurina, especialmen-
te em felinos, o que pode desenca-
dear a cardiomiopatia dilatada (CMD)”".

Segundo ele, a taurina é um ami-
noacido essencial para o bom funcio-
namento dos musculos, incluindo o
coragdo. “Em gatos, a auséncia desse
nutriente pode levar a sérias compli-
cagoes cardiacas. Isso ocorre porque
ataurina desempenha um papel cru-
cial na contragdo muscular do cora-
¢do. A falta dela compromete a fun-
cdo dos cardiomidcitos, as células
musculares cardiacas responsaveis
pela contracdo do coragdo”, explica.

RACOES INDUSTRIAIS

X DIETAS NATURAIS

Spalenza aponta que, hoje, as ragoes
comerciais de qualidade contém ni-
veis adequados de taurina, o que mini-
miza a ocorréncia de CMD relacionada



adeficiéncia desse nutriente. “Porém,
a situagdo muda quando se trata de
dietas caseiras ou naturais preparadas
pelos tutores sem orientacio adequa-
da. Essas dietas, quando pobres em
taurina, podem resultar em proble-
mas cardiacos apds alguns meses de
uso, principalmente em filhotes que
estdo em fase de desenvolvimento”.

De acordo com ele, os nutrélo-
gos veterindrios, profissionais espe-
cializados em nutri¢gdo animal, en-
fatizam a necessidade de suplemen-
tacdo de taurina, assim como de ou-
tros micronutrientes, como vitamina
D, vitamina BI2 e acido f6lico, nas die-
tas naturais. “A quantidade de suple-
mentacdo é calculada individualmen-
te, levando em consideracgdo fatores
como idade, presenca de doencas cro-
nicas (renais ou hepdticas) e o esta-
do geral de satide do animal”, aponta.

“Nos consultorios veterindrios, ca-
sos de cardiomiopatia por deficién-
cia nutricional tém se tornado raros,
gracas a disseminacdo das racdes in-
dustrializadas, que sdo balanceadas e
atendem as necessidades nutricionais
dos pets”, explica o médico-veterinario.

0 diagndstico diferencial entre uma
cardiomiopatia nutricional e uma ad-
quirida por outras causas, segundo ele,
como infecgdes, é feito por meio deuma
investigacao clinica detalhada, com
andlise do historico alimentar e realiza-
¢do de exames complementares, como
o0 ecocardiograma e exames de sangue
para dosar niveis de troponina, marca-
dor de inflamagdo do musculo cardia-
co. “Se a deficiéncia de taurina for con-
firmada, a suplementacéo do aminoaci-
do podereverter o quadro, restaurando
até 90% da funcéo cardiaca do animal”.

SINAIS CLiNICOS

E TRATAMENTO

Spalenza comenta que, nos estagios
iniciais de uma cardiomiopatia por
deficiéncia nutricional, - assim como
a causada por outro motivo - os sinais
clinicos podem ser sutis e facilmente
despercebidos pelos tutores. “No en-
tanto, com o avancgo da doenca, sinto-
mas como cansaco, dificuldade respi-
ratoria, desmaios, acimulo de liquido
no abdoémen (ascite) e no torax (efusao
pleural) podem se manifestar, especial-
mente em caes. Ja em felinos, a princi-
pal caracteristica observada ¢ a dificul-
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COM A ALIMENTA-
CAO ADEQUADA
E O ACOMPA-

NHAMENTO PREVENTIVO,
MUITAS DESSAS DOENCAS
PODEM SER EVITADAS OV,
AO MENOS, TRATADAS

DE MANEIRA EFICAZ,
GARANTINDO UMAMELHOR
QUALIDADE DE VIDA

PARA OS PETS 93

THIAGO BARBOSA SPALENZA E MEDICO-
-VETERINARIO ESPECIALIZADO EM
CARDIOLOGIA E ATUA NO HOSPITAL
VETERINARIO PET CORDIS,

EM VILA VELHA (ES)

daderespiratoria, com o animal adotan-
douma postura curvada, caracteristica
da chamada posigao ortopneica. A boa
noticia é que, em muitos casos, a car-
diomiopatia dilatada causada pela de-
ficiéncia de taurina é reversivel com a
suplementacio adequada, desde que
o diagndstico seja feito precocemente
e o tratamento seja iniciado antes que
o coracao sofra danos irreversiveis”.

SUPLEMENTACAO E

EXCESSO DE NUTRIENTES

0 médico-veterindrio alerta que o ex-
cesso de taurina, apesar de raro, pode
causar problemas em pacientes pre-
dispostos. “No entanto, ndo ha mui-
tos relatos de intoxicagao por taurina
na Medicina Veterindria. De modo ge-

ral, o excesso de qualquer nutriente
pode ter efeitos colaterais, reforgando
a necessidade de acompanhamento
profissional no uso de suplementos”.

0 papel profissionais especializa-
dos em Nutrigdo é fundamental para
ajustar a dieta de animais que reque-
rem alimentagdo natural ou tém ne-
cessidades especificas, como cées e
gatos idosos ou com doencgas croni-
cas. “Esses profissionais sdo responsa-
veis por balancear os micronutrientes
de acordo com a condi¢do clinica de
cada paciente, assegurando que sua
nutricdo seja adequada sem causar
sobrecarga ao organismo. Embora a
deficiéncia de taurina seja a principal
causa nutricional de cardiomiopatia
dilatada, especialmente em gatos, ela
éraraem animais que recebemracoes
industrializadas. No entanto, tutores
que optam por dietas naturais devem
estar cientes da importancia de uma
suplementacdo correta, sob orien-
tacdo de um nutroélogo veterindrio”.

Por fim, ele acrescenta que as car-
diomiopatias continuam sendo uma
preocupacio significativa na Medici-
na Veterindria, especialmente em feli-
nos, que apresentam maior predispo-
sicdo genética para esse tipo de doen-
¢a. “Porém, com a alimentacdo ade-
quada e 0 acompanhamento preven-
tivo, muitas dessas doencas podem
ser evitadas ou, ao menos, tratadas de
maneira eficaz, garantindo uma me-
lhor qualidade de vida para os pets”. a
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COM AS TECNICAS CORRETAS, TERAPIA
COMPLEMENTAR PODE SER UMA OPCAO
NO TRATAMENTO DE FELINOS

> MATHEUS OLIVEIRA, DA REDAGAO
matheus@dc7comunica.com.br

acupuntura, uma téc-

nica milenar com mais

de 5 mil anos e ampla-

mente reconhecida na

medicina tradicional

chinesa, tem conquistado espago na
Medicina Veterindria como uma te-
rapia complementar eficaz para di-
versos animais. Embora, muitas ve-
zes, associada a cées, a acupuntu-
ra para os felinos tem mostrado ser
uma abordagem valiosa para a me-
lhoria da saude e qualidade de vida
dessa espécie. Para compreendermos
melhor sobre esta opcdo de tratamen-
to, conversamos com amédica-veteri-
naria, do Hospital Veterindrio PetCa-
re, que é especializada em Fisioterapia
e Acupuntura, Miriam Siqueira Prado
Diversos tutores ficam com receio

e estranham quando acontece a indi-
cacdo dessa opgao de tratamento, mas
o conhecimento, técnica e o manejo
correto dos animais, podem proporcio-
naruma grande evolu¢do no bem-estar
animal e na qualidade de vida dos pets.

42 . caesegatos.com.br

AGULHAS E GATOS,
SERA QUE COMBINA?
Um conhecimento alinhado com cui-
dados sdo parte darotina dos profissio-
nais que atuam nessa area, mas mais
importante é a serenidade que deve
ser mantida durante o atendimento,
sejapelo profissional, tutor ou animal.
“Sdo atendimentos que precisa-
mos dispor de tempo, calma e enten-
dermos que essa espécie possui diver-
sas particularidades, inclusive com-
portamentais”, destaca a médica-
-veterindria. O ambiente deve ser o
mais silencioso possivel, com o mi-
nimo de movimentac¢édo ao redor,
para evitar estresse adicional no ani-
mal, proporcionando um espaco aco-
lhedor e que o gato se sinta seguro.
Além disso, é crucial utilizar mate-
riais adequados e manter um ambien-
te seguro. Escovas macias, feromonios
especificos para felinos e evitar o con-
tato direto com og,ti*as espécies sdo al-
gumas das medidaglque ajudam a mi-
nimizar o impacto do estresse no gflt? v

z
3
:
z
:
:
2
2
3
.
i2
7

%

e K B S
e e TN

N R

\"4 o
L)

- N
RN R R

VU, s
AMMMAMRGY

N
CIN W,

\SEma




durante as sessdes. Petiscos e outras
formas de recompensa também po-
dem ser utilizadas para associaraacu-
puntura a uma experiéncia positiva.

Um dos aspectos mais positi-
vos da acupuntura ¢ que ela pode ser
aplicada a qualquer raca de gato, o
que amplia as possibilidades de tra-
tamento para todos os felinos que
possam se beneficiar da terapia.

UM TRATAMENTO
POSSIVEL E EFICAZ
Essa pratica tem se mostrado util para
uma variedade de condi¢des. Segundo
especialistas, a acupuntura é indicada
nao apenas para o tratamento da dor,
mas também como uma terapia auxi-
liar em casos de doengas neurolégicas,
renais e diabetes. Além disso, ela pode
ajudar no controle de sintomas como
nauseas, estimular amicg¢éo e defeca-
¢ao, e melhorar o apetite dos felinos.
Os beneficios da acupuntura vao
além do alivio da dor. Em casos de doen-
cas cronicas, como problemas renais ou
diabetes, aacupuntura pode atuar como
um complemento aos tratamentos tra-
dicionais, ajudando a melhorar a qua-
lidade de vida e proporcionar um alivio
adicional para os sintomas debilitantes.
Isso é particularmente importante em
gatos, que muitas vezes sdo mais sensi-
veisamudancas emseu estado de saude.

TRANSFORMACOES

POR MEIO DA ACUPUNTURA

Um exemplo notavel de sucesso no
tratamento com acupuntura envolve
um paciente felino com insuficiéncia
renal cronica. “Este gato estava inter-
nado h4, aproximadamente, duas se-
manas quando a acupuntura foi in-
corporada ao seu protocolo de trata-
mento. Apds a primeira sessdo, foram
observadas melhorias significativas
tanto nos exames quanto no compor-
tamento do animal. O gato comecou a
mostrar mais atividade e, apds quatro
sessOes de acupuntura, combinadas
com o tratamento intensivo da inter-
nacao, foi possivel oferecer ao paciente
uma qualidade de vidamelhor durante
o periodo de convalescenga. O prognos-
ticoreservado inicialmente foi supera-
do, e o gato recebeu alta, evidencian-

Fotos: banco de imagens C&G e divulgagao

O ambiente deve ser o mais
silencioso possivel, com o minimo
de movimentacao ao redor, para
evitar estresse adicional no animal

do o potencial transformador da acu-
puntura’, relembrou a profissional Mi-
riam Prado, que é responsavel por au-
xiliar diversos pacientes com a técnica.

DESAFIOS E PERCEPCOES
Apesar dos beneficios, a acupuntura
para gatos ainda enfrenta alguns de-
safios, especialmente no que diz res-
peito a aceitagdo pelos tutores e ao
medo de possiveis reagdes adversas.
Muitos proprietarios de gatos podem
hesitar em buscar esse tratamento
devido ao receio de como seus ani-
mais irdo reagir as agulhas e ao es-
tresse associado ao procedimento.
“Aprendemos todos os dias algo
novo sobre o comportamento e mane-
jo de felinos, além do que ja é estabe-
lecido. Endo podemos privéa-los de re-
ceber este tratamento que traz muitos
beneficios a saude e restabelecimen-
to dos gatos”, refor¢a a profissional.
No entanto, é importante conside-
rar que muitos desses medos sdo ba-
seados em mitos e desconhecimento.
A pratica continua e a experiéncia acu-
mulada tém mostrado que os gatos,
assim como outros animais, podem se
adaptar bem a acupuntura e, muitas ve-
zes, apresentam resultados positivos

‘Aprendemos todos os dias algo novo
sobre o comportamento e manejo de
felinos, aléem do que ja é estabelecido’,
diz Miriam Siqueira Prado

significativos. Aprender mais sobre o
comportamento e manejo dos felinos
é fundamental para superar esses de-
safios e proporcionar-lhes tratamen-
tos que podem ser altamente benéficos.

AIMPORTANCIA
DA ACUPUNTURA NA
MEDICINA VETERINARIA
A acupuntura representa uma aborda-
gem valiosa e eficaz na Medicina Vete-
rindria para a saude felina. Seus bene-
ficios vao além do simples alivio da dor,
oferecendo suporte adicional parauma
variedade de condigoes de satde e con-
tribuindo para uma melhor qualidade
de vida. Com cuidados apropriados e
um ambiente controlado, a acupuntu-
ra pode ser uma ferramenta poderosa
no tratamento de gatos, independente-
mente de suaraga ou condigdo médica.
Amedida que a pratica de acupun-
tura em animais continua a se desen-
volver, é fundamental que tutores e
profissionais estejam abertos a explo-
rar novas possibilidades de tratamen-
to. A educacdo e a experiéncia sdo cha-
Ve para superar receios e garantir que
todos os felinos tenham acesso a tra-
tamentos que possam verdadeiramen-
te melhorar sua saude e bem-estar. m
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periodo da gestagdo é uma
fase delicada para qual-
quer espécie, seja huma-
na ou animal, mas mais
delicado é o momento do parto. Nesta
hora, os instintos tomam conta e pas-
sam a frente da racionalidade, mas,
nem em alguns casos uma interven-
¢do cirurgica se faz necessaria para
manter a vida da mée e dos filhos. Os
médico-veterinarios atuam diaria-
mente em intervengoes cirurgicas
em cdes e gatos e, neste momento,
diversos tutores se questionam sobre
a seguranca da utilizagdo da anestesia

intravenosa total (AIT) em cesarianas.

Mais do que os tutores, diversos
profissionais ainda ficam com dividas
sobre este procedimento, indicagdes,
complicagdes e as melhores metodo-
logias. Para isso, a capacitagao profis-
sional é fundamental parauma melhor
acdo do profissional e, principalmente,
melhor recuperagéo para os pacientes.

Para compreendermos mais sobre
este procedimento, o médico-vete-
rindrio, anestesiologista e lider do
setor de anestesiologia do Hospital
Veterindrio Taquaral em Campinas,
Gabriel de Vasconcellos Aquino, com-



partilha com a Revista Caes e Gatos
sua experiéncia e alguns pontos im-
portantes que servem de alerta para
todos os profissionais da area, que
buscam evolugdes na pratica anesté-
sica e os desafios que ainda persistem.

EM CONSTANTE EVOLUGAO
Segundo ele, nos ultimos anos, a
Anestesiologia Veterindria passou por
significativas transformacdes, princi-
palmente com o aprimoramento das
bombas de infusdo de alta precisdo.
Esses dispositivos permitem um con-
trole mais rigoroso na administragdo
de farmacos, reduzindo a margem de
erro e aumentando a seguranc¢a dos
procedimentos. Além disso, o desen-
volvimento de novos farmacos e um
melhor entendimento dos medica-
mentos tradicionais tém contribuido
para minimizar os riscos associados
a anestesia, especialmente em casos
delicados como cesarianas. “Avancos
na capacidade e acuracia da monito-
racdo anestésica também beneficia-
ram essa, bem como outras técnicas
anestésicas”, destacou o profissional.
Aquino lembra que, antes da evo-
lugdo tecnoldgica, os riscos estavam
amplamente relacionados a admi-
nistracdo excessiva de farmacos, que
poderia levar a depressédo dos fetos
e impactar sua viabilidade ao nasci-
mento. Atualmente, a selecdo de me-
dicamentos com menor passagem pela
barreiramaterno-fetal, aliada ao moni-
toramento constante dos sinais vitais
damae, permite intervengdes rapidas
que previnem complicagdes graves. No
entanto, o profissional destaca ainda
que “de qualquer forma em cesariana
em especifico ainda é preciso de mais
trabalhos cientificos para elucidar me-
lhor os impactos da técnica e compa-
ra-la com técnicas mais consagradas”.

CUIDADOS E INDICACOES

NA ANESTESIA TOTAL

Embora a anestesia intravenosa total
tenha suas vantagens, nédo se trata
de uma opgdo para todos os casos.
A escolha do protocolo anestésico
deve ser feita por um profissional es-
pecializado, considerando a condi-
¢do clinica do paciente e o ambiente

Fotos: banco de imagens C&G e divulgagdo

onde o procedimento serd realizado.

0 profissional também esclarece
que existem situagdes em que a AIT
nao éindicada. “Pacientes com faléncia
hepatica ou que apresentem hipersen-
sibilidade aos agentes hipndticos de-
vem ser avaliados com cautela”, refor-
c¢a o veterindrio, pois a administragio
desses medicamentos pode acarretar
riscos severos. Além disso, ele enfatiza
que a preparacdo para uma cesarea
bem-sucedida comec¢a muito antes
do procedimento, com acompanha-
mento adequado desde a concepcao.

Apesar da crescente popularidade
da anestesia intravenosa total, o Aqui-
no ressalta que néo se deve glorificar
uma unica técnica em detrimento
de outras. Ele observa que, embora
a AIT tenha seus beneficios, ainda
ndo é a técnica padrdo em todos os
centros veterinarios. A escolha da
anestesia deve ser fundamentada em
evidéncias cientificas e na experién-
cia do anestesista, ndo em modismos.

Abusca porboas praticas na anes-
tesia deve focar na competéncia dos
profissionais e na adequacdo das
técnicas ao caso especifico. Como ele
bem coloca: “Nao existem medica-
mentos ou técnicas seguras, existem
anestesistas seguros.” Essa afirmagao
reflete a necessidade de se priorizar a
formacdo e a capacitagdo continua dos
veterindrios, pois a seguranca do pa-
ciente depende mais da habilidade do
profissional do que do método em si.

0 que se observa, portanto, é um
campo em constante evolugdo, que
requer dos profissionais néo apenas co-
nhecimento técnico, mas tambémuma
visao completa do tratamento veterina-
rio. Investir em infraestrutura, equipa-
mentos modernos e treinamento de
equipe é crucial para garantir que todos
os procedimentos, incluindo as cesa-
rianas, sejam realizados com o mais
alto padrao de seguranca e eficacia.

QUAL O RUMO

CERTO A SER TOMADO?

A anestesia intravenosa total em
cesarianas é um tépico que merece
atencdo e reflexdo. Embora os avan-
cos tecnoldgicos tenham contribuido
para a seguranca e a eficdcia dos

procedimentos anestésicos, a pratica
veterindria ainda enfrenta desafios
que exigem uma abordagem cuidado-
sa. Apopularizagdo de novas técnicas
ndo deve ofuscar a importancia de
uma formacéo sdlida e de uma equipe
competente, capaz de avaliar a me-
lhor abordagem para cada situacao.

Aquino conclui sua reflexdo enfa-
tizando a importancia de se procurar
profissionais qualificados que domi-
nem as diversas técnicas anestésicas,
aoinvés de se fixar em uma tinica abor-
dagem. “A técnica de anestesia total
¢ s6 uma faceta deste procedimento
muito delicado, de forma que néo se
deve ficar procurando por umatécnica
especifica, mas, sim, por profissionais
competentes que dominam todas as
técnicas anestésicas e fard sempre o
que é melhor para o paciente”, refor-
ca o profissional. Essa visdo amplia
as possibilidades de intervencéo e
aumenta a seguranca dos pacientes,
refor¢ando a premissa de que, em Me-
dicina Veterindaria, o conhecimento e a
experiéncia sdo essenciais para garan-
tirasaude e obem-estar dos animais. m

O meédico-veteriario
Gabriel Aquino
afirma que, apesar
das evolucdoes no
procedimento,
cautela e boas
praticas sao
essenciais
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> PAMELA BOSCHE VASCONCERVA,

MONIQUE PALUDETTI E LETiCIA WARDE LUIS

em— xistem diversos mitos a
respeito da nutricdo de
cdes e gatos, sendo o real
beneficio ou maleficio do
sal um dos principais que
permeiam esse tema. Sa-
s be-se que muitos tutores
de cées e gatos acreditam que o uso
de sal de cozinha (cloreto de sodio)
pode causar prejuizos a saude de seus
animais, assim como ocorre em hu-
manos quando utilizado em excesso
(HALFEN et al, 2017). Entretanto, o
sodio é um mineral essencial na ali-
mentacao dos pets, portanto, deve ser
impreterivelmente fornecido por meio
da alimentagdo (CHANDLER, 2008),
e pode ser encontrado, juntamente
com o cloreto, em alimentos como
peixe, ovo, soro de leite desidratado,
farinha de visceras de aves e isola-
do de soja (WEDEKIND et al, 2010).

Dentre as fungoes que desempe-
nha no organismo, pode-se destacar:
balango dcido-basico, manutencao
da pressdo osmotica, transmissao do
impulso nervoso, contragdo muscular,
absorcdo de nutrientes, excrecdo de
residuos e metabolismo hidrico, além
de influenciar na absorcéo de célcio e
outras vitaminas hidrossoltuveis (WEDE-
KIND et al, 2010). A necessidade miima
deingestdo didria pode variar de acordo
com o estado fisiologico e fase davida do
animal, sendomaior em situacoes como
reproducdo, lactagdo e crescimento.
Além disso, varia de acordo com a espé-
cie,havendonecessidade de 30mg/kgde
pesometabdlico em caes e 20 mg/kg de
pesometabolico para gatos (WEDEKIND
et al, 2010; FEDIAF, 2021). Nos casos em
que esse mineral ndo é utilizado por
um periodo prolongado, por exemplo,
em dietas caseiras desbalanceadas ou

Foto: banco de imagens C&G

em que o tutor opta por ndo adicionar
o sal prescrito, havera deficiéncia desse
nutriente. Os sinais clinicos que podem
se apresentar sdo fadiga, exaustao,
anorexia, queda de pelo e desbhalanco
hidrico. Caso essa deficiéncia ocorra
em filhotes, além dos sinais citados,
também podera haver prejuizo no
crescimento (WEDEKIND et al, 2010).

Em estudo realizado por Halfen et
al (2017), a partir de um questionario
respondido por tutores de caes que
consumiram dieta caseira, foi obser-
vado que 60% deles alteravam a dieta
prescrita sem comunicar o médico-ve-
terinario responsavel pela prescricao.
Ainda, 63,6% dos tutores informaram
que nao adicionavam sal na dieta do
animal ou colocavam uma quantidade
abaixo da recomendada. O mesmo
acontecia comainclusdo de ingredien-
tes como 6leo e suplemento vitamini-
co-mineral, sugerindo que os tutores
tendem a extrapolar recomendacoes
da nutrigdo humana para seus pets.

Em humanos, niveis elevados de
sodio na dieta estdo associados ao
desenvolvimento de hipertensao,
que, por sua vez, estd associado ao
aumento no risco de doencas car-
diovasculares e demais efeitos ad-
versos relacionados aos olhos, rins,
coracgdo e cérebro (CHANDLER, 2008).
Entretanto, ao contrario da espécie
humana, cdes e gatos saudaveis sdo
capazes de se adaptar a ingestdo de
altas quantidades desse mineral e ndo
h4 evidéncias de que o uso de sal na
alimentacdo cause prejuizos a saude
dos pets, desde que ingerido dentro
da recomendacao diaria maxima.
Além disso, nao ha evidéncias de que
o aumento do sddio na dieta, também
aumente o risco de hipertensao em

caes e gatos (CHANDLER, 2008; HALFEN
et al, 2017) como ocorre em humanos.
Ainda, cdes e gatos que ja apresentem
hipertensao por outros motivos, em
decorréncia de uma cardiopatia, por
exemplo, o fato de diminuir a ingestéo
diaria de sodio, sem outros tratamen-
tos concomitantes, ndo promovera a
reducdo da pressdo arterial (ACIERNO
et al, 2018; WEDEKIND et al, 2010).

Vale ressaltar que, para animais
cardiopatas, conforme a doenga avan-
ca, é recomendada a reducdo gradual
de sddio na dieta de acordo com o es-
tagio da doenca. Por exemplo, para ani-
mais que sdo diagnosticados precoce-
mente, ndo é recomendada a restri¢éo
severa de sodio, pois pode ativar o sis-
temarenina angiotensina aldosterona
e agravar ainda mais o processo de
insuficiéncia cardiaca. Para esses ani-
mais, é recomendada a restricao leve
de sédio e conforme a doenca progride
e o animal comeca a apresentar altera-
coes clinicas mais graves, como edema
pulmonar e efusio, arestrigio de sodio
se torna maior (KROLL et al, 2010).

Ja para pacientes com doenca
renal cronica, também recomenda-se
menor ingestdo diaria desse mineral
(0,18 a 0,3% de sddio na matéria seca
para gatos e 0,17% para caes), pois au-
xilia no controle da hipertensio, que
¢ uma alteragdo comum em animais
com a doenca e que pode causar ainda
mais danos aos rins, contribuindo para
o declinio progressivo de sua fungdo,
avanc¢o da doenga e piora no quadro
clinico do animal (FORRESTER et al,
2010). Ainda, o consumo de uma dieta
contendo uma menor quantidade de
sddio, estd associada amaior sobrevida
dos pacientes, e embora sejanecessario
um controle maior da quantidade »
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fornecida, o seu uso nao deve ser com-
pletamente interrompido, umavez que
a falta desse mineral é tdo prejudicial
quanto o seu excesso. Dessa forma,
recomenda-se que sejarealizada avalia-
¢aonutricional minuciosa para garantir
que o sodio ingerido esteja dentro do
intervalo recomendado, considerando
todos os alimentos que o animal recebe
diariamente (dieta caseira, alimento
comercial e/ou petiscos) (CHANDLER,
2008; WEDEKIND et al, 2010; FORRES-
TER et al, 2010; ACIERNO et al, 2018).

Por outro lado, o aumento de sodio
no alimento seco, diferentemente do
que muitos pensam, pode ser benéfico
para animais que tendem a ingerir
pouca 4dgua ou com urolitiases, pois
podem ser utilizados como uma es-
tratégia de manejo hidrico, ou seja,
permite aumentar o consumo de agua,
levando ao aumento da produgéo de
urina (WEDEKIND et al, 2010; QUEAU et
al, 2020; GARCIA et al, 2020), diminuigdo
da densidade urindria e, consequente-
mente, do risco de formacéo de calculos
urindrios nesses animais (CHANDLER,
2008; WEDEKIND et al, 2010). Vale
destacar, que em estudo realizado por
Queau et al (2020), avaliou-se o efeito
da incluséo de diferentes quantidades
de sodio em quatro dietas de cées e
gatos sauddveis e observou-se que o
aumento de sal na dieta de caes pode
levar ao aumento na excregdo urindria
de cdlcio, que é componente do calculo
de oxalato de cdlcio. Entretanto, apesar
dessa maior excrecdo, a concentracio
urindria diminuiu nos animais con-
sumindo a dieta com maior adi¢do
de sal, o que, por sua vez, diminui a
probabilidade de formacéo de urélitos
de oxalato de célcio. Conclui-se que
aumentar a adigao de sédio na dieta
de cées que apresentam urdlitos de

48 . caesegatos.com.br

oxalato de cdlcio ainda é controverso,
j& para outros tipos de urdlito esse
aumento de ingestdo demonstrou ser
benéfico. Neste mesmo estudo, o au-
mento da ingestdo de sddio ndo levou
ao aumento na excre¢io de cdlcio,
apenas a diminuicdo da concentragao
urindria, mostrando ser benéfico
para gatos com predisposi¢do a for-
magcao de urdlitos de todos os tipos.

Logo, conclui-se que o consumo
do sal na alimentacdo de cées e gatos
¢ fundamental para garantir uma
dieta nutricionalmente completa e
balanceada, devendo ficar claro para
os tutores de cées e gatos que essas
espécies possuem necessidades nu-
tricionais diferentes de humanos e
ndo se deve extrapolar conceitos da
nutri¢do humana para a dieta dos pets.
Além disso, dietas caseiras devem ser
prescritas por um médico-veterinario
nutrologo ou zootecnista, sendo de
extremaimportancia que o tutor sigaa
prescrigao corretamente, tanto emre-
lagdo aos ingredientes quanto as quan-
tidades prescritas. Assim como, para
aqueles pacientes em que de fato ha
necessidade derestricdo de sodio, indi-
ca-se avaliagdo nutricional para garan-
tir que a ingestdo didria esteja dentro
do intervalo minimo e maximo ideal
paraacondicdo clinica apresentada. m
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COINFECCAO
POR LEISHMANIA SPP.
VIRUS DA LEUCEMIA
VIRAL FELINA (FELV)
E MYCOPLASMA SPP.
EM GATO DOMESTICO

> LETICIA COLIN PANEGOSSI, LORENA ZOTELLI RODRIGUES CARDOSO,
DANIELA RIBAS JANE, WAGNER LUiS FERREIRA

leishmaniose é uma infec-

cdo de carater zoondtico
ocasionada por parasitos

do género Leishmania e
transmitida por mosquitos fleb6tomos
do género Lutzomyia spp. durante ore-
pasto sanguineo'. A doencga pode apre-
sentar diferentes formas clinicas, como
aleishmaniose tegumentar americana,
também conhecida por leishmaniose
cutanea?® e aleishmaniose visceral, que
tem como principal reservatorio o cdo®.
Na espécie felina, a infecg¢do por
Leishmania spp. também ¢é relata-
da, porém de maneira esporadica’.
Até o momento, estes animais sdo
considerados reservatorios secun-

\

darios da doenca® e alguns aspec-
tos relacionados a clinica e ao trata-
mento ainda permanecem limitados.

RELATO DE CASO

Foi atendido no Hospital Veterina-
rio da Universidade Estadual Paulista
(UNESP), Faculdade de Medicina Vete-
rindria de Aragatuba, um felino, ma-
cho, sem raga definida, com um ano
de idade e 2,1 kg de massa corporal.
0 animal nao era domiciliado; no en-
tanto, um dos moradores do bairro o
alimentava diariamente. Como quei-
xa principal, foi relatada anorexia ha
dez dias, secrec¢do ocular bilateral e
émese. Durante o exame fisico, o ani-




mal apresentava-se apatico, com es-
core corporal 1/5 (caquexia) e foram ob-
servados sinais de dispneia, desidrata-
¢ao (8%), hipotermia (33.8°C), tempo de
preenchimento capilar aumentado (3
s), mucosas hipocoradas, secre¢éo ocu-
lar e nasal purulenta (Figura A), gen-
givoestomatite, diarreia e onicogri-
fose (Figura B). A imunoprofilaxia e
a vermifugacdo também estavam de-
satualizadas. Diante disso, foram so-
licitados exames complementares,
como hemograma, dosagem bioqui-
mica sérica de albumina, creatinina
e alanina aminotransferase (ALT), ra-
diografia e teste rapido para FIV/FelV.

A andlise hematologica (Tabela 1)
revelou a presencga de anemia macro-
citica normocromica e de neutrofi-
los téxicos. No esfregaco sanguineo,
foi verificada a presenca de inclusdes
sugestivas de formas amastigotas de
Leishmania sp. em leucdcitos, assim
como inclusdes epieritrocitdrias su-
gestivas de Mycoplasma sp. No exa-
me bioquimico (Tabela 2), nenhu-
ma alteragdo digna de nota foi obser-
vada. O teste rapido apresentou re-
sultado positivo para o virus da Leu-
cemia Viral Felina (FeLV), e na radio-
grafia, foi possivel visualizar aumen-
to do rim esquerdo, presenca acen-
tuada de gas em alga intestinal e dis-
creto padrao intersticial nos pulmoes.

0 tratamento ambulatorial con-
sistiu na reposicdo volémica por meio
da fluidoterapia, antibioticoterapia
por via intravenosa com cefepima (25
mg/kg) e metronidazol (15 mg/kg), ad-
ministragdo intravenosa de ondan-
setrona (1 mg/kg) e também de vi-
taminas do complexo B, além de ne-
bulizagdo. A alimentagdo foi com-
posta por ragdo umida e suplemen-
tos nutricionais contendo aminoa-
cidos e vitaminas do complexo B.

Apés alguns dias da primeira con-
sulta, o animal retornou ao hospital
veterindrio e o tutor relatou a ocor-
réncia de dois episodios convulsivos.
Desta forma, foi prescrito fenobarbi-
tal 4 mg/kg para o controle das crises.
Diante do quadro de diarreia, foi so-
licitado exame coproparasitolégico,
cujo resultado revelou a presenca de
Giardia spp. e Ancylostoma spp. Além
disso, foi realizada ultrassonografia, a
qual constatou o aumento de linfono-
dos mesentéricos, renomegalia bi- »

Foto: banco de imagens C&G

Figura A) Presenca de secrecao oculonasal purulenta bilateral
e de B) onicogrifose. Imagens autorizadas pelo tutor

I
Tabela 1

AVALIACAO HEMATOLOGICA DO PACIENTE

Eritograma Resultado Valores de Referéncia

Hemacias 2,70

Proteina total 6,20 6,00 - 8,00 g/dL
Leucograma Resultado Valores de Referéncia
Leucocitos 7580 5500 - 19500 / mm3
S oo—o/mm3 .......................
B oo—o/mm3 ......................
L 3o3o—3oo/mm3 ...................
Segmentados .............................. 65942500—125oo/mm3 ..........
B oo—15oo/mm3 ..................
B oo—o/mm3 .......................
meOC|tost|p|cos ........................... 751500—7ooo/mm3 ............
L|nfo<:|tosat|p|cos ........................... oo—o/mm3 .......................
B 6060—85o/mm3 ....................
Trombograma Resultado Valores de Referéncia
Contagem plaquetaria 353 300 - 800 mil / mm3
I
Tabela 2

DOSAGEM BIOQUIMICA SERICA
DE ALBUMINA, ALT E CREATININA

Analise Bioquimica Resultado Valores de Referéncia

Albumina 2,27 g/dL 2,10 - 3,30 g/dL
A|_T4zoou|/|_soo_83oou|/|_ ..............
B 129mg/dLo8o—18omg/dL ..............

Fonte: Elaborado pelos autores
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lateral, relagdo corticomedular alte-
rada no rim esquerdo e alteracoes na
morfologia. Durante todo esse perio-
do, a temperatura oscilou entre 35 e
36°C, assim como a glicemia, que atin-
giu um minimo de 17 mg/dL. Devido ao
estado clinico do animal e prognéstico
desfavoravel, foi realizada a eutanasia.

DISCUSSAO DO CASO
O primeirorelato conhecido de leishma-
niose felina foi descrito na Argélia no
ano de 1912, em um gato que convivia
com um cao e uma crianga, ambos in-
fectados por Leishmania spp.5. Em Ara-
catuba, situadanonoroeste de Sdo Pau-
lo e endémica para leishmaniose vis-
ceral canina (LVC), a primeira descri-
¢do de leishmaniose felina foi reali-
zada por Serrano et al. (2008) em um
gato que apresentava lesdes cutaneas’.
0Os gatos infectados por Leishmania
spp. tendem a apresentar sinais clinicos
commenor frequénciado que os cies;no
entanto, a presenga de coinfecgdes imu-
nossupressoras, como a FIV e a FelV, pa-
recem determinar o aparecimento dos
sintomas®. No presente relato, o teste
rapido apresentou resultado positivo
para FeLV, um retrovirus reconhecido
pelo potencial oncogénico®. Neste con-
texto, pode estar associado ao desenvol-
vimento de um provavel linfoma renal.
Os sinais clinicos da leishmaniose
felina geralmente estdo relacionados
ao desenvolvimento de nodulos e ulce-
ras cutaneas em regido de plano nasal
e palpebras, alopecia e sindrome gengi-
voestomatite®, além de manifestacoes
sistémicas inespecificas®. Entretanto,
valeressaltar que, apesar das alteragoes
clinicas do paciente se assemelharem as
descritas na literatura, a suspeita inicial
era principalmente de complexo respi-
ratdrio felino, em vista de secrecio ocu-
lonasal eimunoprofilaxia desatualizada.
Apresenca de coinfecgao por Myco-
plasma spp. e Leishmania spp. em ga-
tos é considerada incomum. Um estu-
do conduzido em uma regido endémi-
ca para leishmaniose no Brasil, identi-
ficou pela primeira vez a ocorréncia de
infecgdo por Mycoplasmaspp. em cinco
de 50 animais positivos para Leishma-
nia spp.°. 0s mesmos autores tam-
bém constataram entre o grupo ana-
lisado, um tnico animal positivo para
FeLV, Mycoplasma spp. e Leishmania
spp., de forma similar ao descrito nes-
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Os sinais clinicos da
leishmaniose felina
geralmente estao

relacionados

ao desenvolvimento
de nodulos e
ulceras cutaneas
em regiao de plano
nasal e palpebras,
alopecia e sindrome
gengivoestomatite

te caso. Além disso, no presente rela-
to, também foi observada a associa-
cdo com enteroparasitoses, especi-
ficamente Giardia spp. e Ancylosto-
ma spp., 0 que provavelmente justifi-
caoquadro de diarreiamencionado™ .

As alteragdes hematoldgicas em
gatos com leishmaniose ainda séo es-
cassas, mas de acordo com alguns rela-
tos, a presenca de anemia normocitica
normocromica foi considerada um dos
principais achados®. No presente traba-
lho, foi constatada anemia macrocitica
normocrémica, uma condi¢do associa-
daaquadros hemoliticos", possivelmen-
te por Mycoplasma spp.” neste caso em
particular. Em relagdo ao leucograma,
foram identificados neutrofilos toxicos,
geralmente relacionados a processos
bacterianos e doencas inflamatdrias®.

0 Ministério da Agricultura, Pecud-
ria e Abastecimento (MAPA) preconiza
para o diagndstico da IVC a realizacdo
detestes de triagem, como o Dual Path
Platform (DPP®), e como teste confir-
matorio, o Ensaio de Imunoabsor¢io
Enzimatica (ELISA). Em gatos domésti-
cos, o diagnostico segue o mesmo prin-
cipio adotado para os cées e baseia-se
também em técnicas sorologicas, mo-
leculares e parasitoldgicas®. No caso
atendido, o diagnostico de leishma-
niose foi confirmado pela observacéo
de formas amastigotas no interior de
leucdcitos em esfregaco sanguineo.

0 unico farmaco leishmanicida au-
torizado no Brasil para o tratamento
da LVC é a miltefosina (Milteforan™)".
Na espécie felina, ainda sdo poucos os
estudos que descrevem o tratamen-
to e a sobrevida média dos animais.
No trabalho realizado por Fernande-
z-Gallego et al. (2020), foram avalia-
dos diferentes farmacos no tratamen-

to de 14 gatos positivos para Leishma-
nia spp. Entre os animais avaliados,
somente um caso envolveu a associa-
¢ao entre miltefosina e alopurinol; en-
tretanto, o periodo de sobrevida re-
ferido foi de apenas um més e meio.

CONCLUSAO

Aleishmaniose felina ¢ uma doenca ge-
ralmente assintomatica em gatos do-
mésticos. Contudo, quando associadaa
outros patdgenos, pode agravar o qua-
dro clinico do animal. O tratamento é
considerado controverso para a espé-
cie, assim co<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>