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> EDITORIAL

PRATICA
CLINICA SOB
INFLUENCIA
DO CLIMA

mudanga de estagdo trazimpactos no trabalho do profissional veterinario.
No inverno, o manejo clinico e nutricional exige aten¢do redobrada, espe-
cialmente em animais seniores, imunossuprimidos ou com doencas croni-
cas. Nesta edi¢fo, os cuidados sazonais ganham destaque na matéria de capa, que
explora condutas fundamentais para garantir saude e bem-estar durante os meses
frios. Discutimos desde ajustes em protocolos terapéuticos até a sele¢éo de aditivos
imunomoduladores, palatabilizantes e estratégias nutricionais adaptadas a estagéo.

Também trazemos uma entrevista exclusiva com Ananda Felix, PhD em nutricdo
de animais de companhia, que explica quando e por que os probidticos devem ser
recomendados em quadros de dishiose — condi¢do que ganha espago em outro artigo
da edigéo, com foco na sua relagdo com a progresséo de neoplasias.

Anutri¢do segue como eixo técnico em diferentes frentes: abordamos a suplemen-
tagdo com 6mega 3, amanipulagao de formulas personalizadas para doengas derma-
toldgicas e articulares, e aimportancia da densidade energética ajustada no inverno.

Ademais, ao longo da edicdo, o leitor encontrard ainda conteudos voltados as
especialidades clinicas, alimentagdo segura, comportamento e atualizacdes cien-
tificas, como revisdo sobre gripe aviaria em gatos, trazendo dados atualizados e
importantes para clinicos que lidam com felinos domésticos e silvestres. — temas
que refletem o compromisso de quem atua diariamente pela saude dos animais.

A Céaes e Gatos segue firme em sua missio de apoiar o médico-veterindrio com
informacéo técnica de qualidade, pluralidade de temas e conexdo com a préticareal.
Que esta edigao contribua para o seu conhecimento, reflexdo e tomada de decisdo
no consultorio e além dele.

Boa leitura!

Diogo Ciassulli
CEO - Cdes & Gatos
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Danielle Assis, da redacao
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ASMAIS

CLICADAS

DOMES

0MES DEJUNHO foi marcado por comemoracoes e avancos
na Medicina Veterindria. Em nosso portal, médicos-veteri-
narios, tutores e apaixonados por pets puderam se atualizar
com as ultimas novidades e inovacgoes do setor, reforcando
a importancia de receber informacgoes construtivas e de
qualidade. Confira a seguir as matérias mais lidas do nosso

danielle@dc7comunica.com.br

site neste periodo:

MEDICINA

VETERINARIA

MILITAR
MOSTRA SEU VALOR
EM MISSAO DA ONU
NO SAARA OCIDENTAL
EM 17 DE JUNHO foi come-
morado o Dia da Medicina
Veterinaria Militar e, para
falar desse importante tra-
balho, a Tenente-Coronel
Marcia Hollanda contou um
pouco da sua trajetdria no
Exército Brasileiro. A profis-
sional auxiliou em ac¢oes da
ONUno Saara Ocidental, rea-
lizando castragoes de cies
e gatos e conscientizando a
populagdo sobre impactos
sanitdrios e ambientais da
superlotacgdo de animais.

6 * caesegatos.com.br

TESTES

ALERGICOS:

QUAL A UTILI-
DADE NO DIAGNOSTI-
CO DE DERMATOPA-
TIAS EM PETS?
ADERMATOLOGIA veterina-
ria é cheia de desafios e para
auxiliar os médicos-vete-
rindrios na sua rotina os
testes alérgicos podem ser
de grande valia. Essa fer-
ramenta é indicada, prin-
cipalmente, para animais
com dermatite atdpica ou
alimentar ja diagnostica-
das. Dentre as alternativas
disponiveis atualmente es-
tdo Prick Test, Teste intra-
dérmico, Teste soroldgico
e Patch Test.

PROLAPSO
DA GLANDULA
. DATERCEIRA

PALPEBRA: QUAL
A MELHOR CONDUTA
DE TRATAMENTO?
DURANTE o0 més de junho
aconteceu a campanha Ju-
nho Violeta, que conscien-
tiza sobre as doencas ocu-
lares em cdes e gatos. Uma
das enfermidades mais co-
muns nos caes ¢ o Prolapso
da Glandula da Terceira
Palpebra, conhecido popu-
larmente como “olho cereja’”.
Essaéumadoencade carater
hereditario e seu tratamento
é cirurgico, existindo duas
técnicas que sdo mais utili-
zadas pelo profissionais.

AHARMONIA

EM CASAS
MULTICATS?

NEM SEMPRE a boa
convivéncia prevalece
em casas que possuem
dois ou mais gatos. Po-
rém, grande parte das
brigas entre felinos
ocorre pela falta de in-
trodugao correta dos
animais. Essa intro-
dugdo desestruturada
pode acarretar sérios
prejuizos no relacio-
namento entre eles,
mas existem formasde
amenizar o problema.

Fotos: banco de imagens C&G
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Pe TBUSIN

Nutricéio
especializada para
caes de diferentes

tamanhos

> ANA ELISA AMARAL
Coordenadora de Comunicacao Cientifica
- Royal Canin do Brasil

0S CAES apresentam portes distintos,
desde miniaturas de 1 kg até gigantes
que podem pesar mais de 90 kg, apre-
sentando diferengas fisiologicas, me-
tabolicas e morfologicasimportantes.
Ataxade crescimento dos caes, asne-
cessidades energéticas, a predisposi-
¢do para determinados tipos de sen-
sibilidade e a forma como envelhe-
cemsdoinfluenciadas pelo seutama-
nho, o que deve ser levado em consi-
deragdo quando se trata de nutrigao.

0 tamanho, a textura, o formato
eadensidade dos croquetes, quando
adaptadosaoporte do cdo, facilitam a
preensdo e estimulam a mastigacao.

Proteinas de alta digestibilidade
ajudam a reduzir a fermentagdo no
cdlon e apoiam uma digestao sauda-
vel, principalmente em cées de ragas
grandes que possuem proporcional-
mente tratos digestivos menores (em
relagdoaoPC)do que ciesderagaspe-
quenas, conforme relata Meyer et al
(1993). Isso resulta em um tempo de
transito colonico curto que diminui o
tempo de absorc¢éo de fluidos e mine-
rais, afetando a qualidade fecal (Guil-
ford e Strombeck,1996). As fibras tam-
bém tém impacto sobre a saude di-
gestiva, por isso é importante ajustar
o tipo e a proporgao das fibras utiliza-
das de acordo com a sensibilidade di-
gestiva, doporte e estilodevidado cdo.

8 @ caesegatos.com.br

Asnecessidades energéticastam-
bém sdo distintas entre os portes.
Caes de racas pequenas apresentam
uma maior necessidade de energia
em comparagdo com os caes de ra-
¢as grandes, e isso se deve a propor-
¢do do peso desses cdes em relagdo a
suasuperficie corporal, 0o seumetabo-
lismo, a sua perda de calor, entre ou-
tros fatores. Dessa forma, o conteu-
do caldrico das dietas deve ser adap-
tado as necessidades de cada porte.

Antioxidantes como a vitamina
C e avitamina E podem ajudar a neu-
tralizar osradicais livres e aretardar o
envelhecimento celular sendo essen-
ciais, ndo apenas, mas principalmen-
te, paraciesdeporte grande e gigante,
que experimentamum processo de en-
velhecimento mais precoce em com-
paragéo com cdes de pequeno porte.

Fornecer uma dieta adaptada as
necessidades nutricionais exclusi-
vas dos cdes de acordo com seu ta-
manho, idade e estilo de vida especi-
ficos, é essencial paraapromocao da
saude e dalongevidade desses pets.a
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QUANDO, COMO

E POR QUE
INDICAR UM

PROBIOTICO?

ANANDA FELIX EXPLICA 0S FATORES-CHAVE PARA 0 SUCESSO
NA PRESCRICAO DE PROBIOTICOS, DESTACANDO A IMPORTANCIA

DA DIETA, DA ESCOLHA DAS CEPAS E DO USO RACIONAL
EM CAES COM ALTERACGOES GASTROINTESTINAIS

> CAMILA SANTOS, DE SAO PAULO (SP)
camila@dc7comunica.com.br

prescri¢do de pro-
bidticos em casos
de disbiose ainda
levanta duvidas
na pratica clinica:
quais cepas esco-
lher? E possivel as-
sociar ao uso de antibidticos? A dieta
influencia? Para esclarecer essas e
outras questoes, a revista Caes & Gatos
conversou com a PhD em nutrigdo de
animais de companhia e atualmente
professora associada de nutri¢io ani-
mal da Universidade Federal do Parana,
Ananda Felix. A palestra que deu origem
a entrevista foi realizada durante o
Ganepdo Pet, realizado entre 11 e 13 de

Foto: divulgagdo

junho, em S&o Paulo (SP), com o0 apoio
daPremieRpet e retine insights valiosos
sobre a avaliagdo critica da microbiota
intestinal, o papel dasleveduras, osim-
pactos dos antibidticos e areal eficacia
dos probiéticos disponiveis no mercado.
Na entrevista a seguir, Ananda apresen-
ta dados cientificos, discute conceitos
como "tamanho do efeito", alerta para
o risco das dietas de baixa digestibili-
dade e compartilha diretrizes préticas
paraaprescrigio consciente e eficiente
de probidticos. Um conteudo técnico
essencial para o médico-veterindrio
clinico que busca melhorar o manejo
de pacientes com disturbios gastroin-
testinais cronicos e recorrentes. »

Julho /2025 ¢ 11
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Caes&Gatos: Ananda, quando falamos de
disbiose, ainda ha confusao sobre o conceito
entre os profissionais? Como devemos en-
tender esse termo atualmente? Ananda Felix:
Hoje temos uma compreensao muito mais cla-
ra sobre a disbiose. Trata-se de um desequili-
brio na microbiota intestinal, frequentemente
observado em cédes com enteropatias cronicas.
Aboanoticia é que esse tema ja estd mais bem
discutido e difundido. A dishiose néo é apenas
uma consequéncia da doenga, mas também
pode ser provocada por outros fatores como
o uso de antibioticos e a qualidade da dieta.

Quais pacientes devemos suspeitar de
disbiose e considerar a recomendacao
de um probiético? Pacientes com sinais
clinicos gastrointestinais recorrentes, como
diarreias agudas ou cronicas, sdo os princi-
pais candidatos a investigacdo de disbiose. O
uso de antibidticos, mesmo em curto prazo,
ja pode provocar alteracoes significativas na
microbiota intestinal. A recomendacéo de
probidticos deve ser sempre pensada de forma
complementar, junto ao controle da dieta e,
quando possivel, redugdo do uso de antibidticos.

Vocé mencionou em sua apresentacao o
conceito de "tamanho do efeito". Poderia
explicar como isso se aplica a avaliacao da
disbiose? 0 tamanho do efeito ¢ um célculo
estatistico que ajuda a quantificar a magni-
tude da diferencga entre grupos, como entre
cdes saudaveis e aqueles com enteropatias
cronicas. Por exemplo, observamos que o efei-
to da doenga sobre o indice de disbiose pode
ser de 2,7 - isso nos mostra uma alteragido
expressiva na microbiota. J& um probiotico
isolado, por exemplo, pode ter um efeito mais
modesto, de 0,6. Isso reforca que ele deve ser
parte de um protocolo mais amplo de manejo.

A dieta entra como protagonista nesse pro-
cesso? O quanto a digestibilidade influencia
nadisbiose? Influencia muito! Um dos achados
mais interessantes nos nossos estudos é que
a digestibilidade da proteina na dieta tem um
impacto enorme sobre o indice de disbiose. Cies
que consomem dietas com baixa digestibilidade
apresentam aumento significativo de bactérias
como Streptococcus e Escherichia coli, associa-
das a dishiose. Em alguns casos, a digestibilida-
de da dieta chega a ter um efeito ainda maior
do que a prépria doenga sobre a microbiota.

Diante disso, que orientagao vocé daria ao
clinico diante de um paciente com suspeita
de disbiose? Antes de pensar em prescrever o
probidtico, o ideal é avaliar a dieta que esse cdo

12. caesegatos.com.br

esta consumindo. Dietas com alta digestibilida-
de de proteina, como aquelas formuladas para
suporte gastrointestinal ou com proteina hidro-
lisada, tendem a modular melhor a microbiota.
S6 depois de corrigir esse fator, o probidtico en-
tra como uma ferramenta adicional de suporte.

E quanto ao uso concomitante de anti-
bidticos e probiéticos? O que os estudos
indicam? Os antibioticos continuam sendo um
dos fatores mais agressivos para a microbiota
intestinal. Se o cdo estd em tratamento com
metronidazol, por exemplo, e ainda consome
uma dieta de baixa digestibilidade, o probidti-
co sozinho tera um efeito muito limitado. Ele
ndo fard magica. O melhor cenario para sua
atuacgdo é quando ja houve controle da dieta e
suspensao, quando possivel, dos antibidticos.

E sobre os efeitos dos probiéticos em diar-
reias agudas? Ha evidéncias que justifiquem
seu uso? Temos algumas metanalises sobre
isso. Em uma delas, com cées, o uso de probio-
ticos ajudou a reduzir a duracao da diarreia,
mas o efeito foi moderado — nédo chegou a
um dia inteiro de diferenga. Ja os antibidti-
cos, por outro lado, ndo mostraram beneficio
significativo na reducgdo da diarreia aguda.
Ou seja, o probidtico pode ser util, mas néo é
uma solucdo milagrosa. Ele precisa ser parte
de um plano de manejo, ndo o Unico recurso.

Ha estudos em humanos que embasam o
uso de probiéticos com miiltiplas cepas. Isso
pode ser extrapolado para a clinica veterina-
ria? Sim, um estudo interessante em humanos
mostrou que o uso de probidticos com trés ou
mais cepas reduziu significativamente o risco
de diarreia associada ao uso de antibidticos.
Ainda que seja em humanos, € um indicativo
de que multiplas cepas podem ter sinergismo
e oferecer efeitos mais consistentes. Na medi-
cina veterinaria, essa hipdtese é promissora,
mas ainda precisamos de mais estudos em
cdes e gatos para afirmar com seguranca.

Fotos: divulgagcdo
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Quais sao as cepas mais estudadas
de probiéticos para caes atual-
mente? Temos uma boa variedade
ja estudada. As mais frequentes sao
Lactobacillus (diversas espécies), En-
terococcus faecium, Bifidobacterium,
leveduras como Saccharomyces cere-
visiae, e bactérias do género Bacillus.
0 Bacillus, por exemplo, é muito in-
teressante por formar esporos — isso
garante maior estabilidade no produto
e maior chance de chegar vivo ao
intestino, onde atua efetivamente.

Vocé comentou sobre um estudo
com Saccharomyces cerevisiae como
probiético em caes. O que os dados
revelaram? O estudo mostrou que 0s
cdes que receberam a levedura viva
apresentaram um menor indice de dis-
biose em comparacdo ao grupo contro-
le. Ou seja, o probidtico teve efeito. No
entanto, quando avaliamos o impacto
da troca de dieta — de uma com 83%
para outra com 88% de digestibilidade
de proteina — percebemos que a mu-
danga alimentar teve um impacto ain-
da maior sobre a reducéo da disbiose.
Isso refor¢a, mais uma vez, que o fator
mais determinante ainda é a dieta.

E possivel administrar probiéticos
simultaneamente ao uso de antibié-
ticos? Essa é uma pergunta que ainda
ndo tem uma resposta definitiva na
literatura cientifica. O que sabemos até
agora vem de alguns estudos in vitro
que expuseram cepas comerciais de
probiodticos a diferentes antibidticos
— amoxicilina, amoxicilina com clavu-
lanato, metronidazol, entre outros. E
os resultados mostram que a maioria
das bactérias probidticas sdo sensiveis
aos antibioticos, ou seja, sdo facil-
mente inibidas ou destruidas por eles.

Existe alguma cepa que se destaque
pela resisténcia aos antibiéticos?
Sim, as leveduras, especialmente Sac-
charomyces cerevisiae, se mostraram
muito mais resistentes. Enquanto
bactérias como Bifidobacterium fo-
ram rapidamente inibidas, a Saccha-
romyces suportou concentragdes mui-
to maiores dos mesmos antibidticos.
Isso sugere que os probidticos a base
de levedura podem ser opgdes mais
interessantes quando a administragdo
conjunta com antibiéticos é necessaria.

E o metronidazol, que é frequen-
temente associado a disbiose —
como os probiéticos reagem a ele?
Curiosamente, embora o metroni-
dazol seja um dos antibiéticos mais
conhecidos por provocar disbiose
severa, muitos probidticos testados
apresentaram resisténcia a ele. Isso
abre uma possibilidade para o uso
de probidticos durante esse tipo de
tratamento, embora ainda seja neces-
sdrio mais embasamento cientifico
em estudos clinicos com cées e gatos.

Ha algum protocolo sugerido para o
uso de probiéticos junto aos antibio-
ticos? Na pratica clinica, costuma-se
orientar o fornecimento do probiético
de 2 a3horas apds a administracdo do
antibidtico. Essa recomendacgdo parte
de umaldgica fisiolgica, considerando
o tempo de transito gastrointestinal,
mas precisamos deixar claro que ainda
ndo ha estudos publicados que com-
provem a eficacia desse espagamento.
E uma pratica com base empirica,
que pode ser seguida com bom senso.

Entao, qual seria o cenario ideal
para recomendar um probiético? O
ideal é que a prescricdo do probidtico
venha apds a revisdo da dieta — op-
tando sempre por alimentos com alta
digestibilidade — e, se possivel, sem uso
concomitante de antibi6ticos. Nessas
condigdes, o probidtico pode ajudar a
reequilibrar a microbiota intestinal,
comum efeito mais evidente e relevan-
te. Lembrando que a combinagdo de
diferentes cepas, incluindo bactérias
e leveduras, parece ser mais eficien-
te do que produtos com cepa unica,
embora ainda ndo tenhamos com-
provagéo definitiva para cées e gatos.

Qual a mensagem principal que o
clinico deve levar para a rotina? A
mensagem €é: usem 0s probidticos
com consciéncia e estratégia. Eles sdo
aliados importantes, mas precisam
atuar em um ambiente favoravel, onde
dieta e uso de medicamentos estejam
sob controle. E estejam sempre atentos
a formulacdo — quanto mais cepas
bem selecionadas, maior a chance de
sucesso. Amicrobiota intestinal é uma
ferramenta poderosa na saude dos
nossos pacientes, e saber modula-la
faz toda a diferenga na pratica clinica. a
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UNICA DOXICICLINA INJETAVEL NO MERCADO
VETERINARIO NACIONAL PROMOVE RESPOSTA
RAPIDA E EFICAZ NO TRATAMENTO DE INFECCOES
BACTERIANAS EM CAES

om o compromisso de oferecer

solugdes eficazes e seguras para a

saude dos animais, a Vetnil anun-

cia o relangcamento da Doxiciclina

Vetnil Solucio Injetavel, ampliando sua
linha de antimicrobianos. Esse ¢ o unico
produto a base de doxiciclina para uso in-
travenoso em caes disponivel no mercado
brasileiro, ampliando as possibilidades tera-
péuticas em casos de infecgdes bacterianas.
0 desenvolvimento do produto foi um esfor-

¢o conjunto entre diversas areas da empresa.
Desde a ideia inicial até a chegada do produto
ao mercado, participaram departamentos
como Desenvolvimento de Novos Produtos,
Pesquisa e Desenvolvimento (P&D), Compras,
Producdo, Regulatdrio, Comercial, Marketing
e Comunicagdo Técnica. Uma integracao que,
segundo a empresa, assegura que o medica-
mento atenda aos padroes de qualidade exigi-
dos, além de proporcionar aos profissionais da
drea veterindria uma solucdo segura e eficaz.
Kaué Ribeiro da Silva, médico-veterinario e
Coordenador de Comunicagéo Técnicana Vetnil,
explica que a doxiciclina é um antibidtico de
amplo espectro de agdo, indicada como primeira
linha no tratamento de diversas infec¢oes bac-
terianas. “Devido a sua 6tima eficacia e segu-
ranca, amolécula de doxiciclina é amplamente
utilizada na Medicina Veterinaria. Nosso novo
produto traz a molécula na apresentacao inje-
tavel, o que representa uma solugédo inovadora
paraomercado brasileiro, sendo uma excelente
alternativa parameédicos-veterinarios que preci-
sam de uma terapia de respostarapida e segura
para infecgdes bacterianas em caes, especial-
mente em ambientes hospitalares”, afirma.
Segundo Kaug, a apresentacdo injetavel é
ideal para tratamento de pacientes em quadros
criticos e emergenciais, ja que sua agao é muito
maisrapida, sendo possivel, posteriormente, se-
guir a terapia com aforma oral (comprimidos), o

Fotos: divulgagao e banco de imagens C&G

que ampliaaindamais suaaplicabilidade clinica.

0 veterinario reforca que a empresa tam-
bém possui em seu portfdlio de produtos a
Doxiciclina Vetnil Comprimidos, indicada
para cdes e gatos, disponivel em trés apre-
sentagdes (cartuchos com 14 comprimidos
de 25 mg, 50 mg ou 100 mg de doxiciclina).

Além do mercado brasileiro, a Vetnil ja
planeja a internacionalizagdo do produto,
condicionado a obtencdo dasregulamentacgoes
necessarias em cada pais. A estratégia reforga
o empenho da empresa em expandir suas solu-
¢oes de cuidado com a saide animal e 0 acesso
a tratamentos modernos e de qualidade.

Com essanovidade, a Vetnil reforga seu com-
promisso com a inovacao, a ciéncia e a pratica
clinica, oferecendo aosveterindrios ferramentas
que ampliem a eficacia dos tratamentos e pro-
movam o bem-estar dos pacientes. o

Kaué Ribeiro da Silva, medico-veterinario e
coordenador de Comunicacao Técnica da Vetnil,
destaca a importancia da nova formulagcao
injetavel de doxiciclina para caes
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COMO A NUTRICAO
PODE COLABORAR NO
TRATAMENTO DE CAES

COM

INSUFICIENCIA

PANCREATICA EXOCRINA?

onsiderado o segundo
distarbio mais frequente

que acomete o pancreas

exocrino em caes, a insu-

ficiéncia pancreatica exocrina (IPE)
¢ definida como uma sindrome de
ma absorc¢do resultante da produgio
insuficiente enzimas de digestivas pelo
pancreas. (Xenoulis., 2020; Cridge et al.,
2023). Como consequéncia, cdes com
IPE comumente demonstram sinais
clinicos como perda de peso — mesmo
nos casos em que o apetite estd aumen-
tado (polifagia) —, menor qualidade do
pelo e da pelagem, aumento do volu-
me das fezes, esteatorreia, presenca
de alimento néao digerido nas fezes,
flatuléncia e desconforto abdominal.
(Cridge et al., 2023; Case et al., 2010; Xe-
noulis P.G.,2020; De Santana, et al., 2014)
O prognostico de caes com IPE é ge-
ralmente positivo, se iniciado o protoco-
lo detratamento que consiste principal-
mente na suplementagdo de enzimas
pancreaticas. Contudo, a nutrigdo pode
seruma grande aliada paraumarespos-
ta terapéutica ideal em alguns pacien-
tes. (Cridge et al., 2023; Case et al., 2010)
Segundo Cridge e sua equipe
(2023), dietas de alta digestibilidade
e de baixa producao de residuos
costumam ser recomendadas para
auxiliar no tratamento de caes com
IPE. Isso acontece porque a presenca
de conteudo ndo digerido no limen
intestinal, além de contribuir para
os episodios de diarreia, serve como
substrato para fermentagdo bacteriana,
predispondo a um estado de desequili-
brio da microbiota intestinal associado
ao supercrescimento de bactérias no
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intestino delgado. O mesmo autor
também destaca que a escolha da
dieta deve serbaseadaemumaava-
liacao individual, considerando que a
resposta nutricional pode variar entre
o0s pacientes e que o tratamento de
outras gastroenteropatias que podem
ocorrer concomitantemente pode re-
querer dietas com outro perfil dietético.

A nutricdo adequada colabora
ainda paraoutro fatorimportante para
maior qualidade de vida: o suporte
a reposicao de cobalamina - uma
vez que mais de 60% dos caes com
IPE apresentam hipocobalaminemia
(Cridge et al,, 2023). A diminui¢do
sérica de cobalamina, além de estar
associada a alteragoes neuroldgicas e
quadros de anemia, segundo Toresson
e equipe (2018), tem sido reconhecida
como um fator progndstico negativo.
Nesse contexto, o estudo de Allenspach
e colaboradores (2007) demonstrou que
cdes com gastroenteropatias e com
hipocobalaminemia apresentaram
um pior prognostico em compara-
¢do a cdes normocobalaminémicos.

Portanto, aliado a suplementagio
enzimatica adequada, cies com IPE po-
dem se beneficiar de uma dieta de alta
digestibilidade que, além de contribuir
pararestabelecer o equilibrio damicro-
biota intestinal, possua altos niveis de
cobalamina, colaborando assim na re-
posicao diaria desse nutriente essencial.
Esse ¢é o perfil nutricional de Formula
Natural Vet Care Gastrointestinal, um
alimento formulado segundo os concei-
tos mais avangados da nutricdo para
cdes quenecessitam de dietas especiais.

Indicado para auxiliar no trata-

mento de cies adultos e filhotes com
disturbios gastrointestinais, como
dishiose, gastroenterite e colite, For-
mula Natural Vet Care Gastrointestinal
possui as seguintes caracteristicas:
combinacao de ingredientes de alta
digestibilidade, favorecendo a digestdo
eabsorg¢ao; inclusdo de fibras especiais,
prebidticos e probidticos, contribuindo
para o equilibrio da microbiota intes-
tinal; inclusao de carne fresca, uma
fonte de proteina de alto valor biolégico
e altamente palatdvel; icoemvitamina
B12 e triptofano, colaborando na re-
posicdo desses nutrientes comumente
deficientes em disturbios gastrointesti-
nais. Além disso, possui antioxidantes
naturais e ndo inclui ingredientes
transgénicos em sua composicao,
atendendo aos tutores que prezam por
um alimento com essas caracteristicas
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DURANTE O INVERNO, CAES E GATOS PODEM
DEMANDAR AJUSTES NA ROTINA E CUIDADOS
ESPECIFICOS PARA MANTER A SAUDE EM DIA

> CAMILA SANTOS, DA REDAGAO
camila@dc7comunica.com.br

invernoimpdoe de-
safios pontuais a
saude e ao bem-
-estar de cées e
gatos, mas tam-
bém represen-
ta uma oportu-
nidade valiosa para fortalecer o vin-
culo entre tutores e profissionais ve-
terindrios. A queda nas temperatu-
ras exige atencao individualizada, es-
pecialmente no caso de animais ido-
sos, com comorbidades, ou que con-
vivem em ambientes de maior ris-
co para infecgOes respiratorias.

Seja no ajuste de medicamentos e
nutracéuticos, na escolha de alimentos
mais densos ou no manejo das condi-
coesambientais, a condutatécnicaem-
basada continua sendo a ferramenta
mais segura e eficaz para garantir sau-

Foto: banco de imagens C8§G

de e qualidade de vida aos pets durante
a estagdo fria. “Muito mais importante
do que multiplicarintervengoes € com-
preender o contexto de cada animal. A
individualidade deve ser o centro da
tomada de decisdes clinicas e nutricio-
nais” resume o professor Leonardo Bos-
coli,da Escola de Veterinaria da Univer-
sidade Federal de Minas Gerais (UFMG).

Evitar excessos — especialmente
no uso de vitaminas, anti-inflamato-
rios ou antibidticos —, manter o confor-
to térmico acessivel e investir em die-
tas com maior densidade de nutrien-
tes, sdo pilares seguros para um inver-
no equilibrado. Em vez de generaliza-
cOes, 0o momento exige acompanha-
mento proximo, escuta ativa ao tutor
e uma visdo integrativa de cada caso.

Além do ambiente, a nutrigdo
tem papel essencial no suporte a »
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saude durante o inverno. “Alimentos
de qualidade super premium ja tra-
zem compostos nutracéuticos com
acdo antioxidante e imunomodulado-
ra. Esse suporte nutricional é, de fa-
to, mais eficaz do que qualquer ten-
tativa de prevencgdo medicamentosa
nesta época do ano”, reforca Boscoli.

NUTRIGCAO SOB MEDIDA
No contexto clinico-veterinario, a esta-
¢do mais fria do ano exige mais do que
calor e protegdo fisica. O suporte nu-
tricional adequado, com foco em imu-
nidade, modulagdo metabdlica e ma-
nutencdo da integridade de barreiras
bioldgicas, torna-se um eixo essencial
para a saude dos pets durante o inver-
no. Portanto, a personalizacdo das for-
mulas é o caminho mais seguro para
atendera essas demandas, respeitando
as particularidades de cada paciente.
Segundo a farmacéutica Caroli-
ne Ramalho, especialista em manipu-
lacdo veterindria e diretora técnica da
TudoDvet, os ativos mais indicados pa-
ra essa estacdo envolvem proprieda-
des antioxidantes, anti-inflamatdrias
edesuporte afuncio de barreira. “Mui-
tos pets, especialmente os mais idosos
ou com histdrico de doengas cronicas,
necessitam de nutracéuticos comagio
imunomoduladora, como betagluca-
nas, colostro bovino, nucleotideos,
probidticos e bmega 3. Também hd de-
manda por ingredientes topicos, como
aloe vera, aveia coloidal e 4cido glicir-
rizico, que atuam diretamente sobre
a pele e a barreira cutanea”, destaca.
A sele¢do dos insumos é sempre
baseada na prescrigdo veterindria,
considerando historico clinico, condi-
c¢do corporal, ambiente e caracteristi-
cas comportamentais. Com o supor-
te das farmacias magistrais, é possi-
vel individualizar a formulagao, do-
se, veiculo e via de administracao, se-
ja por meio de gomas, molhos pa-
latdveis, biscoitos ou bases topicas
adaptadas a diferentes tipos de pele.
No frio, o metabolismo dos animais
pode sofrer alteragao relevante. A ace-
leragdo da taxa metabdlica — especial-
mente quando hd exposi¢io aambien-
tes abertos e ventos frios — pode ele-
var o gasto calorico didrio. Nesse ce-
nario, o valor energético da dieta de-
ve ser reavaliado, e ajustes na densida-
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de caldrica, fragoes lipidicas ou inclu-
sdo de proteinas de alto valor bioldgi-
co podem ser necessarios. “Esses ajus-
tes devem ser conduzidos pelo médico
veterindrio, que avalia se ha necessida-
de de ampliar calorias ou reforcar nu-
trientes estratégicos”, explica Caroline.

Entre os aditivos mais emprega-
dos com fung¢do imunoldgica, as be-
taglucanas e os nucleotideos pos-
suem ampla documentacéo cientifi-
ca. Estudos mostram que sua suple-
mentacdo em cées e gatos saudéaveis
pode modular a resposta imune, au-
mentar aresisténcia a infecgdes e in-
fluenciar positivamente a microbio-
ta intestinal. Probidticos e prebioti-
cos também tém sido associados a
melhora da qualidade fecal e a regu-
lagdo do eixo intestino/imunidade.

Para ela, é de suma importancia
uma conduta alinhada entre o veterina-
rio e a farmécia de manipulagao: “A efi-
cdcia e seguranca dos nutracéuticos de-
pendem da qualidade da matéria-pri-
ma, dose exata e formulagédo adequada.
Nao se trataapenas de prescrever o ati-
vo correto, mas de garantir que ele che-
gueao animal de forma eficaz e segura”

TECNOLOGIA
PARA COMORBIDADES
0 inverno impd&e desafios clinicos es-
pecificos, sobretudo para cées e ga-
tos idosos, imunossuprimidos ou com
doencas cronicas ja diagnosticadas. O
manejo dietético desses pacientes po-
de ser potencializado com o uso cri-
terioso de nutracéuticos e ativos fun-
cionais individualizados, sempre sob
prescricdo do médico-veterinario.
De acordo com a farmacéutica Da-
nielle Barcelos, diretora Técnico/Co-
mercial da TudoDvet, ha evidéncias
crescentes sobre a eficdcia de ingre-
dientes como betaglucanas, colostro
bovino, probidticos e nucleotideos em
animais geriatricos ou imunocompro-
metidos. “Diversos estudos demons-
tram beneficios imunoldgicos impor-
tantes nessas populagdes, com po-
tencial para reduzir infecgoes recor-
rentes e melhorar a resposta imune.
A farmdcia entra no processo como
facilitadora da adesao ao tratamen-
to, ajustando sabor, textura e forma
farmacéutica para cada caso”, afirma.
Areducio da ingestdo alimen- »
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tar é observada comrelativa frequéncia
durante o inverno, sobretudo em ani-
mais senis ou comorbidades associa-
das. Nessas situagoes, além da dieta ba-
se, apalatabilidade se torna fator deci-
sivo paraaadesdo terapéutica. “Traba-
lhamos comuma ampla gama de pala-
tabilizantes, como frango, picanha, ba-
con, banana e até sabores mais adoci-
cados, sempre respeitando a espécie e
as preferéncias do animal. O objetivo é
garantir aceita¢do e manter o suporte
nutricional continuo”, pontua Danielle.

Além disso, estratégias de aque-
cimento da racgdo seca, uso de die-
tas umidas ou ofertar alimentos le-
vemente mornos também tém mos-
trado bons resultados clinicos, espe-
cialmente em pacientes com sensi-
bilidade olfativa ou tétil aumentada.

Entre as condi¢des que deman-
dam nutri¢do coadjuvante no inver-
no, destacam-se osteoartrite, doen-
cas dermatoldgicas e afecgdes respi-
ratdrias. A farmaceéutica reforga que
os médicos veterinarios tém prescri-
to, com frequéncia, linhas terapéu-
ticas compostas por condroproteto-
res, colageno, 6mega 3, antioxidan-
tes, vitaminas e aminoacidos, além de
compostos para manutencdo da inte-
gridade cutanea e barreira dérmica.

Em casos de dermatites agravadas
pelo ressecamento da pele, formulas
especificas para banho seco ou topicos
hidratantes personalizados témsidore-
cursos amplamente utilizados para mi-
nimizar a frequéncia de banhos conven-
cionais ereduzirainflamacéo cutanea.

Danielle destaca que apersonaliza-
cdo das dietas e suplementagdes vem
se consolidando como tendéncia técni-
ca, especialmente nos meses frios. Mé-
dicos-veterindrios tém encaminhado
prescri¢oes altamente individualiza-
das, com ajustes precisos em macro e
micronutrientes, além da inclusao de
compostosimunonutricionais de acor-
do com o histdrico clinico do paciente.
“Hoje temos condi¢des de transformar
prescricoes complexas em formas far-
macéuticas inovadoras, como biscoi-
tos medicamentosos, filmes orais e go-
mas mastigaveis, que facilitam a ro-
tina do tutor e reduzem o estresse do
pet no momento da administragdo.”

Aintegragdo entre o profissional cli-
nico e o farmacéutico magistral é fun-
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A-PRIMA

Caroline Ramalho ¢ presidente da Associacao de Farmacias Magistrais
(ANFARMAG) no estado do Rio de Janeiro e especialista em nutracéuticos

e manipulacao na Medicina Veterinaria

damental para garantir adesédo tera-
péutica, biodisponibilidade dos ativos
e conforto para o animal, fatores ainda
mais relevantes em contextos de me-
nor apetite, alteragdes imunoldgicas
ou inflamacoes exacerbadas pelo frio.

DE OLHO NA SAUDE

De acordo com o professor BTSN
as vacinas obrigatorias para
cdes e gatos devem ser mantidas em
dia durante todo o ano, sem necessida-
de de reforgo sazonal. “Nao existe vaci-
na especifica de gripe para cdes como
hé para humanos. A recomendacéo é
manter o calendario vacinal regu-

lar, independente da esta-
¢do”, afirma. Segundo ele,
o0 inverno nio exige no-
vas vacinas, mas sim
bom senso emrelagio
aoambiente e arotina.
Apesar da esta-
bilidade no protocolo
vacinal, ha sim relatos
mais frequentes de qua-
dros respiratorios leves em al-
gumasregioes. “Essas ocorréncias ndo
estdo ligadas a virus especificos da es-
tagdo, mas sim a maior exposi¢ao dos
pets a ambientes fechados, mudan-
casbruscas de temperatura e até mes-
mo ao contato com tutores gripados,
ja que algumas infecgoes respirato-
rias tém potencial zoondtico”, explica.
0 professor destaca ainda que o
conforto térmico deve ser oferecido

combasenaorigem e nas preferéncias
do animal. “Muitas ragas toleram mui-
tobem temperaturas entre 12°C e 16°C.
A casinha ou o ambiente deve ser cli-
matizado, mas sempre de forma que o
animal possa escolher. Em vez de cobri-
-lo ou forgé-lo a usar roupinhas, é pre-
ferivel proporcionar um espacgo tér-
mico confortavel e acessivel”, orienta.
Outro tema que gera confusdo é a
vacina contra a tosse dos canis, mui-
tas vezes equivocadamente chama-
da de “gripe canina”. Boscoli esclarece
que se trata de uma infecgdo causada
pela bactéria Bordetella bronchisep-
tica, que pode ocorrer em qualquer
época do ano e ndo esta asso-
ciada diretamente ao frio.
“Nao ¢ uma gripe no sen-
tido humano da palavra.

E uma infeccfio respira-
toéria bacteriana, com
baixa letalidade, que se
transmite facilmente
em ambientes com gran-
de circulagao de caes”, diz.
Por isso, a vacinagéo € reco-
mendada para animais que frequen-
tam creches, hotéis, pet shops, areas
publicas ou qualquer local com conta-
tofrequente com outros cies. Ja os cies
mantidos em ambientes domiciliares,
seminteragio com outros animais, tém
risco bastante reduzido. “Mesmo que o
animal contraia Bordetella, na maio-
ria dos casos ele vai tossir por alguns
dias, masadoencga é tratavel erara- »
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mente grave”, acrescenta e destaca que,
curiosamente, o inverno pode até redu-
zir orisco de infecgdo por Bordetella, ja
que muitos tutores evitam passeios
mais longos ou visitas a locais publi-
cos nos dias frios. A sazonalidade, por-
tanto, tem influéncia indireta — muito
mais sobre o comportamento humano
do que sobre a circulagdo da bactéria.

INFECCOES
RESPIRATORIAS
Mesmo com a vacinagdo atualizada,
caes e gatos ainda podem apresentar
quadros infecciosos — especialmente
respiratorios — durante o inverno. Isso
porque, como destaca o professor Leo-
nardo Boscoli, a vacinagdo cobre um
numero limitado de doengas em meio
amilhares de agentes patogénicos po-
tenciais. “O animal vacinado esta pro-
tegido contra aquelas doencgas espe-
cificas. Mas isso néo significa que ele
estard imune a todas as demais cau-
sas que podem gerar sintomas seme-
Ihantes, inclusive respiratérios” alerta.
No caso de infecgOes respirato-
rias, a maioria dos agentes causado-
res ndo possui vacinas disponiveis. Ex-
cec¢des como a cinomose — uma viro-
se pantrdéfica de alta gravidade — es-
tdo contempladas no protocolo vaci-
nal, mas ndo representam a totalidade
dos quadros possiveis. “Muitas doengas
respiratorias comuns ndo tém vacina.
Por isso, é essencial que o clinico este-
ja atento aos sinais iniciais, especial-
mente durante os meses frios”, afirma.
Entre os sinais clinicos mais fre-
quentes, estdo alteragoes no padrao
respiratorio, como ofegancia, cansaco
excessivo, respiracio profunda ou difi-
cultada, além de prostracgao. “Qualquer
mudanga no ritmo ou esforgo respira-
torioja deve ser considerada como um
alerta para possivel comprometimen-
to cardiorrespiratorio”, orienta Boscoli.
Outrosinal de atengdo é apresenca
de coriza nasal, que pode variar de se-
cregao serosa clara a conteudo puru-
lento, dependendo do estagio ou tipo
deinfec¢do. Em muitos casos, o proprio
sistemaimunologico do animal é capaz
de resolver quadros leves. No entanto,
diante de sintomas persistentes ou
agravantes, a avaliacdo clinica e o diag-
nostico diferencial sdo indispensaveis.
Boscolitambémreforga que ainter-
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pretagdo dos sintomas deve considerar
o contexto. “E importante lembrar que
muitos cdes se sentem mais conforta-
veisnoinverno brasileiro, que tem clima
ameno. Portanto, nem todo quadro clini-
co estd associado ao frio em si, mas sim
aresposta individual do animal e a pre-
senca de agentes infecciosos”, explica.

DOR ARTICULAR
E ARTROSE
Entre os efeitos mais sensiveis do inver-
no na clinica de pequenos animais es-
ta a exacerbacgdo de quadros dolorosos
associadosadoengasarticulares croni-
cas, como a artrose. O frio, emboranéo
agrave diretamente a doenga em i, po-
de aumentar significativamente os ni-
veis de dor. “O que acontece é a forma-
cdo de cristais nas articulacdes, como
os de 4cido urico, que sdo favorecidos
pelasbaixastemperaturas. Issointensi-
ficao desconforto ereduzamobilidade,
principalmente em caesidosos oucom
historico articular”, comenta Boscoli.
Para esses casos, o professor orien-
tacuidados térmicoslocais e ousointe-
ligente de recursos como roupas espe-
cificas, mantas ou até meias paraman-
ter as articulagdes aquecidas. “O ideal
é oferecer ao animal a possibilidade de
escolha. Uma casinha ou canil climati-
zado, entre 23°C e 25°C no caso de pets
com dor, permite que o proprio animal
busque o conforto térmico necessério
— e isso melhora inclusive sua respos-
ta imunologica e emocional”, destaca.

Do ponto de vista terapéutico, Bos-
coli sugere que, sempre que possivel,
0s suplementos nutracéuticos sejam
priorizados em relagdo aos anti-infla-
matorios tradicionais. “Existem com-
postos de origem vegetal com agdo an-
ti-inflamatdria comprovada, que ofe-
recem menos efeitos colaterais e con-
tribuempara o controle da dor cronica.
Elessdoboas opgdes parauso continuo,
especialmente em animais seniores.”

ANTIBIOTICOS
E ANTI-INFLAMATORIOS
No manejo clinico de pets durante o in-
verno, aadministra¢io de medicamen-
tos como antibidticos e anti-inflamatd-
rios exige atengdoredobrada. Emborao
frio em si ndo demande mudancas di-
retas nas doses, condi¢gdes ambientais
extremas — como ventos fortes com-
binados com temperaturas abaixo de
8°C — podem acelerar o metabolis-
mo e, em alguns casos, justificar ajus-
tes terapéuticos. No entanto, como re-
forga o professor Leonardo Boscoli, es-
sas decisdes devem sempre ser feitas
pelo médico-veterinario responsavel,
com base no quadro clinico individual.
“Ndo ha uma regra geral. Cada ani-
mal reage de forma diferente ao frio, e
so o profissional que acompanhaaque-
le paciente pode determinar se ha ne-
cessidade de ajustar doses”, afirma. Em
relacdo aos antibidticos, arecomenda-
cdo é ainda mais criteriosa. “Somen-
te em situagdes muito especificas »

Foto: divulgagdo
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de frio extremo e manutencao do ni-
vel de atividade é que se pode consi-
derar um leve ajuste, e mesmo assim,
com muita prudéncia”, complementa.

Quando o assunto sao anti-infla-
matorios, a cautela é ainda maior, es-
pecialmente em tratamentos de longa
duracdo. “Os efeitos colaterais dos an-
ti-inflamatorios podem ser muito mais
significativos que os dos antibidticos.
Por isso, qualquer mudanca de dose
sem critério pode representar riscos
importantes a saude do animal”, diz.

Para minimizar esses riscos e ain-
da assim manter o controle da dor e da
inflamagdo, o professor reforc¢a o valor
dos nutracéuticos com agao anti-infla-
matdria natural. “Suplementos com-
postos por extratos vegetais e substan-
ciasbioativas témmostradoboa eficécia
no suporte a animais com doencas cro-
nicas, sem os efeitos adversos dos me-
dicamentos tradicionais. Sempre que
possivel, devem ser considerados como
primeira linha, especialmente em pa-
cientes idosos ou com comorbidades”

SUPLEMENTACAO
E RISCO OU SOLUGAO?
Durante os meses mais frios, ¢ comum
que tutores busquem reforgos nutri-
cionais para proteger seus pets con-
tra doencas oportunistas. Entretanto,
quando se trata de suplementagio vita-
minica, 0 excesso poderepresentarum
riscoreal asaude do animal — especial-
mente quando adietaja é composta por
racoes comerciais de alta qualidade.
Segundo o especialista, cies e ga-
tos que consomem alimentos super
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premium ndo precisam — e nem de-
vem — receber suplementacio adicio-
nal por conta propria. “Vitaminas co-
mo A e D, por exemplo, sdo lipossoli-
veis e podem se acumular no organis-
mo, causando toxicidade. No alimento
completo e balanceado, esses niveis ja
estdo ajustados com seguranca. Qual-
quer adicdo externa, sem prescricao,
pode ser perigosa — até fatal”, alerta.

Avitamina C, frequentemente as-
sociada ao suporte imunoldgico, tam-
bém exige cautela. Embora tenha a¢ao
antioxidante relevante, seu excesso
pode predispor algumas ragas a for-
macao de calculos renais, o que exi-
ge conhecimento técnico e avalia-
cdo prévia. “Se for utilizar vitamina C

como antioxidante, é preciso respei-
tar as doses seguras. Ela atua bem no
combate aos radicais livres, mas sem
critério, pode causar problemas sé-
rios, especialmente em cées com pre-
disposicdo a urolitiase”, informa.

Na pratica clinica e na rotina nu-
tricional, Boscoli recomenda uma es-
tratégia mais segura e eficiente: subs-
tituir o alimento por uma formulagéo
de categoria superior durante o inver-
no. “Se o cdo estd em uma racio eco-
nomica, vale investir em uma catego-
ria standard. Se ja usa standard, mi-
grar parauma linha premium ou super
premium durante os meses frios. Es-
sa troca oferece um reforgo nutricio-
nal equilibrado, sem os riscos associa-
dos a suplementacéo direta”, orienta.

0 professor destaca que a decisao
sobre qualquer ajuste — seja via suple-
mento, seja viaracdo — deve ser sem-
pre feita com orientagéo técnica. “Nu-
tricionistas, zootecnistas ou médicos-
-veterindrios com formacgdo em nu-
trigdo animal sdo os profissionais ha-
bilitados a indicar ou adaptar suple-
mentos. O que ndo se pode permitir &
a automedicagdo nutricional, que traz
mais riscos do que beneficios”, reforga.

Com o suporte da medicina ve-
terindria de precisao, o frio pode dei-
xar de ser um problema para se tor-
nar um periodo de bem-estar — espe-
cialmente para racas que se adaptam
melhor a temperaturas mais ame-
nas. “Cabe ao profissional identificar
essas nuances e conduzir o tutor com
seguranca entre mitos e verdades so-
bre os cuidados sazonais”, encerra. o

Foto: banco de imagens C§G
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Mobilizacao
de deputados
federais
contra EaD

EM MAIO, 0 CRMV-SPparticipoudeuma
série de articulagdes em Brasilia para
defender o ensino 100% presencial na
Medicina Veterindria e em todos os
cursos da area da Saude. A agenda,
integrada ao Férum dos Conselhos de
Atividades Fim da Satude de Sao Paulo
(Fcafs-SP), incluiu reunides com 16 de-
putados federais e um encontro com o
ministro da Saude, Alexandre Padilha.

Clube de
Beneficios

0 CRMV-SP firmounovas parcerias para
seu Clube de Beneficios e agora oferece
descontos especiais em parques de di-
versao e cursos de capacitagio. A ideia
éproporcionarmomentosinesqueciveis
com a familia e, a0 mesmo tempo, opor-
tunidades para investir no crescimento
profissional. Entre os novos parceiros
estdo o Aquario de Sdo Paulo, o maior da
América Latina, e o Animalia Park, que
ofereceumaexperiénciaunicade conta-
tocomanaturezaecomosanimais. Para
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A comitiva buscou apoio ao Projeto
de Lein®5.414/2016, que proibe cursos a
distancianadreadaSaude. Entre ospar-
lamentares que aderiram a pauta estao
osdeputadosfederais Orlando Silva (SP),
que contribuiu com o parecer apresen-
tado a Comissao de Constituicdo e Jus-
tica (CCJ), e o delegado Bruno Lima (SP),
membro da bancada da causa animal.

Desde 2018, o Sistema CFMV/CRMVs
tem atuado de forma consistente na
defesa da qualidade da formagao em
Medicina Veterindria e Zootecnia. Essa
atuacgdo envolve manifestagoespublicas,
acoesjudiciais, audiéncias com o Minis-
tério da Educacéo e articulacéo politica
no Congresso Nacional,comoobjetivode
barrar a expansio do ensino totalmente
adistancia (EaD) nessas areas da Saude.

quem busca entretenimento voltado ao
publico infantil, ha também descontos
paraoparque Cidade da Crianga,umdos
primeiros parques tematicos do Brasil.
Alémdasopcoesdelazer,osprofissio-
naisinteressados emaprimorar suavida
financeira podem contar com condigtes
especiaisparao cursode GestaoFinancei-
ra Pessoal, promovido pela Fundagao de
Estudos Agrarios Luiz de Queiroz (Fealq).
Os codigos promocionais foram
enviados por SMS e e-mail aos profissio-
nais registrados. Caso nao tenha rece-
bido, é possivel solicita-los pelo e-mail:
atendimento@crmvsp.gov.br. Mais
informacdes: https://crmvsp.gov.br/
clube-de-beneficios-crmv-sp/.

IES em defesa
do ensino
presencial

A FACULDADE de Medicina Vete-
rindria e Zootecnia da Universi-
dade Estadual Paulista (FMVZ-U-
nesp/Botucatu), a Faculdade de
Ciéncias Agrarias e Veterindrias
(Fcav) da Unesp/Jaboticabal, e a
Faculdade de Medicina Veterina-
riaeZootecniada Universidade de
Sao Paulo (FMVZ-USP) manifes-
taram-se publicamente contra a
ofertade cursos de Medicina Vete-
rindrianamodalidade adistancia.

ACongregacdodaFMVZ-Unesp/
Botucatu e o Conselho de Curso de
Medicina Veterinaria da Fcav-U-
nesp/Jaboticabal aprovaram mo-
¢des de repudio a exclusdo do cur-
so da lista de formagoes da drea da
saude que devem ser, obrigatoria-
mente, presenciais. A FMVZ-USP
tambémpublicouumamocao,aser
encaminhadaaoMinistériodaEdu-
cagao (MEC), reafirmando seu posi-
cionamentoemdefesadaformacao
presencial daMedicina Veterindria.

As instituigdes se unem ao
CRMV-SP e ao Conselho Federal
de Medicina Veterinaria (CFMV)
na mobilizagdo por um ensino de
qualidade, que assegure a exce-
léncia na formacao profissional e
a seguranca da sociedade.

Fotos: divulgacdo e reprodugao internet



Novas diretrizes
para castracio

DURANTE a 2?2 edigdo da Camara Na-
cional de Presidentes, promovida pelo
CFMVemjunho, foilangadaaResolucdo
n°1.596/2024, que estabelece novas di-
retrizes paraaatuacgio deResponsaveis
Técnicos em eventos de esterilizagdo

de caes e gatos. A nova norma, que
contacomoapoio doMinistériodoMeio
Ambiente e Mudanga do Clima (MMA),
determina, entre outros pontos, que a
Anotagdo de Responsabilidade Técnica
(ART) deve permanecer emlocal visivel
durante todo o evento, define a estru-
turaminima exigida e os protocolos de
triagem clinica, e proibe o uso de anti-
concepcionais e outros métodos quimi-
cos como forma de castragao coletiva.

0

Acesse aqui o documento: https:/www.cfmv.gov.br/diretrizes
-de-atuacao-para-a-responsabilidade-tecnica/

. 1

Notas de
desagravo

0 CRMV-SP aprovou, por unanimi-
dade, duasnotasde desagravoem
defesa de médicas-veterinarias
que foram alvo de condutas que
ferem a ética e o respeito profis-
sional. Em um dos casos, a profis-
sionalfoivitima de manifestacges
publicas contendo acusagdes sem
respaldo técnico e comentérios
ofensivos que ultrapassaram os
limites da critica aceitavel. No
outro episodio, houve falsificagéo
deumlaudodiagnésticoporparte

de um protetor de animais e es-
tudante de Medicina Veterinaria.
Médicos-veterindrios e zoo-
tecnistas regularmente inscritos
no Sistema CFMV/CRMVs que
tenham sido vitimas de injuria ou
de violacdo de suas prerrogativas
profissionais podem solicitar de-
sagravo publico ao Regional.
Paraisso, é necessario identifi-
cartodos osenvolvidosnaocorrén-
cia e apresentar a documentacio
comprobatdria. Mais informagoes
podem ser obtidas junto a Coorde-
nadoria de Etica Profissional, pelo
telefone (11)5908-4799, de segunda
a sexta-feira, das 8h as 17h, ou pelo
e-mail: etico@crmvsp.gov.br.

 ——

)

Voz ativa
na Camara
Municipal

0 CRMV-SP participou, ao lado de re-
presentantes do Fcafs-SP, também de
reunido com o vereador Marcelo Mes-
sias na Camara Municipal de Sao Pau-
lo. A articulagdo politica busca forta-
lecer a presenca dos conselhos pro-
fissionais da 4rea da saude nos deba-
tes sobre politicas publicas na Capital.

Durante o encontro, o vereador
se mostrou solidario a causa e pro-
pds emenda ao Projeto de Resolu-
¢do n° 28/2025, com o objetivo de in-
cluir quatro representantes do Fcafs-
-SP na Frente Parlamentar da Saude.

0 CRMV-SP também solicitou na
ocasido apoio do parlamentar para es-
tender a isenc¢do do rodizio veicular,
atualmente valida apenas a médicos,
aos veiculos dos conselhos de classes
e dos demais profissionais da saude. A
medida pretende facilitar as acoes de
fiscalizagdo e aatuagio de médicos-ve-
terindrios e zootecnistas em Sdo Paulo.

IA na Medicina
Veterinaria
e na Zootecnia

MUITO ANTES de ferramentas como
ChatGPT e DeepSeek ganharem popu-
laridade, a Inteligéncia Artificial (TA) ja
fazia parte do dia a dia — sejanos apli-
cativos de delivery, nos sistemas dere-
comendacdo de conteddo ou até mes-
mo no contador de passos do relégio.
Mas, afinal, o que é IA e de que forma
elaimpacta, de fato, a atuagéo de mé-
dicos-veterindrios e zootecnistas?
Para responder a essa pergunta, a
equipe do Informativo CRMV-SP con-
versou com Fernando Osdrio, pesqui-
sador e membro do Centro de Inteli-
géncia Artificial (C4AT) da Universida-
de de Sao Paulo (USP). Ele explicou co-
mo a IA estd presente na vida das pes-
soas e quais sdo seus efeitos na saude
animal enarotina dos profissionais da
area.Aentrevistacompleta esta dispo-
nivel em: informativo.crmvsp.gov.br.
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ESTUDO EM CANIL DA RACA SHIH TZU MOSTRA QUE
INFECCAO POR CHV-1 PODE COMPROMETER NINHADAS
MESMO COM ANIMAIS ADULTOS ASSINTOMATICOS E
MANEJO SANITARIO ADEQUADO

> CAMILA SANTOS
camila@dc7comunica.com.br

expansao da criagdo comer-

cial de caes no Brasil acompa-

nha o crescimento acelerado

do setor pet e a alta demanda

por filhotes, em especial de

ragas pequenas. No entanto, a morta-
lidade neonatal segue sendo um dos
principais desafios enfrentados por
criadores e médicos-veterindrios. Um
estudo recente publicado no Brazilian
Journal of Animal and Environmental
Research (DOI:10.34188/bjaerv8n2-033)
relatouum caso deinfecgdo por herpes-
virus canino tipo 1 (CHV-1) em um canil
de Shih Tzu na cidade de Sorocaba (SP),
destacando arelevancia do diagnéstico
precoce e davigilancia sanitaria mes-
mo em plantéis clinicamente higidos.
Conduzido por Bianca Gianola Belli-

ne Silva, Amanda Naomi Matsuzaki, Ga-
briella Ferreira Soares, Priscila Pereira
Costa e Ana Carolina Rusca Correa Por-
to, 0 estudo documentaintercorréncias
reprodutivas ocorridas durante dois
projetos de iniciagao cientifica volta-
dos aotimizagdo dareprodugio canina.
Apesar de todos os cées adultos esta-
rem vacinados, vermifugados e apa-
rentemente saudaveis, trés ninhadas
apresentaram quadros distintos, mas
igualmente preocupantes: natimortos,
malformagdes congénitas e 6bitos neo-
natais nas primeiras 24 horas de vida.
Foram registrados nove obitos,
oriundos de acasalamentos distintos.
Neonatos que inicialmente apresenta-
vam bons escores de Apgar evoluiram
com rapida piora: perda do reflexo
de succao, flacidez muscular e hipo-
termia refratdria. Outros nasceram
prematuros, com sinais de hipdxia
e desenvolvimento comprometido.
Um dos filhotes apresentava gastros-
quise e outro, constricdo e edema em

Fotos: banco de imagens C&G

membro posterior. Mesmo com su-
porte clinico e reanimacgao neonatal,
a maioria dos neonatos evoluiu para
obito. Apos exclusio de causas como
disturbios genéticos ou uso de farma-
cos como cabergolina e KLH, foiiniciada
ainvestigacdo de doengas infecciosas.

Testes soroldgicos e moleculares
para agentes como Brucella canis e
Neospora caninum foram negativos. A
confirmagdo da infecgao por herpes-
virus veio apenas apos necropsia dos
neonatos e analise por microscopia
eletronica, que revelou particulas vi-
rais compativeis com CHV-1. “A presen-
ca de herpesvirus canino foi associada
aos achados de hemorragia tordcica,
liquefagdo cerebral e agenesia renal
observados em exames post mortem”,
detalham as autoras. O laudo histopa-
tologico revelou apenas congestao he-
patica, evidenciando a dificuldade em
confirmar o diagnoéstico sem o apoio
de técnicas laboratoriais especificas.

0 herpesvirus canino € um agente
viral comalta afinidade portecidos neo-
natais e pode ser transmitido transpla-
centariamente, durante o parto oulogo
apos o nascimento. Em cées adultos, é
frequentemente assintomatico, o que
favorece a disseminacdo silenciosa do
virus nos canis. As manifestagoes cli-
nicas em filhotes incluem letargia, hi-
potermia, diarreia, vocalizagdes cons-
tantes e rapida evolugao para morte.
Segundo Hoskins (2001) e Davidson
et al. (2003), a infecgdo por CHV-1 deve
sempre ser considerada em casos de
mortalidade neonatal inexplicada.

0 estudo também traz a tona pos-
siveis correlagoes com malformacgdes
congénitas, como gastrosquise e sin-
drome da brida amnidtica, conforme
descrito por Lobato (2008). Embora »
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as evidénciasndo permitam afirmar que
tais alteragoes foram causadas exclusi-
vamente pelo herpesvirus, a simultanei-
dade dos achadosreforga anecessidade
de investigacoes integradas, que consi-
derem tanto fatores infecciosos quanto
anomalias do desenvolvimento fetal.
Sindromes associadas a mortalida-
de neonatal, como a “sindrome do céao
debilitado ou que definha”, sdo descritas
na literatura e remetem a quadros se-
melhantes aos observados neste caso,
em que filhotes inicialmente estaveis
evoluem rapidamente ao 6bito. Segun-
do Prats (2005), essas situagdes sdo fre-
quentemente multifatoriais e podem
envolver infec¢des, falhas imunoldgicas
e malformacGes congénitas. Alguns au-
tores, como Reinaque (2015), discutem
a possibilidade de que determinadas
proteinas recombinantes utilizadas em
protocolos de imunizagdo possam in-
terferir em sinalizadores embriologicos,
desencadeando anomaliasno desenvol-
vimentorenal e de outros 6rgdosnobres.
Eriksson (2009) também destaca
que alteragoes em vias de sinalizagdo
celular — com impacto na proliferagio,
migrac¢do ou diferenciagdo embrio-
naria — podem resultar em processos
teratogénicos. Embora essas hipéteses
tenham sido inicialmente consideradas
no caso estudado, oslaudos maisrecen-
tes do Instituto Bioldgico do Estado de

gestagdo ou estresse —como o ocorrido
neste caso, com intensa manipulagio
reprodutiva e protocolos hormonais —
podem reativar o virus e desencadear
ainfecgdo nos neonatos. O estudo su-
gere que o estresse causado por proce-
dimentos como citologias vaginais, ad-
ministracdo de cabergolina e multiplas
coletas em fémeas gestantes foi o pro-
véavel gatilho paraareativagdo do CHV-1.

Diante das evidéncias virologicas
e da cronologia dos eventos clinicos,
os autores concluem que a infecgdo
por herpesvirus canino foi a principal
responsavel pelos ¢bitos neonatais
relatados, ocorrendo possivelmente
por via transplacentaria ou durante
o parto. As manifestac¢oes incluiram
morte fetal, reabsor¢do embrionaria,
abortos e ¢bitos nas primeiras horas
de vida, mesmo entre neonatos com
bom escore inicial de vitalidade. En-
tre as limitacdes do estudo, as autoras
destacam o numero restrito de indi-
viduos e o fato de todos os animais
pertencerem ao mesmo plantel, o que
limita a generalizagdo dos resultados.

Além disso, os dados apresentados
reforcam a dificuldade do diagnostico
clinico elaboratorial do herpesvirus ca-
nino, especialmente em canis comer-
ciais onde a subnotificagio ainda é alta.
Osautoresrecomendam que, diante de
perdas reprodutivas recorrentes, seja

Sao Paulo confirmaram a presenca de NS

feitaumainvestigacdo ampla, incluindo
.
) ndo apenas exames em animais adul-
tos, mastambém em tecidos fetais, pla-

O ESTUDO SUGERE QUE O ESTRESSE CAUSADO POR centas e 6rgéos de neonatos natimor-
PROCEDIMENTOS COMO CITOLOGIAS VAGINAIS, tos. Essa abordagem é essencial para
ADMINISTRAQAO DE CABERGOLINA E MULTIPLAS orientaracdes de controle e prevencéo,
COLETAS EM FEMEAS GESTANTES FOI O PROVAVEL visando melhorar os indices de suces-
GATILHO PARA A REATlVAQAO DO CHV-1 f' 0 so reprodutivo e garantir a saude dos

filhotes produzidos comercialmente.
‘ Asautoras concluem que ainfecgio

B

particulas virais compativeis com Her-
pesvirus canino (CHV-1) nas amostras
de tecidos neonatais analisadas por
microscopia eletronica, direcionan-
do o diagndstico para a etiologia viral.

0 herpesvirus é um patégeno am-
plamente prevalente entre caes, com
capacidade de permanecer em estado
de laténcia nos tecidos. De acordo com

Santiago et al. (2019), cées adultos po-
dem permanecer assintomaticos e so-
ronegativos mesmo sendo portadores,
ja que alaténcia viral ndo implica ne-
cessariamente em positividade sorold-
gica. Fatores como imunossupressao,
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por CHV-1 é uma realidade em canis co-
merciais e que seu diagndstico ainda é
subestimado, sobretudo quando ha au-
séncia de sinais clinicos em matrizes e
padreadores. A vigilancia reprodutiva, a
necropsiaem casos de dbitoneonatale o
uso de ferramentas como PCR e micros-
copia eletronica devem fazer parte da
rotina em rebanhos de alto valor gené-
tico. “Efundamental difundir o conheci-
mento sobre a infeccdo por herpesvirus
canino, suas formas de apresentacgio
clinica emedidas de controle, visandore-
duzir as perdas econdmicas e preservar
o bem-estar animal”, conclui o artigo. a

Foto: banco de imagens C&G
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s abrigos de animais enfren-

tam desafios constantes para
oferecer condigdes adequadas

de acolhimento e cuidado aos
animaisresgatados. A superlo-

tagdo é um problema frequente, agra-
vado pelo abandono continuo de caes
e gatos, muitas vezes em situagoes
precarias de saude e nutrigdo (Starke
et al., 2024). Além disso, a maioria dos
abrigos depende de doagdes e esforgos
voluntarios, ja que recursos financeiros
e materiais geralmente sdo limitados.
Nesse contexto, os voluntarios de-
sempenham um papel essencial para
minimizar os impactos dessas dificul-
dades. Ao assumirem tarefas diver-
sas, como a organizacao dos espagos,
o manejo dos animais e a busca por
adocdes responsaveis, os voluntarios
se tornam uma forga vital para o fun-
cionamento do abrigo (Galdioli et al.,
2022). Essa participacdo também aju-
da a aliviar o desgaste emocional e fisi-
co das equipes fixas, que muitas vezes
trabalham em condigdes de sobrecarga.

SOCIALIZAGAO DOS CAES
E GATOS COM HUMANOS
A socializagdo é uma parte essencial do
trabalho como voluntarios, especial-
mente para caes e gatos que chegam ao
abrigo apds situagdes de maus-tratos
(Nunes; Soares, 2018). Muitos deles apre-
sentam comportamentos de medo ou
desconfianga, e € nosso papel ajuda-los a
restabelecera confianganos humanos.
No cotidiano do abrigo, é dedica-
do tempo a atividades como passeios,
brincadeiras e momentos de interagao
direta. Por exemplo, realizamos peque-
nas sessoes de socializagdo, nas quais
0s animais sdo incentivados a se apro-
ximar, receber carinho e até interagir
com outros de mesma espécie. Essas
agoes sdo fundamentais para reduzir
o estresse e a ansiedade, preparando
os animais para futuros lares adotivos.
Notamos que, com paciéncia e de-
dicagdo, ces antesretraidos comegam
a se abrir, e gatos que evitavam conta-
tohumano passam a aceitar atencgio e
afeto. Essas mudancas sdo um reflexo
direto do nosso esforco em oferecer
cuidado e presenca constante. Além
disso, ao lidar com diferentes perfis de

Foto: banco de imagens C&G e arquivo pessoal

comportamento,aprendemos aadaptar
nossas abordagens, sempre respeitan-
do o tempo e os limites de cada animal.

AUXILIO NAS ATIVIDADES
DOS ABRIGOS
0 funcionamento de um abrigo de ani-
maisdependedediversastarefasdidrias, e
como voluntdrios, dedicamosnosso tem-
po para contribuir com essas atividades
essenciais. Amaioriadenés doaseu tem-
po nos finais de semana, auxiliando desde
os cuidados diretos com os animais até
aorganizacdo de eventos e campanhas.
Segundo Galdioli et al. (2021), uma
das principais responsabilidades é
garantir o bem-estar dos cées e gatos
abrigados. Muitos voluntarios se de-
dicam aos passeios com os cées, pro-
porcionando momentos de exercicio e
socializagdo. Outros se encarregam dos
banhos, que sdo fundamentais para a
higiene e saide dos animais, além de
ajudarem a prepara-los para adogao.
Além disso, somos frequentemente
envolvidos em eventos externos, como
feiras de adogdo e arrecadacéo de doa-
¢oes, onde os animais tém a chance de
encontrar laresresponsaveis e garantir
recursos ao abrigo. Participamos ainda
da administragdo das redes sociais,
divulgando arotina do abrigo e promo-
vendo campanhas de conscientizagao.
Sessoes de fotos e videos sdo realizadas
para destacar os animais disponiveis
para adogdo, aumentando suas chan-
ces de encontrar uma nova familia.

CONEXOES COM
AMEDICINAVETERINARIA
O trabalho voluntario oferece uma
oportunidade valiosa de aprendizado,
especialmente para quem estd vincu-
lado a medicina veterindria. A vivéncia
no abrigo nos permite mergulhar na
realidade do cuidado animal, desen-
volvendo habilidades técnicas e inter-
pessoais. No nosso cotidiano, partici-
pamos de atividades como a aplicacdo
de vacinas, administragdo de medi-
camentos, reabilitacdo e monitora-
mento da saude dos animais, sempre
atentos asinais de doengas ou estresse.
Essa experiéncia pratica amplia
nossa compreensio sobre a impor-
tancia da medicina preventiva e do

Voluntarios auxiliando nas atividades

da ONG LOBO - Liga de Ordem
para Bichos Orfaos

manejo sanitario adequado. Ao atuar
diretamente no cuidado dos animais,
aprendemos a lidar com diferentes si-
tuagoes clinicas, aprimorando nossa
visdo sobre o bem-estar animal e re-
forcando os conhecimentos indispen-
sdveis para garantir a saude e a quali-
dade de vida dos animais abrigados. m
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o longo dos anos a re-
lagdo entre os huma-
nos e seus pets passou
por grandes transfor-
macodes. Enquanto ha
algumas décadas os
tutores buscavam for-
necer apenas o basi-
co necessario para a manutengao da
saude dos seus animais, hoje a priori-
dade é encontrar formas de promover
ndo apenas saude, mas qualidade de
vida, longevidade e bem-estar. Como
consequéncia, houve um crescimen-
to exponencial de toda industria de
animais de companhia com um foco
ainda maior no segmento pet food,
que segundo a ABINPET! correspon-
de a 80% de toda industria pet e cres-
ceu cerca de 18% entre 2021 e 2022.

Aliado a esse crescimento, houve
também um aumento da busca por ali-
mentos funcionais e nutracéuticos. Por
definigdo, nutracéutico ¢ um produto
com um ou mais ingredientes biolo-
gicamente ativos que sdo isolados ou
purificados de alimentos, visando
promover saude e bem-estar, poden-
do inclusive ser utilizado como coad-
juvante ao tratamento de doengas®3“.

0 médico veterindrio é a maior e
mais direta fonte de informagoes para
os tutores’, portanto, é de extrema

importancia que tenham um melhor
entendimento sobre a relagdo entre
nutrigdo e saude, além de possibili-
dades de uso e as evidéncias cienti-
ficas dos nutracéuticos existentes.
Dentre os mais utilizados para cdes
e gatos encontra-se o0s acidos graxos
poliinsaturados (AGPIs) da familia
o6mega-3, um importante componen-
te estrutural da membrana celular.

Os AGPIs 6mega-3 sao divididos
em acido alfa linolénico (ALA), acido
eicosapentaenoico (EPA) e 4cido doco-
sahexaenoico (DHA). Devido a restrita
capacidade de sintese de EPA e DHA
a partir de ALA, o NRC® recomenda
a inclusdo desses AGPIs na dieta de
cées e gatos. Fontes de 6mega-3 sdo
peixes e algas provenientes de dgua
marinha fria, sendo popularmen-
te comercializado na forma de 6leo.

Importante nutracéutico, o 6me-
ga-3,javem sendo pesquisadohd anose
possui a sua eficacia bem elucidada em
diversas doengas em caes. Possivelmen-
te osmesmos beneficios sdo obtidosem
gatos, embora ndo tenham tantos estu-
dos nessa espécie quanto em cées”. Na
tabelaabaixo encontram-se asdosesde
suplementagao da soma de EPA + DHA
estabelecidas por Bauer” para algumas
doencas em cdes, as doses sdo extrapo-
ladas e utilizadas também em gatos. »

DOSES CORRESPONDENTES A SOMA DE EPA + DHA
DE ACORDO COM CADA AFECCAO

Adulto saudavel

Inflamatorio ou imunolégico
(atopia ou enteropatia crénica)

60 mg x peso metabolico

Adaptado de Bauer, 2016". *Peso metabdlico cio = peso em kg0,75 e gato = peso em kg0,67
**Valores podem ser aumentados de acordo com a gravidade e cronicidade da doenca (até o limite

mdximo preconizado pelo NRC)

Fotos: banco de imagens C§G
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EPA e DHA possuem importantes
fungoes no metabolismo de lipideos.
Em hiperlipidemias atuam como tra-
tamento coadjuvante para diminuigao
dosniveis de triglicérides e colesterol?,
enquanto na obesidade promovem au-
mento da leptina circulante e reduzem
aconcentragao de gordura, auxiliando
no processo de perda de peso®’. Pela
capacidade de modular mediadores
inflamatérios, também possuem efeito
benéfico emnefropatias e cardiopatias,
retardando a progressao da doenga'*®,

Por sua a¢do imunomoduladora,
em dermatopatias além de auxiliar
na melhora da pelagem, promovem
reducdo de prurido e lesoes cutaneas,
diminuindo também o potencial in-
flamatorio*®. J& em osteodistrofias
a suplementacdo leva a melhora das
manifestacoes clinicas como claudi-
cacgdo e relutancia em realizar ativi-
dades fisicas e diminuicao da dor'®".

avaliar caso a caso para compreen-
der quando é seguro suplementar.

Enquanto diversos nutracéuticos
utilizados namedicina veterindria ain-
da carecam de evidéncias mais robus-
tas quanto a eficacia, dosagens e efeitos
colaterais, o uso dos acidos graxos da
familia 6mega-3 € bem consolidado
na literatura. Por suas multiplas apli-
cacgoOes terapéuticas e baixo risco de
contraindicagoes, seu uso se torna um
grande aliado na promocao da satude
e qualidade de vida dos cées e gatos. o
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Por fim, considerando-se a sua
atuagdo neuroprotetora. Em filhotes
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um melhor desempenho cognitivo,
com melhora na habilidade de apren-
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(CDS), tendo bonsresultados em testes
de aprendizagem. Além disso, obser-
va-se aumento significativo nos ni-
veis de glutamato e glutaminanolobo
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sido associada ao declinio cognitivo™.

Em contrapartida, o 6mega-3 deve
ser utilizado com cautela como suple-
mentacdo para pacientes tromboci-
topénicos, que apresentam reacao
adversa ao alimento e/ou em casos de
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NOVA GERACAO DE
ANTIFUNGICOS TRAZ
MAIS PROTECAO
PARA O PET FOOD

ESPECIALISTA DESTACA AS PESQUISAS E SOLUCOES
QUE COMBINAM EFICIENCIA ANTIFUNGICA, MENOR
IMPACTO NUTRICIONAL E SEGURANCA PARA
ALIMENTOS DE CAES E GATOS

controle de fungos em alimentos

parapets vai além da conservacgao:

trata-se de preservar a qualidade,

seguranca e atéapalatabilidade dos

produtos. Na Kemin Nutrisurance,

solugdes tecnoldgicas vem sendo aprimoradas com
ouso estratégico de acidos organicos e sinergias en-
tre ativos. Carlos Alberto Oliveira, gerente de Ser-
vigos Técnicos da Kemin Nutrisurance, comparti-
lha os avangos em pesquisas, o portfolio atualizado
e os cuidados regulatorios no uso de antifingicos.
De acordo com ele, a Kemin tem investido em
alternativas que elevam a eficacia antifungica
commenores concentracgoes de ativos. “Temos in-
vestigado muito o uso de dcido sdrbico (e sais) em
combinacgdo com acido propionico (e sais), entre
outros, todos em proporc¢des sinérgicas, de ma-
neira a se obter menores concentracoes dos ati-
vos e maior seguranga do produto final”, explica.
Entre os langamentos e solucgées atuais, a Ke-

min oferece diferentes abordagens para aten-
der as demandas do setor de pet food. “O Aclarion,
por exemplo, traz ativos que atendem as especifi-
cacoes exigidas para alimentos de pets. Ja o Blen-
dBia associa antifungicos, antioxidantes e ad-
sorventes de micotoxinas em uma unica solu-
¢do, enquanto o Previon representa uma propos-
ta de antifingico natural”, destaca o especialista.

COMBINAGAO DE ATIVOS PARA EVITAR RE-
SISTENCIA FUNGICA. Um dos desafios do setor
¢ evitar o desenvolvimento de resisténcia por par-
te de fungos como o Penicillium. Carlos explica que
mesmo ativos amplamente utilizados, como o aci-
do sorbico, podem apresentar limitagoes. “Algu-
mas espécies de Penicillium sdo capazes de cres-
cer mesmo em concentragdes altas de sorbato. A
degradacdo do sorbato pode resultar no acumulo
de 1,3-pentadieno, um composto volatil com odor
semelhante a querosene”, alerta. Como alternati-




va, eleressaltaaimportancia da combinagao de ati-
vos: “Ouso de sorbato em conjunto com outros anti-
fingicos, todos em menores concentragdes, ¢ uma
estratégia eficaz para prevenir o crescimento des-
ses fungos e melhorar a seguranca do alimento.”

Apresenga de fungos pode comprometer diver-
sosaspectos do alimento, o que incluiriscos a saude.
“Eles podem prejudicar as caracteristicas organo-
lépticas dos alimentos —incluindo a palatabilidade
—,reduzirnutrientes e produzir compostos prejudi-
ciais como as micotoxinas”, afirma Carlos Alberto.

No entanto, o uso excessivo de antifingicos, se-
gundo o entrevistado, exige aten¢ao especialmen-
te em produtos semiumidos. “Esse tépico pode ga-
nhar mais relevancia para alimentos soft, que de-
mandam maiores inclusdes de antifingicos”, expli-
ca. Carlos destaca que hélimites de segurancaja es-
tabelecidos: “A concentragdo maxima de sorbato de
potassio consideradasegura é de5.000 mg/kg doali-
mento final. Para o 4cido propionico, o limite seguro
éde 3.000 mg/kg”, diz, citando referéncias da EFSA.

Além disso, ele ressalta que € possivel traba-
lhar com concentragoes inferiores. “Contamos
com o suporte de adjuvantes tecnoldgicos co-
mo monossacarideos, glicerinas vegetais e ou-
tros 4acidos organicos, que auxiliam na preven-
¢do do crescimento microbiano”, complementa.

O QUE DIZ A LEGISLAGAO SOBRE ANTIFUN-
GICOS. Sobre 0 marco regulatorio, Carlos explica
que “temos Instru¢des Normativas e Portarias que
classificam e regulamentam os ingredientes, aditi-
vos e veiculos. Com base nisso, 0s produtos conside-
rados antiftiingicos sdo enquadrados como aditivos
conservantes. A Instrucéo Normativa 13 de 2004,
por exemplo, aprova o regulamento técnico sobre
aditivos e estabelece os critérios paraseguranca, re-
gistro e comercializagdo”, explica o gerente técnico.

Outrasregulamentagdes importantes incluem
aInstrugdo Normativa 110 de 2020, que lista as ma-
térias-primas aprovadas, e a Portaria 359 de 2021,
que atualiza essa lista. “Essas diretrizes sdo fun-
damentais para garantir que os ingredientes usa-
dos tenham respaldo legal e estejam alinhados
com as boas praticas de fabricagdo” afirma Carlos.

RESIDUOS EM PRODUTOS DE ORIGEM ANI-
MAL. Aotratar de seguranca alimentar, surge a du-
vida: os antifiingicos usados emrac¢des podem deixar
residuos em carne, leite ou ovos? Carlos Alberto es-
clarece: “No caso dos antifungicos sintéticos, como
acidos organicos, haregulamentagdes que estabele-
cem os limites maximos de residuos (LMRs) para ga-
rantir a seguranca dos produtos de origem animal.”

Esses limites, segundo ele, variam confor-
me a espécie animal, a fase de vida e o tipo de aci-
do. “A EFSA considera o 4cido propionico seguro em
até 10 g/kg para aves e 30 g/kg para suinos, e o aci-

Foto: banco de imagens C&G e arquivo pessoal

do formico em até 12.000 mg/ Carlos
kg para suinos e 10.000 mg/kg Alberto
para aves e ruminantes”, deta- Oliveira,
lha. Ele reforga ainda que os resi- ge;eer:/? ii
duos mais monitorados pelos or- Técnigos
gaos reguladores estdo ligados da Kemin
a categorias como medicamen-  Nutrisurance

tos veterindrios, contaminan-

tes quimicos e bioldgicos. “A preocupagio maior
estd nas substancias que poderiam estar pre-
sentes como contaminantes nos aditivos, mais
do que com a categoria de antifungicos em si”

NUTRICAO COMO ALIADA NA RESISTENCIA
A INFECCOES. Além de prevenir o crescimento
de fungos nos alimentos, a nutricdo também for-
talecer o organismo animal. “Dietas com deficién-
cias nutricionais comprometem a resposta imu-
noldgica dos animais frente a infecgoes fungicas”,
alerta Carlos. Ele destaca o papel da suplementa-
¢do com aminoacidos e imunomoduladores, com
énfase nas beta-glucanas — especialmente as de-
rivadas de leveduras e da microalga Euglena gra-
cilis. “A Kemin desenvolveu uma biomassa inati-
va seca de Euglena gracilis, o Pralisur, como uma
solugdo natural de beta-glucanas para pet food.”

De acordo com ele, as perspectivas para 0s pro-
Ximos anos apontam para o avanco de solugdes na-
turais. “Assim como fomos pioneiros no desenvol-
vimento de antioxidantes e fontes de beta-glu-
canas naturais, também ja desenvolvemos solu-
coes liquidas e em po de antifungicos naturais, co-
mo o Previon, que combina acidos organicos de ori-
gem natural e extratos vegetais”, destaca Carlos. o
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studos apontam que o desequilibrio da mi-
crobiota pode aumentar o risco de neopla-

sias e reduzir a sobrevida de cées e gatos

com cancer. Embora os avangos ainda se-
jamtimidos na veterindria, a nutri¢ao des-

ponta como aliada no suporte oncologico.

A atencao crescente ao papel da mi-

crobiota intestinal em pacientes com cancer tem
impulsionado pesquisas na medicina veterina-
ria, ainda que grande parte das evidéncias ve-
nha da medicina humana. Em entrevista con-
cedida durante o Ganepao Pet 2025, evento rea-
lizado no dia 13 dejunho, em Séo Paulo, amédica-
-veterindria Oncologista Juliana Cirillo destacou
como o desequilibrio intestinal — ou disbiose —
podeimpactar diretamente o desenvolvimento e
aprogressao de diferentes tipos deneoplasias em
cdes e gatos. “Pacientes com dishiose apresen-
tam maiorrisco de desenvolver cancer e, quan-
do diagnosticados, tém piores desfechos clini-
cos, com reducao da sobrevida”, alerta Juliana.
Segundo a especialista, ja existem estudos
em animais de companhia associando disbio-
se a neoplasias especificas, como linfoma multi-
céntrico, linfoma intestinal, tumores de cavida-
de nasal, mastocitoma e cincer de mama em ca-
delas. Apesar disso, ainda sdo escassas as pesqui-
sas que relacionam a modulagéo da microbiota
com aresposta aos tratamentos oncoldgicos em
pets —lacunajd preenchidanamedicina humana.
“Em humanos, intervengdes como probidti-
cos, prebidticos, dietasricasem fibraseatéotrans-
plante de microbiota fecal tém sido usadas como
coadjuvantes ao tratamento oncolégico, com ga-
nhosnaeficdciaterapéutica e naredugao de efei-
tos adversos, especialmente gastrointestinais.”
Essaperspectiva ganhaimportanciana clini-

ca veterindria, sobretudo porque a quimiotera-
pia em pets pode gerar sintomas como diarreia
einapeténcia. Julianaressalta que dietas formu-
ladas com focona saude intestinal — comoas en-
riquecidas em fibras ou suplementadas com bio-
terapéuticos —podem ser estratégias relevantes
paraminimizar esses efeitos colaterais e melho-
raraqualidade devida dos pacientes oncoldgicos.
Além disso, a especialista reforga que a dis-
biose pode agravar quadros como a caquexia do
cancer, sindrome paraneoplasica caracterizada
por perda de peso e de apetite. “Quando ha dis-
biose, todas as caracteristicas da caquexia ficam
mais acentuadas. A inflamac&o é maior. Do pon-
to de vista nutricional, j4 temos estratégias pos-
sfveis na veterindria para combater essa disbhiose

Fotos: banco de imagens C&G e divulgagao

emelhorar o estado nutricional, promovendo ga-
nho de peso, apetite e qualidade de vida”, afirma.
Ummarcorecente citado foi olangamento, no
fim de 2023, daprimeiraragéoveterinariavoltada
especificamente para pacientes oncoldgicos, que
além dealtapalatabilidade e teor proteico parama-
nutencdo de massa magra, traz uma composicio
patenteada voltada a modulagdo da microbiota.
“Esse produto representa um avanco técnico
importante e mostra como a nutrigao oncologi-
ca comega a ocupar um espago mais consolida-
do também namedicinaveterinéria”, diz Juliana.
Do ponto devista clinico, a oncologista defen-
de que o suporte nutricional deveria ser imple-
mentado desde a primeira consulta do paciente
oncoldgico, como ocorre na medicina humana.
“Meu sonho é que, na veterindria, o pacien-
te oncologico ja passasse pela avaliagdo nu-
tricional logo apds a consulta com o oncolo-
gista. O suporte nutricional é tdo importante
quanto o tratamento do cancer em si”, defende.
“Um animal desnutrido sofre mais com os
efeitos colaterais, demanda ajustes na dose e no
intervalo da quimioterapia, e isso compromete a
resposta ao tratamento.” Ela ressalta ainda que
o cuidado deve ser multidisciplinar: oncologista,
clinico geral e nutricionista devem atuar em con-
junto, especialmente porque grande parte dos
pacientes oncoldgicos sdo animais idosos, fre-
quentemente com comorbidades como cardio-
patias, doengas renais ou disturbios endécrinos.
“Oncologia enutri¢do devem andarjuntas.Eo
clinico geral é essencial paraolhar otodo.Issonédo
éapenassuporte paliativo, mas um fator determi-
nante no desfecho clinico do paciente”, conclui. a

Juliana Cirillo,
medica-veterinaria,
Oncologista, ressalta
que o cuidado deve
ser multidisciplinar:
oncologista, clinico
geral e nutricionista
devem atuar em

conjunto
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DIVERSAS PARTICULARIDADES DA ESPECIE
TORNAM ALGUNS MEDICAMENTOS TOXICOS OU
CONTRAINDICADOS PARA ESSES ANIMAIS. ALEM DO
PRINCIPIO ATIVO, DEVE-SE TAMBEM AVALIAR
A APRESENTACAO DA MEDICACAO

> DANIELLE ASSIS, DA REDAGAO
danielle@dc7comunica.com.br

medicina felina é repleta

de particularidades, seja

no manejo do paciente, nas

doengas que os acometem

ounas formas de tratamen-

to. Como esse é um “mundo

aparte”, os cuidados devem ser redobrados,
principalmentena escolhade medicamentos.
A médica-veterindria pos-graduada em
clinica médica de felinos, mestre em cién-
cias farmacéuticas e sdcia proprietaria do
My Cat Consultdrio Veterinario exclusivo
para gatos, Nayara Cristina de Oliveira Fa-
zolato, explica que a escolha de um medi-
camento para a espécie felina deve levar
em consideragdo o metabolismo, a fungao
renal, afungao hepdtica, a sensibilidade das
hemé4cias e as interagdes medicamentosas.
“Os gatos apresentam atividade hepati-
careduzida da enzimaglicuronil transferase,
que tem como fungao tornar as substancias
hidrossoluveis, facilitando a sua excregéo
pela bile. Devido a essa redugéo, os felinos
podem ter uma maior suscetibilidade a le-
soes hepaticas causadas por toxinas e sdo
mais vulneraveis a toxicidade de alguns me-
dicamentos, como o paracetamol”’, explica.
Outra particularidade da espécie é a
atividade hepatica reduzida do citocromo
P450 que, de acordo com a doutora, é res-
ponsavel pela degradacdo e excregdo de al-
gumas medicagdes. “Além disso, a hemacia
do gato também é mais sensivel a processos
oxidativos, devido ao aumento do grupo
sulfidrila, podendo levar a metahemoglobi-
nemia e outros sinais de lesdo oxidativanos

eritrocitos, como anemia e presenca de cor-
pusculos de Heinz” esclarece a profissional.

As interagoes medicamentosas sdo mais
umrisco que deve seravaliadoao escolherum
medicamento para osfelinos. Fazolato afirma
que algumas associagoes sao passiveis do de-
senvolvimento da sindrome serotoninérgica.

Essa sindrome acontece com medicagoes,
que geram excesso de serotonina, causando
ansiedade, alucinacdo, taquicardia, vomitos,
diarreia e, em casos mais graves, até mesmo a
o6bito. Um exemplo éaassociagdo entre ondan-
setrona, cloridrato de tramadol e amitriptilina.

MEDICAGOES ACEITAS

X MEDICAGOES PERIGOSAS

Mesmo com todos esses detalhes, existe
uma lista de medicacdes que podem ser
usadas com seguranga em gatos, desde
que na dose correta. A mestre em cién-
cias farmacéuticas cita alguns exemplos,
como prednisolona, amoxicilina com cla-
vulanato, marbofloxacina, ondansetrona,
meloxicam, gabapentina e mirtazapina.

E A APRESENTACAO

DA MEDICAGAO?

A apresentacdo ideal das medicagdes para
felinos depende da aceitagdo do gato, dafaci-
lidade do tutor e da viabilidade da composi-
¢do. Existem, atualmente, op¢des emxarope,
comprimido, pasta, capsula e gel transdér-
mico. “As capsulas e comprimidos sdo uma
boaalternativa quando o tutor tem praticana
administrago, pois evitam que o felino fique
com o gosto "Tuim" do medicamento na »




boca. Porém, deve-se evitar mistu-
raramedicagio com alimento para
que a comida ndo fique com sabor
amargo e o animal passe a rejeitar
aalimentagdo”, comenta Fazolato.

Comrelagdoaoxarope, elaacon-
selha a prescrever a concentragdo
emuma dose de até 05ml, que é a
quantidade equivalente ao gole
do gato. Assim, € possivel prevenir
quantidades excessivas e hd maior
facilidade de ajuste, se necessario.

Jaogeltransdérmico se torna
uma alternativa vidvel paramedi-
camentos que tenham uma base
com absorgdo por essa via. Entre-
tanto, é preciso considerar a pos-
sibilidade deirritagdolocal eane-
cessidade de administragdo com
luvas. “Quando essa via € escolhi-
da, o ideal ¢ manipular o medica-
mentonaconcentracgao de até 0,2
mlno veiculo parando necessitar
de grandes quantidades a serem
aplicadas”, cita a profissional.

ATENCAO A VIA
DE ADMINISTRAGAO
Mais um ponto de ateng¢do quan-
do se fala em medicagdo para
felinos € a via de administragéo,
especialmente a oral e injetavel.
0 cuidado com a administracao
injetavel estd relacionado ao sar-
coma de aplica¢do. “O sarcoma
de aplicacdo pode ser causado
por qualquer medicamento inje-
tavel em animais geneticamente
predispostos a doenca. Ha relatos
com aplicagdo de vacinas, peni-
cilinas de longa duragéo, cortiso-
nas de depdsito, anti-inflamatd-
rios ndo esteroidais e até mesmo
fio de sutura”, explica Fazolato.
De acordo com ela, as medi-
cacOes que possuem maior pro-
pensdo ao desenvolvimento de
sarcoma, geralmente, sdo as mais
irritativas ao tecido, como as va-
cinas. “As melhores regides para
aplicagdo de medicamentosinjeta-
veis em gatos sdo aparte distal dos

Nayara Cristina de Oliveira
Fazolato, médica-veterinaria
pos-graduada em clinica
meédica de felinos, mestre em
ciéncias farmacéuticas e
socia proprietaria do My Cat
Consultério Veterinario

Foto: divulgagdo

membros, ou seja, abaixo das arti-
culagdes dos cotovelos ejoelhos. Se
oanimal desenvolver o sarcomade
aplicagdo é possivel a amputagio
do membro com margem cirur-
gica”, relata a médica-veterindria.

Com relagdo a administragio
de medicamentos pela via oral,
é importante que tutores e mé-
dicos-veterindrios chequem se
houve movimento de degluti¢iao
para garantir a ingestao correta.
“Algumas medicagoes, como a do-
xiciclina, podem serirritantes para
o esofago elevar a esofagite. Entdo,
¢éindicado administrar dgua ou ali-
mento apos fornecer a medicagéo
paradiminuir esserisco”, comenta.

Mais uma recomendacdo da
doutora esta na ingestéo de ali-
mentos antes de administrar as
medicagoes orais. “Alguns medica-
mentos devem ser dados emjejum.
Contudo, paraos que ndo precisam
desse preparo, fornecer alimenta-
¢do ao animal antes da adminis-
tragao pode ser benéfico para di-
minuira gastrite medicamentosa”.

Portanto, Fazolato resume:
sempre que possivel, deve-se ali-
mentar o gato antes de tomar o
medicamento para evitar gastrite
e depois para prevenir esofagite.
“Ao escolherumamedicacgio para
felinos os médicos-veterindrios
precisam verificar atentamente
sobre a toxicidade do principio
ativo para a espécie e sempre
conversar com os tutores para
avaliar a melhor forma de admi-
nistragdo”, finaliza.m
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> ESPECIALIDADES / DRP

POLICISTICA:
O QUEE?

ENFERMIDADE CONGENITA E CARACTERIZADA PELA
PRESENCA DE CISTOS NO PARENQUIMA RENAL E NAO TEM
CURA O TRATAMENTO VISA AUMENTAR A SOBREVIDA DO
ANIMAL E EVITAR A PIORA NA INSUFICIENCIA DOS RINS

> DANIELLE ASSIS, DA REDAGAO
danielle@dc7comunica.com.br

uando se fala em saude

dosrins, € comum ocorrer

a associagdo com algu-

mas enfermidades mais

comuns, como doenga

renal cronica ouaguda. No entanto, uma
outrapatologia que podeacometer esse
orgdo é adoencarenal policistica (DRP).
De origem congeénita, segundo o
meédico-veterinario pds-graduado
em nefrologia e urologia de pequenos
animais e Diretor Clinico do Centro de
Nefrologia e Urologia de Pequenos Ani-
mais — Nefropet Itu, Sergio Bicalho, a
DRP se caracteriza pelo aparecimento
e desenvolvimento de cistos por todo
o parénquima renal. “Os cistos se for-
mam apartir dos tubulosrenais. Porém,

48 caesegatos.com.br

apatogénese dessa formacdo nao esta
completamente estabelecida. Até hoje
0 que temos sdo apenas hipoteses so-
bre a sua causa”, explica o profissional.

De acordo com ele, no decorrer da
vida do animal os cistos aumentam, tan-
to em tamanho, quanto em numero, e
causamuma hipertrofiarenal. Por mais
quenahipertrofia ocorraumamudanga
nadimensao dosrins, hdredugao grada-
tiva do parénquima funcional, que cul-
mina em insuficiéncia renal. “E impor-
tante salientar que aformacao de cistos
nosrins pode acontecer por outras cau-
sas, quendonecessariamente a presen-
ca de doenca renal policistica. Mesmo
assim, as alteracoes sdo similares as
encontradas na DRP”, comenta Bicalho.



QUAIS ESPECIES SAO
AS MAIS ACOMETIDAS?
A doenca renal policistica pode se de-
senvolver em diferentes espécies de
animais. O médico-veterindrio afir-
ma que a enfermidade é descrita em
varios mamiferos, mas tem maior
prevaléncia em felinos e nos seres
humanos. “A DRP est4 ligada a heredi-
tariedade, sendo uma doenca autos-
sdmica dominante. Essa é uma das
patologias genéticas com maior pre-
valéncia na medicina humana, sendo
chamada de Doenga Renal Policistica
Autossomica Dominante (DRPAD)”.
Por mais que a enfermidade pos-
sa se manifestar em qualquer raca
de gato, algumas apresentam maior
predisposicao. “Felinos de ragas como
persa e correlatas sdo os mais acome-
tidos, mas também existe um grande
numero de casos em sagrado da bir-
mania, maine coon, sphynx, british
short hair, exotic short hair e ragdoll.
Entretanto, mesmo animais sem raga
definida podem ter a doenga’, cita.
Além disso, segundo ele, nos gatos
nao hd predisposicio etdria. Porém, de-
vidoaolento desenvolvimento dos cistos,
a DRP, usualmente, costuma manifestar
sintomas perto dos trés anos de idade.
“Nos cdes também temos relatos de
doenca renal policistica. Nessa espécie
as ragas mais comuns sdo bull terrier,
cairn terrier, west highland terrier, dal-
mataeyorkshire”,complementa Bicalho.
Para Sergio, outro aspectorelevan-
te é que a DRP, geralmente, acomete os
dois rins, mas em alguns casos ocorre
o desenvolvimento unilateral. Falando
especificamente dos gatos, é possivel
ver ainda a presenca de cistos em ou-
tros orgéos, como figado e pancreas.

SINTOMAS ESTAO RELACIONADOS
AINSUFICIENCIA RENAL
Os sinais clinicos da doenga renal poli-
cisticavariam conforme a sua evolugao
eocrescimento e multiplicagdo dos cis-
tos. “Por mais que normalmente a pre-
senca de sintomas seja notada a partir
dostrés anos deidade, isso depende da
quantidade, do tamanho e da veloci-
dade de crescimento dos cistos, sendo
possivel percebé-los em animais ainda
filhotes”, afirma o médico-veterinario.
Conforme explica o doutor, como
sintomas intrinsecos aos cistos ha
apenas distensdo abdominal e dor. No

Sergio Bicalho, medico-veterinario
pos-graduado em nefrologia e
urologia de pequenos animais

e Diretor Clinico do Centro de
Nefrologia e Urologia de Pequenos
Animais - Nefropet Itu

entanto, pelofatodeaDRPlevaradoen-
carenal cronica (DRC), os demais sinais
clinicos se relacionam a insuficiéncia
dosrins. “Devido aisso, é possivel notar
hiporexia, anorexia, emaciagio, vomi-
tos, poliuria e polidipsia. Jd no exame
fisico os médicos-veterinarios podem
constatar desidratacdo, baixo escore
corporal, mucosas pdlidas e na palpa-
¢doosrins estdo maiores eirregulares”.

Outro ponto importante é que os si-
nais clinicos apenas se manifestam quan-
do os cistos estdo grandes em tamanho
e/ ounumero. Nessa situagio acabam
comprometendo o parénquima renal e
prejudicando o funcionamento dos rins.

O DIAGNOSTICO
0 método de diagnostico mais fécil,
rapido e eficiente para a doenga renal
policistica é o exame ultrassonografico.
“Nessa técnica é possivel visualizar es-
truturas esféricas, regulares e anecdi-
casno parénquimarenal. Contudo, oul-
trassom abdominal para diagnosticara
DRP apenas deve serfeito em gatos com
idade superior a 18 meses, pois com
idade inferior a essa os cistos podem
nao ser detectados”, comenta Bicalho.
Os exames laboratoriais, por sua
vez, sdo utilizados para avaliar como
estd a fungdo renal. Os mais recomen-
dados pelo profissional sdo hemogra-
ma, ureia, creatinina, SDMA (Dimeti-
larginina Simétrica), fésforo, urinalise,
relagdo proteina / creatinina urinaria

e hemogasometria. “Exame radiogra-
fico, urografia excretora e tomografia
computadorizada também podem
ser realizados, mas, na pratica, pouco
acrescentam ao diagndstico” afirma.

NAO HACURA,
MAS TEM TRATAMENTO
Assim como acontece com a doenga
renal cronica, a doengarenal policistica
ndo tem cura. Dessa forma, o acompa-
nhamento do animal tem como intuito
desacelerar a evolugéo da enfermidade
emonitoraro crescimento easpecto dos
cistos. “O tratamento da DRP ¢ defini-
do apartir do estadiamento da doenga
renal cronica que o cdo ou gato estiver
apresentando. Para isso, utilizamos as
recomendacoes da IRIS (International
Renal Interest Society)”, relata o doutor.
Segundo ele,adrenagem dos cistos
ndo é recomendada devido ao risco de
contaminacgdo e a pouca efetividade.
“Essa técnica apenas ¢ indicada quan-
do os cistos estdo extremamente gran-
des e provocam desconforto ao animal,
sendo feita guiada por ultrassom”.
Uma complicacdo possivel da
doenga é a infecgdo dos cistos, que
agravam ainda mais a insuficiéncia
renal. “Nos casos em que temos infec-
¢oOes dos cistos o uso de antibidticos é
proposto e deve ser escolhido confor-
meacapacidade damedicagdo de atra-
vessar a barreira epitelial dos cistos. As
quinolonas, sulfa-trimetoprim e clin-
damicina sdo boas op¢des”, enumera.
Mesmo com todos os cuidados, o
prognostico dos animais com doenga
renal policistica é considerado ruim.
“A expectativa de vida de um pacien-
te portador de DRP é extremamente
variavel, dependendo do nimero, do
tamanho e da velocidade de cresci-
mento dos cistos. Outro fator com-
plicante é o estadiamento da doen-
ca renal cronica”, esclarece Sérgio.
Embora néo tenha uma forma de
prevenir a enfermidade apds o nasci-
mento, por seruma doenca hereditdria,
oideal é evitar areproducio de cdes ou
gatos que possuam essa patologia. “A
prevencgao so pode ser feita com area-
lizagéo de testes capazes de detectar
anomalias genéticas, retirando da re-
producdo através de castragio todos os
portadoresidentificados. Dessa forma,
nao havera a disseminagao da doen-
¢a” finaliza o médico-veterinario. o
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PARA MUITOS TUTORES A “LAGRIMA ACIDA™ E APENAS
UM PROBLEMA ESTETICO, MAS, NA REALIDADE, PODE ESTAR
ASSOCIADO A DIVERSAS ALTERACOES OCULARES,

QUE PRECISAM DE TRATAMENTO ADEQUADO

> DANIELLE ASSIS, DA REDACAO
danielle@dc7comunica.com.br

termo “lagrima dci-
da” é comum entre
tutores e médicos-
-veterinarios, que
atendem cées e ga-
tos, sendo conside-
rado oprincipal cau-
sador de manchas
ao redor dos olhos
dospets. Porém, realmente, esse ¢ omo-
tivodos pelosmais escurosnessaregiao?

Segundo amédica-veterinaria pos-
-graduada em oftalmologia veterina-
ria, doutora em oftalmologia pela Fa-
culdade de Ciéncias Médicas da Uni-
versidade Estadual de Campinas (Uni-
camp) e proprietaria da clinica Vetpri-
me Oftalmologia Veterinaria, Maura
Krahembuhl Wanderley Bittencourt,
¢é preciso atualizar o entendimen-
to sobre a chamada “lagrima acida”.

“Apesar de amplamente utilizada
por tutores e até profissionais, essa
denominacao trata-se de um termo
leigo, que ndo representa com pre-
cisdo o processo fisiologico envolvi-
do. O nome correto é cromodacrior-
réia, uma condigdo caracterizada pe-
las manchas escuras nos pelos ao re-
dor dos olhos de cées e gatos”, explica.

De acordo com aprofissional, a cro-
modacriorréia é observada com maior
frequéncia em cées e gatos braqui-
cefalicos. Entre os caes as ragas mais
acometidas sdo poodle, bichon fri-
sé, maltés, chihuahua, bulldog, shih
tzu e spitz. Ja nos gatos a maior pre-

Fotos: banco de imagens C&G

disposicdo é em persas, himalaio, exo-
tico e british shorthair. “Embora a
mancha seja mais evidente em ani-
mais de pelagem branca ou clara, ela
pode ocorrer em qualquer tom de pelo
e o que muda é apenas a visibilidade”.

No entanto, estudos recentes mos-
tram que, narealidade, alagrima em si
nao é acida. Bittencourt comenta que
até o momento ndo existe qualquer
correlagdo comprovada entre o pH da
lagrima e o surgimento dessas man-
chas. “Mesmo assim, essa alteragao es-
tética, frequentemente, indicaum pro-
blema de base, que merece investiga-
¢ao, pois pode impactar a saude ocular
e dermatologica dos animais”, ressalta.

PRINCIPAIS CAUSAS
Diversos sdo osmotivos que podem levar
amanchasaoredordosolhosdoscaese
gatos. A médica-veterindria afirma que
essatonalidade acastanhada éresultado
daumidade persistente naregido perio-
cular. “Ela estd associada a acdo de bac-
tériasdamicrobiotadapele. Asbactérias
sao capazes de oxidar o ferro em subs-
tancias como porfirinas e lactoferrinas,
que sdo encontradas, principalmente,
na lagrima, saliva e urina dos animais”.
Basicamente, ainda de acordo
com a doutora, essas substancias
tém origem na degradacao dos glo-
bulosvermelhos. Devido aisso, é pos-
stvel perceber manchas similares nas
patas (por lambedura excessiva), re-
gido peribucal e/ou genital. »

UMIOAD
N AMBIENTE
PERICULAR

Contudo, é importante com-
preender que a “lagrima acida”
€ uma consequéncia visivel de
um ambiente periocular anor-
malmente umido. A Dra Maura
explica que essa umidade pode
ter duas principais origens.

JEPIFORA: consiste no extrava-
samento dalagrimadevidoaal-
teracdo na drenagem. Pode ser
causada por entropio, obstrugao
dos ductos lacrimais, presenca
de corpo estranho ou agenesia
dos ductos, por exemplo.

/LACRIMEJAMENTO: ¢ o au-
mento da producio lacrimal em
resposta a diversos estimulos,
como distiquiases, cilios ectopi-
cos, alteracoes palpebrais, neo-
plasiaseolhoseco em faseinicial.

“E fundamental entender
que as manchas representam
o estagio final de um proces-
so que pode trazer consequén-
cias além da estética. Focar so-
mente na remoc¢ao da man-
cha, sem tratar a causa, ndore-
solve o problema’”, cita a profis-
sional. Ela ainda complemen-
ta que a umidade persistente
favorece o surgimento de der-
matites, levando a maus chei-
ros, feridas, prurido e até ris-
co de auto traumatismo ocular.
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CHEGANDO A UM
DIAGNOSTICO CORRETO
Com tantas possibilidades, é preci-
so uma investiga¢gdo minuciosa para
compreender o que esta causando a
cromodacriorréia. “O ponto de parti-
da é examinar cuidadosamente o olho
esuas estruturas adjacentes paraiden-
tificar a origem daumidade. Ferramen-
tassimples, comoumalupa de aumen-
toeumalanterna, permitem avaliar as
margens palpebrais, localizagdo dos
cilios e a presenca de nddulos ou cor-
pos estranhos”, exemplifica a doutora.
A profissional recomenda o teste
de Schirmer para quantificar a produ-
¢ao lacrimal e o teste de Jones, realiza-
do com a fluoresceina, que é indicado
para avaliar a paténcia do ducto naso-
lacrimal. “Todos
esses testes sdo
rapidos, faceis e
uteis, podendo
ser realizados

A*“lagrima acida”,
nome popular para
cromodacriorréia,

€ um problema

na rotina dos oftalmico-
médicos-vete- -dermatologico e
o tratamento deve

rindrios clinicos
gerais. Através
deles é possivel
conseguir mui-
tasrespostas da causa deste problema”.

Ainda segundo Bittencourt, o exa-
me oftalmolégico basico deve fazer
parte da rotina do clinico geral e, infe-
lizmente, existe omito de que para exe-
cuta-lo sdo necessdrios equipamen-
tos caros. “Com uma lupa de aumento
e uma lanterna ja é possivel avaliar as
margens palpebrais, o posicionamen-
todoscilios, apresenga de nddulos, cor-
pos estranhos e outras alteragdes que
levam a epifora ouaolacrimejamento”.

ser direcionado
a causa real
dessa condicao

E O TRATAMENTO?
A doutora esclarece que o tratamento
daldgrima acida deve ser direcionado
aresolugdo do que esta levando a essa
condicdo. Para isso pode ser necessa-
ria, por exemplo, a corre¢do de entro-
pio, desobstrugéao de ductos, remogao
denddulos palpebrais ou cilios mal po-
sicionados, o tratamento de uma ul-
cera, da conjuntivite viral nos feli-
nos ou outros tratamentos e procedi-
mentos para resolver a causa de base.
Deacordo comela, ainda é frequen-
te na sua rotina animais que ja foram
expostos amultiplas tentativas de anti-
bidticos, dietas e produtos “milagrosos”
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voltados ao controle do pH lacrimal,
que néo resolveram o quadro. “E im-
portante lembrar que o uso inadverti-
do de antibiéticos pode tratar,no maxi-
mo, umainfecgdo bacteriana secunda-
ria. Entretanto, jamais resolverd altera-
coesanatomicas eaindapodem favore-
cer hepatopatias, desequilibrios de mi-
crobiota intestinal e cutanea e desen-
volvimento de bactérias resistentes”.

Inclusive, conforme explica, mui-
tas das condigdes associadas a cromo-
dacriorréiasdorecorrentes e precisam
de um monitoramento constante para
ndo evoluirem para complica¢des mais
graves, como ceratites, ulceras, perda

visual ou até mesmo a perda do olho.

Devido a isso, apos identificar e, se
possivel, tratar a causa primdria dalagri-
maacida, é precisorealizarum acompa-
nhamento continuo do animal. “O ma-
nejo alongo prazo, sobretudo em bra-
quicefalicos, deve ser continuo e perso-
nalizado. Esse acompanhamentoniose
limitaapenasaos olhos, sendo essencial
manterapele periocular limpa e saudé-
vel, pelosaoredor dos olhos curtos, con-
trolarascrises alérgicas e orientar os tu-
tores quanto a importancia de umaro-
tina de cuidados preventivos”, sugere.

Mesmo com o tratamento adequado
podem ocorrer recidivas nas manchas



perioculares. Bittencourt esclarece que
essa recidivas ocorrem, principalmen-
te, quando a causa de base néo foi com-
pletamente corrigida ou quando se tra-
ta de alterages anatémicas como, por
exemplo, agenesia de ductos lacrimais.

Além disso, condigdes inflamatdrias
ou infecciosas recorrentes e até mes-
mo habitos de higiene inadequados po-
dem favorecer novas manifestagoes de
cromodacriorréia. “Por isso, 0 acompa-
nhamento regular e reavaliagdes perio-
dicas sdo fundamentais para ajustar a
conduta e prevenir complicacoes”, cita.

AS TERAPIAS ALTERNATIVAS
REALMENTE FUNCIONAM?
Diferente do que muitos tutores pen-
sam, ainda ndo ha evidéncias cien-
tificas robustas, que associem a die-
ta com o desenvolvimento da cromo-
dacriorréia. A doutora comenta que
eventuais melhorias apés a troca da
ragio ocorrem em poucos casos e es-
tao, provavelmente, relacionadas a
redugdo da concentragdo de lacto-
ferrinas ou porfirinas na lagrima. To-
davia, ndo correspondem a resolu-
¢do do excesso de umidade periocular.
“E importante destacar que no
existem estudos ligando fonte pro-
teica, disbiose intestinal ou outros fa-
tores alimentares ao pH lacrimal ou a
incidéncia das manchas. Grande par-
te das recomendagdes dietéticas per-
manece empirica e os resultados va-
riammuito entre os pacientes” afirma.

Fotos: Jackie Goulart / divulgag¢do

ATE 0 MOMENTO,
NAO EXISTE QUAL-
QUER CORRELACAO
COMPROVADA ENTRE O PH

DA LAGRIMA E O SURGIMENTO
DAS MANCHAS PERIOCULARES
NOS ANIMAIS 35

MAURA KRAHEMBUHL WANDERLEY
BITTENCOURT, MEDICA-VETERINARIA,
DOUTORA EM OFTALMOLOGIA PELA UNICAMP
(CAMPINAS/SP) E PROPRIETARIA DA CLINICA
VETPRIME OFTALMOLOGIA VETERINARIA

Ja sobre os produtos topicos para
limpeza periocular, a profissional escla-
rece que podem auxiliarno controle da
infeccdo bacteriana e das dermatites
associadas a umidade excessiva, fun-
cionando como um adicional ao pro-
tocolo de tratamento. “Seu uso isolado
ndoresolve a cromodacriorréia. Logo, 0
objetivo dalimpeza é apenas contribuir
paraamanutenc¢do dasaude daregido,
prevenindo complicagdes secundarias”.

Dessa forma, o conselho é que o
meédico-veterindrio sempre tenha
como foco identificar e resolver a
causa de base dessa condicdo. “Des-
mistificar o conceito de “lagrima aci-
da” e tratd-lo como um problema of-
talmico-dermatoldgico é responsa-
bilidade do clinico, que deve aliar o
diagnostico cuidadoso com um tra-
tamento direcionado a causa real
do problema”, finaliza Bittencourt. o
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A LAMBEDURA EXCESSIVA NAS PATAS PODE TER DIVERSAS
CAUSAS E E PRECISO CHEGAR A UM DIAGNOSTICO CONCLUSIVO
PARA SER TRATADA DA FORMA CORRETA

> DANIELLE ASSIS, DA REDAGCAO
danielle@dc7comunica.com.br

arotina do médico-vete-
rindrio uma queixa mui-
to comum dos tutores de
caes é a lambedura em
patas. Mas, seria esse ha-

bito o sintoma de alguma doenga ou ape-
nasuma alteragdo de comportamento?

Segundo a médica-veterinaria
membro da Sociedade Latino-Ame-
ricana de Dermatologia Veterinaria,
Thais Wendling Gomes, a lambedu-
ra de patas pode ter diversas causas.

“A lambedura das patas em cées
pode ser causada, principalmente, por
fatores comportamentais, condigdes

54 caesegatos.com.br

alérgicas, como alergia a pulgas, ali-
mentos ou dermatite atopica, presen-
cade corpo estranho e parasitas, como
carrapatos e dcaros, além de alteragoes
ortopédicas e neuropaticas”, explica.

Esse ato de lamber excessivamen-
te as patas leva a um quadro de Der-
matite Acral por Lambedura, tam-
bém chamada de Neurodermatite ou
Granuloma de Lambedura. A doen-
ca possui etiologia desconhecida e
tem como caracteristicas o surgimen-
to de uma placa granulomatosa tumi-
da e alopécica naregido (Marra, 2023).

Outro sintoma comum desta condi-

¢do é a feotriquia, que é a alteragdo da
cor dos pelos devido a lambedura ex-
cessiva. Muitas vezes, esse € o primei-
ro sinal que o tutor percebe no animal,
comenta a especialista. “Vale a pena
ressaltar ainda que a regido das patas
também pode se encontrar eritemato-
sa, edematosa, com crostas melicéri-
cas e ter um mau odor caracteristico.
Ja nos quadros cronicos, observa-se
hiperpigmentacao e hiperqueratose”.

Por mais que os sinais clinicos se-
jam similares em grande parte dos
cdes, algumas ragas sdo mais pre-
dispostas a apresentar essa doenca.



De acordo com Thais, se pen-
sar na lambedura de patas como
um sintoma, as ragas com maior
predisposi¢cdo para desenvol-
ver o problema sdo as que tam-
bém estdo susceptiveis a derma-
tite atopica. “Nesses casos pode-
-se citar como exemplos os caes
da raga Golden Retriever, Shih-
-Tzu e Buldogue Francés. Esses
animais sdo os mais predispos-
tos a dermatite e, em muitas das
vezes, vao apresentar a lambe-
dura de patas como sinal clinico”.

Com relacdo a idade, a derma-
tite por lambedura pode acometer
cachorros de qualquer faixa eta-
ria, embora estudos mostrem que
cdes de trés a seis anos sdo os mais
recorrentes. Mesmo assim, ha re-
latos de uma maior prevaléncia a
partirdos cinco anos (Marra, 2023).

ODIAGNOSTICO E UM DESAFIO
Chegar a um diagndstico da causa
da lambedura em patas nem sem-
pre é facil. A lista de possibilida-
des é ampla e alguns estudos suge-
rem que um componente impor-
tante da dermatite acral por lam-
bedura é psicoldgico (Grant, 2016).

Uma pesquisa realizada com
13.7mil caes e publicadano Scienti-
fic Reports em 2020, mostrou que
72,5% dos animais apresentam al-
gum tipo de comportamento pro-
blematicorelacionado aansiedade.

Muitos séo os fatores psicoldgi-
cos que podem estar relacionados
a lambedura excessiva de patas.
0 cdo ficar sozinho o tempo todo,
ser mantido em ambiente restri-
to por longos periodos, a chegada
de um novo animal de estimacéo
e até uma cadelano cio nas redon-
dezas sdo exemplos (Grant, 2016).

Por isso, ¢ importante esta-
belecer uma conduta para garan-
tir um diagndstico assertivo. “A
maior dificuldade que vejo atual-
mente é a diferenciagdo entre a
lambedura comportamental e
aquelaporalergia”, comenta Thais.

Segundo a médica-veterina-
ria, a lambedura comportamen-
tal, como o préprio nome diz, ¢ um
comportamento que o animal de-
senvolve como forma de aliviar o
estresse ambiental. “Muitas vezes,

HOJE O MAIOR
DESAFIO E
DETERMINAR SE
A LAMBEDURA DE PATAS
E COMPORTAMENTAL

OU CAUSADA POR
ALGUMA ALERGIA Y9

THAIS WENDLING GOMES
MEDICA-VETERINARIA

esse comportamento ocorre apos uma
mudanga na rotina ou por fator estres-
sante, como ansiedade e tédio”, explica.

Além disso, conforme a especialis-
ta, quando a doenga tem cunho compor-
tamental, normalmente, ndo sdo vistas
outras alteractes dermatologicas e a
lambedura fica mais limitada na regido
docarpo,acometendo apenasuma pata.

Por outro lado, se alambedura tiver
uma outra causa de base podem exis-
tir outras alteragoes dermatolégicas no
animal. “Geralmente, nesses pacientes
é possivel encontrar otite externa, pruri-
do, pele eritematosa, com crostas, papu-
lasepustulasepelagem comalteragiode
textura, seja oleosa ou opaca’, enumera.

Mais do que uma andlise clinica,
exames devem ser realizados para che-
gar a uma conclusio sobre o diagndsti-
co. De acordo com Thais, o raspado de
pele éuma ferramentaimportante para
descartar os dcaros, mas o principal exa-
me ¢ a citologia, que ird mostrar a pre-
sencadeinfeccOes secundarias por Ma-
lassezia ou bacteriana. “Em alguns ca-
sos, pode ser necessario também bidp-
sia para elucidar o diagndstico”, relata.

Fotos: banco de imagens C&G e divulgagdo

COMO TRATAR
Otratamento dadermatite acral porlam-
bedura ird variar de acordo com o diag-
nostico. A especialista em dermatologia
comenta que, quando a causa é compor-
tamental, a abordagem do tratamento
inclui enriquecimento ambiental e, em
alguns casos, terapia medicamentosa.
“Estratégias como aumento da ati-
vidade fisica, estimulos mentais e brin-
quedos interativos ajudam a reduzir o
estresse e a ansiedade. Eu recomendo
um acompanhamento com comporta-
mentalista canino paraidentificar gati-
lhos eredirecionar o comportamento”.
Ja se alambedura for decorrente
de alergia, é necessario identificar ao
que o paciente é sensivel para instituir
a terapia adequada. Segundo a médi-
ca-veterindria, nesse caso o tratamen-
to dependerd da causa. “Por ser multi-
fatorial, o tratamento pode incluiruma
combinagdo de terapias topicas e sisté-
micas. Para isso é possivel utilizar con-
trole de ectoparasitas, banhos terapéu-
ticos, dietas hipoalergénicas, anti-infla-
matorios, antibidticos ou antifiingicos
(em casos de infecgoes secunddrias) e
atérealizar o controle da dermatite atd-
pica, se esse for o diagndstico”, explica.
Apds estabelecido o tratamento, o
tempo de melhora depende darespos-
ta individual do paciente, da causa da
lambedura e da cronicidade da lesao.
“Em casos alérgicos, o alivio do prurido
com antipruriginosos sistémicos e t6-
picos pode serobservadoem48a72ho-
ras, enquanto aresolugdo completa das
lesdes pode levar semanas”, cita Thais.
Aespecialistaaindacomentaquein-
fecgdes secundarias tratadas com an-
tibidticos ou antifungicos, geralmente,
mostram melhora clinica em sete a 14
dias. “Contudo, em quadros comporta-
mentais, a resposta pode ser mais lenta,
exigindo semanas oumeses de modifica-
¢do comportamental e,emalguns casos,
suporte medicamentoso. 0 acompanha-
mento continuo € essencial para evitar
recidivasem ambas as causas”, conclui. a
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SINDROME DO
EMAGRECIMENTO
PROGRESSIVO_

EM CALITRIQUIDEQOS

> GIULIA DE CASTRO BELLINATI

s calitriquideos, popu-

larmente conhecidos

€cOmo sSaguis e micos,

sdo encontrados nu-

merosamente sob cui-
dados humanos no Brasil e no mundo,
em Centros de Triagem de Animais Sil-
vestres (CETAS), Zoologicos, Centros de
Primatologia, Biotérios de pesquisa bio-
meédica em Universidades, e até mesmo
na casa das pessoas, como animal pet.
Nestes locais, ha expectativa de que es-
ses pequenos primatas-ndo-humanos
tenham manutencdo da satide e garan-
tia de bem-estar. Entretanto, os calitri-
quideos podem desenvolver doencas
relacionadas com o manejo nutricio-
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nal, sanitario, reprodutivo, genético
e processos multifatoriais e idiopati-
cos. Entre esses, a Sindrome do Ema-
grecimento Progressivo em Calitriqui-
deos, a SEP, ¢ um dos mais relatados
problemas apresentados pelos saguis.

A SEP é uma enfermidade croni-
ca debilitante e progressiva, defini-
da principalmente por enterite atro-
ficamarcante e consequente quedana
absorcao de nutrientes. A sindrome é
observada exclusivamente em saguis
mantidos sob cuidados humanos em
diferentes instituigdes no Brasil e no
mundo. Os animais que a desenvol-
vem, apresentam inicialmente perda
de peso progressiva, chegando a perda

o



diaria de 0,05% do peso corporal, ente-
rite, diarreia cronica e/ouintermitente,
mucosas hipocoradas, desidratacao, e
infeccOes bacterianas e micdticas se-
cunddrias, que podem ocasionar o 6bi-
to dos doentes em semanas a meses.

Os saguistambém exibem alteracoes
tegumentares caracterizadas por bai-
xa qualidade do pelame, alopecia prin-
cipalmente na cauda, alteragoes neu-
romusculares com dismetria, perda da
propriocepcao, dectbito lateral ou es-
ternal, e 6bito em avangada desnutri-
cdo secundaria a mé absor¢do. Quanto
as alteracgoes laboratoriais, hd anemia
normocitica e hipocromica, hipoprotei-
nemia, hipoalbuminemia e redugdo da
resposta em testes de absorcao intes-
tinal. Ha casos relatados com aumento
nos niveis plasmaticos de enzimas he-
paticas e de metaloproteina 9 (MMP9),
metaloproteina com agdo inflamatéria.

danga damicrobiota intestinal, entre-
tanto a dieta oferecida nas institui¢oes
também estd majoritariamente den-
tro dos niveis nutricionais adequados.

0 diagndstico da sindrome é geral-
mente realizado pelaidentificagdo de
sinais clinicos consistentes, associado a
exclusao de outras causas para 0s sin-
tomas, como doengas infectocontagio-
sas, parasitarias, e dietas desbalancea-
das. 0O método diagndstico definitivo,
entretanto, e ja descrito, seria a biop-
siaminimamente invasiva para avalia-
c¢do histopatoldgica damucosajejunal.

0 tratamento de animais suspei-
tos e/ou diagnosticados com a SEP é
sempre desafiador e o seu prognostico
costumanéao ser positivo, com melho-
resresultados sendo obtidos em est4-
gios iniciais da doenga. O tratamento
envolve alterar a dieta, implementar
medicagéo de suporte como fluido-

A ENTERITE ATROFICA ESTA NO CENTRO
DA PATOGENIA DA SINDROME, E EXIBE
CARACTERISTICAS MORFOFUNCIONAIS

E IMUNOLOGICAS DE UMA RESPOSTA
IMUNOMEDIADA A PROTEINAS PRESENTES
NA DIETA, COMO A GLIADINA, PRESENTE
NO GLUTEN DE TRIGO, CEVADA E CENTEIO

A etiologia da sindrome ainda re-
quer maiores esclarecimentos, porém é
considerada multifatorial, e em muitas
das causas especuladas o manejo nu-
tricional temum papel de destaque. A
enterite atrofica esta no centro da pa-
togenia da sindrome, e exibe caracte-
risticas morfofuncionais e imunoldgi-
cas de umarespostaimunomediada a
proteinas presentes na dieta, como a
gliadina, presente no gliten de trigo,
cevada e centeio. Nesta hipotese, as al-
teragdes clinicas e patogenia descrita
sdo similares a doenga celiaca. A defi-
ciénciaproteicana dieta ja foi aponta-
da diversas vezes como uma causa da
SEP, entretanto essa hipdtese foi afas-
tadauma vez que a dieta oferecida na
maioria dasinstitui¢oes garante as con-
centragoes minimas de proteinas ne-
cessarias para manutengdo e repro-
ducdo de calitriquideos. A deficiéncia
dietética de fibras também j4 foi indi-
cada como uma causa, levando a mu-
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terapia, uso de antimicrobianos, admi-
nistracgdo de probiéticos, de suplemen-
tos vitaminicos, de aminodcidos e de
minerais, como ferro, e suplementagio
de enzimas pancreaticas como forma
de auxiliarna desnutri¢do secunddria. A
terapia antiinflamatdria com glicocor-
ticoides esta baseada no uso em seres
humanos portadores de doenga celiaca
e em trabalhos observacionais em sa-
guis, além do uso de acido tranexamico
como forma deinibir a ativagio da MMP9.

ASindrome do Emagrecimento Pro-
gressivo é, portanto, uma das afecgdes
maisrelevantes e desafiadoras dos cali-
triquideos e é responsavel por altamor-
talidade destes mantidos sob cuidados
humanos. Assim, representa também
asdificuldades e aresponsabilidade que
omédico-veterindrio deve ter ao man-
té-los, ao atendé-los como pacientes e
nas orientacoes de responsaveis, visto
que demandam cuidados técnicos de
profissionais com conhecimento pro-

fundo das caracteristicas etologicas e
fisioldgicas da espécie. Para desenvol-
ver mais esses conhecimentos, além
de melhorar e prolongar a vida dos sa-
guis nos Zoologicos, Centros de Pes-
quisa e demais importantes institui-
coes, anecessidade de mais pesquisas
acerca da SEP sdo indispensaveis para
melhor elucidar todos os seus aspec-
tos, e assim minimizar seus danos. a
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UM ARTIGO de revisdo recentemente
publicado no portal International Cat
Care (iCatCare)trouxeatonadadospreo-
cupantessobreagripeavidriaemfelinos
domésticos e selvagens, com destaque
para o aumento expressivo de casos
causados pela cepa H5N1 desde 2023. A
publicagdoreune eanalisainformacoes
de surtos documentados em diversos
paises, langando luz sobre os sinais
clinicos, vias de transmissao e possiveis
riscos zoonoticos associados ainfecgdo
de gatos pelo virus da influenza avidria.

A gripe avidria é uma doenca alta-
mente contagiosa causada por virus
do tipo influenza A, que pode afetar
aves, mamiferos e, eventualmente,
humanos. A infecgdo em gatos nao é
nova, mas tem ganhado atencdo coma
disseminagdomaisampladacepaH5NI,
particularmente apds sua circulagio
intensificada em aves e mamiferos
silvestres e de producdo. E importante
ressaltar que essa enfermidade é dife-
rente da chamada “gripe felina”, nor-
malmente causada por agentes como
calicivirus felino (FCV) ou herpesvirus
felino tipo 1 (FHV-1), e que possui um
quadroclinico e epidemiolégicodistinto.

Segundo o artigo, foram reunidos
registros de casos clinicos em todo o
mundo, com maior concentragdo na
Asia, seguida pela Europa e América
do Norte. Os sinais clinicos observados
nos felinos acometidos incluiram disp-
neia, sintomas neuroldgicos, cegueira
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ARTIGO DE REVISAQ INTERNACIONAL REVELA AUMENTO SIGNIFICATIVO DE INFECGOES
FELINAS PELA CEPA H5N1, COM ALTA TAXA DE MORTALIDADE E RISCO POTENCIAL

- (GR

subita e letargia. A taxa de letalidade
registradaimpressiona: 71,3% dos gatos
diagnosticados com gripe avidariaforam
a Obito. Apesar disso, também foram
descritos casos assintomaticos, o que
levantapreocupacoes sobre o potencial
de disseminagao silenciosa da doenca.

A principal forma de transmisséo
identificada foi a ingestao de aves sel-
vagens mortas ou carne crua contami-
nada. Também foram relatados casos
de contaminagéo por consumo de leite
cru de gado infectado. Ainda que raros,
episodios de possivel transmissao feli-
no-humana foram documentados, co-
mo em surtos entre tigres em cativeiro
naTailandiaeemumabrigode gatosem
NovaYork,onde houve associagio entre
felinos doentes e infecgdes humanas
confirmadas. Esses dados reforgam a
necessidade de medidas preventivas,
especialmente em ambientes rurais
ou de contato com animais silvestres.

Alnternational Cat Care,organizagio
responsavel pela publicacao, reforga
orientagoes de biosseguranca que de-
vem ser adotadas por tutores e profis-
sionais. Recomenda-se evitaralimentar
o0s gatos com carne de ave crua ou leite
ndo pasteurizado, além de prevenir o
acesso a passaros mortos ou ao habito
predatodrio. “A prevencdo da caga é um
desafio, mas estudos demonstram que
mudancgas comportamentais — como
brincadeiras didrias e dietas ricas em
proteinas animais — reduzem signi-
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ficativamente a predagdo”, aponta a
entidade. Autilizagdo de coleirasvisuais
como a Birdsbesafe também pode
diminuir a caca de aves em até 42%.

Gatos com sintomas respiratdrios
ou neuroldgicos devem ser avaliados
imediatamente por um médico-vete-
rindrio. Em dreas com registros de gri-
pe aviaria em aves locais, os cuidados
devem ser redobrados. Embora a ocor-
réncia da doenca em felinos ainda seja
rara, a alta taxa de mortalidade e o po-
tencial de transmissdo cruzada justifi-
cam atencao clinica e vigilancia cons-
tante. “Os resultados sdo preocupan-
tes, mas ndo alarmistas. Adotar pre-
caucoOes sensatas é o caminho parapro-
teger 0s gatos e as pessoas que convi-
vem com eles”, conclui o comunicado.
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