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12° PREMIO
DE PESQUISA

PremieRpPet

O Prémio de Pesquisa PremieRpet® chega a sua 122 edigdo reafirmando seu
compromisso com a ciéncia e com o avango da medicina e da nutrigdo de caes e
gatos. Direcionado a estudantes e profissionais de Medicina Veterinaria e
Zootecnia, 0 concurso tem como principal objetivo estimular a produgao cientifica,
ainovagdo e a disseminagao de conhecimento de alta relevancia para o setor.

O prémio consiste em um concurso cientifico que seleciona e reconhece os
melhores trabalhos inscritos. As pesquisas sao avaliadas por uma banca altamente
qualificada, composta por especialistas e profissionais de referéncia na area. Os
estudos que mais se destacam sdo premiados e os vencedores tém acesso a
prémios incriveis, como viagens para renomados congressos internacionais,
ampliando sua formagao, networking e impacto profissional.

Nesta edigdo, o prémio mantém as tradicionais categorias Relato de Caso e Relato
Cientifico/Revisdao Bibliografica e, sempre inovando, anuncia sua mais nova
categoria: Felinos.

Confira as premiagoes de cada uma:

INSCRICOES ABERTAS ATE O DIA 02/03/2026!

Inscreva-se e se destaque entre os melhores da Medicina Vetel

Para se cadastrar e conferir o regulamento completo, ¢
www.premiervet.com.br/premiodepesquisa
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> EDITORIAL

365 NOVAS
OPORTUNIDADES
E UM SO
COMPROMISSO

odo ano que comeca traz com ele planos, expectativas e as ja
conhecidas “365 novas oportunidades”. Contudo, existem coisas
que ndo mudam, como 0 nosso compromisso em ofertar infor-
magcdo técnica e de qualidade paramédicos-veterindrios e zootecnistas.

Isso € visto nesta primeira edicio de 2026, que tem como destaque a
Leishmaniose, uma doenga que, cadavez mais, esta representando um em-
bate paraasaude publica, extrapolando os limites da Medicina Veterindria.

Este ano também traz consigo algumas mudancgas com relagdo a
tributacao nacional, que podem impactar diretamente profissionais
autonomos e donos de clinicas e hospitais veterinarios. Para explicarum
pouco sobre o que mudano setor, trouxemos uma reportagem especial
com uma advogada especialista em Direito PET & VET.

Aindanesta edi¢io vocé ird encontrar outros temas de importancia
na veterindria, como estresse em cées, as principais enfermidades
vistas na clinica médica de caes e gatos no verdo e a importancia da
sustentabilidade no pet food.

Além disso, saiba que em 2026 continuaremos firmes na busca por
produzir conteudos completos, atualizados e baseados em evidéncias para
que vocé, nosso leitor, siga informado e por dentro das novidades do setor.

Portanto, um feliz ano novo e boa
leitura!

Jaqueline Ridolfi
Diretora Comercial
e Editorial
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gue promovem suporte metabdlico e nutricional,
contribuindo como auxiliar no equilibrio e na
resposta imunoldgica de caes e gatos.
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elissa Marques, da redacao

DEZEMBRO chegou reforgando uma
pauta que merece atengdo o ano in-
teiro: a luta contra o abandono de ani-
mais. Ao longo do més, nés da Caes&-
Gatos acompanhamos iniciativas que
trouxeram o tema para o centro das
discussoes — das ruas das grandes
cidades as acoes de saude publica.

No dia 5 de dezembro, destacamos
a intervencdo urbana promovida pela
Guabi Natural, em parceria com a ONG
GAVAA, que levou mensagens impac-
tantes sobre abandono as fachadas
de prédios de Sdo Paulo. A agdo apro-
ximou dados reais da rotina da cidade
e estimulou a reflexdo sobre adocéo
responsavel e protecdo animal.

Na mesma data, outro assunto
ganhou atencdo: o registro de raiva

CASADOTE: SAO

PAULO INAUGURA

PRIMEIRO CENTRO
PERMANENTE DE
ADOGAO DO BRASIL

A inauguracdo da CasAdote marcou
um avango para a causa animal. O
espaco na Vila Madalena reune quatro
andares dedicados a convivéncia entre
tutores e pets, com areas de interacao,
ambientesinternos e até café pet frien-
dly. O objetivo é
incentivar ado-
cOes responsa-
veis e reduzir o
abandonoapar-
tir da criagdo de
vinculos solidos.

6 * caesegatos.com.br

em um filhote de cachorro em Sal-
vador, apos cerca de duas décadas
sem casos confirmados. A situagdo
mobilizou equipes de saude em agoes
de vacinacdo e orientagao, reforcando
a importancia da imunizacdo anual e
evidenciando como animais abando-
nados estdo maisvulneraveis a doenca.

Além das pautas de conscientiza-
¢ao, dezembro também trouxeum pano-
rama positivo para o setor pet. No dia 9,
abordamosasprojecoes de faturamento
do setor, que devem ultrapassar os R$77
bilhoes, consolidando o Brasil entre
os maiores mercados do mundo e evi-
denciando o crescimento de servigos e
produtos voltados ao bem-estar animal.

Paralelamente, algumas matérias
ficaram entre asmais acessadas domés:

AR

CENTRO ESPIRITA

EM CAMPINAS

E IMPEDIDO
PELA DE
EXPULSAR GATOS
COMUNITARIOS

Uma decisao judicial impediu que
gatos fossem expulsos de um centro
espirita na cidade localizada em Sao
Paulo. O caso reacendeu o debate
sobre convivéncia comunitaria, di-
reitos animais
e anecessidade
de solugoes hu-
manitarias para
felinos que vi-
vem em espagos
coletivos.

Foto: banco de imagens C8§G

ANIMAIS PODEM
COMPARTILHAR
TRAGOS DE NEU-
RODI GENGIA
COM HUMANGOS, IN-
DICAM CIENTISTAS

A matéria explorou comportamentos
de caes e gatos que lembram tracos
de neurodivergéncia em humanos,
como padrdes repetitivos, hiperfo-
co e respostas sensoriais atipicas.

Embora o tema ainda carega de
estudos mais aprofundados, especia-
listas destacam que observar essas
diferencas ajuda os tutores a ofe-
recer cuidados
mais empaticos
e personaliza-
dos, reforgan-
do a atencao ao
bem-estaremo-
cional dos pets.



> PET BUSINESS / DADOS DO SETOR

90 MILHOES

DE TONELADAS

> DANIELLE ASSIS
danielle@dc7comunica.com.br

ano de 2025 trouxe bons

resultados para o setor

de nutricdo animal. De

acordo com o Sindicato

Nacional da Industria de Alimenta-
cdo Animal (Sindiracgoes), entre ja-
neiro e setembro a industria brasilei-
ra de alimentacgdo animal alcangou
66,5 milhdes de toneladas de ragoes.
Esse nimero representa um cres-
cimento de 2% em relagdo ao mesmo
periodo de 2024 e reflete, exclusiva-
mente, o desempenho do segmento de
racoes, estando aliado a proje¢ao de 90
milhoes de toneladas ao final do ano.
Segundo Ariovaldo Zani, CEO do
Sindiragdes, os numeros reforcam
a capacidade de adaptacdo do setor
em um cendrio global ainda marca-
do por incertezas. “A industria de ali-
mentacdo animal permanece resilien-
te mesmo diante das incertezas glo-
bais, sustentada por eficiéncia, inova-
cdo e forte base produtiva’, comenta.

PET FOOD EM ALTA. Ainda conforme
dados do Sindiragdes, o segmento de
alimentacdo para pets gerou um con-
sumo de aproximadamente trés mi-
lhoes de toneladas de janeiro a setem-
bro de 2025. Logo, a estimativa para
o ano foi de um alcance quatro mi-
lhdes de toneladas, distribuidas en-
tre caes (80%), gatos (19%) e demais es-
pécies — passaros, peixes ornamen-
tais, répteis e pequenos mamiferos (1%).

Diante da projecdo de 90 milhdes
detoneladas, a producdo de ragao para
petsrepresenta 0,8% do total estimado.

ParaZani, anutri¢do de precisdo e os
sistemas intensivos consolidam a previ-
sibilidade técnica, reforcam a eficién-
cia econdmica e asseguram ao Brasil
uma posi¢io estratégica entre os maio-
res players globais de proteina animal.

Fonte: Data Pet / Abempet

CRESCIMENTO DE 3,36%. Por outro
lado, a Associacdo Brasileira das Em-
presas do Setor de Animais de Esti-
macao (Abempet) projetou um cres-
cimento do setor de apenas 3,36%
em 2025 quando comparado com
2024. Essa projecao teve como base
os resultados do terceiro trimestre.

Em 2024, o faturamento total da
categoria foi de R$ 75,4 bilhdes, se man-
tendo abaixo das projecoes que aponta-
vamum valor superior aos R$ 77bilhoes.

Ja para 2025, a entidade previu um
crescimento em queda, causado pelo
cendrio economico e tributario enfren-
tado no pais. Com isso, a projecéo foi de
um faturamento de R$ 7789 bilhdes até o
final de dezembro. “O setor pet segue so-
lido, mas os resultados projetados para
2025 refletem os desafios economicos e o
pesodaaltatributacio sobre os produtos
e servicos do setor. Junto da inflacdo, a

desaceleragdo do consumo sdo influén-
cias negativas. O valor do dolar tam-
bém influencia no prego de ingredien-
tesbasicos de produtos como o pet food”,
afirma Caio Villela, CEO da Abempet.

RESULTADOS POR SEGMENTO.Con-
forme dados da Abempet, a venda de
alimentos industrializados para ani-
mais de estimagfo estava prevista
paraencerrar 2025 com R$ 41,4 bilhdes,
representando 53,1% do total do setor.

Com relacdo aos canais de aces-
so, pet shops pequenos e médios pos-
suem um papel importante, garantin-
do quase metade de todo movimento
dovarejo (48,1%). Em segundo lugar es-
tdo as clinicas e hospitais veterindrios,
que representam 17,5% do faturamento
(R$ 13,6 bilhdes) e, por fim, as cadeias
de mega stores pet tém uma fatia de
9,6%, faturando R$ 75 bilhdes.o

PROJEGCAO DO FATURAMENTO DOS CANAIS
DE ACESSO AOS PRODUTOS E SERVIGOS PET - 2025

SEGMENTOS
E-commerce
Clinicas e Hosp. Vet
Agrolojas

Varejo Alimentar (Hiper Merc. Super Merc., etc)
Outros(Clubes de Serv., Lojas de Conveniéncia, etc)

Pet Shops(Pequeno e Médio)
Pet Shops(Mega Store)
Total

SEGMENTOS (COMERCIO ELETRONICO)

E-commerce
Clinicas e Hosp. Vet
Agrolojas

Varejo Alimentar (Hiper Merc. Super Merc., etc)
Outros(Clubes de Serv., Lojas de Conveniéncia, etc)

Pet Shops(Pequeno e Médio)
Pet Shops(Mega Store)
Total

BASE 3° TRIM %
RS 6.309.244.556,88 8.1%
R$13.631.083.919,19 17.5%

R$5.608.217.383,89 7.2%
RS 6.387.136.464,99 8.2%
RS 1.012.594.805,43 1.3%

RS 37.466.007.800,73 48,1%
RS 7.477.623.178,52 9,6%
RS 77.891.908.109,63 100%
BASE 3° TRIM %
RS 2.335.520.496,05 370%
RS 286.113.196,84 4,5%
RS$152.123.671,55 2.4%
RS$165.083.242,57 2,6%
RS 31.646.222,78 05%
RS$1.269.385.452,43 201%
RS 2.069.472.274,66 32,8%
RS 6.309.244.556,88 100%
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D RADAR PET / REPRODUGAO

A NOVA ERA
DO CONTROLE %
REPRODUTIVO 4
—M CAES E GATOS 4#

POR MUITO TEMPO, A CASTRACAO CIRURGICA FOI VISTA COMO

A UNICA VIA RESPONSAVEL PARA O CONTROLE POPULACIONAL
DE PETS. NO ENTANTO, AS NOVAS DIRETRIZES DA ASSOCIACAO
MUNDIAL DE VETERINARIOS DE PEQUENOS ANIMAIS (WSAVA),
ATUALIZADAS EM 2025, REVELAM QUE A REMOGAO DAS GONADAS
PODE NAO SER A MELHOR ESCOLHA PARA TODOS OS ANIMAIS,
ABRINDO ESPACO PARA METODOS MENOS INVASIVOS E REVERSIVEIS

8 » caesegatos.com.br

urante décadas, a mensagem
D para os tutores de cdes e gatos

foi clara e uniforme: castrar é a
Unica opgao. O procedimento cirirgico
derotina — a orquiectomia paramachos
e a ovariohisterectomia para fémeas
— tornou-se o padrao-ouro mundial.

Contudo, a Medicina Veterinaria vive
uma mudanca de paradigma. Diretrizes
recentes da Associagdo Mundial de Ve-
terindrios de Pequenos Animais (WSA-
VA) indicam que a decisdo de esterilizar
nao deve ser automatica, mas sim ba-
seada em uma avaliagdo individualiza-
da que pesa os riscos e beneficios para
a saude de cada animal a longo prazo.

Neste contexto, novas e modernas
opgoes surgem no mercado como al-
ternativas a castragdo cirurgica.

A deslorelina, um fairmaco seguro e
utilizado h& mais de 15 anos na Europa
comouma alternativa a castragao cirdr-
gica, tem mostrado diversas vantagens,
inclusive servindo como um “teste” pré-
vio ao procedimento definitivo de remo-
¢do cirdrgica das gonadas, como expli-
caremos em detalhes nestareportagem.

A QUESTAO DA CASTRAGAO CI-
RURGICA. Entende-se por esterilizagiio
cirurgica aremocao das gobnadas de ma-
chos efémeas (testiculos e ovarios), elimi-
nando a produgdo de hormonios sexuais.

Nas fémeas, a técnica tradicional

remove ovarios e utero (ovariohiste-
rectomia), emboranovas diretrizes ve-
nham recomendando a ovariectomia
(apenas aremocao dos ovarios) como
ométodo preferencial quando a cirur-
gia ¢é indicada, por ser menos invasi-
va e apresentar menos complicagoes.
No entanto, aremog¢ao permanen-
te dos hormonios gonadais ndo é isen-
ta de falhas e riscos a saude.
Estudos apontam que a gonadec-
tomia, especialmente em caes deracas
grandes e gigantes, esta associadaaum
aumentonorisco de obesidade, distur-
bios ortopédicos (como displasia coxo-
femoral e ruptura do ligamento cruzado
cranial), incontinéncia urindria e cer-
tos tipos de neoplasias, como osteos-
sarcoma, linfoma e hemangiossarcoma.
No caso dos caes, aidade do animal
nomomento da castragdo também é um
fator que pode determinar a ocorréncia
de uma maior prevaléncia de algumas
doengasaolongo davida, ndo sendo pos-
sivel de acordo com os estudos atuais
estabelecer uma idade ideal de castra-
¢A0 que sejatinico para todos os casos. O
sexo, racae o estilo de vidado animal séo
fatores que influenciam nessa decisao.
Além disso, a crenga popular de que
acastragao resolve problemas compor-
tamentais é contestada. Em machos,
por exemplo, a castragdo pode reduzir
amarcacio de territdrio e a fuga, mas




raramente resolve a agressividade por
medo; em alguns casos, pode até piora-la.

A ASCENSAO DOS METODOS
CONSERVATIVOS. Diante das evi-
déncias de que oshorménios reprodutivos
desempenham papéis cruciaisno desen-
volvimento e na saude geral —endo ape-
nasnareprodugdo —, métodos conserva-
tivos e ndo cirurgicos ganham destaque.
Hoje, existem alternativas cirar-
gicas que preservam os hormonios,
como ahisterectomia (remocao doutero
mantendo os ovarios) e a vasectomia.
Essas técnicasimpedem areprodu-
¢do,masmantém osistemaenddcrinodo
animal intacto, evitando as consequén-
cias negativas da falta de hormonios no
metabolismo e no sistema esquelético.
Ainda assim, sdo técnicas invasi-
vas, que exigem cuidados pds opera-
torios e representam alguns riscos.
Além das opcgdes cirtrgicas "poupa-
doras de ovarios/testiculos", a ciéncia
avancgou significativamente nos mé-
todos nio cirurgicos. Inicialmente, a
castracdo quimica através de injecoes
intratesticulares (como cloreto de cal-
cio ou gluconato de zinco) eram a tinica
alternativa de esterilizagdo permanen-
te paramachos sem envolver cirurgia.
Considerado um método barato e
adequada para programas de contro-
le populacional em larga escala, cau-
sador durante e apds a aplicagao, exi-
gindo monitoramento pés-aplicacgdo.

DESLORELINA:AREVOLUGAOES-
TRATEGICA E REVERSIVEL. Fn-
tre as inovagdes, o uso de implantes
de deslorelina (um agonista do GnRH)
desponta como uma das estratégias
mais sofisticadas e seguras para o con-
trole reprodutivo moderno. Diferen-
te da cirurgia, a deslorelina oferece
uma supressao hormonal reversivel.

Disponivel na forma de umimplan-
te subcutaneo (semelhante aum micro-
chip), a deslorelina atua bloqueando o
eixo reprodutivo. Em cdes machos in-
duz uma infertilidade temporaria que
dura de seis a12meses (dependendo da
dose), reduzindo o tamanho dos testi-
culos e a testosterona, sem a necessi-
dade de anestesia ou cortes. A grande
vantagem é areversibilidade: apos o fim
do efeito doimplante, a fertilidade e os
niveis hormonais retornam ao normal.

Fotos: banco de imagens C8G e divulgagdo

ISSO TORNA

A DESLORELINA
UMA FERRAMENTA
ESTRATEGICA
PODEROSA:

Teste comportamental

Permite aos tutores e veterinarios ava-
liarem se a castracgdo, realmente, me-
lhorara o comportamento do cdo antes
de optarem por uma cirurgia definitiva;

Seguranca
E uma alternativa viavel para ani-
mais que correm alto risco anestésico;

Flexibilidade

Pode ser usada para adiar a puberda-
de ou controlar a reproducio em fé-
meas e gatos (machos e fémeas) de for-
ma segura, embora o uso em fémeas
adultas exija cautela devido a um efei-
toinicial de estimulagéo ("flare-up”).

A conclusao das novas diretrizes é
clara: a esterilizacdo ndo deve seruma
decisdo baseada apenas no controle po-
pulacional, masno bem-estar individual.

Com opc¢des como a deslorelina e
técnicas cirirgicas modernas, veteri-
narios e tutores tém agora o poder de
escolher um caminho que respeite a
fisiologia do animal, garantindo uma
vida mais longa e saudavel.

SUPRELORIN: UMA ALTERNATI-
VA SEGURA E EFICAZ. A Virbac,
multinacional francesa totalmen-
te dedicada a saude animal, trouxe
para o Brasil em 2023 o Suprelorin,
medicamento a base de deslorelina.

Suprelorin consolida-se como a prin-
cipal ferramenta para médicos-veteri-
narios que buscamalinhar controlerepro-
dutivo com bem-estaranimal e seguranca.

Trata-se de um implante subcuta-
neo biocompativel, que libera deslore-
lina de forma lenta e continua, supri-
mindo a fungdo do eixo reprodutivo e
bloqueando a producdo de testoste-
rona e a espermatogénese.

Listado como uma medicagéo es-
sencial pela propria WSAVA e com mais
de15anos de experiéncia de uso na Eu-
ropa, EUA e Australia, o produto ofere-

ceuma alternativa ética a castragao ci-
rurgica, respeitando aintegridade fisica
do organismo sem os riscos inerentes a
anestesia e ao procedimento cirurgico.

Suprelorin esté disponivel em cai-
xas com dois implantes individuais, na
concentracao de 4,7 mg. Nessa con-
centracdo, os cdes que recebem o im-
plante permanecem inférteis pelo pe-
riodo de seis meses.

AGRANDEVANTAGEM: REVERSI-
BILIDADEEO"TESTECOMPORTA-
MENTAL". Paraarotina clinica, o grande
diferencial do Suprelorin ¢ a reversibili-
dade. Umavez que o implante é absor-
vido e seu efeito cessa, afertilidade e os
niveis hormonais retornam ao normal.
Essa caracteristica inaugura uma
nova possibilidade clinica: o "teste antes
da castracio", umavez que o implante
é seguro para aplicagdo em cées filho-
tes a partir dos seis meses de idade.
A aplicagéo é simples, sendo reali-
zada pelavia subcutanea. Um tinico im-
plante é utilizado independentemente
do peso do cdo. Recomenda-se manter
o cdo afastado de fémeas no cio por cer-
cade seis semanas apos o procedimen-
to, até que ainfertilidade seja atingida.
“Em ultima analise, o Suprelorin
representa a modernizag¢io do cuidado
veterindrio. Ele oferece ao tutor uma
solugdo que cuida do bem-estar da fa-
milia e mantém a possibilidade de es-
colha, evitando decisdes irreversiveis
que podem predispor o animal a obe-
sidade, problemas articulares e outras
comorbidades associadas a castracgio
cirurgica”, afirma Ricardo Cabral, ge-
rente técnico e de marketing da Virbac.
“F a ciéncia permitindo que a me-
dicina veterindria seja cada vez mais
preventiva, personalizada e segura”. o

Ricardo
Cabral,
gerente
técnico e de
marketing da
Virbac
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terindria e tém as redes sociais como aliadas.

Exemplos disso sdo Luiza Quintela, Carolina
Clarissa de Castro Paixdo Quaresma e Raphael
Gomes dos Santos. Juntos, eles reunem quase um
milh&o de seguidores no Instagram e conseguem

Medicina Veterindria tem passado
por extensas modificagoes. Sdo
novas possibilidades de tratamen-
to, tecnologias avangadas e dife-
rentes formas de manejo com os
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CF

pacientes. Associado a todos esses fatores, o mer-
cado de trabalho esta cada vez mais concorrido.

Essas mudangas ndo somente alteraram
a forma como os profissionais atuam, como
também criaram novas possibilidades de co-
municagdo com os responsaveis pelos animais.

Os veterindrios da nova geracdo estdo
mudando diversos aspectos da Medicina Ve-
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levarinformagcdo e entretenimento para tutores e
profissionais, além de realizar marketing pessoal.
Para trazer um panorama sobre a forma
como o0s médicos-veterinarios da nova geragao
estdo encontrando seu espagono mercado de tra-
balho e encaram a profissao, conversamos com
esses trés profissionais, que veem asredes sociais
como uma ferramenta valiosa no seu dia a dia.
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Revista Caes&Gatos: Por que esco-
lheu a Medicina Veterinaria? Luiza
Quintela: Desde sempre quis estar
cercada de animais e esse desejo
acabou me levando para a Medicina
Veterindria, também por influéncia do
meu pai, que mesmo nédo sendo da area
sempre valorizou muito a profissao.

Como foi a sua trajetoria na Me-
dicina Veterinaria até aqui? Entrei
na faculdade em 2010 com a ideia de
trabalhar com reprodugéao de grandes
animais. Porém, apds alguns anos
percebi que tinha mais aptiddo para a
clinica de pequenos animais e foquei
nesse caminho. Comecei a atuar no
final de 2015 e, como a maioria dos re-
cém-formados que entram no mercado
de trabalho, fazia plantées. Ao mesmo
tempo, trabalhava como auxiliar de
fisiatria em uma clinica de reabilitagdo
veterindria e realizava atendimentos a
domicilio. Depois de quatro anos nesse
ritmo fui para darea comercial, onde
trabalhei como promotora técnica, vi-
sando uma rotina um pouco mais leve.
Hoje, realizo atendimento clinico, estou
cursando pds-graduagdo em Dermato-
logia e Alergologia Veterinaria e tenho
contrato publicitario com algumas
grandes marcas do setor veterindrio.

No inicio, quais foram os principais
desafios e frustraces com a carrei-
ra? Comono comeco eundo tinha gran-
des expectativas, acabei ndo me frus-
trando muito. Contudo, tiveram dias em
que fiquei decepcionada com algumas
oportunidades que exigiam tempo, co-
nhecimento e energia, mas ofertavam
baixa remuneracdo e, principalmente,
falta de direitos trabalhistas. Esse ce-
nario acaboume obrigando a empreen-
der, mesmo ndo sendo o meu perfil.

Por que Dermatologia? A escolha
pela Dermatologia foi muito madura.
Durante afaculdade nunca penseines-
sa possibilidade e apds estar formada
sempre disse que ndo seguiria por esse
caminho. Porém, durante os anos pra-
ticando clinica geral tive que aprender
namarrasobre o basico da drea devido

Fotos: banco de imagens CSG e divulgagio
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(®LUIZAQUINTELA)

a elevada porcentagem de casos der-
matoldgicos que atendia. Com isso, vi
que o melhor seria especializar esses
atendimentos e aprender novas técni-
cas para aumentar meu ticket médio.

Quando comecou a criar contetidos
para as redes sociais? Em 2016 postei
meu primeiro video no YouTube, mas
na época a inten¢do néo era falar so-
bre Medicina Veterindria. No entanto,
acabei abordando temas da area, pois a
maioria das perguntas nos comentarios
eram sobre isso e eu percebi que esse
era um interesse do meu publico. A
partir disso, o foco dos videos passou a
sermostrar meus desafios comorecém-
-formada parafacilitar arotina de quem
estava comecando na carreira, visto que
nao tive essa oportunidade no inicio.

Quando veio o maior alcance do
publico? Aos poucos o publico do You-
Tube foi migrando para o Instagram e
o maior alcance ocorreu por volta de
2022. Atualmente, meu publico é divi-
dido entre veterindrios e estudantes de
graduacio (70%) e tutores de pets (30%).

As redes sociais sdo uma ferramenta
importante para a divulgacao do seu
trabalho? Sem sombra de duavidas! As
redes sociais alavancaram minha car-
reira tanto para conseguir mais clientes
para os atendimentos, quanto para as

parcerias com marcas do setor. Com
essas ferramentas eu consigo educar
os tutores, fazendo com que cheguem
asconsultas entendendo aimportancia
de exames, medicacoes e procedimen-
tos, o que deixa arotina mais leve e pra-
zerosa. Além disso, hoje viajo pelo Bra-
sil todo ministrando palestras e cursos
e participo de lancamentos de produtos
e eventos, tudo por conta da internet.

Como é a sua rotina atualmente?
Atualmente, a criacdo de conteudos
e entrega para as marcas acabam
tomando grande parte do meu tempo,
principalmente devido as viagens. Mas,
também tenhoum consultdrio, no qual
atendo apenas casos de Dermatologia
e separo, pelo menos, trés dias da se-
mana para atendimento, tendo uma
meédia de 10 a5 pacientes por semana.

Quais os cuidados no momento de
produzir contetuidos para as redes
sociais? Para produzir os conteudos
levo em consideracfo, especialmente,
o cddigo de ética e a nova resolucao
n° 1649/2025, que estabelece regras de
publicidade e propaganda na Medicina
Veterinaria. Todos os conteudos tém ca-
rater informativo para ensinar e orien-
tar o meu publico sobre doengas, mas
sem abordar formas de tratamento e
dosagens de medicagdo, e sempre evi-
tando sensacionalismo com a proposta
de valorizar a Medicina Veterindria.

Como vocé enxerga as mudancas
pelo qual a Medicina Veterinaria
esta passando? A Medicina Veterina-
ria estd passando por uma transforma-
¢do profunda, impulsionada, especial-
mente, pelo avanco tecnologico, pela
valorizagdo da Medicina baseada em
evidéncias e pela mudanca na relagao
entre tutores e animais. Hoje, o tutor
estd mais informado e mais exigente,
0 que nos leva a um modelo de pratica
muito mais individualizado, preventivo
e interdisciplinar. Vejo também uma
grande mudang¢a na forma como o
veterindrio se posiciona: deixamos de
ser apenas clinicos para nos tornar-
mos comunicadores e educadores. »
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Revista Caes & Gatos: O que vocé
esperava da Medicina Veterinaria
quando estava na graduacao? Caro-
lina Quaresma: Quando eu entrei na
faculdade estava extremamente em-
polgada, principalmente para comecar
as matérias de clinica e cirurgia. Espe-
rava que fosse um curso bem dificil - e
realmente é. Desde o inicio queria tra-
balhar com pequenos animais, princi-
palmente felinos, e foi na graduagao
que me apaixonei por cirurgia cies e
gatos, sendo monitora dessa disciplina
por trés anos. Porém, no final acabei
voltando a focar em felinos e até meu
TCC foi focado em Medicina Felina.

Como foram os primeiros anos
atuando? Nos primeiros anos me
sentia inexperiente e a0 mesmo tem-
po sabia da grande responsabilidade
dessa profissao. Contudo, sempre tive
vontade de aprender o que nao conhe-
cia e correr atras para ir me aperfei-
coando. Depois de atuar nos plantoes,
abri meu consultorio, duas experién-
cias que me fizeram crescer muito
pessoalmente e profissionalmente.

Quais foram as suas principais
decepcoes e desafios no inicio da
carreira? No inicio da carreira me de-
cepcionei, especialmente, com a falta
de unido de alguns colegas. Também
ndo posso deixar de citar a baixa remu-
neracgdo e os momentos dificeis, como a
perda deum paciente, ndo sendo facil li-
dar com essa dor e ainda oferecer apoio
ao tutor do animal. Inclusive, o vinculo
com o tutor é um aspecto que me sur-
preendeu positivamente, pois mesmo
em casos dificeis umaboa comunicagio
¢ capaz de transformar o atendimento.

Por que a especializacao em Me-
dicina Felina? A primeira inspiragédo
foi uma gata da minha familia cha-
mada Branquinha. Ela era a guardia
da minha mae e acabou perdendo a
luta contra a Leucemia Felina (FeLV).
Ao acompanhar todo o processo da
doenga senti uma vontade genuina
de fazer por outros felinos o que eu
gostaria que tivessem feito por ela.
Hoje, a Medicina Felina evoluiu muito
e para mim é uma honra fazer parte
do grupo de pessoas que quer con-
tribuir para que continue evoluindo.

12. caesegatos.com.br

Quando vocé decidiu postar con-
tetidos nas redes sociais? Meus
primeiros conteidos foram criados
em 2021 durante o periodo de estagio
da graduacdo. Na época, eu gravava
videos de humor que viralizaram no
Tik Tok. Inclusive, essa era a unica
plataforma que usava, pois tinha ver-
gonha do Instagram. Porém, devido
a vida corrida, apds me formar parei
por um periodo e retornei no final
de 2022, produzindo conteudos no
meu consultério. Nesse periodo pas-
sei a publicar videos no Instagram.

Quando seus conteudos atingiram
um publico maior? Depois de comegar
a publicar conteudos no Instagram
as coisas foram acontecendo e cada
dia mais pessoas foram chegando no
meu perfil. Também fui entenden-
do o que meu publico queria ver e
quais conteudos interessavam. Com
isso, comecei a investir um tempo
maior para a criagdo dos videos e
no final de 2023 passei de 1.500 se-
guidores para 95 mil na plataforma.

As redes sociais foram uma ferra-
menta importante para divulgagao
do seu trabalho? Com certeza! As
redes sociais ampliaram muito meu
alcance, me conectaram com profis-
sionais incriveis e tudo isso me abriu
portas e criou a possibilidade de traba-
lhar com marcas que gosto e admiro.
Também consegui evoluir muito como
criadora de conteudo, algo que me faz
muito feliz e amo fazer. Foi a partir da
internet que passei a ir em congressos
que antes nunca havia participado e
palestrar em universidades. Entéo,
foram muitas portas abertas.

Quais os cuidados com relacao a
divulgacao de conteidos nas re-
des sociais? Sempre busco manter
responsabilidade e ética. Tudo o que
publico nas minhas redes sociais
possui base cientifica e respeito com
pacientes, tutores e colegas. Também
tento manter um equilibrio entre
conteudo técnico e mensagens leves
e acessiveis, pois acredito que infor-
magdo so é util se for compreendida.

Como vocé enxerga as mudancas
pelo qual a Medicina Veterinaria esta
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passando? A Medicina Veterindria esta
evoluindo cada vez mais, Hoje, falamos
sobre comportamento, bem-estar,
saude mental dos profissionais e novas
tecnologias. Estamos vivendo uma
transicdo importante, em que o vete-
rindrio deixa de ser apenas o “cuidador
de animais” para assumir seu papel
essencial na saude Unica, que conecta
humanos, animais e meio ambiente.

Como vocé acha que os novos médi-
cos-veterinarios podem se destacar
no mercado? Atualmente, € muito
importante que os médicos-veterina-
rios invistam em marketing e existem
diversas formas de fazerisso. Também
vejo a importancia de estar sempre se
atualizando e saber criar uma linha de
comunicacdo eficaz com os clientes.
Hoje, saber se expressar e se posicionar
faz tanta diferenga quanto ter conheci-
mento técnico. Cada veterinario possui
algo unico a oferecer e o segredo esta
em descobrir isso e colocar sua es-
séncia no que faz. 0 mercado valoriza
quem une competéncia com proposito.

Fotos: divulgagdo



Revista Caes & Gatos: Por que esco-
lheu a Medicina Veterinaria? Raphael
Santos: Iniciei a graduagio em Medici-
naVeterinaria por influéncia da minha
mae, que achava que eu seria um bom
meédico-veterindrio. Antes de entrar na
faculdade tinhareceio da profissao por
achar que iria sofrer ao ver um animal
em sofrimento. Porém, logo nos pri-
meiros dias de aula ja me apaixonei e
soube que era isso que eu queria fazer.

Como foram os primeiros anos apoés
a formacgao? No primeiro ano de for-
mado eu trabalhei com plantdes e
iniciei a pés-graduacgdo em cirurgia
de pequenos animais. Ja a partir do
segundo ano da pés-graduagdo, co-
mecei 0 aprimoramento em cirurgia
de tecidos moles de pequenos ani-
mais onde permaneco até o momento.

Quais os principais desafios que vocé
encontrou apoés se formar? Depois
da graduacdo eu tive uma decepcao,
pois criei uma expectativa muito alta
durante a faculdade e apos formado
me senti perdido. A desvalorizagdo
da Medicina Veterinaria também me
desanimou, mas esses desafios nao
me fizeram desistir. Pelo contrario,
frente a eles eu decidi iniciar a espe-
cializacao, pois sabia que a rotina de
plantonista ndo era a que eu queria.

Por que escolheu a especializacao em
cirurgia? Mesmo antes de comecar a
graduacdo eu ja sabia que queria traba-
lhar com cirurgia. Euamo estarno cen-
tro cirdrgico, sendo um ambiente onde
me sinto muito bem, e adoro todaaro-
tina que a profissdo de cirurgido exige.

Por que decidiu comecar a criar con-
tetidos paraasredes sociais? Comeceia
postarvideos nas redes sociais durante a
pandemia. Na época eu estava no estagio
da faculdade e tudo fechou. Entao, bus-
queialgoparame distrair e passeia publi-
carvideos no Tik Tok. Porém, nesse inicio
eundo postava conteudos sobre Medicina
Veterindria e sim de humor. Ao retornar
para o estagio decidi publicar contet-
dos veterinarios com bom humor, que
passaram a gerar muitas visualizagoes.

Quando vocé comecou a ganhar re-
levancia nas redes sociais? Certo dia

posteium video nas redes sociais e pas-
sadas duas horas percebi que ele estava
comum milhdo de visualizacoes e 200
mil curtidas. Nesse momento tomei
um susto, pois ndo imaginava atingir
tamanho alcance. Percebi, entdo, que
eraisso que eu queria fazer e ndo parei
mais de postarvideos nas redes sociais.
Atualmente, posto conteudos sobre a
minha rotina na Medicina Veterinria,
mas de um jeito engracado e leve.

Qual a relevancia das redes sociais
na sua profissao hoje? As redes
sociais foram uma ferramenta muito
importante pra divulgacdo do meu tra-
balho. Elas me abriram diversas portas
e hoje sou convidado para congressos,
eventos e cursos. Todos 0s congressos
em que estive foram por causa das re-
des sociais. Isso me deixa muito grato
e serve como combustivel para que eu
continue trabalhando com a internet.

Quais mudancas vocé tem visto
na Medicina Veterinaria nos ul-
timos anos? Nos ultimos anos eu

acredito que a Medicina Veterinaria
evoluiu muito mais do que hé 50 ou
60 anos. Parece que pertencemos a
uma geragdo que busca mudanca.
Isso € visto na propria presidéncia
do Conselho Federal de Medicina
Veterindria (CFMV), que esta tra-
balhando, justamente, para mudar
muitas coisas. Além disso, estou
otimista para o futuro da profis-
sdo, pois o mercado pet é um dos
maiores no mundo e nds precisa-
mos acompanhar todas as modi-
ficagdes que estdo acontecendo.

Qual o seu conselho para os veteri-
narios se destacarem no mercado?
A comunicagdo é a principal ferra-
menta para os médicos-veterinarios.
Na rotina de trabalho é fundamental
ter empatia e se comunicar de forma
clara e aberta. Isso faz a diferenca.
Conhecimento técnico nds podemos
aprender na faculdade, mas desen-
volver uma boa capacidade de co-
municagao néo é tdo simples, sendo
algo que so se aprende no dia a dia. o

Janeiro /2026 » 13



D> BOLETIM PAULISTA

\X/\X/\X/.CI’mVSp.gOV.bI’

Anuidade 2026

A ANUIDADE 2026 do CRMV-SP ja
estadisponivelnaplataformadeser-
vigos on-line (www.crmvsp.gov.br).
Médicos-veterindrios, zootecnistas
e empresas ativas podem emitir o
boleto e pagar até 29 de maio, com
opc¢do de descontos para pagamen-
to antecipado ou parcelamento.

Ovalorparaprofissionaise MEIse-
radeR$664,00.Descontos parapaga-
mentoavista:15%até 30/01/2026;10%
até 27/02/2026; e 5% até 31/03/2026.

Também é possivel parcelar

X WV

crmv-sp.implanta.net.br
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Os Termos de Servigo do reCAPTCHA estao
mudando. Acesse.
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|
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ATIVAR CADASTRO OU ESQUECEU A SENHA?

I
! RECUPERAR OU ALTERAR E-MAIL? \

em cinco vezes sem juros, com
parcelas de janeiro a maio (a opgao
deveserescolhidaaindaemjaneiro).

Os boletos devem ser gerados
exclusivamente na plataforma on-
-line, com pagamento por cédigo de
barras ou Pix (QR Code do boleto).
Antes de pagar, é importante con-
ferir o nome e o CNPJ do Regional
e todos os dados do documento.

Pagamentos ap6s maio terdo
encargos previstos na Resolugao
CFMV n°1.663/2025.
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reCAPTCHA

Privacidade - Termos

g! PRIMEIRO ACESSO

PARA CADASTRAR UMA SENHA, USE O CPF/CNPJ
UTILIZADO NA INSCRIGAO NO CONSELHO.

Isencao
para
empresa
individual

ESTABELECIMENTOS de
meédicos-veterinariosezoo-
tecnistas registrados, cuja
naturezajuridica seja equi-
parada a pessoa fisica, po-
dem solicitar isen¢ao da
taxa de registro e da anu-
idade, conforme a Reso-
lugdo CFMV n° 1.667/2025.
Obeneficioatendeespe-
cialmente profissionais que
abriram CNPJ apenas por
exigéncias tributdrias, mas
continuam atuando como
pessoa fisica, como presta-
dores de servicos volantes
ou quem criou pessoa ju-
ridica apenas para atender
outros estabelecimentos.
A resolugdo também
determina que o titular é
automaticamente o res-
ponsavel técnico (RT) do
estabelecimento, dispen-
sando a homologacao
da ART, o que fortalece a
autonomia profissional.
Para estabelecimen-
tosjaregistrados, é neces-
sario enviar requerimento
formal com documentos
atualizados (como contra-
to social e CNPJ) para que o
CRMVavalieaelegibilidade.
A solicitagdo deve ser feita
pelos Servicos On-line no
site do CRMV-SP, pelo lo-
gin empresarial e clicando
na aba “Requerimentos”:
https:/crmv-sp.implanta.
net.br/servicosonline/.




Canalde
notificacoes

A COMUNICACAO entre profissionais,
empresas e os Conselhos Regionais de
Medicina Veterindria estd passando por
uma modernizagdo com a implantacdo
do Domicilio Tributdrio Eletronico
(DT-e), previsto na Resolucdo CFMV n°
1.563/2023. O DT-e passa a ser o canal
oficial para notificagoes, intimagoes e
demais atos do Sistema CFMV/CRMVs.

A adesdo é obrigatoria, mas até 30
de janeiro de 2026 profissionais e em-
presas de Sdo Paulo podem se creden-

Bem-estar
animal

0 CRMV-SP participou do langa-
mento da Associagdo Brasileira
deBem-Estar Animal (Abbea), pri-
meiraplataformatécnicaemultis-

setorial dedicada exclusivamente
ao bem-estar animal no Pais.

A entidade, fundamentada
em ciéncia, didlogo e cooperagao
internacional, busca consolidaro
temacomo pautaestratégicana-
cional, promovendo acdes que
unam responsabilidade, susten-
tabilidade eviabilidade produtiva.

Exercicio
ilegal

UMA operacgao conjunta do CRMV-SP,
Policia Civil, Coordenadoria de Vigi-
lancia em Saude (Covisa) e o Instituto
Caramelo fiscalizou umimaével suspei-
to de abrigar um canil clandestino no
Jardim Catarina,Zona Leste da capital.

No local, os fiscais do Conselho
identificaram condi¢des inadequadas
de higiene, medicamentos vencidos
e indicios de reproducdo irregular

Fotos: divulgagdo

ciar voluntariamente pelos Servicos
On-line do CRMV-SP (Www.crmvsp.gov.
br), informando ou atualizando seus
dados. Apdsesseprazo, o cadastrosera
automatico, conforme asinformagoes
jaexistentes no Conselho, mesmo que
nao estejam atualizados, conforme
estabelecido pelo Conselho Federal.
ComoDT-e, todas as comunicacoes
oficiais serdo enviadas exclusivamente
pela plataforma, com notificagoes de
nova mensagem comunicadas por
e-mail. Porisso, manter os dados atua-
lizados é fundamental. As mensagens
tém validade legal e sdo consideradas
lidas apds dez dias do envio, conforme
estabelece a Resolugdo do CFMV.

Com o lema “Quem trata me-
lhor os animais gera valor”, a Ab-
beareune representantes daaca-
demia, do setor produtivo, da so-
ciedade civil e do poder publi-
co para desenvolver politicas e
diretrizes alinhadas ao contex-
to brasileiro e as demandas in-
ternacionais, como o acordo
Unido Europeia-Mercosul, cri-
térios ESG e os Objetivos de De-
senvolvimento Sustentavel (ODS).

Apresengado Regional refor-
¢a a importancia da articulagéo
entreinstituicoes e setoresestra-
tégicos e destaca o papel de mé-
dicos-veterindrios e zootecnistas
na protecao das espécies.

de animais. Um mandado de busca e
apreensdo determinou a remocao dos
cdesparaumaorganizacgao de protecao.

Foram encontrados 22 animais,
sendo 19 pugs e trés bulldogs franceses.
0 proprietario negou manter um canil,
mas a fiscalizacdo constatou sinais de
exercicioilegal daMedicina Veterinaria.

0 morador se apresentava como
meédico-veterinario, porémnao possui
registro no Conselho e admitiu néao
ter concluido a graduacao. O caso foi
registrado em Termo de Constatacao
e anexado ao inquérito policial.

0 CRMV-SP reforcga que o exercicio

... 1

Uso indevido
de ketamina

MEDICO-VETERINARIO foi pre-
so em Campinas durante opera-
caodaPolicia CivildoParang,acu-
sado de desviar ketamina para
uma organizagao criminosa que
produzia drogas alucindgenas.
Aacéoteve prisoes também
emoutrosestadoserevelouore-
crutamento de profissionaisre-
cém-formados, incluindo uma
médica-veterinaria que che-
gou a solicitar 28 mil unidades
do farmaco ao Ministério da Pe-
cudria e Abastecimento (Mapa).
A ketamina é um anestési-
co essencial e rigidamente con-
troladonaMedicina Veterindria.
0 caso reforca o alerta a ca-
tegoria, especialmenteaprofissio-
naiseminiciode carreira,maisvul-
neraveis a propostas irregulares.
Casos como esse podem
acarretar responsabilizagdo cri-
minal, além de processo ético-
-profissional, que pode resultar
na cassagao do registro. 0 CRM-
V-SP orienta que qualquer sus-
peita de uso irregular ou desvio
de substancias controladas seja
comunicadaimediatamente pe-
los canais oficiais de fiscalizagao
e denuncias éticas do Regional.

| I

da Medicina Veterindria é restrito a
profissionais regularmente inscritos
no Regional. Para se proteger, a po-
pulagdo pode consultar a validade do
registrotanto demeédicos-veterinarios
e quanto de empresasno estado de Sdo
Paulopormeio daferramentadebusca
disponivel no site do CRMV-SP.

© 0000000000000 0000000000000000000 00

Acesse: https:/
crmv-sp.implanta.
net.br/ServicosOn-
line/Publico/Con-
sultalnscritos/
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MUDANCAS NAS LEIS DE IMPOSTOS
DO BRASIL EM 2026 DEVEM ALTERAR A
ROTINA FISCAL DE MEDICOS-VETERINARIOS
AUTONOMOS E CLINICAS

> REBECCA VETTORE
rebecca@dc7comunica.com.br

Lei Comple-
mentar de n°
214/2025, que
institui a Re-
forma Tribu-
taria aprovada
no ultimo ano
pelo Congresso, entrou em vigor em
fase de testes em 1° de janeiro de 2026.

Para médicos-veterinarios, se-
jam eles autonomos ou donos de cli-
nicas, a tendéncia é que o cenario de
multiplos boletos e regras municipais
difusas dé lugar a um sistema unifi-
cado. A alteragdo promete simplifi-
cacdo, mas traz alertas sobre a car-
ga tributdria incidente sobre servicos.

Amudanca propde a extingdo de cin-
co tributos (ICMS, ISS, IPI, PIS e Cofins) e
a criagdo de dois impostos sobre valor
agregado: sobre Bens e Servigos (IBS) e a
Contribuicéo sobre Bens e Servicos (CBS).
A alteracgdo impacta diretamente a pre-
cificagfo de consultas, cirurgias e a re-
venda de medicamentos, por exemplo.

Para traduzir o "juridiqués” e apon-
tar os caminhos para a adaptacao, ou-
vimos Aline Woltz Gueno, que ¢ ad-
vogada especializada no setor Pet &
Vet, socia-fundadora do Gueno e Oli-
veira Sociedade de Advogados e uma
das criadoras da pdgina Juridico Pet.

"A Reforma Tributdria ¢ uma mu-

Foto: banco de imagens C8G

danca profunda no sistema de im-
postos do Brasil, criada para simplifi-
car e tornar mais transparente a for-
ma como pagamos tributos. Hoje, te-
mos um sistema extremamente frag-
mentado, com vdrias taxas estaduais,
municipais e federais incidindo sobre
0 consumo — e isso gera confusdo, bu-
rocracia e inseguranca’, explica.

O FIM DA SOPA DE LETRINHAS. A
unificagdo tributaria altera alogica de
cobranga. O IBS somara o ICMS (esta-
dual) e o ISS (municipal). A CBS uni-
ra o PIS e a Cofins (federais). A mu-
danca ndo é apenas na sigla, mas no
fato gerador e nolocal de recolhimen-
to. Logo, o imposto passa a incidir no
destino do servigo ou produto e ndo na
origem. Isso visa acabar com a guer-
ra fiscal entre estados e municipios.

Aline detalha a abrangéncia danova
regra para o setor veterindrio: "Aideia é
que tudo o que envolve consumo (ser-
vigos, medicamentos, exames, produ-
tos, internacdes etc.) tenha uma regra
unica, mais simples e mais previsivel".

Para o veterindrio que atua como
pessoajuridica, a gestdo financeira pre-
cisara de ajustes. Hoje, muitos profissio-
nais baseiam seus precos nas aliquotas
do Simples Nacional ou do Lucro Presu-
mido, que variam conforme o fatu- »
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ramento. Com a mudanga, a aliquota
de consumo tende a ser padronizada.

O IMPACTO NO CUSTO DO SERVICO.
0 ponto de maior atenc¢éo para a classe
é aaliquota sobre servicos. "Atendimen-
tos veterindrios, que em muitos mu-
nicipios tinham ISS entre 2% e 5%, po-
dem passar para uma aliquota estima-
danacional entre 25% e 27% (cheia). Mas
atengdo: haveraregimes diferenciados e
transicdo gradual”, pondera a advogada.

Essa elevagdo nominal da aliquota,
no entanto, vem acompanhada de uma
mudanga estrutural: o fim da cumula-
tividade. No sistema atual, impostos pa-
gos em etapas anteriores da cadeianem
sempre geram créditos para abater ova-
lor final a pagar. Areformainstitui o cré-
dito amplo. Tudo o que a clinica adqui-
re para operar gera crédito tributdrio.

Isso significa que a compra de equi-
pamentos, matérias-primas, energia
elétrica e servigos terceirizados pode-
rd ser abatida do imposto devido na
venda do servigo ao consumidor final.

"Para as empresas particulares
que compram muitos insumos, me-
dicamentos e servigos terceirizados,
o aproveitamento de créditos pode re-
duzir o impacto final", diz a advogada.

REMEDIOS E INSUMOS. Outra frente
deimpacto é a comercializagio de pro-
dutos. O setor de saude humana garan-
tiu aliquotas reduzidas para medica-
mentos e dispositivos médicos no tex-
to da lei, mas o setor veterinario ain-
da articula beneficios semelhantes.
0 fim da Substituicdo Tributaria
(ST) do ICMS também altera a formacéo
de precgo nas farmaécias veterinarias.
Aline destaca as negociagdes em curso
e as expectativas para itens essenciais.
"A &rea veterindria estd em nego-
ciacdo e ha forte expectativa de reducéo
pararemédios essenciais, beneficios fis-
cais paravacinas, insumos hospitalares,
materiais de uso continuo e tratamento
diferenciado para produtos de manu-
tengdo do bem-estar animal", afirma.
Se confirmadas as redugdes, o cus-
to de estoque para clinicas e hospitais
pode cair, o que permitiria margens
melhores ou repasse de descontos aos
tutores, aumentando a competitivi-
dade. Para investimentos em infraes-
trutura, o cendrio também é favoravel.
"Hoje, maquinas, moveis e materiais

18- caesegatos.com.br

A reforma tributaria traz simplificacao,
possivel aumento na tributagao dos
servigos e padronizagao do sistema,
afirma Aline Woltz Gueno, advogada
especializada no setor Pet & Vet

ALINE SUGERE
CINCO PASSOS
IMEDIATOS PARA
MEDICOS-VETE-
RINARIOS

I% Organizar
documentacao fiscal;
Y Revisar contratos e
[ﬁs precos para adequar
margens e evitar prejuizos em
servigos de baixa margem;

Separar atividades por
CNAE corretamente
(consultas, cirurgias, exames,
hotelaria e comércio tém
tratamentos distintos);

CNAE

/J'l] Simular cenarios para

avaliar se vale a pena per-
manecer no Simples ou migrar
para outro regime no futuro;
Investirem
&5 compliance juridico
e contabilidade especializada
no mercado Pet & Vet.

tém tributagio fragmentada (ICMS, IPI,
PIS, Cofins). Com a reforma, a empre-
sa particular terd direito a crédito in-
tegral, o que estimula a modernizagio
do setor", complementa a advogada.

0 ANO DE TESTE. O ano de 2026 ser-
vird como laboratdrio. As aliquotas de
IBS e CBS serdo simbdlicas (0,1% e 0,9%,
respectivamente) para testar os siste-
mas de arrecadacgdo. O recolhimen-
to pleno e a extingdo gradual dos im-
postos atuais ocorrerao entre 2027 e
2033. Apesar do inicio suave, a exigén-
cia de conformidade serd imediata.

Sistemas de emissao de notas fis-
cais precisardo destacar os novos tri-
butos. Contratos com fornecedores e
prestadores de servigo deverio serrevi-
sados para garantir o direito ao crédito.

A principio, a desorganizacgio do-
cumental poderd custar caro. Porisso,
aprofissional reforca anecessidade de
"arrumar a casa" antes da vigéncia da
lei. "Clinicas que tém bagunca tributa-
riavao sofrermais natransicao", alerta.

AUTONOMOS E 0 FUTURO. Paraomé-
dico-veterinario que atua apenas como
autonomo (Pessoa Fisica), areformain-
cide sobre o consumo, masnéo altera di-
retamente a tabela do Imposto de Renda
Pessoa Fisica.No entanto, a contratagio
de seus servigos por clinicas podera so-
frer mudancas, dependendo de como o
repasse de créditos for regulamentado.

Quem atua como PJno Simples Na-
cional deve manter atengio redobra-
da. Embora o regime simplificado per-
mane¢a, aopg¢ao por recolher IBS e CBS
"por fora" do Simples pode ser vanta-
josa para gerar recursos aos clien-
tes, dependendo do perfil do nego-
cio: se destinado ao consumidor final
(B2C) ou ao mercado corporativo (B2B).

A conclusdo é que a reestrutura-
¢do tributéria exige profissionalizagio
da gestdo. O modelo de "fazer contas
de cabega" ou misturar finangas pes-
soais com as do consultorio ficara in-
sustentdvel diante da necessidade de
apurar créditos e débitos com precisdo.

"A Reforma Tributdria ndo é um ‘bi-
cho de sete cabecas’, mas é uma gran-
de mudanca. Para o médico-veterina-
rio e para as clinicas, ela traz simplifi-
cacdo, possivel aumento na tributagao
dos servigos e padronizacgao do siste-
ma", finaliza Aline. o

Foto: divulgagdo/Gabrielle Anjo



DMKT

Franciele Pavei |

francielepavei@comunicapet.com |
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Da vitrine
a experiéncia:

como transformar

atendimento em
fidelizacao no
mercado pet

o setor pet, conquistar um cliente
vai muito além da primeira venda
ou da consulta inicial. O tutor nao
busca apenas um produto ou servi-
co: ele busca seguranca, empatia e confianga.
Cada detalhe da jornada, do primeiro contato
a lembranca poés-atendimento, constréi (ou
destroi) a percepcao de valor sobre a marca.

E é exatamente ai que o marketing mostra
suaverdadeira forga:naoapenas em atrair, mas
em reter por meio de experiéncias marcantes.

Desde a vitrine organizada com proposito
até o sorriso na recepg¢ao, tudo comunica. No
digital, o mesmo ocorre: a forma como uma
mensagem ¢ respondida, uma duivida é escla-
recida ou uma orientagéo é compartilhada faz
tanta diferenga quanto o préprio servico.

Quando o tutor se sente ouvido e acolhido,
ele associa a marca a um sentimento positivo.
E esse sentimento € o que o faz voltar, indicare
defender a empresa, mesmo em um mercado
com inumeras opgoes.

Criar vinculo é o que realmente importa:
construir uma relagao que vai além da tran-
sacdo e se transforma em confianga continua.

Mastodajornada derelacionamento come-
caantes davenda. Avitrine, fisica ou digital, é o
primeiro contato emocional com a marca. Ela
naomostraapenas o que sevende, mas como se
cuida. Uma clinica organizada, um petshop aco-
lhedor,uma pagina de Instagram que transmite
carinho e profissionalismo, todos esses detalhes
fazem parte de uma experiéncia coerente.

Quando ha propésito em cadaponto de con-
tato, otutorpercebe. E,aosentircuidadoem cada

gesto, ele se tornamais confiante paradar o pro-
ximo passo. Emummercado competitivo,onde o
tempo é curto e as expectativas sdo altas, oaten-
dimento humano se torna o maior diferencial.
Escutar com atencao, lembrar do nome do
pet,acompanharretornos e oferecerinformagdes
uteistransformamumsimplesservigoemrelacio-
namento. Marcas que compreendem esse valor
sabem que a fidelizacao se constroi nos detalhes.
Hoje, o tutor transita facilmente entre o
fisico e o digital. Ele pode conhecer uma marca
no Instagram, fazer contato pelo WhatsApp, vi-
sitaraloja e depois deixarumaavaliagdo online.
Por isso, a experiéncia deve ser consistente
emtodos os canais. Umarespostaatenciosa, um
post educativo ouum agradecimento personali-
zado apos a compra constroem a memoria afe-
tiva que mantém o cliente proximo e engajado.
Quando uma marca entende que cuidar
também é saber comunicar de forma asserti-
va, cadainteracdo se tornauma oportunidade
de fortalecer lagos. A comunicacdo deixa de
sersobre “vender” e passaasersobre “perten-
cer”. O tutor que confia volta ndo por habito,
mas por afeto. No mercado pet, é isso que
realmente sustenta uma marca: relagoes du-
radouras baseadas em experiéncias positivas.
A vitrine pode chamar atencdo, mas é
a experiéncia sensivel e coerente que faz
permanecer. Porque, no fim, o tutor pode até
experimentar outras op¢oes, mas sempre volta
para onde se sentiu bem.
Essaé aesséncia domarketingnomercado
pet: transformar o atendimento em vinculo,
gerar memorias e consolidar reputagdes.n

Franciele Pavei é
médica-veterinaria
e especialista em

marketing estratégico

para o mercado pet,

tendo atuacgao voltada

acomunicacao
assertivaeao
posicionamento
de marcas
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10 RURRAL
URBANO

LEISHMANIOSE AVANCA EM TODAS AS REGIOES DO BRASIL, =
REPRESENTANDO UMA AMEAGA A SAUDE PUBLICA,
PRINCIPALMENTE, PELA AUSENCIA DE MEDICAMENTOS CAPAZES
DE LEVAR A SUA CURA PARASITOLOGICA

> DANIELLE ASSIS, DA REDAGAO
danielle@dc7comunica.com.br

om distribui¢do em to-
do o territdrio nacional, a
Leishmaniose represen-
taum problema de saide
publica, tendo um impor-
tante potencial zoonoti-
co. Segundo dados do Mi-
‘ nistério daSaude (MS),em
bt 2023 o Brasilregistrou cercade 13 mil ca-
sos de Leishmaniose Tegumentar e dois
mil casos de Leishmaniose Visceral, que
é amais grave e potencialmente fatal.

A forma tegumentar apresen-
tou maior prevaléncia na regido Nor-
te, especialmente nos estados do Pa-
rd e Amazonas, enquanto a forma vis-
ceral teve surtos localizados, princi-
palmente, no Norte e Nordeste do pais.

Paulo Abilio Varella Lisboa, mé-
dico-veterinario, mestre e doutor
em Ciéncias Veterindrias e pesquisa-
dor da Fundagao Oswaldo Cruz, expli-
ca que, historicamente, a concentra-
¢do de casos humanos e a endemicida-
de da doenca tém sido mais elevadas
nas regioes Nordeste e Norte do pais.

“Evidéncias epidemioldgicas apon-
tam que estados como Maranhéo e Para
sdo pontos onde a Leishmaniose Tegu-

Foto: banco de imagens C8G

mentar Americana (LTA) e a Leishma-
niose Visceral apresentam altas taxas.
Contudo, atualmente, estamos vendo a
sua expansao para o Sudeste e Centro-
-Oeste, com a consolidagio em ambien-
tesurbanos e periurbanos. Estados co-
mo Minas Gerais e Sdo Paulo tém regis-
trado um aumento significativo e pro-
gressivo nanotificagdo de casos, sendo
MG particularmente notavel comouma
areade altataxadeincidéncia” pontua.

RAIO-X DA DOENCA. A Leishmanio-
se Visceral é classificada no Brasil co-
mo uma zoonose de notificagdo com-
pulsoria, sendo caracterizada por
um padrao epidemiolégico de expan-
sdo continua e marcada urbanizacao.

Segundo a médica-veterinaria es-
pecialista em Dermatologia e mem-
bro do Brasileish, Romeika Reis Lima,
a enfermidade é causada por um pro-
tozoario chamado Leishmania. Es-
se protozoario é transmitido de di-
versas maneiras, com prevaléncia ve-
torial através da picada de um flebo-
tomineo. No Brasil, o principal flebo-
tomineo é o Lutzomyia longipalpis.

0 Lutzomyia longipalpis — co- »
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nhecido popularmente como mosqui-
to-palha, asa-dura ou birigui - é o res-
ponséavel por realizar a transmissao
do protozoario para todos os mamife-
ros, desde o homem até caes, gatos, ca-
valos, alguns roedores e marsupiais.

Paulo Abilio cita que também exis-
temmeios de transmissao nao vetoriais,
como a vertical (transplacentdria), por
transfusdo sanguinea eaté sexual, que es-
tasendo objeto deinvestigacgao cientifica.

“Pesquisas recentes mostraram a
presenca de Leishmania sp. em cade-
las e em tecidos ou secrecées do tra-
to reprodutivo, principalmente no tra-
to reprodutivo de cdes machos, va-
lidando o risco de transmissio ve-
nérea. Esses dados tornam a castra-
cdo de animais positivos uma medi-
da sanitaria recomendada”, esclarece.

DA ZONA RURAL PARA 0 MEIO URBA-
NO. Por anos a Leishmaniose foi con-
siderada uma doencga de ambiente
rural, mas aos poucos foi adentran-
do no espaco urbano. Esse proces-
so aconteceu, principalmente, devido
ao desmatamento e — na préatica - fo-
ram os seres humanos que invadiram
o habitat natural dos flebotomineos.
“0 desmatamento desenfreado,
com certeza, gerouum desequilibrio no
meio ambiente, fazendo com que hou-
vesse umaumento donumero dos casos
de Leishmaniose no meio urbano. Além
disso, com a urbanizacio, o flebotomi-
neo encontrou matéria organica pa-
ra se multiplicar. Logo, nés invadimos o
ecossistema do mosquito-palha e cria-
mos um ambiente propicio para a sua
multiplicacdo”, explica a especialista.
Toda essamudanca de habitat fez
com que fosse mais simples do proto-
zoério completar o seu ciclo.
Conforme cita Lima, o ciclo de
transmissdo da Leishmaniose comega
com a picada do flebotomineo em um
animal doente ou infectado, que pode
ter emsua pele uma grande quantidade
de formas amastigotas de Leishmania.
Em seguida, o mosquito-palha faz
orepasse sanguineo, se alimentando.
Nessa etapaasfémeas se alimentam e
ingerem as Leishmanias que estdona
pele do animal. “Dentro do intestino do
flebotomineo as Leishmanias ingeri-
das passam da formaamastigotaparaa
promastigotametaciclicainfectante. A

22 - caesegatos.com.br

LEISHMANIOSE AQUINOPAIS

PERCEPCAO DA DISTRIBUIGAO DE LEISHMANIOSE CANINA
NOBRASIL APARTIRDBOPROJETODE VIGILANCIAE

CONTROLE DEZOONOSES-VICON SAGAZOONOSES

partir dai, o vetor torna-se, novamente,
um transmissor da doenga, podendo pi-
car o ser humano ou outros mamiferos
e transmitir as promastigotas”, relata.

POR QUE 0S CAES? Sempre que se fa-
la em Leishmaniose é comum reali-
zar a correlacdo com os cdes. Porém,
0 que torna a espécie mais suscetivel
no que diz respeito a doenca? A médi-
ca-veterinaria relata que, realmente,
esses animais sdo mais susceptiveis.
Diversos sdo os motivos para isso, co-
mo a temperatura corporal mais al-
ta e amaior exposicéo ao flebotomineo.

“No entanto, a principal resposta
para essa pergunta é que os cies adoe-
cemmais facilmente porque suarespos-
taimune ndo é tdo eficiente a ponto de
lhes conferir protecio ao protozodrio.
Logo, existe uma relacdo com a respos-
tagenéticadoanimal’, pontua Romeika.

Ainda de acordo com a especialis-
ta, geralmente, os cdes jovens adul-

tos sdo 0s mais acometidos, assim co-
mo os animais semi-domiciliados,
que dormem em quintais e casinhas.

“Aragatambémpodeinfluenciarno
adoecimento dos cées e sabe-se que al-
gumas sao mais resistentes, como, por
exemplo, osibizan houds. Por outrolado,
rottweiler, pug, buldogue francés, coc-
ker spaniel e boxer estdo entre as ragas
com predisposicdo genética para a ma-
nifestagdo Leishmaniose”, exemplifica.

E 0S GATOS? Muito se discorre so-
bre a baixa incidéncia da Leishmanio-
se em gatos. Sobre isso, Romeika faz
alguns questionamentos: serd que
a enfermidade é, de fato, menos co-
mum ou ndo é realizado um levan-
tamento sobre a espécie? Além dis-
so, 0 que é menos comum, a infec-
cdo ou o adoecimento — ou ambos?

Estatisticamente, nos consultorios
odiagnostico daleishmaniose em gatos
ndo étdo frequente. Algumas podemser



as causas para essa menor ocorréncia.

Para a profissional, um dos pon-
tos principais € o fato dos gatos serem
menos atrativos aos flebotomineos,
devido a temperatura corporal peri-
férica menor do que a vista nos caes.

“Mais um fator importante é que os
felinos possuem sensibilidade cutanea
maior e o ato da picada para a execugio
do repasse sanguineo é doloroso, fazen-
docomqueelesse movimentem’, afirma.

Porém, Lima pontua que essas sdo
suposi¢oes. Mesmo assim, reforca que
existe a incidéncia da doencga na es-
pécie, mesmo que menos frequente.

“Os gatos adoecem, se infectam e
podem ser s6 portadores assintomati-
costambém. N6s ja sabemos disso”, cita.

GENETICA E SISTEMA IMUNE. A res-
posta imunoldgica do animal frente
a contaminacdo por Leishmania de-
pende diretamente da resposta imu-
nolégica do hospedeiro e a patoge-
nia da doenca é resultado de um com-
plexo equilibrio entre a resposta ce-
lular (Thl) e a resposta humoral (Th2).

“A progressdo para a forma visce-
ral e sintomatica da enfermidade € ti-
picamente associada a uma resposta
humoral exacerbada (perfil Th2 inefi-
caz), caracterizada pela producao ele-
vada de anticorpos, particularmen-
te IgG2 anti-Leishmania. Essa produ-
¢do macica de anticorpos nao é pro-
tetora, mas sim patoldgica, levan-
do a formagdo de imunocomplexos
que causam danos sistémicos”, expli-
ca o doutor em Ciéncias Veterindrias.

Por outro lado, os animais que de-
monstram resisténcia a doenca, per-
manecendo assintomaticos, geral-
mente criam uma resposta celu-
lar eficaz (Thl), que envolve a produ-
¢do de citocinas como o Interferon-
-gama e a Interleucina-2 (Il-2), essen-
ciais para a ativagdo macrofagica e a
destruicdo intracelular do parasita.

“No entanto, a Leishmaniose cani-
na apresenta nuances em compara-
¢do com o modelo murino cléssico, on-
deaassociagdo entrearespostaThleo
controle da infec¢do é mais clara. Du-
rante o periodo pré-patente o parasita
demonstraumanotavel capacidade de
evasdo imunoldgica. A infeccdo inicial
e ainvasdo de 6rgdos ocorrem em um
cendrio de aparente siléncio imunolo-

Foto: divulgagdo
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FREADO, COM
GCERTEZA. GEROU
UM DESEQUILI-
BRIO NO MEIO
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UM AUMENTO
DO NUMERO DE
CASOS NO MEIO
URBANO 7Y

ROMEIKAREISLIMA,
MEDICA-VETERINARIA ESPECIALISTA
EMDERMATOLOGIA

EMEMBRO DO BRASILEISH

gico na circulagdo periférica. A expres-
sdo de citocinas Thl protetoras por lin-
focitos do sangue periférico é frequen-
temente indetectavel ou inibida nos
primeiros meses pds-infec¢io”, cita.

Ainda conforme o veterindrio,
a auséncia de reagao celular ime-
diata permite que a L. infantum se
estabeleca em odrgdos-chave, co-
mo a medula dssea e os linfonodos.

Ao garantir uma infecgéo croni-

ca e evitar a morte prematura do hos-
pedeiro, o parasita maximiza o tem-
po em que o cdo atua como reser-
vatorio infeccioso, o que é funda-
mental para a manutencao do ciclo
de vida do protozodrio na natureza.

LEISHMANIOSE VISCERAL X LEISHMA-
NIOSE TEGUMENTAR. Nos cdes as
principais formas de Leishmaniose
sdo a visceral e a tegumentar, cau-
sadas por espécies de Leishmania
distintas. Entretanto, a Leishma-
niose Visceral é a mais preocupan-
te devido ao seu potencial zoonético.

“No Brasil, a tegumentar é causa-
dapela Leishmania braziliensis e ama-
zonensis, enquanto a Leishmania in-
fantum é a que causa a forma visce-
ral, porém também pode desenca-
dear lesoes cutaneas. Por isso, mui-
tas vezes, existe confusdo ao dife-
rencia-las”, pontua a dermatologista.

Outro desafio é que os testes sorolo-
gicos ndo sdo claros quanto ao protozoa-
rio que esta causandoadoenga, existindo
apossibilidade de sobreposigiono teste.

“Portanto, de forma geral, para sa-
ber qual é otipo de Leishmania é preciso
fazer alguma prova de especiacgio, co-
mo PCR e cultura para identificacdo de
espécie. Mas, de fato, os exames para o
diagnosticorotineiro daLeishmaniose,
como a sorologia, ndo nos ajudam a di-
ferenciar qual é a Leishmania”, ressalta.

Inclusive, a médica-veterinaria co-
menta que ainda existern muitas espécies
de Leishmanianomundo que seguem des-
conhecidas ou ja estdo sendo estudadas.

MANIFESTAGAO CLiNICA DIVERSA.
Umdos grandes desafios dalLeishmanio-
se é que a doenga possui uma manifes-
tagdo clinicavariada. “Existeumaampla
gama de sintomas e a manifestagao cli-
nicamais comum, sem sombra de duvi-
das, é a dermatoldgica, que representa
de 60%a70%dos casos” relata Romeika.

Segundo ela, os quadros cutaneos
sdo caracterizados por feridas em pon-
ta de orelha e sobre as protuberancias
6sseas que nio cicatrizam, lesdes em
focinho e ao redor da pélpebra, pele
com muita descamagao, queda de pelo
e unhas que crescem exacerbadamen-
te, condicdo chamada de onicogrifose.

Os animais também podem apre-
sentar emagrecimento exacerbado, »
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COMPLICACOES DA LEISHMANIOSE

Sistema Complicagao Manifestacoes Significancia

acometido clinicaprincipal clinicas associadas Clinica/Prognéstico

Renal Nefropatiaassociada Proteinuria, azotemia Principal causade mortalidade;

(Glomerulonefrite) (insuficiénciarenal), monitoramento da funcéo

hipoalbuminemia renal é essencial

Tegumentar Dermatoleish Alopecia, descamagao, Mais comum clinicamente;
dermatite ulcerativa, relevancia epidemiologica
onicogrifose(50%-90%) (reservatorio)

Linféide Linfadenomegalia/ Aumento de linfonodos(55%), Reflete a proliferagao parasi-

visceromegalia

esplenomegalia(83%),
hepatomegalia(50%)

tariae aatividade do sistema
fagocitico mononuclear

Hematolégico Anemia,

trombocitopenia

sangramentonasal e dorarticularapon-
todenao conseguirem apoiar omembro.

“Alguns pacientes ainda desenvol-
vemdoencarenal e tudoissopode acon-
tecer de forma conjunta ou atingindo
um orgéo de cada vez. Tem céo que s
possui acometimentorenal, outros ape-
nas cutaneo e assim por diante”, explica.

COMPLICACOES SAOINUMERAS. A pe-
le dos cées atua como um importante
compartimento de armazenamento
para o protozodrio Leishmania infan-
tume desempenhaum papel crucialna
patogenia e epidemiologia da doenga.

Paulo Abilio relata que a disse-
minacdo da Leishmania da derme
para os orgdos viscerais é facilita-
da por um mecanismo ativo de ma-
nipulagdo celular, que permite a mi-
gracao do protozoario dentro de seu
hospedeiro primario para as células
do sistema fagocitico mononuclear.

“Este processo tem sido descri-
to como mecanismo do "Cavalo de
Troia", no qual depois da infecgéo a
Leishmania induz alteragoes funcio-
nais em moléculas de superficie de cer-
tas células imunes, que normalmen-
te se ancorariam na derme atraveés
de moléculas de adesao, fazendo com
que sua funcéo seja alterada”, explica.

Deste modo, o padrido de disse-
minacgdo tipico do protozodrio se-
gue uma cronologia, tendo inicio em
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Mucosas palidas(14,7%),
coagulopatias

linfonodos regionais e medula ds-
sea (de trés a seis meses ap0s a infec-
¢do), progredindo para a pele (a par-
tir de seis meses) e atingindo o bago,
figado e rins em estagios mais avan-
cados (apos cerca de nove meses).

0 especialista comenta que as ma-
nifestagdes dermatoldgicas, didatica-
mente chamadas de "Dermatoleish”,
sa0 as mais visiveis e comuns nos ani-
mais infectados. No entanto, o com-
prometimento visceral é o que repre-
sentamaior gravidade, sendo a "Nefro-
leish" a principal causa de mortalidade.

“A deposi¢do de imunocomplexos
nos rins leva a glomerulonefrite, ma-
nifestando-se clinicamente através de
proteinuria, azotemia e evolugdo para
Doenca Renal Cronica (DRC). Simulta-
neamente, o animal pode apresentar
alteracoes oculares importantes ("Of-
talmoleish"), como uveites e cerato-
conjuntivite seca, e comprometimen-
tolocomotor ("Ortoleish"), caracteriza-
doporpoliartrites, miosites e umamar-
cante atrofia muscular, visivel princi-
palmente na regido temporal”, afirma.

Todo o quadro clinico pode se agra-
var ainda mais por conta de disfun-
coes hematoldgicas, chamadas de
"Hematoleish", como anemia, trom-
bocitopenia e coagulopatias, que re-
sultam em episddios de epistaxe.

“Embora menos frequentes, tam-
bém podem existir acometimentos

Comum em estagios avanga-
dos, estaassociadaaimunos-
supressao e disfungao medular

neurologicos, gastrointestinais, car-
diacos e pulmonares. E crucial des-
tacar que a presenca de coinfecgoes
com outras hemoparasitoses atua co-
mo um fator complicador, intensifi-
cando a sintomatologia e piorando
o progndstico do paciente”, ressalta.

Para complementar, o especia-
lista pontua que a Leishmaniose in-
duz um estado catabdlico cronico e de
ma absorgao intestinal, conhecido co-
mo enterite linfoplasmocitaria. Todos
esses aspectos, somados ao estres-
se oxidativo inflamatdrio e a deplegéo
das reservas nutricionais, podem le-
var deficiéncia de Vitamina D (25-hi-
droxivitamina D), que tem sido corre-
lacionada com pior estadiamento cli-
nico e progressio da doenca renal.

A IMPORTANCIA DO ESTADIAMEN-
TO. O estadiamento da Leishmaniose é
uma ferramenta que permite aos mé-
dicos-veterinarios definir o tratamen-
to, progndstico e acompanhamento
dos animais infectados pela doenga.

Segundo Paulo Tabanez, médico-
-veterinario pds-graduado em Clinica
Meédica e Cirurgica e Oncologia de pe-
quenos animais, mestre em Imuno-
logia e Infectologia pela Universida-
de de Brasilia (UnB) e membro funda-
dor do Brasileish, o estadiamento da
enfermidade é pautado nas diretri-
zes do Brasileish e composto por seis

Fotos: divulgagdo e banco de imagens C§G
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estadios. “De modo geral, podemos
classificar os pacientes em animal ex-
posto (1); animal infectado e sadio (2);
e animal doente (3,4,5 e 6)”, explica.

Atualmente, existe apenas o es-
tadiamento para cdes, que é des-
crito por alguns grupos de pesqui-
sa no Brasil e no mundo, sendo reali-
zado a partir de exame clinico e exa-
mes laboratoriais, de imagem, parasi-
toldgicos/moleculares e sorolégicos.

“Nao temos estadiamento esta-
belecido para outras espécies. No ca-
so dos felinos, adaptamos o que pos-
suimos em cées para as peculiaridades
dos gatos. No entanto, adoencga se com-
porta de forma diferente na espécie e
as publicagoes sobre a Leishmaniose
em felinos ainda sdo escassas”, pontua.

ACOMPANHAMENTO. Apos o estadia-
mento, os animais doentes devem pas-
sar por um acompanhamento veteri-
nario frequente. “No animal infecta-
do os exames de acompanhamento
devem ser requisitados um meés apds
o tratamento, a cada trés ou quatro
meses no primeiro ano e a cada seis
a 12 meses apds remissdo da doenca.
Contudo, isso varia de acordo com ca-
da caso, anecessidade do paciente e a
avaliagdo do profissional”, esclarece.

Ja citando os animais infectados
e sadios, Tabanez orienta que a reali-
zacdo de exames deve ocorrer a cada
trés, seis ou 12 meses, considerando
0s mesmos critérios. “A expectativade
vida de caes com Leishmaniose ¢ bas-
tante variavel. Um céo com a doenga
pode viver o mesmo tempo de um sem
Leishmaniose. Entretanto, o que mais
mata animais com a enfermidade é a

disfung¢do renal. Por isso, é preciso ter
uma atencao especial a saude dosrins
durante o estadiamento”, comenta.

TODOS DEVEM SER TESTADOS. Pau-
lo recomenda que em areas endémi-
cas todo animal deve ser testado so-
rologicamente a cada seis meses ou
um ano como forma de triagem, in-
dependente de sinais clinicos. “Se ha
desconfianga de infecgdo no pacien-
te é necessario realizar a pesquisa de
acordo com o fluxograma das diretri-
zes do Brasileish, associando exames
sorologicos, parasitoldgicos e molecu-
lares. Apos o diagndstico de infecgéo,
o animal deve ser estadiado, por meio
da avaliagdo clinica, laboratorial e de
imagem, a fim de se definir a terapia
e 0 prognostico do paciente”, informa.

Aescolhadaestratégia diagnostica
deve ser pautada no objetivo clinico, ou
seja, triagem ou confirmacio, no status
sintomatico do animal e nas diretrizes
oficiais de vigilancia. Além disso, é im-
portante sempre associar dados clini-
cos, epidemioldgicos e laboratoriais.

“A sorologia é a técnica de elei¢do
para o diagnostico laboratorial inicial
e triagem populacional em dreas en-
démicas, devido a sua alta sensibili-
dade. No Brasil, o Ministério da Saude
(MS) e o Ministério da Agricultura, Pe-
cudria e Abastecimento (MAPA) preco-
nizam a utilizagdo de testes sorologicos
sequenciais comoum teste de triagem,
geralmente um teste rapido imunocro-
matografico, seguido porum teste con-
firmatorio, como ELISA”, explica Lishoa.

Essa combinagdo de dois mé- »
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todos aumenta, significativamente, a
acuracia diagnostica e, ainda segundo
o0 médico-veterinario, em animais sin-
tomaticos, ou quando osresultados so-
rolégicos sdo divergentes, o clinico deve
buscaradetecgdo direta doparasitavia
teste parasitologico ou PCR, que ofere-
ceaconfirmacao definitiva dainfeccéo.

QUAL AMOSTRA ESCOLHER? De acor-
do com Paulo Abilio, a escolha daamos-
trapara o diagnostico de Leishmaniose
depende dotipo deteste aserrealizado.

Comonos testes sorologicos (ELISAe
Testes Rapidos) o diagnosticosebaseiana
deteccdo de anticorpos circulantes con-
tra a Leishmania infantum, a amostra
de eleigdo ¢ o soro ou plasma sanguineo.

Ja para deteccgdo direta e molecu-
lar através de teste parasitologico e
PCR sdo necessarias amostras de teci-
do com alta carga parasitdria. “Amos-
tras viscerais, como o aspirado de me-
dula 6ssea ou linfonodo, sdo tradicio-
nalmente as mais utilizadas para a
visualizacdo parasitoldgica e cultu-
ra. Por outro lado, as amostras cuta-
neas, como as bidpsias de pele, sio al-
tamente eficazes, especialmente pa-
ra técnicas moleculares (PCR), devido
aaltataxa de dermatotropismo do pa-
rasita. Inclusive, apesar do custo mais
elevado, a PCR é considerada uma téc-
nica de alta sensibilidade e especifi-
cidade para deteccdo de DNA para-
sitdrio em sangue e tecidos”, pontua.

Por sua vez, os testes rapidos dis-
poniveis no mercado, geralmente,
sdo projetados para a detecgao qua-
litativa de anticorpos. A principal di-
ferenga em relagdo aos métodos tra-
dicionais, como ELISA e RIFI, es-
t4 na rapidez da obtenc¢do do resul-
tado e a simplicidade operacional.

“Embora sejam um avanco na agi-
lidade, eles podem apresentar uma ta-
xa de erro (falso-positivos e falso-nega-
tivos) que compromete a acurdcia, es-
pecialmente em animais assintomati-
cos ou em fases iniciais da soroconver-
sdo. Por essa razao, o protocolo oficial
de vigilancia estabelece que o teste ra-
pido serve primariamente como tria-
gem. Se o resultado for positivo, deve
ser obrigatoriamente seguido por um
teste confirmatdrio de maior especifici-
dade, como o0 ELISA, para garantir a pre-
cisdo do diagnéstico”, afirma o doutor.
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0 CUE
MAIS MATA
ANIMAIS
GOM LEISHMA-
NIOSE E A DIS-
FUNGAO RENAL.
POR ISSO. E PRE-
CISO TER UMA
ATENCAO ESPE-
GIAL A SAUDE
DOS RINS DURAN-
TE O ESTADIA-
MENTO 7

PAULO TABANEZ, MEDICO-VETERINARIO
MESTRE EMIMUNOLOGIAE INFECTOLOGIA
PELA UNIVERSIDADE DE BRASILIA(UNB)
EMEMBRO FUNDADOR DO BRASILEISH

EXISTE REMISSAO. Atualmente nio
existe no Brasil nenhuma droga ca-
paz de levar a cura parasitoldgica, ou
seja, eliminar o parasito da Leishma-
niose no animal tratado. Porém, é pos-
sivel alcangar a remissdo. Dessa for-
ma, um cao consegue atingir a remis-
sdo completa da doencga e nao apre-
sentar mais alteragoes clinicas ou la-
boratoriais e — ainda assim — estar in-
fectado. “Essaremissao pode ser curta
ou duradoura e depende de varios fa-

tores, como genética, resposta indivi-
dual do paciente, imunidade, interven-
coes médicas, entre outros. Contudo,
o cdo pode ter recaidas, voltar a apre-
sentar doenga e precisar de novas in-
tervencoes”, informa Paulo Tabanez.

Com relagdo as alternativas de tra-
tamento disponiveis, além da miltefosi-
na, esta disponivel uma outra drogapara
combate da Leishmaniose em cdes: um
antibidtico a base de marbofloxacino.

“Um ponto importante na discus-
sdo da terapia é que ela ndo deve ser
feita com apenas uma droga e, sim,
com a associagio de drogas que se-
jam leishmaniostaticas (capazes de
reduzir a reproducdo da Leishma-
nia), leishmanicidas (capazes de ma-
tar o parasita) e imunomodulado-
ras (responsaveis por regular respos-
ta imune do animal). Logo, o trata-
mento deve ser multimodal”, explica.

Ja ha um tempo a imunoterapia
também tem sido estudada como for-
ma de tratamento para a enfermidade.

Lisboa esclarece que o objeti-
vo da técnica é reverter a respos-
ta Th2 (suscetivel) para Thl (celular/
protetora), sendo possivel usa-la des-
de o inicio do diagnostico (Estagios I
e I do Brasileish) e como profilaxia.

“Hoje, a domperidona é o principal
farmaco imunomodulador aprovado
para Leishmaniose em cées e atuano
aumento da proliferagéo de linfocitos
com potencial microbicida. Inclusive, o
uso de imunoterapia adjuvante na for-
made vacina, ja disponivel no Brasil, po-
de funcionar como forma terapéutica
(apos ainfecgdo), masainda é um tema
de debate regulatorio e cientifico”, cita.

Ja conforme Tabanez, outro aspec-
to importante a ser considerado du-
rante o tratamento é apossibilidade de
coinfecgdes, o que tem sido bastante
comum e representa um desafio para
os clinicos, confundindo e dificultando
odiagnostico, a terapia e o prognostico.

Logo, a terapia deve ser acompa-
nhada até a remissdo clinica e os exa-
mes realizados periodicamente a fim
de se prever ou prevenir as recaidas.

“Todos os pacientes - infectados ou
ndo - devem usar repelentes/insetici-
das a base de piretroide. Também indi-
cotrocarrotineiramente osrepelentes/
inseticidas tanto em animaisinfectados,
quanto nos néo infectados”, finaliza.n

Foto: divulgagao
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impulsiona ganhos

dos veterinarios

no Brasil

Medicina Veterindria vive uma gran-

de transformacdo no Brasil. A ex-

pansdo da populacdo de animais de
companhiaeamudanganoperfildos

tutores, cada vez mais atentos e exigentes, tém
alterado aforma como os servicos sao prestados
e como os profissionais estruturamsua carreira.
Clinicas que antes trabalhavam com pro-
cedimentos mais bésicos hoje incorporam
diagndsticos porimagem, terapias avangadas
e especialidades que exigem conhecimento
técnico aprofundado. Esse movimento am-
plia as oportunidades, mas também eleva
as responsabilidades da pratica veterindria.
0 que mais se destaca nesse cendrio é a
velocidade da especializagdo. O Radar Vet 2025
mostra que 66% dos médicos-veterindrios ja
concluiram ou estéo cursando pds-graduagao.
A formagao adicional deixou de ser uma
opg¢ao e passou aser parte da trajetorianatural
de muitos profissionais. Isso ocorre porque o
mercado demanda mais preparo, mais preci-
sdo emais capacidade de lidar com casos com-
plexos, e essa expectativa vem diretamente dos
tutores, que pesquisam, comparam e chegam
as clinicas buscando atendimento qualificado.
Outramudancaimportante é arenovagio
geracional. Veterindrios com até 29 anos
representam 43% dos profissionais que rea-
lizam cirurgias especializadas, 43% dos que
conduzem exames diagnosticos e 46% dos que
atuam em internacdo. [sso mostra que os pro-
fissionais maisjovens nao esperam acumular
anos de experiéncia para se especializar; eles
entramno mercado sabendo que aprofundar
a formagao é parte indissociavel da carreira.
Esse cendrio também se reflete na remu-
neracdo. Osveterinarios autonomosregistram

renda média préxima a quatro saldrios mini-
mos. Entre os queatuam comvinculoemprega-
ticio,amédia chega a cinco saldrios minimos.

Proprietarios de clinicas e hospitais vete-
rindrios, que acumulam gestdo e atendimen-
to, alcangam cerca de seis salarios minimos.
Embora a especialidade escolhida influencie
essesvalores, elando é o unico determinante.
Organizacao da rotina, clareza na comuni-
cacdo com tutores e capacidade de gerir a
operagdo tém impacto direto na percepc¢io
de valor e na evolugdo financeira.

Asredes sociais, hoje presentes narotina
de veterinarios de todas as regides, amplia-
ram o alcance do trabalho e se tornaram fer-
ramenta de relacionamento com os tutores.

0 desafio estd em equilibrar a visibilidade
com responsabilidade, garantindo que infor-
macoes técnicas sejam transmitidas de forma
clara, correta e compativel com a conduta
profissional esperada. O que os dados e a pra-
tica mostram é um setor que cresce, mas que
também se sofisticou. 0 aumento da demanda
significa mais atendimentos, mas também
mais exigéncia por diagndsticos precisos, ma-
nejo adequado e comunicagio transparente.

A especializacdo atende a esse movimen-
to, mas precisa caminhar ao lado de compe-
téncias complementares que se tornaram
essenciais para o exercicio da profisséo.

Tudo indica que a Medicina Veterindria
caminha para um modelo em que técnica,
gestdo e comunicagdo formam os pilares do
desenvolvimento profissional. Aformacgéo con-
tinua fortalece a carreira individual, melhora
a entrega ao tutor e contribui para um setor
mais preparado para acompanhar a evolugao
da saide animal no pais. m

Gabriela Mura
édiretora de
mercado e assuntos
regulatorios do
Sindan
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e hipertermia a quei-
madurasplantares, der-

matopatias e doengas

transmitidas porpara-

sitas, essa ¢ uma das

estacles que maisre-

quer cuidados com os

animais de estimacao.
Ameédica-veterinaria p6s-graduada

em Clinica Médica e Cirurgica de Peque-
nos Animais, mestre em Ciéncia Animal
e docente do curso de Medicina Veteri-
naria do Centro Universitario de Jagua-
riuna (UniFAJ), Aline Ambrogi, explica
que o aumento expressivo de riscos a
saude dos pets nessa época se deve a
combinacdo de calor intenso, umida-
de elevada e maior atividade de vetores.
“Cresceaincidéncia de hipertermia,
queimaduras plantares em superficies
superaquecidas, infestagdes por pulgas,
carrapatos e mosquitos, além de derma-
topatias. J4 animais idosos, obesos, car-
diopatas, braquicefalicos ou com doencas
respiratorias, apresentam capacidadere-
duzida de dissipar calor, tornando-se es-
pecialmente vulneraveis adescompensa-
coes clinicas e colapsos térmicos”, pontua.
Por todos esses fatores, ha a ne-
cessidade de maior ventilagdo, hidra-
tagdo e sombreamento nesse periodo.

ATENGAO PARA A HIPERTERMIA. Um
dos principais perigos do verdo para a
saude de cdes e gatos € a hipertermia,
querepresentaumaemergencia, porser
potencialmente fatal. “Essa condi¢do se
torna mais comum no calor, sobretudo
em cées braquicefélicos, cuja anatomia
dasvias aéreas reduz significativamente
aeficiénciadatrocatérmica. Comocaese
gatos ndo suam como humanos e depen-
dem, principalmente, darespiracédo para
resfriamento, tornam-se mais suscetiveis
aalteragoes térmicas extremas”, relata.

Inclusive, a hipertermia pode causar
inflamagao sistémica e desencadearuma
série de complicagdes, como lesdo endo-
telial, desequilibrios hidroeletroliticos
e potencial faléncia multipla de 6rgios.

Foto: banco de imagens C§G

DIVERSOS SAO 0S VILOES. Todas as
enfermidades transmitidas por veto-
res possuem maior incidéncia durante
o verdo. 0 motivo é simples: o aumen-
to da temperatura e da umidade ace-
lera o ciclo reprodutivo de pulgas, car-
rapatos e moscas, ampliando o risco
de transmissdo de agentes infecciosos.

Aprofissional pontua que nos caes é
comum observarumamaior prevaléncia
de doencas transmitidas por carrapatos,
como Erliquiose e Babesiose, devido ao
aumento da populagdo de carrapatos.
“Quadros de miiases, como bicheiras e
bernes, se tornam mais recorrentes por-
que areprodugio de moscas cresce signi-
ficativamente nessa estagdo. Dermatites
umidas, otites e problemas cutaneos as-
sociados aumidade também se manifes-
tam com maior frequéncia’, exemplifica.

Por outro lado, nos gatos se des-
taca a Micoplasmose, uma hemopa-
rasitose transmitida, especialmente,
pelapulga, que se intensifica na estagéo
quente e pode levar a quadros de ane-
mia, letargia, anorexia e perda de peso.

“Osfelinostambém podemapresentar
dermatites alérgicas a picada de pulgas,
que se tornam mais intensas pelarapida
multiplicagdo desses ectoparasitas du-
rante overdo. Além disso, emboramenos
frequente que em cies, o estresse térmico
pode afetar os animais da espécie que vi-
vem emambientes pouco ventilados, sdo
braquicefalicos, obesos ou tém acesso li-
mitadoadreas desombra, predispondo-os
ahipertermia e a desidratagao”, informa.

CUIDADOS REDOBRADOS. Segundo Igor
Moretto Soffo, médico-veterinario es-
pecialista em Anestesiologia e Terapia
Intensiva Veterinaria e supervisor da
Clinica de Pequenos Animais do Hospi-
tal Veterindrio do Centro Universitario
Max Planck (IniMAX Indaiatuba), o verao
exige atencdo redobradana prevencio
de doengas e os profissionais da drea
possuem um papel fundamental para
orientar os responsaveis pelos animais.

“0primeiro ponto de atencdo é 0 ex-

cesso de calor, especialmente em ani-
mais braquicefalicos, que apresentam
maior risco de desenvolver sindrome
da angustia respiratoria aguda quan-
do expostos a temperaturas elevadas
ou esforgos fisicos intensos”, afirma.

Para ele, outro cuidado impor-
tante estd relacionado as queimadu-
ras nos coxins, que podem ocorrer ao
caminhar em pisos ou asfaltos muito
quentes, comuns durante os dias en-
solarados. “J4 os pets com pele despig-
mentada ou dreas sem pelagem podem
sofrer com dermatite solar quando expos-
tos porlongos periodos ao sol”, informa.

Além disso, o aumento de ativida-
des externas neste periodo favorece o
contato com animais sinantropicos, o
que pode resultar na transmissao de
doencas, parasitas ou em acidentes.

Igor também alerta quanto aorisco
aumentado de acidentes, como atrope-
lamentos, brigas com outros animais
e até afogamentos, especialmente em
ambientes com piscinas ou praias. “Por
isso, orientar os responsaveis sobre su-
pervisao constante e uso de coleira com
identificagio atualizada é indispensavel
para prevenir situagoes graves”, cita.

SOL EPROTECAO SOLAR. Muito se fala
em protetor solar para seres humanos,
masaindaha pouco conhecimento quan-
toaesseprodutonaMedicina Veterina-
ria, 0 que pode representar um perigo.

Soffo comenta que o uso de prote-
tor solar em cées e gatos é importante,
principalmente durante o verao, pois
animais com dreas sem pelo ouregides
despigmentadas sdo vulneraveis aos da-
nos causados pela radiacio solar. “Hoje
existemno mercado tanto protetores co-
merciais, quanto manipulados, com di-
ferentes fatores de protecéo e até com-
ponentes hidratantes, o que permite ao
meédico-veterinario escolheraopgiomais
adequada para cada paciente”, esclarece.

Na pratica, afungdo do protetor so-
lar é prevenir dermatites solares, que
podem surgir apds exposi¢do pro- »
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longada, e evitar danos cumulativos
que, alongo prazo, podem evoluir para
neoplasias cutaneas, como Carcinomas.

Por conta disso, o profissional afirma
que, além daindicagdo correta do produ-
to, é essencial orientar os responsaveis
sobre aaplicagio regular, especialmen-
te nos dias de maior intensidade solar
ou em animais que passam mais tempo
ao arlivre. “As regides que mais preci-
sam de protegdo sdo o plano nasal, area
periocular, bordas das orelhas e abdo6-
men. Nessas areas a pele costuma ser
mais sensivel e desprotegida”, pontua.

HIDRATACAO E INDISPENSAVEL. De
modo geral, ndo é necessario modificar
aalimentacdo de cées e gatos no verao.
Contudo, é essencial garantir hidratagdo
adequada. Igor aconselha oferecer aos
animais dgua sempre limpa e fresca e
incluir alimentos umidos, quando pos-
sivel, na rotina dos pets, pois esse tipo
de alimento ajuda a manter o animal
bem hidratado, especialmente nos dias
mais quentes. “Deve-se, ainda, evitar des-
viosnarotina alimentar durante férias,
passeios e viagens. Nessas situacoes, €
comum que os tutores compartilhem
refeigdes ou oferegam “agrados” com
alimentos humanos, o que pode desen-
cadear gastroenterites. Esses quadros,
que envolvem vomitos e diarreia, aumen-
tam orisco de desidratacdo, justamente
em um periodo em que o organismo ja
estd mais vulneravel ao calor”, informa.

Deste modo, o especialista indica
para casos especificos — como viagens
longas, exposicao solar intensa ou ani-
mais com maior sensibilidade cutanea
—asuplementagio com betacaroteno e
vitamina A. “Esses nutrientes tém agéo
fotoprotetora e podem ser administra-
dos porvia oral, mas sempre sob orien-
tagdo do médico-veterindrio”, explica.

ATENGAO A PRAIA EPISCINA. No calor,
praias e piscinas ficam lotadas e muitos
responsaveis levam seus animais para
esses ambientes, visando minimizar as
altastemperaturas. O problema é que os
dois espagos oferecem um risco impor-
tante para cées e gatos: o afogamento.

Soffo esclarece que, embora muitos
caes gostem de nadar e gastem bastan-
te energiana dgua, a supervisdo cons-
tante do tutor é indispensavel. “Nomar,
as correntes podem arrastar o animal
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Noverao cresceaincidénciade hipertermia,
gueimaduras plantares em superficies su-
peraquecidas, infestagoes por ectoparasi-

tasedermatopatias, explica Aline Ambrogi

para areas mais profundas e nas pisci-
nasmuitos pets tém dificuldade de sair,
casondo existam degraus ourampas de
acesso. Em casas com piscina, o ideal é
queopetsodtenhaacessoadreamolhada
quando houver alguém por perto’”, cita.
Além disso, apos o contato com a
aguadomar ou da piscina, é fundamen-
tal secar bem o animal, pois aumidade
retidano pelo e na pele favorece a pro-
liferacdo fingica e bacteriana, princi-
palmente na regido dos ouvidos.

LITORAL ESEUSRISCOS. Viagens parao
litoral sdo comuns noverdo, masreque-
rem alguns cuidados preventivos para
evitar algumas enfermidades, que cos-
tumam ser transmitidas nessasregioes.

“Parapets que vao ao litoral é funda-
mental manter avermifugagdo em dia,
especialmente pela presenca de vetores
que transmitem o verme do coracgéo, a
Dirofilaria immitis, causadora da Diro-
filariose. A doenga é grave, transmitida
pormosquitos dos géneros Aedes, Culexe
Anopheles emoléculas como ivermectina
emoxidectina ajudamaimpedir o desen-
volvimento dovermeno organismo’, cita.

Associado a isso, o uso de produ-
tos repelentes reduz o contato com
mosquitos e complementa a protecéo.

Jano caso dos antiparasitarios ex-
ternos, Igor afirma que eles sdo essen-
ciais para prevenir infestagoes por pul-
gas e carrapatos — comuns no verao
— epodem oferecer prote¢io adicional

e
Igor Moretto Soffo: "0 protetor solar
previne dermatites solares e evitadanos

cumulativos que, alongo prazo, podem
evoluir para neoplasias cutaneas"

contra insetos vetores. “Muitos produ-
tos possuem agaorepelente, o que é es-
pecialmente importante na prevengao
da Dirofilariose e da Leishmaniose, vis-
to que impedem o contato do mosqui-
to com o animal. A escolha do produto
ideal deve levar em consideracéo o es-
tilo de vida do pet, aregido visitada e a
apresentacdo que o tutor consegue ad-
ministrar com mais facilidade” pontua.

0 profissional também orienta que,
em locais de mata ou areas naturais, ha
maior chance de contato com animais
silvestres — como morcegos, roedores,
sarués e capivaras. Esse aspecto reforca
a necessidade de vacinagio adequada e
uso continuo de antipulgas e carrapatici-
das, sendoimportantelembrardoriscode
acidentes, como mordeduras de capiva-
ras ou ferimentos com espinhos de ouri-
¢os. “Parafamilias que pretendem viajar, &
fundamental que mantenhamas vacinas
e avermifugacgio em dia e planejem ade-
quadamente o transporte, garantindo se-
guranga, conforto e hidratagio durante o
trajeto. Também é essencial orientaraque-
les que deixarfo seus animais em casa ou
sob cuidados deterceiros sobrerotinas, ali-
mentacdo emedidas preventivas’, conclui.

PEQUENOS PARASITAS, GRANDES RIS-
CO0S. Nao é atoa que durante o verdo ha
umamaiorincidéncia de doengas trans-
mitidas porvetores. Segundo abidloga e
responsavel técnica da Diretoria de Meio
Ambiente de Piedade (SP), Victoria Luiza
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Carrapatos machos e fémeas precisam
se alimentar do sangue de um hospe-
deiro paracompletar seuciclode vida,
afirma Victoria Luiza de OliveiraMoraes

de Oliveira Moraes, isso ocorre, principal-
mente, pelainfluéncia que atemperatu-
ratémno ciclo devida desses parasitas,
visto que o calor e aumidade criamum
ambiente propicio para suareproducio
e - consequentemente - proliferacéo.

No meio urbano a espécie de carra-
pato mais encontrada é a Rhipicephalus
sanguineus, porém tambémhéaincidén-
ciade outras espécies,como 0o Amblyom-
ma cajennense, conhecido popularmen-
te como Carrapato-estrela. “A maioria
dos carrapatos passa por quatro esta-
gios de vida: ovo, larva com seis patas,
ninfa com oito patas e adulto. Apos eclo-
direm os ovos, os carrapatos precisam
sealimentar de sangue em cada estagio
parasobreviver e podem ter hospedeiros
diferentes em cada uma das fases”, cita.

Aprofissional relata que esses parasi-
tastendemaviver em dreas de vegetacgédo
densa, especialmente do tipo rasteira,
estandopresentes em parques, gramados,
matagais e até nos quintais das casas.

Conforme cita, tanto carrapatos ma-
chos, quanto fémeas, precisam se ali-
mentar do sangue deumhospedeiropara
completarseu ciclo devida. “Possuem di-
morfismosexual, sendoasfémeasmaiores
que os machos para poder produziruma
grande quantidade de ovos. Entretanto, é
dificil diferencia-los a olho nu”, informa.

UNS SALTAM, OUTROS VOAM. Diferen-

te dos carrapatos, somente as pulgas
adultas parasitam os animais, enquan-

Fotos: banco de imagens C8G e divulgagio
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ano de 2025 se mostrou parti-
cularmente desafiador paraa

saude publica veterinaria, sen-
domarcado pelo aumento ex-
pressivo de casos de esporo-

tricose felina e pela reemergéncia da
raiva em diferentes regioes do pais.
Ambas aszoonoses, embora denatu-
rezas etiologicas distintas, compartilham
um ponto em comum: anecessidade ur-
gente de fortalecimento das agoes pre-
ventivas e de vigilancia epidemioldgica.
A esporotricose, micose cutanea
causada por fungos do complexo Spo-
rothrix, mantém trajetoria ascenden-

te no territorio nacional. Classificada
como enfermidade de relevancia em
saude publica, pode acometer animais
domésticos — especialmente felinos
—, espécies silvestres e humanos.

A gravidade do cendrio motivou
a publicacdo da Portaria GM/MS n°
6.734, em marco de 2025, que incluiu
a esporotricose humana na lista de
doencgas de notificagdo compulséria
em todos os servicos de saude do pais.

Os numeros reforcam a dimen-
sdo do problema. De acordo com da-
dos da Vigilancia Sanitdria, em 2024 o
estado de Sdo Paulo registrou mais de




1.700 ocorréncias confirmadas em hu-
manos, distribuidos por cerca de 100
municipios, além de mais de 3.300
notificagdes em animais na capital.

0 estado do Amazonas também
apresentou avanco significativo: até se-
tembro de 2025 foram contabilizados
1.469 episodios em humanos — incluin-
do uma eventualidade fatal associado
a diagnéstico tardio — e 3.559 confir-
magcoes em animais, com elevada taxa
de eutanasia entre felinos acometidos.

CASOS DE RAIVA NO PAIS. Apesar de
muito conhecida, aenfermidade poten-
cialmente fatal ja registroumais de dez
casos no Brasil s em 2025 e acomete
cdes, gatos, seres humanos e outros ani-
mais. Sua transmissio ocorre, especial-
mente, através de morcegos e a princi-
pal forma de prevencéo é a vacinagao.

Em dezembro, um filhote de cachor-
ro de Salvador, na Bahia, foi diagnostica-
do comadoenca. A cidade ndoregistra-
va eventos da enfermidade em pets ha
mais de 20 anos. Emnovembro, a cidade
de Jundiai teve seu 1° caso da patologia
emum animal em mais de 40 anos. Até
aquele momento, o municipio haviano-
tificado a existéncia de cinco ocorrén-
cias de morcegos com a enfermidade.

Acidade deItupeva, também localiza-
danoestadode Sao Paulo, registrou seu 2°
acontecimento da doencainfecciosaem
animais hematofagos em setembro. No
mesmomeés, Sorocaba, outra cidade pau-
lista, registrou seu 5° caso em quiropteros.

Entre humanos, a doenga contabili-
zou 50 ocorréncias no pais entre 2010 e
2025, reforgando a preocupagcéo sanitéria.

Com tantos casos acontecendo no
Brasil, o setor veterindrio deveria se preo-
cupar?Serd que ospets estdo seimunizan-
do como deveriam?F possivel que exista
um movimento antivacina por perto?

Para entender melhor o assunto, a
Revista Cies & Gatos conversou com Mo-
desto José de Almeida Neto, médico-ve-
terinario e chefe clinico do Hospital Max
Vet, localizadona zonaleste de Sdo Paulo.

VACINAGAO EMPAUTA: NEGLIGENCIA
OU MOVIMENTO ANTIVACINA? Segun-
do Modesto, ndo hd um levante de mo-
vimento antivacina em animais. “O que
percebo é negligenciamento por par-
te de alguns responsaveis e até mes-
mo de profissionais, principalmente

Foto: banco de imagens C8G e divulgagdo

Modesto José de AimeidaNeto,
médico-veterinario e chefe clinico
do Hospital Max Vet

naimunizacdo antirrdbica. Muitas ve-
zes, prioriza-se apenas a vacina multi-
pla e o baixo numero de casos de rai-
va em cées e gatos contribui para essa
negligéncia”, completa o veterinario.

Contudo, o chefe clinico pondera
que movimentos radicais antivacina
podem, sim, emergir no pais. “Com a
humanizacdo dos pets, essa visdo que
surge entre humanos pode ser extra-
polada para os animais. Com a rapida
difusdo de informag0es na internet, as
chances de movimentos assim chegarem
ao Brasil sdo grandes”, afirma Modesto.

Eas consequéncias de um cendrio
desse tipo seriam amplas. “Consideran-
do anatureza da doencainfecciosa, os
impactos seriam devastadores paraa
saude publica. Araiva é uma das piores
enfermidades domundo, com rarissimos
sobreviventes e, quando existem, geral-
mente com sequelas graves", explica.

DESEQUILIBRIO AMBIENTAL. Em re-
lagdo ao incremento dos registros de
raiva em morcegos, o médico-vete-
rindrio explica que a dinamica esta
ligada ao desequilibrio ambiental.

“0 avango urbano, o desmatamento
eareducdo de dreasverdes forcamaal-
teragdo do comportamento dos quirdp-
teros, aproximando-os dos centros urba-
nos em busca de abrigo e alimento”, diz.

Esse deslocamento favorece a in-
tensificagfo da circulagdo viral dentro
das coldnias, resultando em aumento
de positividade mesmo sem a presenca
de casos em cdes, gatos ou humanos.

0 profissional ressalta que o en-
frentamento dessa situacao deve se
apoiar em trés eixos principais: vigi-

0 PAPEL DO
VETERINARIO
NA PREVENCAQ

A ATUACAO preventiva dos pro-
fissionais ¢ decisivano controle
daszoonoses atualmente em as-
censdo. Neto enfatiza que muitos
tutores ndo compreendem ple-
namente o risco epidemioldgico
envolvido. “Cabe ao veterindrio
traduzir esse risco de forma cla-
ra e continua, refor¢cando que a
vacinagdo anual nio é opcional e
que protegendo apenas o animal,
mas toda a comunidade”, conta.

Paraele, o trabalho preven-
tivo vai muito além da adminis-
tracdo do imunizante: envolve
educacio, combate a desinfor-
magdo, identificacdo delacunas
no protocolovacinal e orientacdo
frente a potenciais exposigoes.

0 veterinario também tem
papel central na vigilancia, re-
conhecimento de sinais suspei-
tos e encaminhamento adequa-
do para diagndstico.

Por fim, segundo Modes-
to, construir uma cultura de
responsabilidade sanitaria é o
unico caminho para impedir a
reintroducdo daraiva em popu-
lacdes domésticas e evitar que
surtos silenciosos na fauna sil-
vestre ganhem proporg¢dourbana.

lancia ativa, prevencao efetiva e edu-
cacdo populacional. A vacinagio antir-
rabica de cachorros e felinos, segundo
ele, ndo deve ser tratada como acéo
sazonal, mas como politica continua.

Aandlise laboratorial de morcegos
encontrados mortos ou caidos perma-
nece essencial para monitoramento.
Além disso, Modesto reforga que a po-
pulacdo deve compreender que o ani-
mal hematofago ndo representa risco
isoladamente, mas que qualquer con-
tato direto exige notificagdo imediata.m

Janeiro / 2026 < 33



D PET FOOD / SUSTENTABILIDADE

CUIDADO COM
ANUTRICAO
E O MEIO AMBIENTE

SPECIAL DOG COMPANY ALIA INOVACAO, CUIDADO COM OS PETS

E COMPROMISSO AMBIENTAL PARA FORTALECER MODELO DE

NEGOCIO MAIS CONSCIENTE E SUSTENTAVEL

pautasustentabilidade é abor-
dada em diferentes setores
e chegou ao pet food, sendo
uma preocupacgdo em diversas com-
panhias, como a Special Dog Company.
Ciente danecessidade de cuidar do
meio ambiente, a empresa tem como
foco atrelar o seu desenvolvimento a
preservacao ambiental e aresponsabili-
dade sociocultural. “Essa é uma pratica
compartilhada por empresas que com-
preenderam a importancia de adotar
um capitalismo mais consciente, que
cuida da cadeia de valor enquanto im-
pulsiona o negdcio. O consumidor re-
conhece, cada vez mais, essas compa-
nhias e, ao valoriza-las, contribui para
que o ciclo virtuoso da sustentabilida-
de se fortaleca”, comenta Jodo Paulo
Figueira, gerente de Desenvolvimento
Sustentdvel da Special Dog Company.
Pesquisas recentes mostram jus-
tamente esse movimento, como um
estudo realizado por Lonnie Hobbs Jr.,
Ph.D., professor assistente do Depar-
tamento de Economia Agricola da Uni-
versidade Estadual do Kansas (EUA),
com mil responsdveis por animais.
De acordo com a investigacao, 28%
dos entrevistados afirmaram que con-
sideram um conjunto de atributos li-
gados a sustentabilidade no momento
de adquirir alimentos para seus pets.
Na pratica, isso é visto na Special Dog.

“A qualidade, grande diferencial com-
petitivo nas tultimas décadas, ja se tor-
nouuma commodity para os principais
players do mercado. Ela deixou de di-
ferenciar as principais empresas, uma
vez que todas alcancaram elevados ni-
veis de exceléncia. Hoje, a sustentabili-
dade passa a ocupar esse espago como
diferencial competitivo, influenciando
positivamente a decisdo de compra do
consumidor. Assim, o consumidor con-
tribui com a sociedade e com o planeta
por meio de um gesto simples, porém
extremamente relevante, ao optar por
produtos de empresas mais respon-
saveis e conscientes”, cita o gerente.

ESTRATEGIAS SUSTENTAVEIS.
Para definir quais serdo as estraté-
gias sustentaveis realizadas, a Special
Dog Company executa constantes pes-
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quisas e diagnosticos. Dessa forma, é
possivel estabelecer as prioridades.
“A partir desses processos foi pos-
sivel identificar que os principais te-
mas a serem trabalhados sdo: gestdo
hidrica, gestao de residuos, equidade
de género e educacao. Esses pilares,
aliados a um trabalho cultural rele-
vante conduzido pelo Centro Cultu-
ral Special Dog, norteiam uma parcela
significativa das agoes de sustentabi-
lidade da companhia”, explica Joao.
Osresultados dessas frentes sao vis-
tosnoRelatorio de Sustentabilidade 2024,
divulgado em 2025, que mostra avancgos
consistentes nas frentes ambiental, so-
cial e econdmica, com base nas diretri-
zes da Global Reporting Initiative (GRI).
Segundo o documento, no pilar
ambiental a companhia reaproveitou
mais de 89 milhdes de litros de dgua
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e desviou 99,1% dos residuos de ater-
ros, conquistando novamente a certi-
ficacdo Lixo Zero, um marco relevan-
te para o setor de pet food no Brasil.

“0 ano de 2024 também foi mar-
cado pelolancamento dalinha Super
Premium Bionatural, que simboliza a
entrada da empresa no segmento na-
tural e refor¢a seu posicionamento ao
unir saude, qualidade e sustentabili-
dade, com embalagens 100% recicla-
veis e o uso de ingredientes de origem
responsavel”, pontua o profissional.

Ja em 2025 a novidade foi o Bio-
natural Sensitive, o primeiro alimen-
to completo para pets produzido no
Brasil com proteina de insetos como
principal fonte de proteina animal.

Desenvolvido para cdes de racas
pequenas com peles sensiveis, o ali-
mento no sabor peixe branco, coco,
blueberry e ervilha, alia tecnologia nu-
tricional, inovagdo sustentavel e ri-
gor cientifico em um férmula comple-
ta, funcional e de alta digestibilidade.

0 lancamento integra alinha Bio-
natural, reconhecida pelo uso de in-
gredientes funcionais, carboidratos
complexos e proteinas de alto valor
biolégico, refor¢ando o compromis-
so da marca com a nutri¢cdo avanga-
da e o cuidado com o planeta.

Jodo ainda relata que a novidade
carrega uma proposta muito consis-
tente de sustentabilidade. Além dos
atributos ja esperados nessa catego-
ria de alimentos, nele foi incorporada
toda a experiéncia pratica da empre-
sa em desenvolvimento sustentavel,
construida ao longo de uma trajeto-
ria que completou dez anos em 2025.

“Osresultados tém sido positivos,
com as expectativas de vendas sendo
superadas a cada trimestre. Esse cendrio
reforga aimportancia da sustentabili-
dade como um fator relevante na de-
cisdio de compra do consumidor”, cita.

CERTIFICAGAO LIXO ZERO. Em
2023, a Special Dog Company foi a
primeira industria de pet food a con-
quistar a Certificagdo Lixo Zero e em
2024 ganhounovamente o certificado.

Segundo o gerente de Desenvolvi-
mento Sustentavel da companhia, a
gestdo de residuos se tornou um im-
portante case de sucesso da empresa,
a consolidando como referéncia tan-
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Joao Paulo Figueira, gerente
de Desenvolvimento Sustentavel
da Special Dog Company

to para o setor, quanto para a indus-
tria brasileira de forma mais ampla.
“Em 2025, atingimos 99,1% de re-
ciclabilidade, considerando o desvio
deresiduos de aterro — um resultado
extremamente expressivo, especial-
mente para uma industria com apro-
ximadamente dois mil colaboradores
euma producdo média mensal supe-
rior a 24 mil toneladas de alimentos.
Para 2026, seguiremos em busca do
desvio total de aterro — que represen-
ta100% de reciclabilidade”, afirma.
Outro pontoimportante e destacado
porJodo é que, mesmo que se imagine
que onivel elevado de gestdo deresiduos
possa representar um alto custo para
aorganizagdo, o resultado é surpreen-
dente: hd muitos anos a gestao de resi-
duos da Special Dog gera saldo finan-
ceiro positivo para o caixa da empresa.

PROGRAMASQUEREFLETEMSUS-
TENTABILIDADE. Com a sustentabi-
lidade no centro das a¢des da Special
Dog Company, a empresa decidiu fazer
parte da Rede Brasil do Pacto Global.

“Desde 2019 somos signatarios do
programa e participamos de cinco dos
dez movimentos do Pacto Global, com
atuacdo emtemas como equidade de gé-
nero, saude mental e seguranga psicolo-
gica, gestao hidricaresponsavel, gestio
de residuos e compromisso com sala-
rios dignos. Em todos esses movimen-

tos assumimos metas ambiciosas, que
contribuem para relagoes mais equili-
bradas entre nossas atividades e toda
a cadeia de valor”, esclarece Figueira.
Ele ainda complementa que a com-
panhia foi reconhecida por solugdes ino-
vadoras em sustentabilidade, incluindo
o desenvolvimento de embalagens100%
reciclaveis, alinhadas aos principios da
economia circular e areducdo deimpac-
tos ambientais visados no Objetivo de De-
senvolvimento Sustentavel 12 (ODS 12).
“Em 2025, esse conjunto de agdes
foireforgado pelo reconhecimentona
premiacfio anual do Movimento +Agua,
evidenciando a consisténcia danossa
atuacdo também no ODS 67, afirma.
Além disso, para garantirmais trans-
paréncia e responsabilidade no que
diz respeito as praticas sustentaveis
da companbhia, foi criado o Programa
MAIS Sustentavel em 2022.
Ainiciativa surgiu como uma conse-
quéncianatural do processo de trans-
versalizacdo da sustentabilidade na
organizacgao e foi estruturada uma go-
vernanca para esse processo. “0O MAIS
Sustentavel tem contribuido de forma
consistente para que a sustentabilida-
de seja consideradanas decisoes estra-
tégicas da companhia”, comenta Jodo.

GRANDES PLANOS. Para 2026 os
esforcos da Special Dog Company no
que diz respeito a sustentabilidade
continuardo fortes.

Neste ano, aempresa planeja conti-
nuar economizando mais de 80 milhdes
delitros de 4guapotavel, o que represen-
ta quase 40% de toda a 4gua utilizada.

Para complementar, estando
atenta as tendéncias de mercado e
as principais agendas voltadas para
sustentabilidade, pretende cumprir
todos 0s compromissos ja assumidos.

“Temos compromissos publicos as-
sumidos nas diversas frentes de atua-
¢do mencionadas e acompanhamos
de forma continua as principais ten-
déncias de mercado. A transicdo ener-
gética e a descarbonizacio estdo en-
tre os assuntos de maior relevancia
atualmente, e estamos atentos a essas
agendas, com importantes diagnosti-
cos concluidos em 2025 e a elaboragéo
do Plano de Mitigac¢do de Emissdes dos
Gases do Efeito Estufa prevista para
2026 finaliza Figueira. m
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longevidade dos cées e ga-
tos tem aumentado de for-
ma constante einegavel nos
ultimos anos, estando vin-
culada aaspectos que com-
preendem tanto oindividuo,
por meio da sele¢do de racas, quan-
to aevolugdo da Medicina Veterinaria
como um todo"??, Diante desse cenario,
aMedicina Veterindria preventiva tem
ganhado destaque, acompanhando o
crescimento do numero de animais de
companhia, e também a maior dispo-
nibilidade de bens e servigos veterind-
rios para pequenos animais, especial-
mente na Asia e na América Latina®:.

Apesar da senilidade, por si, no ser
consideradauma doenga, mas um esta-
gio natural da vida, ela envolve altera-
coes fisiologicas que devem ser identi-
ficadas, manejadas e, quando possivel,
prevenidas’. Atualmente, gatos sdo con-
siderados sénior a partir dos 10 anos de
idade, enquanto para cées essa classifi-
cacdovaria conforme o porte earaga,de
forma que caes de grande porte atingem
asenilidade mais cedo quando compa-
rados aos cdes de pequeno porte®®. Uma
das possiveisjustificativas que correla-
cionam o maior porte dos cdes amenor
expectativa de vida é o maior tempo de
exposicdo do animal ao Fator de Cresci-
mento Semelhante ansulina-1(IGF-1), que
promove o crescimento, porém poten-
cialmente tambémreduzalongevidade’.

Alteragtes na capacidade de diges-
tdo e, consequentemente, do uso ade-
quado dos nutrientes fornecidos pelo
alimento, podem acontecer com o pas-
sar dos anos. Estudos sugerem que a
adicdo moderada de fibras, em espe-
cial as fibras soluveis, melhora o apro-
veitamento do alimento tanto em cies
quanto em gatos. Além da fibra, outro
macronutriente estudado na senilida-

Foto: banco de imagens C8G e divulgagdo

de é a gordura, cuja digestibilidade ndo
aparenta decair significativamente em
cdes, mas sim em gatos idosos®?, o que
reforga a importancia de monitorar o
emagrecimento progressivo nessa espé-
cie,amedida que aidade avancga, como
pilar fundamental do manejo nutricional.

Outro ponto importante no manejo
preventivo dos animais de companhia
diz respeito a saude renal. Observa-se
redugdo na taxa de filtragdo glomerular
(TGF), sobretudo em cées de ragas me-
nores, alteracido observada até mesmo
em humanos com o avancar daidade'.
Nos gatos, existe uma forte relagdo en-
tre o desenvolvimento da doengarenal
cronicaeaidade (acimade 12 anos) as-
sociada, principalmente, a inflamagao
intersticial, atrofia tubular e fibrose. Um
diferencial é que a proteinuria é raranos
estagios iniciais das glomerulopatias".

0 entendimento sobre a classifica-
¢do da doengarenal cronicanos caes e
gatosidosos de acordo com a Interna-
tional Renal Interest Society (IRIS)* é
fundamental, umavez que, nos casos de
idade avancgada, aperda de massamagra
é esperada, seja decorrente de doenca
prévia oundo. Assim, torna-se essencial
ponderar vantagens e desvantagens da
restri¢do proteica nessa faixa etaria®®.

Entretanto, o cuidado com ainges-
tdo elevada de fosforo na senilidade
é¢ uma medida segura e amplamente
atendida pela maioria dos alimentos
comerciais de qualidade.

Aadigdo de nutracéuticos na dieta
também é uma questao relevante. Es-
tudos com EPA e DHA avaliaram sua ca-
pacidade anti-inflamatdria e o potencial
de auxiliar no controle de doencas cro-
nicas, como cardiopatias, dermatopa-
tias, doencarenal cronica, osteoartrites
e disturbios comportamentais, que séo
afeccOes comuns em cies e gatos senis*b.

> ERIKA PEREIRA, MONIQUE PALUDETTI E THAIS XIMENES

Eimportante ressaltar que os efei-
tos estao relacionados ndo apenas a
quantidade correta de EPA e DHA pre-
sentes nos produtos, mas também
a oferta continua do nutracéutico
para manutengao dos beneficios™'.

Aindasobre osnutracéuticos, sabe-se
que o dano oxidativo celular que ocorre
naturalmente com aidade esta relacio-
nado ao surgimento e piora de diversas
afecgoes cronicas. Dessaforma, a adigio
de antioxidantes no manejo dos pacien-
tesidosos também oferece vantagens.

Um dos antioxidantes naturais mais
utilizados é o alfa-tocoferol (vitamina E),
que atua interrompendo a cascata de
oxidagdo ao impedir a propagacgédo dos
danos causados por radicais livres nas
membranas biolégicas. Um estudo rea-
lizado em 2004 indicou que a inclusao
aumentada davitamina Ena dieta eleva
sua concentracgio sérica ereduza quan-
tidade de subprodutos reativos gerados
comaoxidacao delipideos (chamados al-
kenais), quando comparado ao grupo de
cdes que ndorecebeuasuplementacao”.

Tanto os acidos graxos da familia
omega-3 (EPA e DHA), quantoavitamina E
podemserincorporados diretamente na
formulacdo dos alimentos sénior ou ad-
ministrados porvia oral separadamente.

Além dos beneficiosja citados, tam-
bém apresentam resultados positivos
no suporte da disfunc¢éo cognitiva se-
cunddria a idade*',

Por fim, manifestagdes clinicas da
Sindrome da Disfungao Cognitiva (SDC)
sdo prevalentes na populagéo de ani-
maisidosos, chegando a 28% dos casos
em caes de 12 anos e aumentando para
68% em cdes acima de 15 anos, segun-
do a percepg¢do dos responsaveis'®®.

Essapreocupaciotambémseestende
aos gatosidosos, estudos que avaliaram
gatosacimade llanosrelatam pos- »
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sivel diagndstico de SDC em 35% dos ca-
sos. Nos felinos acima de 15 anos, mais de
50% demonstraram clinica da doenga?.

Aatencao aos sinaisiniciaisdaSDC é
essencial, partindo de alteragdes mais su-
tis,como alteragdes de comportamentoe
no ciclo sono-vigilia, incluindo ainversao
daatividade do dia para noite, até mani-
festagoes de desorientagdo e comprome-
timento de fungGes basicas, como alimen-
tacdo e defecagfo. Aintervengio precoce
pode garantir melhorresposta terapéuti-
ca,retardaraprogressio dadoenca e até
promovermelhora clinica do paciente'%.

Entre as estratégias mais promisso-
ras, destaca-se o fornecimento de fon-
tes energéticas capazes de gerar corpos
cetdnicos, umavez que a eficiéncia do
cérebro em utilizar glicose como fon-
te de energia diminui com a idade.

Em contrapartida, o aproveitamento
de corpos cetonicos pode ocorrer de sete
anovevezes mais?%. Ainclusao de trigli-
cerideos de cadeia média (TCM) na dieta
constitui uma fonte vidvel paraa geragéo
desses corpos cetonicos, que atravessam
abarreirahematoencefalicae amembra-
namitocondrial, gerando ATP por meio
do ciclo de Krebs e da fosforilagio#:.

0s 6leos TCM sdo as formas concen-
tradas dos acidos octandico e decanoico,
geralmente derivados do 6leo de coco ou
do 6leo de palmiste. A concentragdo des-
ses acidos no dleo bruto dessas fontes é
baixa, em torno de no maximo 12%, o que
inviabilizaasuplementagéo eficaz apenas
com 6leo de coco ou palmiste na dieta.

Dessa forma, a adigdo de TCMs
na dieta deve ser feita pela adminis-
tracao calculada de 6leos purificados
de TCM ou pelo uso de dietas comer-
ciais que ja contenham essa inclusao
na dose adequada®’?. A suplementa-
¢do correta de TCM tém demonstrado
melhora clinica significativa nos pa-
cientes diagnosticados com SDC, prin-
cipalmente nos estdgios iniciais?%.

0 avango da Medicina Veterinaria
tem garantido maior sobrevida paranos-
sos cdes e gatos, tornando essencial o
entendimento sobre as afec¢oes mais
frequentes e suas estratégias de preven-
cdo e tratamento. A nutricdo adequa-
da, sobretudo em quantidades e com
fontes ideais de proteina e fibra, além
daadicdo de nutracéuticos especificos,
podem proporcionar qualidade de vida
ndo so6 para o paciente, mas também

38 caesegatos.com.br

para osresponsaveis que acompanham
o envelhecimento de seus animais.

Contudo, o célculo adequado das
doses e a escolha correta das fontes sdo
fundamentais para garantir a eficacia
e a seguranca desses suplementos. o
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Julho dourado!
Todos os meses
do ano e necessario

menos abandono

COAUTORA: ANA PURCHIO

stamos em janeiro, inicio de um

novo ano, e precisamos pen-

sar e fazer melhor por nossos

pets. No comeco de dezembro

do ano passado foi aprovado pela Co-

missdo de Meio Ambiente o projeto

que cria a Campanha Julho Dourado,

visando promocao a saude e protecao

animal, o PL.2.729/2021. Agora o PL aguar-

da sanc¢do do presidente da Republica!

De autoria do ex-deputado federal
Aroldo Martins, a

tos por voluntarios e ONGs que de-
pendem de doagOes para se manter”.
0 senador acredita que, especial-
mente a leishmaniose, esporotricose e,
também, a raiva, podem ser combatidas
com essa campanha, ja que essas doen-
caspodem ser transmitidas para os seres
humanos, de modo que seu controle na
populacdo animal é fundamental para
evitar a disseminacdo com impacto
relevante na saude dos brasileiros.
E para terminar

proposta contou com essa coluna com cha-
relatdrio favoravel do ve de ouro indico a
senador Wellington O NINO FOI adocio responsavel
Fagundes (PL-MT). RESGATADO do Nino, um cdozinho
Médico-veterinario, POR PESSOAS que foi abandonado
Fagundes acredita COI\,ISCIENTES QUE na calcada de um
que a campanha na- ,JA CUIDAM DE bairro em Sao Paulo,
cional pode reduzir VARIPS ANIMAIS E amarrado em uma
0 abandono e o con- ESTA EM U,M LAR coleira no poste que
TEMPORARIO!

trole de zoonoses.

E por que é tao
importante sancio-
nar esse PL para promover a Campanha
“Julho Dourado”? Porque essa acao vai
incluir mutirdes de vacinagao, castra-
¢do, incentivo a adogao responsavel e
combate ao abandono; entre outras
acoes de conscientizacdo sobre o cui-
dado com animais domésticos e de rua.

Segundo o senador Fagundes,
“76% dos municipios ndo possuem
estruturas de protecdo animal e o
resgate, o abrigo e o cuidado sao fei-

o0 estava esganando.

0 Nino foi res-
gatado por pessoas
conscientes que ja cuidam de varios
animais e estd em um lar temporario!
Agora em janeiro vai ter de voltar para
a rua. Por isso, precisa de uma adocio
consciente urgente! o

Se quiser adota-lo,
fale com Natalia
de Freitas:

(11) 99401-3165.
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gatos foi demorado e muito
trabalheso, comdcitado por
Bradshaw(2018). Contudo,ape-
nas recentemente a relacdo

2 /é;f}lmﬁlano-gato tornou-seohjetodeestudos.

a, pelas suas semelhancas ana-
tomicas, bioquimicas e cariotipicas.
‘Devido adomesticacdorecente, es-
ses animais se encontram em situagoes
s = estressantes rotineiramente e o estres-
- Diferentementedocdo,0gatodo- g segundo Dhabhar e McEwen (1996),

U0 sc mosire semelhante com  esencadeia um significante e persis-

- duasespécies de felinos selvagens, 0 tente aumentonontimero deleuccitos




emreacoes de hipersensibilidade tardia.
Em condig6es normais, o cortisol
¢ secretado dentro de cinco minutos
apos elevacdo da concentragio sérica
do ACTH (WHITLEY et al, 1994), que se
une aos receptores ligados a adenilato-
ciclase, estimulando a formacéo do se-
gundo mensageiro cAMP. Assim, o meta-
bolismo celular das adrenais aumenta,
o colesterol é captado a partir do plas-
ma e a sintese e a liberagao de corti-
sol sdo intensificadas (GREKIN, 1986).
Asecrecdo diaria de cortisol carac-
teriza-se pela atividade aumentadanas
primeiras horas damanha einatividade
nas ultimas horas danoite, perfazendo
um ritmo circadiano (GREKIN, 1986; Di
RIO et al,1994), que pode sofrer influén-
ciado sono, da alimentagéo, da escuri-
dao, daluminosidade (YOUNG e BERMES,
1994) e do estresse (HUIZENGA et al, 1998).
Aavaliagdo dosniveis circulantes de
glicocorticoides, especialmente do corti-
sol emmamiferos, éutilno diagndstico de
disturbios adrenocorticais e de estresse.
0 cortisol pode ser mensurado di-
retamente no plasma ou no soro pelos
meétodos de colorimetria (LIDDLE, 1974),
radioimunoensaio (RIA), fluorimetria e
ligagdo competitiva com proteinas. Os
corticosterdides sintéticos nao afetam
osresultados obtidos por esses méto-
dos (DUNCAN e PRASSE, 1982).

ESTUDO DOS NiVEIS DE CORTISOL FE-
CAL. Para avaliar os niveis de cortisol em
gatosfoirealizado o presente estudo. Com
afinalidade de evitar o estresse de coleta
devido a contengdo, optou-se por quan-
tificar o cortisol presente nas fezes dos
animais utilizando os métodos radioimu-
noensaio (RIE) e enzimaimunoensaio (EIE).

Paraisso foi eleito um larurbano co-
mum sem aplicacio das Técnicas MEMO
eos cinco pilares (Ellis et al 2013) de modo
que os gatos pudessemser observados de
perto e as coletas fecais frescas obtidas
imediatamente apds o ato de defecagao.
Importante relatar que no periodo do es-
tudonenhuma intervencgdo ocorreu para
garantir confiabilidade das amostras.

As coletas foram realizadas em qua-
tromomentos pontuais apds observada
alteragdo comportamental dos felinos.
0O larinicialmente habitado por dois fe-
linos, ambos com um ano e castrados
conviviam harmoniosamente em um
ambiente mondtono. Porém, foi ado-

Foto: banco de imagens C8G e divulgagdo
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tado um filhote de 60 dias e, por falta
de conhecimento, sua apresentagao foi
repentina, gerando o primeiro descon-
forto pontual. Esse estresse foi consi-
derado importante para coleta da pri-
meira amostra dos felinos 1, 2 e 3. As
amostras recolhidas foram armazena-
das a-10,5°C (medidas pelo termome-
tro digital infravermelho da Raytek).
A segunda coleta de cinco amos-
tras foi realizada no momento da che-
gada de outros filhotes, também com
60 dias, resgatados e isolados por 40
diaspararealizacdo de exames clinicos
eadaptacdo territorial. Mesmo assim,
o0s gatos que ja viviam no ambiente de-
monstraram comportamentos agonis-
ticos devido a alteracdo dos odores.
Aliberagéo dos filhotes foi feita de
forma gradativa cerca de dois meses
depois, conforme os habitantes ante-
riores permitiam a presenca deles no
mesmo local, sem demonstrar compor-
tamentos aversivos. Foirealizada a cole-
tadaterceira amostranesse momento.
Gradativamente o ambiente foiade-
quado aos cinco pilares, bem como nui-
mero derecursos, incluindo local segu-
ro, alimentacdo, 4gua, arranhadores e
banheiros, bem como uma rotina diaria
estruturada em hordrios crepusculares
com brincadeiras individuais ativas por
30 minutos. Também foi associado music
for cats nesses momentos e, para finalizar,
oferecido alimento timido de altavaléncia
emocional como recompensa positiva.
Com a aplicagdo dos cinco pilares
completa, aguardou-se cercadeummeés
paracoleta da quarta amostra. Apos fi-
nalizadas as coletas, foi acionado o labo-
ratdrio Pesquisas Hormonais que ins-
truiu sobre o envio das amostras de
forma adequada e realizou o RIE e EIE
para extracgdo de glicocorticdides. »

NIVEIS MEDIOS DE CORTISOL FECAL

Andlise estatisticanos modelos Gaussiana e T-Student mostrando o declinio dos niveis
meédios de cortisol fecal dos cinco felinos corrigindo possiveis margem de erros
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RESULTADOS. E de conhecimento li-
terdrio que a introdugdo néo estrutu-
radapode desencadear estresse e des-
confortonos felinos, isso foi observado
nas duas primeiras amostras, que apre-
sentaram nivel de cortisol alto ja espe-
rado pelasituacdo de adaptagdo a qual
os gatos foram submetidos.

A terceira amostra foi coletada no
inicio das adaptagoes aos cinco pilares
e osresultados mostraram que, coma
adequacdo completa aos cinco pilares,
os felinos diminuiram drasticamente
os niveis de cortisol fecal, confirmando
queaaplicacdo das orientagoes e respei-
tonasinteragdes por parte dos tutores
melhora o bem-estar felino. Também
foi possivel notar que, em comparagao
da primeira e segunda introducdo, os
niveis de cortisol dos felinos1e 2 foram
menores. O felino 1 diminuiu o corti-
sol de 98,04 para 91,72 pg/ml, enquan-
too felino 2 de 112,08 para 110,08 pg/ml.

Ja aterceira e quarta coleta foram
realizadas apds aplicagio completa dos
cinco pilares. Nelas todos os animais di-
minuiram seus niveis de cortisol, pro-
vando que quanto maior o cuidado com
aespécie, melhor sua qualidade de vida.

CONCLUSAO. 0 objetivo deste trabalho
foi mostrar que mensurar o cortisol fe-
cal apds aplicar os cinco pilares € possi-
vel e pode ser uma tendéncia para ava-
liar o bem-estar em gatos domeésticos.

Dessa forma, o estudo pode ser con-
siderado umanova tendénciana forma
de estudar o comportamento felino, lan-
candoideias paranovas pesquisas. Eim-
prescindivel conhecer as necessidades
dos gatos e oferecer todo aporte neces-
sdrionos lares domésticos para suprir as
demandas cognitivas e comportamentais.

Com todas as caracteristicas felinas
respeitadas e aplicadas técnicas que di-
minuem o estresse, foi possivel notar di-
minuigao expressivanamensuracgio de
cortisol fecal, indicado emliteraturacomo
um horménio atrelado ao bem-estar. a
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TCLE: 0O DOCUMENTO QUE MUDA A PRATICA
VETERINARIA CONTEMPORANEA (PARTE 3)

Obrigatoriedade,
requisitos necessarios,
excecoes e enten-
dimento judicial

epois de compreender abase éticae

juridica do TCLE - Termo de Consen-

timento Livre e Esclarecido, enten-

dacomo aplica-lo deformapraticae

segurana clinica. Segundo a Resolugdo CFMV

—Conselho Federal de Medicina Veterinarian®

1.321/2020, 0 TCLE deve em apertada sintese:

eidentificar corretamente responsavel,
animal e médico-veterinario;

e descrever, de maneira especifica, o
procedimento proposto;

e apresentar riscos, beneficios, alterna-
tivas e consequéncias da recusa;

e ser redigido em linguagem clara;

e registrar que o consentimento € livre
e revogavel;

e ser datado, assinado e arquivado no
prontudrio, com via para o responsavel
pelo animal.

Além disso, estaresolugdo descreve dife-
rentes tipos de TCLE. Por exemplo: exames,
procedimento terapéutico de risco, retirada
de corpo de animal em dbito, cirurgias, anes-
tesia, internagao, eutanasia, retirada do ani-
mal sem alta médica, pesquisa clinica, entre
outros. Alogica é: para cada atorelevante, um
termo especifico, e ndo um modelo genérico.

Excepcionalmente, nos casos de iminente
risco de morte ou de risco de incapacidade
permanente, o consentimento formal (escrito)
pode serdispensado, diante daimpossibilidade
de obtengdo tempestiva da assinatura do res-
ponsavel, cabendo ao médico-veterindrio agir
parapreservaravida e obem-estardopaciente.

Ainda assim, € indispensavel registrar no
prontudrio o quadro, a urgéncia, as razoes da
dispensa do TCLE e as tentativas de contato
com o responsavel, comprovando a diligéncia
profissional perante o Conselho ou o Judicidrio.

Enfim, o TCLE especifico evidencia o
dever de informar, compartilha responsa-
bilidades com transparéncia e reduz riscos
éticos e juridicos.

Casoreal: TCLE genérico e a condenacio da
clinica veterindria (ré)

Em um julgamento envolvendo tartarecto-
mia em felina com alteragao cardiaca identi-
ficada em exame pré-operatorio, havia TCLE
assinado pela responsavel pelo animal, mas
oTribunal o considerou genérico, incapazde
demonstrar que a tutora fora alertada sobre
o risco aumentado.

Houve condenacao da clinica porque o TCLE
genérico ndo afasta responsabilidade.

[...] o termo de consentimento informado
firmado pela tutora do animal é genérico
e ndo afasta a responsabilidade da clinica,
que detinha o dever técnico de avaliar a real
viabilidade do procedimento e de orientar
adequadamente sobre os riscos, podendo
inclusive contraindicd-lo (negrito nosso).

TJSP - Apelagéo Civel: TJ-SP - Apelacao Ci-
vel:1021067-16.2024.8.26.0405. Foro de Osasco,
Relatora: Fatima Cristina Ruppert, Data de
Julgamento: 27/06/2025, 4% Camara de Direito
Privado, Data de Publicagdo: 27/06/2025. a
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ANSIEDADE E ESTRESSE ESTAO SE TORNANDO
TERMOS COMUNS AO ABORDAR A SAUDE MENTAL
DOS CAES, MAS A FALTA DE INVESTIGACAO
APROFUNDADA PODE LEVAR A ERROS DE
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

\
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or muitos anos, ao falar
de satude animal a cor-
relagdo eraapenas com
aspectos fisioldgicos. No
entanto, de uns tempos
para cd a saude mental entrou em pau-
tana Medicina Veterindria e os caes es-
tao entre os animais mais acometidos por
problemas como estresse e ansiedade.
Além de fatores intrinsecos dos
pets, estudos apontam que os caes
podem refletir o nivel de estresse dos
seus responsaveis, indicando que o pro-
blema é maior do que muitos pensam.
Mas, ao abordar esse tema é preciso
entender, realmente, o que é o estres-
se. De acordo com a médica-veterina-
riamestre em Comportamento Animal,
Ana Luisa Lopes, atualmente, o estres-
se ndo ¢é considerado um diagnostico
comportamental. “Na verdade, essa é
apenas umanomenclaturausadapara
definir qualquer alteragdo na homeos-
tase do organismo animal. Logo, um
simples levantar da cama, latir ou uma
mudanga de comportamento pode gerar
o que chamamos de estresse”, pontua.
Outro ponto importante é que exis-
tem dois tipos de estresse: o eu-estres-
se e o de-estresse. A profissional explica
que eu-estresse é considerado positivo
e visto, por exemplo, quando o animal
fica empolgado ou quando estd brin-
cando, estando presente na maior par-
te do tempo. Por outro lado, frente a
experiéncias negativas hd uma maior
incidéncia do de-estresse. “E muito
complicado fazermos uma avaliagdo
completa e conseguirmos definir qual
é otipo de estresse que estd atuante no
animal. E claro que, através da lingua-
gem corporal e daresposta comporta-
mental, somos capazes de seguir um
direcionamento, mas por esses moti-

Foto: banco de imagens C8G

vos ndo utilizamos o estresse sozinho
como forma de diagnostico”, esclarece.

Logo, as manifestagoes do estresse
negativo nos caes sdo variadas. Quando
ocorre 0 de-estresse o animal pode ficar
ofegante, terapupiladilatada, apresentar
salivacao espessa e emmaior quantidade
e até demonstrar aumento da frequén-
cia cardiaca e da temperatura corporal.

ANSIEDADE TAMBEM E SUBJETIVA.
Anarelataque aansiedade éumaresposta
que o animal apresenta perante eventos
que sdo considerados ruins, e é impor-
tante diferenciar essa condicédo davista
nos seres humanos. Segundo ela, a partir
dasua capacidade de entendimento, os
seres humanos conseguem antecipar
situagOes negativas que podem acon-
tecer no futuro, como contas a vencer.

OESTRESSE,

POR SISO, NAOECONSIDERADO

UMDIAGNOSTICO
COMPORTAMENTAL

Quando falamos dos animais néo
ha essa capacidade cognitiva e a ansie-
dade ocorre quando o cdo ou gato nota,
através de dicas do ambiente, que algo
negativo pode acontecer. “Vamos supor
que todas as vezes que o animal é trans-
portado de carro vai para o veterindrio.
Ao entender isso ele comeca a ter res-
postas negativas sempre que é coloca-
do dentro de um veiculo”, exemplifica.

A ansiedade de separagdo tam-
bém ¢é uma realidade, mas, muitas ve-
zes, € mal interpretada e diagnostica-
da. Lopesrelata que ao atenderum »
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paciente encaminhado por esse pro-
blema tenta destrinchar ao maximo
a situagdo para entender o que, real-
mente, estd acontecendo, pois nem sem-
pre as alteracoes de comportamento
sd0 meramente comportamentais.

“Por exemplo, as vezes 0 animal sen-
te dor e teve algum tipo de crise quando
oresponsavel ndo estava em casa. Apos
isso, passa a associar a auséncia desse
responsavel com a possibilidade da dor
e acabanao gostando quando a pessoa
sai de casa. Nesse cendrio, se eu simples-
mente escuto esse rotulo vou fazer otra-
tamento completamente comportamen-
taleadorpodendo ser tratada”, afirma.

Atualmente, aveterinaria citaque em
sua pratica clinica existem, sim, casos
relacionados a separagdo, mas é preciso
entender o cendrio como um todo. Tam-
bém aponta que o termo mais adequa-
do é apenas separagdo, pois nem sem-
pre hd ansiedade associada ao quadro.

CORRELAGAO DOENGA E ESTRESSE.
Muitas vezes, o estresse nao é um pro-
blema meramente comportamental e
estd sendo desencadeado por alguma
doenca concomitante. De acordo com
a profissional, a dor é um dos princi-
pais motivos de mudancgas comporta-
mentais nos caes. Como exemplos estio
dor musculoesquelética, desconforto
gastrointestinal e prurido em excesso.

“Ouseja,nostemosadoenga, asvezes,
trazendo mudancas de comportamento
nesses animais oumantendo alguns com-
portamentos presentes de forma central.
Entdo, esse cdo ja tinha uma alteragio
de comportamento, mas a enfermida-
de acaba piorando o quadro”, informa.

Devido a isso, a veterinaria pon-
tua que €, realmente, dificil entender
0 que esta por tras de certos compor-
tamentos, chamados corriqueiramen-
te de ansiedade, estresse, reatividade e
agressividade. Segundo ela, esses séo
apenas rotulos que escondem diver-
sos sinais de que algo ndo estd correto.

“Quando nds acabamos rotulan-
do esse animal podemos deixar pas-
sar diversas informagdes importantes,
que nos direcionam para tratamen-
tos equivocados”, aconselha.

AMBIENTE QUEESTRESSA. Um dos as-
pectos considerados estressantes para
cdes sdo 0s espagos com muitos ani-
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Deacordocom AnaLuisalLopes,
médica-veterinariamestre em Com-
portamento Animal, para modificar o
comportamento dos caes podem ser uti-
lizadas técnicas, como dessensibilizagao
sistematica ou contra-condicionamento

mais. Contudo, neles é possivel visuali-
zar o eu-estresse e o de-estresse, sen-
doimportante diferencia-los parauma
analise comportamental mais eficaz.

Durante brincadeiras e momentos
delazer, o que predomina é o eu-estres-
se. Porém, quando hano grupo integran-
tes mais invasivos e que ndo respeitam
o limite do outro pode servisto o de-es-
tresse. “Ter animais de outras espécies
nesse ambiente também pode desen-
cadear um estresse negativo, ou seja,
o de-estresse mais elevado”, pontua.

ESTRATEGIAS DE MANEJO. Para mi-
nimizar os quadros de estresse nega-
tivo e ansiedade nos caes existem di-
versas estratégias. Ana afirma que o
primeiro passo é comegar com 0 am-
biente e avaliar quais sdo as possibilida-
des de enriquecimento ambiental para
deixar o animal mais confortavel para
realizar seus comportamentos naturais.

“Em seguida, passamos paraamu-
danga de comportamento do cdo, a partir
de técnicas como dessensibilizagao sis-
tematica ou contra-condicionamento”,
explica. A profissional esclarece que a
dessensibilizagéo sistematica consiste
em, gradativamente, transformar es-

timulos considerados negativos pelo
animal em positivos. Ela deve ser rea-
lizada de forma controlada e lenta.

Por outrolado, o contra-condiciona-
mento é umaforma de alterar arespos-
ta comportamental que ja foi condicio-
nada anteriormente por aquele animal.

“Por exemplo, se ao estar a fren-
te de um estimulo um céo late, vamos
ensind-lo outro comportamento para
esse momento, que pode ser sentar ou
deitar. Logo, nessa etapa passamos a
oferecer ao animal diferentes formas
de lidar com as situagoes”, cita.

ESTRATEGIA MEDICAMENTOSA. J4sea
alteragdo comportamental for associada
ador,omanejo ¢ diferente. Nesses casos,
Lopes comenta que pode serindicada a
terapiamedicamentosa através de psi-
cofarmacos, que ajudam no tratamen-
to da sensagdo dolorosa e promovem
mais conforto emocional ao paciente.

Existem, ainda, alguns farmacos
que podem auxiliar no controle de es-
tresse negativo e ansiedade. “A escolha
damedicagdo depende do histdrico do
animal, se ele possui alguma sensibili-
dade gastrointestinal e até qual neuro-
transmissor estou tentando elevar ou di-
minuirno cdo. Entretanto, atualmente,
temos uma predilecio pelo uso de inibi-
dores de recaptacdo de serotonina, que
acabam sendo amelhor opg¢éo”, relata.

Além disso, também existem os fe-
romonios artificiais, que geralmente
sdo indicados em conjunto com outras
terapias, pois sozinhos nao irdo trazer
aresposta esperada, como em casos
de comportamento agressivo.

“Hoje, dentro da Medicina Veterina-
ria estamos recebendo cada vez mais
opgoes de terapias com medicamen-
tos naturais. Contudo, perante essas
alternativas precisamos sempre nos
embasar em evidéncia cientifica. Quan-
do pensamos em terapias com fero-
monios, infelizmente, ndo sdo todas as
marcas presentes no mercado que pos-
suem evidéncia cientifica comrelagdo
aouso daquele componente”, ressalta.

Nesse caso, o conselho da profissional
étomarmuito cuidado comas promessas
presentes na bula dos medicamentos.

“Os feromonios artificiais sdo, sim,
uma boa opgao, mas nio em casos mui-
to graves e quando ndo ha comprova-
c¢do cientifica”, conclui. o

Foto: divulgagéo
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» miastenia gravis éumaen-
fermidade neuromuscu-
lar caracterizada pela falha
natransmissdo doimpul-
SO NErvoso para o muscu-

lo esquelético, decorrente de alteragoes
funcionais na jun¢iao neuromuscular.

Em pequenos animais, a apresenta-
¢do mais comum é a forma adquirida,
de origem autoimune, na qual anticor-
pos sdo produzidos contra os recepto-
res de acetilcolina localizados namem-
brana po6s-sinaptica da placa motora.

Essarespostaimunomediada com-
promete aligacdo da acetilcolina aos
seus receptores, reduzindo a eficién-
cia da transmissdo neuromuscular e
da contragdo muscular.
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0 quadro clinico resulta em
fraquezaprogressiva, geralmente
de cardter flutuante, que tende
a se intensificar apos estimu-
los repetidos ou esforgo fisico
e a apresentar melhora par-
cial apos periodos de repouso.

“Trata-se deuma doencga que
pode ser subdiagnosticada, espe-
cialmente nos estagios iniciais,
quando os sinais sdo intermi-
tentes e pouco especificos. Mui-
tos animais tém melhora clini-
ca transitdria apds o repouso, o
que pode atrasar a investigagao
neuroldgica e levar a interpre-
tagoes equivocadas do quadro”,
explica Gabriel Bastos, pds-gra-
duado em Neurologia Veterina-
ria pelo Instituto Bioethicus.

Asmanifestagoes clinicas va-
riam conforme a forma de apre-
sentacdo da doenga. Amiastenia
gravis generalizada é amais fre-
quentemente observada e cursa
com fraqueza dos membros, in-
tolerancia ao exercicio, tremores
musculares, alteracdes posturais
e, em quadros mais avanc¢ados,
colapso apos esfor¢go minimo.

Ja aforma focal esta comu-
mente associada ao comprometi-
mento damusculatura esofagica,
levando a regurgitacdo croni-
ca, emagrecimento progressivo,
desidratagéao erisco elevado de
aspiragao. “Diferenciar regurgi-
tagdo de vomito é fundamental
para direcionar corretamente o
raciocinio clinico e evitar atrasos
diagnosticos”, destaca Bastos.

Segundo o especialista, si-
nais respiratdérios como tosse,
taquipneia, dispneia e intoleran-
ciaao esforco devem ser encara-
dos como alertas para possiveis
complicagdes graves, especial-
mente pneumonia por aspiragao.

DIAGNOSTICO E MULTIMODAL.
0 diagndstico da miastenia gra-
vis baseia-se na associagao en-
tre achados clinicos sugestivos,
historico detalhado e exames
complementares especificos.

0O teste soroldgico para de-
teccdo de anticorpos anti-re-
ceptores de acetilcolina (AChR) é

Foto: banco de imagens C8G e divulgagéio

considerado o principal método confir-
matorio daformaadquirida, apresentan-
doelevada especificidade e sendo ampla-
mente utilizado narotina neuroldgica.

Exames deimagem, especialmente
radiografias toracicas, sdo indispensaveis
paraidentificar a presenca de megaeso-
fago e alteragoes pulmonares compati-
veis com pneumonia por aspiragao. Em
alguns casos, exames seriados sdore-
comendados paramonitorar a evolucio
do quadro e aresposta ao tratamento.

Conforme o profissional, a mias-
tenia gravis pode ser confundida com
outras afec¢des neuroldgicas, ortopé-
dicas, musculares ou metabdlicas.

TRATAMENTO E CONTROLE. O trata-
mento envolve, principalmente, o uso
de anticolinesterasicos, como a piridos-
tigmina, que aumentam a disponibi-
lidade de acetilcolina na jungdo neu-
romuscular e melhoram a eficiéncia
da transmissido do impulso nervoso.

Em casos especificos, especialmente
nos quadros mais graves, refratarios ou
associados arespostaimune exacerba-
da, aterapiaimunossupressorapode ser
indicada, sempre com avalia¢do indivi-
dualizada e monitoramento rigoroso.

Aresposta ao tratamento costuma
sersatisfatoria, masvaria de acordo com
agravidade do quadro, o tempo de evo-
lucdo da doenga e a presenga de com-
plicagdes associadas. “Alguns animais
apresentammelhora clinica significativa
nas primeiras semanas, enquanto outros
exigem acompanhamento prolongado,
ajustes frequentes de dose ereavaliagoes
periddicas’, explicao médico-veterindrio.

COMPLICAGOES PODEM ACONTE-
CER. 0 megaesdfago é a principal com-
plicagdo associada a miastenia gravis
e representa um fator determinan-
te no progndstico. A dilatagdo eso-
fagica favorece episddios recorren-
tes de aspiracdo, aumentando o risco
de pneumonia, considerada a princi-

Gabriel Marques Bastos
de Faria, médico-ve-
terinario graduado
pelaUniversidade UNG e
pos-graduado em Neu-
rologia Veterinaria pelo
Instituto Bioethicus

pal causa de dbito nesses pacientes.
“0 manejo do megaesofago é tao
importante quanto o controle da doen-
ca neuromuscular em si. Sem os cui-
dados adequados, mesmo animais que
respondem bem a medicagdo podem
evoluir negativamente”, alerta.

PROGNOSTICO EROTINA. O prognosti-
co da afeccéo é variavel e depende do
diagnéstico precoce, daresposta tera-
péutica e do controle das complicagoes.
Muitos pacientes conseguem manter
boa qualidade de vida com acompanha-
mento neuroldgico regular, desde que
o manejo seja adequado e continuo.

A rotina domiciliar inclui alimen-
tagdo em posicdo elevada, escolha cri-
teriosa da consisténcia alimentar, mo-
nitoramento respiratorio constante e
atengdo a alteragoOes clinicas sutis.

“0 envolvimento do tutor e a comu-
nicagdo constante com o médico-veteri-
nario sio fundamentais para o sucesso
do tratamento”, reforga o neurologista.

Ainclusdo da miastenia gravis nos
diagndsticos diferenciais de fraqueza
eregurgitacdo persistente é essencial
para evitar atrasos terapéuticos. O re-
conhecimento precoce permite reduzir
complicagdes, orientar corretamente
omanejo e melhorar significativamen-
te o prognostico. “Quando diagnostica-
da atempo e manejada de forma ade-
quada, a miastenia gravis deixa de ser
uma sentenca grave e passa a ser uma
condicdo controlavel’, finaliza Bastos. a
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lobo-guara (Chrysocyonbra-
chyurus) é o maior canideo
da América do Sul e uma
das espécies mais emble-
maticas dos biomas bra-
sileiros. Sua distribuicdo
abrange grande parte do territério na-
cional, estendendo-se também pela Bo-
livia, Paraguai e Argentina, com ocorrén-
cias maisrestritas no Uruguai e no Peru.

Depelagemalaranjada, longas pernas
e habitos solitarios, exerce papel eco-
logico fundamental como predador de
pequenos vertebrados e dispersor de se-
mentes, contribuindo diretamente parao
equilibrio dos ecossistemas onde ocorre.

Apesar de suarelevancia ecolégica
e cultural, o lobo-guar4 é classificado
como “Vulneravel” (VU) a exting¢do no
Brasil, segundo o Instituto Chico Men-
des de Conservacao da Biodiversidade
(ICMBio) e a Uniao Internacional para
a Conservagdo da Natureza (IUCN).

UARA

> HEITOR ALVES DE OLIVEIRA

Entre as principais ameacas a espé-
cie, destacam-se areducdo e fragmen-
tacdo do seu habitat e os conflitos com
cdes. A conversao de dreas naturais em
campos agricolas e pastagens tem am-
pliado o contato entre animais silves-
tres e espécies domeésticas, favorecendo
conflitos e a transmisséo de patdgenos
-uma preocupacao crescente, ja que 0s
cdes atuam como importantes reserva-
torios de doencas para a fauna nativa.

Nos ultimos anos, uma dessas enfer-
midades, a sarna sarcoptica, tem se des-
tacado como uma ameaca emergente a
conservacao dolobo-guard. Causadapelo
acaro Sarcoptes scabiei, essa doenca de
pelepossuidistribuicio cosmopolita e afe-
taumaampla diversidade de hospedeiros.

NoBrasil, haregistros em varias espé-
ciessilvestres, tantonanaturezaquantosob
cuidados humanos. O niimero crescente
de casos em lobos-guard, especialmente
nos estados de Sao Paulo e Minas Gerais,




sugere que a doengavem ganhando im-
portancia epidemioldgica para a espécie.
Atransmissdo da sarna sarcoptica
pode ocorrertanto de forma direta, pelo
contato fisico entre individuos, quanto
de forma indireta, por meio de fomi-
tes e ambientes contaminados, onde o
acaro pode permanecer viavel por dias.
Registros obtidos por armadilhas fo-
tograficas mostram a sobreposicdo de
areasutilizadas por caes, lobos-guara e
outras espécies silvestres, sugerindo que
paisagens antropizadas podem funcionar
como potenciais zonas de disseminacao.
Além disso, as mudangas climaticas
e adegradacgio ambiental modificam o
habitat natural da espécie, promoven-
do o deslocamento de individuos e au-
mentando o contato entre fauna silves-
tre e doméstica, o que eleva o risco de
transmissdo de patégenos. Apesar des-
sas evidéncias, a origem da sarna em
lobos-guara permanece incerta, sendo
plausiveis tanto a transmissao a partir
de cies quanto o contagio por outras es-
pécies selvagens, incluindo as invasoras.
Compreender como ocorre ainfec-
c¢do ¢ essencial para avaliar seus impac-
tos clinicos e populacionais. O Sarcop-
tes scabiei completa todo o seu ciclo
devidano hospedeiro. As fémeas esca-
vam tuneis no estrato corneo da pele
para depositar ovos, que eclodem em
poucos dias. A presenga do acaro e de
suas secregOes provocareagoes
alérgicas que resultam em
coceiraintensa, inflamacio
e espessamento cutaneo.
Clinicamente, obser-
vam-se alopecia, desca-
macdo, crostas, hiperque-
ratose e liquenificagao,
inicialmente nos membros,
com progressdo para o foci-
nho, regido periocular e orelhas.
Nos casos cronicos, o quadro torna-
-se debilitante, levando a perda de con-
digao corporal e amaior suscetibilidade
aoutras doengas. Duas formas clinicas
principais sdo descritas em animais sil-
vestres: a hiperqueratdtica e a alopécica,
associadas a hipersensibilidade do tipo
I e IV, respectivamente. Embora rara-
mente cause morte direta, a sarna com-
promete seriamente o bem estar e aso-
brevivéncia dos lobos-guard afetados.
Os métodos diagnosticos paraS. sca-
bieiincluem raspagem de pele, histopa-

tologia, sorologia e testes moleculares,
cuja eficacia depende do estagio dain-
festacdo e dafase do ciclo do parasita.
Nao existemtratamentos clinicos pre-
conizados para o lobo-guard, porém ha
relatos da adaptacgdo de protocolos uti-
lizados em cées, nos quais os individuos
apresentarammelhora clinica. No entan-
to, os tratamentos atuais se restringem
acasosindividuais, enquanto o manejo
populacional e epidemiolégico ainda en-
frenta desafios logisticos, apesar de sua
importancia para o controle da doenga.
Umavez que a epidemiologia da sar-
nasarcoptica em espécies silves-
tres ainda nfo se encontra
bem elucidada - podendo
estar associada a fatores
de paisagem, condicoes
biocliméticas e ao con-
tato com espécies do-
mésticas - a adogdo de
medidas preventivas para
estadoenca sao dificultadas,
sendo necessarios novos estu-

dos que descrevam as principais for-
mas de transmissao do dcaro aos lobos.
Enquantondo se esclarecem todos
osaspectos epidemiologicos da doenga,
0 monitoramento continuo das popu-
lagdes e a integragdo entre 6rgaos de
saude animal, institui¢oes de pesquisa
e 6rgdos ambientais sdo agoes priori-
tarias, visando detectar precocemen-
te novos casos e implementar medidas
demanejo adequadas, reduzindo a pro-
pagacio da doenca e seus efeitos so-
bre a conservagao da biodiversidade.
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Lobo-guara acometido por sarna em Mococa/SP

Diante desse cendrio, asarnasarcopti-
cadeveserreconhecidacomoumaamea-
caprioritdriaaconservagdodolobo-guara.

Aadocgédo de protocolos diagnosti-
cos padronizados e agdes coordenadas
devigilancia epidemiolégica sdo funda-
mentais para compreender a dinamica
da doenca e mitigar sua disseminacao.

Considerando que surtos de sarna
podem causar declinios populacionais
expressivos - e até mesmo extingoes lo-
cais em espéciesjavulneraveis por fatores
como perda de habitat e fragmentagao -
o controle dessa enfermidade é essencial
paraamanutencao das populages delo-
bos-guard eapreservacio dos ecossiste-
mas dos quais sdo parte indispensavel. a
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> PET SILVESTRE /7 SUPLEMENTOS

JUANDO A
ALIMENTACAQ ¢
“ NAOE SUFICIENTE

SUPLEMENTAGAO £ ALTERNATIVA PARA SUPRIR AS NECESSIDADES

NUTRICIONAIS DE PETS NAO CONVENCIONAIS

> DANIELLE ASSIS
danielle@dc7comunica.com.br

sbeneficios dos suplemen-

tos sdo muito conhecidos

na clinica médica de pe-

quenos animais, mas ain-

dahdum certo desconhe-

cimento geral quando se

fala desses produtos narotina de cui-
dados com pets ndo convencionais.
Contudo, amédica-veterindria, mes-

tre em animais selvagens pela Unesp
Botucatu, Raquel Naomi Tanaka Sca-
duto, comenta que também é bastante
comum utilizar suplementos no aten-
dimento de aves, répteis e mamiferos,
visando suprir as necessidades nutri-
cionais especificas de cada espécie.
“Sempre devemosnos atentaracomo
esse animal viveria na natureza e apro-
ximar seu ambiente e alimentacdo ao
maximo do que ele teria em vida livre.
Porém, muitas vezes, essas necessidades
sdo dificeis de suprir apenas com dietas
comerciais ou preparadas em casa. Nesse
cenario entram os suplementos”, explica.
Asuplementagdo parapetsndo con-
vencionais é altamente especifica, pois
visa atender requisi¢gées metabolicas
Unicas. Porisso, existem diferentes apre-
sentagoes e composicoes, que levam em
consideragfo a exigéncia de cada espécie.
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INDICAGOES SAO VARIADAS. Mais do
que suprir as necessidades nutricionais
bésicas, a suplementagdo também aju-
da a corrigir deficiéncias comuns nas
espécies. “Em diversas situacdes o uso
de suplementos pode serindicado, mas
ocorre com maior frequéncia quando a
dieta fornecida ndo é nutricionalmen-
te completa e balanceada. Isso € mui-
to comum pois, na maioria das vezes,
as necessidades dos animais sao difi-
ceis de suprir apenas com dietas comer-
ciais ou preparadas em casa’, relata.

Conforme a profissional, aves que
se alimentam, principalmente, de se-
mentes tendem aingerir muita gordu-
ra e poucos nutrientes, necessitando
deum aporte de vitaminas e minerais.

Ja osrépteis, que nanatureza esta-
riam comendo presas, ingerindo car-
cagas com 0ssos e absorvendo o cdlcio,
quando sdo tidos como pets precisam
de suplementacao de célcio. Ainda ci-
tando a espécie, quando ha exposi¢io
aluz UVBinadequada é essencial a su-
plementacdo de vitamina D3, pois ela
é crucial para a absorgao de célcio.

“Os suplementos também sdo alia-
dos em fases especificas, como durante
agestacdo e lactacdo, posturade ovos e

e (g

até para tratamento de alguma enfer-
midade, como disturbios digestivos e
problemas hepaticos, que sdo bastante
recorrentes em pets ndo convencionais
devido a alimentacdo incorreta’, cita.

Com base em tudoisso, os principais
suplementos para pets ndo convencio-
nais, sdo os multivitaminicos com amplo
espectrodevitaminas,comoA,B,C,DeE,
eminerais, como calcio, fosforo e zinco.

“0O célcio e avitamina D3 sdo cruciais
paraasaude 6ssea e prevencao de doen-
casmetabdlicas, especialmente em rép-
teis e aves. Ja os probidticos e prebicticos
visam equilibrar afloraintestinal, melho-
rando adigestdo e aabsorcao de nutrien-
tes, o que é fundamental paraa saude di-
gestiva sensivel de coelhos e furdes’, cita.

ESCOLHA CUIDADOSA. Tantoafalta,quan-
tooexcesso de certasvitaminaseminerais
podem ser prejudiciais a saude dos pets
néo convencionais. Por conta disso, € de
sumaimportancia que a suplementagao
apenas sejarecomendada e monitorada
porummeédico-veterinario especializado.

Segundo Raquel, as necessidades
nutricionais variam drasticamente
entre espécies e até mesmo entre in-
dividuos. Logo, a escolha pelo suple-




mento ideal deve ser individualizada.

Outro ponto ressaltado é que um
bom suplemento deve conter ingre-
dientes puros e nas dosagens corre-
tas. E essencial que toda a informa-
cdo do conteudo, os ingredientes e as
quantidades estejam descritos de for-
ma clara e transparente no rétulo. O
produto também deve seguir as regu-
lamentacdes de 6rgdos competentes,
como o Ministério da Agricultura, Pecud-
ria e Abastecimento no Brasil (MAPA).

“Ao definir qual suplemento usar é
muito importante levar em considera-
cdo a apresentacdo do produto para a
melhor aceitagdo e administragao. Por
exemplo, no caso de aves muito ariscas e
de dificilmanipulagéo indico suplemen-
to em pd misturado no alimento; para
coelhos os melhores suplementos sdo
em po, liquido ou pasta; para serpentes,
normalmente, colocamos o suplemento
dentro da presa; para os jabutis pode-
-se diluir a suplementagao no alimen-
to; enquanto em porquinhos daindia é
preferivel dar a vitamina com uma se-
ringa diretona boca”, cita a veterindria.

Inclusive, a administracgdo oral di-
reta é indispenséavel quando se fala em
certas vitaminas, que sio fotossensiveis.

Além disso, alguns suplementos
possuem palatabilizantes, que nem
sempre sdo aceitos pelos pets néo
convencionais, especialmente quan-
do misturados na dgua ouno alimento.

Scaduto relata que alguns sabores
sdomais apreciados do que outros, como
banana e goiaba, que tém sido aponta-
dos como bons paraiguanas ejabutis.
Portanto, é recomendado que o produto
néo possua cheiro ou saborruim e forte.

“Sendo assim, para definir qual suple-
mento usar deve-se fazer uma avaliagdo
individual de cada pet, levando em con-
sideracdo aceitagdo de sabor, tempera-
mento (arisco, ddcil, agressivo), proximi-
dade com otutor (se permite o manuseio),
ambiente (gaiola, viveiro, terrario, quintal,
etc.) e grau de enfermidade (0 quéo doen-
te esse animal estd e em quanto tempo
ele deve ser suplementado)”, aconselha.

Para complementar, a especialista
relata que ao incluir os suplementos no
cuidado com pets ndo convencionais é
preciso se atentar as dosagens, que sdo
muito precisas, pois amargem de erro
pode serpequena em animais menores e
mais sensiveis a excessos ou deficiéncias.

Fotos: banco de imagens C8G e divulgagdo

Alguns suplementos possuem
palatabilizantes, que nem sempre sao
aceitos pelos pets nao convencionais,
afirma Raquel Naomi Tanaka Scaduto,
médica-veterinaria, mestre em animais
selvagens pela Unesp Botucatu

COELHOS, AVES E ROEDORES. Normal-
mente, os coelhos ndo precisam de suple-
mentos sereceberem dieta de alta quali-
dade. Para esses animais é fundamental
ofertar alimentagdo rica em fibras e vi-
taminas, composta principalmente por
feno, verduras variadas e frescas e ragao
de elevado valor nutricional. “Falando
especificamente deles, a suplementagéo
émaisindicadapara tratamento de dis-
biose, no caso dos probidticos, ou ani-
mais com dietamuito ruim, que precisam
de aporte nutricional para se recupe-
rar. Nesse caso, sdo usados os comple-
X0s vitaminicos”, comenta a veterinaria.

Por outro lado, existe uma ampla
variedade de suplementos para aves,
que podem apresentar diversas defi-
ciéncias, especialmente devido a nutri-
cdoinadequada e pobre emnutrientes.

“Os principais suplementos para
aves domésticas incluem polivitami-
nicos (com foco nas vitaminas A, D, E
e complexo B), suplementos minerais
(como calcio e fosforo, especialmente
paraa producdo de ovos), suplementos
proteicos e aminoacidos (para cresci-
mento e muda de penas) e suplemen-
tos com probidticos e outros aditi-
vos para a saude digestiva’, pontua.

Oproblema, conforme explica Raquel,
é que esses produtos acabam sendo mais
populares e osresponsaveis pelos animais
os administram de forma indiscrimina-

da, podendo causar hipervitaminose,
que é tao fatal quanto a hipovitaminose.

Mesmo existindo diversas espécies
deroedores, cadauma apresentaneces-
sidades diferentes. Porquinhos-da-india,
por exemplo, costumam requerer repo-
sicdo de vitamina C, pois ndo conseguem
sintetiza-la sozinhos e a sua deficiéncia
pode causarescorbuto,umadoengagrave.

“Essa vitamina é essencial para a
saude imunoldgica, colageno e absorgao
de ferro. Normalmente, ragoes de qua-
lidade especificas para os porquinhos-
-da-india ja contém a quantidade reco-
mendada de vitamina C, mas quando ha
uma dieta desequilibrada ou enfermida-
de, devemos suplementa-los”, esclarece.

Jano caso de hamsters, chinchilas,
ratos e esquilos, ndo existe uma deficién-
cia preexistente e, assim como ocorre
com os coelhos, alimentagéo de qualida-
de basta para suprir suas necessidades.
Porém, se houver desnutri¢io avangada
pode serpreciso avaliarapossibilidade de
administrar polivitaminicos e minerais.

ALIMENTAGAO E ALIADA. A médica-
-veterindria ressalta que, no geral, a
alimentacdo equilibrada costuma ser
suficiente para suprir as necessidades
nutricionais damaior parte dos animais,
dispensando o uso de suplementos.

Dessa forma, oferecerumaracio de
boa qualidade, além de verduras e fru-
tas frescas adequadas a cada espécie, ja
atende a demanda basica de nutrientes.

“No entanto, existem excec¢des im-
portantes. Algumas espécies precisam
de suplementacdo ocasional, pois tan-
to adieta caseira, quanto a comercial,
podem néo alcancar os niveis ideais de
determinados nutrientes”, comenta.

Logo, em alguns casos pode ser
necessdria suplementacgdo ocasional
com célcio ou vitamina D, dependen-
do da saude do animal. Contudo, além
danutrigdo, o manejo também desem-
penha um papel fundamental no cui-
dado com pets néo convencionais.

“Animais estressados, que ndo se ali-
mentam adequadamente ou que vivem
em ambientes pouco favoraveis podem
apresentar maiornecessidade de suple-
mentacdo. Ouseja, nio éapenasoalimen-
to queimporta—obem-estar e as condi-
¢oes demanejo influenciam diretamente
nasaude e nas demandas nutricionais
desses animais”, finaliza a especialista. o
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P 1) novembro o Colégio Bra-
sileiro de Nutrigdo Animal
(CBNA) promoveu um
evento em comemora-
¢doaos40anosdeatuacdo.

A celebragao contou
com duas palestras em sua programa-
cdo: a primeira, ministrada por José
Eduardo Butolo, homenageou as quatro
décadas de trajetdria da instituicao; a
segunda, apresentada por Roberto Be-
tancourt, diretor do Sindicato Nacio-
nal da Industria de Alimentagéo Ani-
mal (Sindiragdes), abordou a situagdo
danutrigdo animal em ambito global.

Segundo o presidente do CBNA, Go-
dofredo Miltenburg, o Colégio atua em
todas as dreas de producdo animal e de
alimentos para animais de estimacao,
englobando aves, suinos, bovinos, equi-
nos, aquacultura e nutri¢ao pet, além
do segmento de tecnologia de producéo.

“0 Colégio Brasileiro de Nutri-
cdo Animal também fornece apoio
ao Ministério da Agricultura e Pe-
cudria (MAPA) e ao Sindiragoes, que
¢ um grande parceiro. Nosso princi-
pal papel é divulgar as novidades do
mercado na area de nutri¢do animal,
com base em pesquisas desenvolvi-
das por universidades brasileiras e
pela Empresa Brasileira de Pesqui-
sa Agropecudria (Embrapa)”, destaca.

Ao comentar especificamente sobre
o setor de pet food, Godofredo destaca
que o CBNA realiza anualmente o seu
tradicional Congresso Pet, ja na sua 25*
edicdo, além do Workshop sobre Nutri-
cdo e Nutrologia de Cées e Gatos. Am-
bos os eventos reunem um publico ex-
pressivo e em constante crescimento.

“A area de pet food cresce de for-
ma consistente a cada ano. O Brasil
possui uma das maiores populagoes
de cies e gatos do mundo, o que refor-
caarelevancia desse setor”, ressalta.

Fotos: C8G
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PROGRAMAGCAO. Durante o evento,
José Eduardo Butolo — primeiro pre-
sidente do CBNA — apresentou uma
retrospectiva completa da histdria do
Colégio Brasileiro de Nutrigdo Animal.

Em seguida, Roberto Betancourt
destacou a importancia da nutrigéo
animal no Brasil em contexto global.

“0 Brasil tem, de fato, enorme ca-
pacidade tanto para a producgio de pro-
tefna animal quanto para o merca-
do pet food, tendo relevancia global”,
afirmou o presidente da associagio.

HOMENAGEM. A Royal Canin esteve
presente no evento de comemoragao
e, além de homenagear o proprio CBNA
por sua trajetdria e contribui¢do para
o setor, também realizou homenagens
aJosé Eduardo Butolo, Godofredo Mil-

tenburg e Roberto Betancourt, desta-
cando o papel de cadaumno desenvol-
vimento da nutri¢gdo animal no pafs.

Segundo Carla Pistori, diretora de
Assuntos Corporativos da Royal Canin,
estar presente na celebracdo refor-
¢a o compromisso da empresa com
o avango cientifico do setor.

“Poder estar aqui hoje ao lado de
grandes nomes que ajudaram a cons-
truir a histdria do colégio e consolidar
sua relevancia cientifica é motivo de
muito orgulho paranés. Emnome da
Royal Canin, deixo nossos parabéns ao
Colégio Brasileiro de Nutrigdo Animal.
Para a companhia, apoiar e fazer par-
te dessatrajetdria estd totalmente co-
nectado ao nosso propdsito de tornar
o mundo melhor para os pets, sem-
pre promovendo a ciéncia”, afirmou. m

ARoyal Caninhomenageou José Eduardo Butolo, Godofredo Miltenburg
eRoberto Betancourt
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DERMAPET
TALKS

EVENTO DA ELANCO REUNE ESPECIALISTAS PARA
DISCUTIR DERMATOLOGIA VETERINARIA

cidade deSéaoPaulore-
cebeuemnovembroa

42 edicio doDermapet

Talks, evento organi-

zado pela Elanco Sau-

de Animal voltado a
meédicos-veterindrios dermatologistas.
A programacao combinou pales-
tras cientificas e momentos de net-
working entre os participantes, forta-
lecendo o debate sobre temas atuais
da Dermatologia veterinaria no Brasil.
“Neste evento trouxemos muito con-
teudo relevante e foi um prazer enorme
estar aqui encerrando uma série cons-

> REBECCA VETTORE
rebecca@dc7comunica.com.br

truida para fortalecer a Dermatologia
veterindria no pais”, afirmou Cristiano
Anjo, diretor de marketing da Elanco.

Participaram desta edigdo Rita Car-
mona, mestre em Ciéncias Veterinarias
com foco em Dermatologia pela Facul-
dade de Medicina Veterindria e Zoo-
tecnia da Universidade de Sdo Paulo
(FMVZ-USP); Renata Mencalha, médi-
ca-veterindria com especializagdo em
Dermatologia e doutora pela Universi-
dade Federal Rural do Rio de Janeiro
(UFRRJ); e Julio Israel Fernandes, dire-
tor cientifico da Sociedade Brasileira
de Dermatologia Veterinaria (SBDV).

56  caesegatos.com.br

Representando a Elanco também
estiveram presentes Camila Camalion-
te, gerente técnica de Pet Health, e Ta-
tiana Pavan, consultora técnica sénior.

Dentre os temas apresentados nas
palestra estavam: “Dermatite atdpica,
minha experiéncia com Zenrelia de-
pois deum ano”; “Otite alérgica em caes
— do controle a reconexdo familiar”;
“Impacto dos ectoparasitas no manejo
de caes”; e “Aliados da Dermatologia”.

Além deles, o evento também con-

v
AAY

Engajadocoma
tematica, Rodrigo
Hilbert ainda conver-
sou com profissio-
nais que estavam
noevento



toucomaparticipagdo Cristiano
de Fabio Castro,médico Anjo, diretor
especialistaemalergia ~ demarketing

e imunologia, profes- daElanco

sor associado e livre-
-docente de Imunologia Clinica e Alergia
da Faculdade de Medicina da USP e su-
pervisor de Imunologia do Hospital das
Clinicas de Sao Paulo, conversando so-
bre o sistemaimunolégico e adermatite
atdpica, e Ana Paula Pefia, médica neu-
rologista formada em Medicina pela Fa-
culdade de Ciéncias Médicas de Santos
(UNILUS), comresidéncia em Neurologia
pelo Hospital das Clinicas, falando ares-
peitodemaneiras demédicos-veterinarios
manterem a saude mental no trabalho.
Ao final do evento, o ator e apresen-
tador Rodrigo Hilbert, embaixador da
Elanco, subiuno palco para conduziruma
acdo social: a construgéao de casinhas
para pets, doadas ao Centro de Prote-
cdo e Apoio Animal (CAPA). Ainiciativa
contou com a ajuda de 24 participantes.
“Vamos construir casinhas e quere-
mos o amor de vocés nessas constru-
¢oes... Hoje a gente encerra aqui em Sao
Paulo. Estamos falando de dez casas por
cidade, porissojasdo 40 casasno total
que serao doadas”, destacou Hilbert.
0 ator e apresentador ainda com-
pletou dizendo: “Eu percebi o carinho e
amor de tanta gente por nossos queridos
amiguinhos e me sensibilizei bastante.
Espero que ano que vem tenha mais.”

DERMATITE ATOPICA E OTITE: DE-
SAFIOS CONTINUOS NO MANEJO
CLINICO. Abrindo aprogramacio cien-
tifica, Rita Carmona falou sobre der-

Fotos: C8G

RenataMencalha, matite atopica. ‘A

médica-veterinaria  dermatite atopi-
especializadaem caéuma doenca
germatolo?|aue ) extremamente
outorapela Uni- complexa, dina-
versidade Federal . ind -
Rural do Rio de ficaeamdapou
Janeiro co compreendida

totalmente.Elase
remodela com o tempo e exige aborda-
gens terapéuticas que mudam conforme
a evolugdo do paciente”, explicou Rita.

Por ser cronica e incuravel, a espe-
cialistareforgou aimportancia do vin-
culo entre tutor e equipe veterinaria: “O
tutor precisa se casar com o veterinario,
pois o tratamento é para toda a vida”

Rita também destacou que crises
podem exigir corticoides, mas que o
uso prolongado jd ndo é recomenda-
do, gracgas as terapias modernas, mais
seguras e especificas.

Em seu primeiro ano utilizando
Zenrelia para controle da dermati-
te atopica, ela relatou resultados ex-
pressivos: sua primeira paciente, Amo-
ra, considerada altamente complexa,
manteve-se estavel por um ano, sem
crises, sem efeitos adversos relevantes
e com possibilidade dereducéo da dose.

Na sequéncia, Renata Mencalha
abordou osimpactos da otite em cées
na rotina familiar. “Quando a alergia
chega vem um problema junto, pois a
coceira, a dor e a falta de sono do céo
também prejudicam o tutor e podem
gerar quebra de vinculo”, disse.

Ela destacou ainda equivocos co-
muns na clinica, como insistir em
exames dolorosos, realizar limpezas
excessivas ou escolher terapias ina-

otite a

Do“"c'ont'r»ol

il

Renata Novais Mencalha, MV, MSi

dequadas. Renata também reforgou
o papel do Neptra como uma solugiao
prética para o tratamento da otite.
“Como o medicamento nao depen-
de da colaboragéo didria do tutor, fa-
vorece a adesdo, reduz a aversdo do
paciente e permite que a familia vol-
te a se conectar com o pet”, afirmou.

ECTOPARASITAS E DIAGNOSTICO
PRECISO. Encerrando as palestras, Ju-
lio Israel Fernandes chamou atencgéo
paraasubestimacio dos ectoparasitas
napratica clinica. “Ectoparasitanio é
detalhe, é porta de entrada para pro-
blemas sérios. A clinica médica precisa
retomar o foco na prevengao”, alertou.

0O especialistatambém criticouafalta
de orientacdo por parte de alguns pro-
fissionais: “Quando o veterinario deixa
de orientar, alguém vaiorientar no lugar
dele”, disse Fernandes, reforgando aim-
portancia de moléculas de agdo rapida
parareduzir a transmissao de patoge-
nos, especialmente em areas endémicas.

Por fim, o diretor cientifico da So-
ciedade Brasileira de Dermatologia Ve-
terinaria (SBDV) discutiu o uso inade-
quado de antibidticos, o impacto das
mudangas climaticas na disseminacdo
de parasitas e apresentou casos clinicos
em que cdes classificados inicialmen-
te como alérgicos tinham, na verda-
de, ectoparasitoses ou infecgbes asso-
ciadas —reforgcando anecessidade de
diagnostico preciso e manejo continuo.

“0 conhecimento atualizado é es-
sencial para que o médico-veterinario
ofereca tratamentos eficazes e segu-
ros”, concluiu Fernandes. o
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NOVAS DIRETRIZES

u L » A E
ASDOENCAS orais sdo comuns na cli-
nica médica de felinos e ainda repre-
sentam diferentes desafios para mé-
dicos-veterinarios e responsaveis.
Sabendo disso, a FelineVMA divul-
gou novas “Diretrizes de Saude Bucal
e Cuidados Dentarios para Felinos”.

0 documento fornece uma revisao
préticaebaseada em evidéncias cien-
tificas sobre Medicina oral, Odontolo-
gia e Cirurgia oral em gatos, funcionan-
docomoum guideline para os clinicos.

Dentre os pontos destacados esta
a importancia dos responsaveis pelos
animais na prevencao e detecgio pre-
cocedeproblemabucaisemgatos. Con-
forme as diretrizes, os tutores devem
participar de forma ativa dos cuidados
com a saude oral de seus animais. Para
isso, osveterinarios podem capacita-los
fornecendo orientacgdes e ferramentas
necessarias para maior compreensao.

Com relacao as enfermidades de
maior prevaléncia, aponta como prin-
cipais doenca periodontal; reabsor-
cdo dentdria; gengivoestomatite cro-
nica felina; e maloclusao dentaria.

Adoencaperiodontal éumdostipos
maiscomunsdeafec¢gdodentariaemga-
tosesopodeserprevenidaoureversivel
antes que ocorraaperdaodsseaalveolar.

Areabsorgaodentariatambém é co-
mum e classificada como progressiva.
Frequentemente dolorosa, tem pre-
valéncia relatada em gatos variando
de 28,5% a 67%. Por outro lado, a gen-

givoestomatite cronica felina consiste
em uma inflamacdo das membranas
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mucosas que revestem a boca e cau-
sa dor e desconforto. Ainda de acordo
com o documento,amaloclusdo denta-
ria pode ocorrer durante o desenvolvi-
mento do gato ouseradquiridaapartir
de traumas ou tumores, por exemplo.
Para conseguir identificar essas
enfermidades as diretrizes indicam
que a avaliacdo oral completa é fun-
damental e deve iniciar com o pacien-
te sem anestesia, incluindo histdrico
meédico pré-operatdrio e exame fisico.
Esse exame pode ser realizado sem
anestesia em gatos que o permitam ou
comsedacdo, sendo fundamental para
prepararopacienteeoresponsavelpara
um futuro procedimento odontoldgico.
Quando realizado sem anestesia,
pode ser dividido em quatro etapas:
exame extraoral, exame de oclusio,
exame dostecidosmolesdabocaeexa-
medasestruturas dentarias. Cadauma
dessasetapas é capazde forneceruma
grande quantidade de informacdes.
Para complementar, as “Diretrizes
de Satide Bucal e Cuidados Dentdrios
para Felinos” ressaltam que as doen-
casorais e dentdrias podem ser dolo-
rosas e requerem analgesia.
Segundo o documento, a analgesia
pode ser realizada em diferentes pe-
riodos, que incluem pré-operatorio,
durante procedimentos cirurgicos e
apods a cirurgia. Além da analgesia
perioperatodria, recomendam-se blo-
queios locais e regionais, que sdo es-
senciais para o controle da dor e pa-
raaumentar o conforto do paciente. o
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VET CARE

DESENVOLVIDO

POR MEDICOS

Caes Gatos
2kg/10,1kg 1,5kg / 7kg

Umidos
Cdes Gatos
270g 100g

Formula Natural Vet Care Renal ¢ um alimento coadjuvante que tem por
objetivo colaborar na diminuicao da progressao da Doenca Renal Cronica
e melhorar a qualidade de vida de cdes e gatos portadores dessa afeccao.

Conheca a linha completa
Férmula Natural Vet Care

© O aformulanaturaloficial
www.formulanatural.com.br
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