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> EDITORIAL

UMA SO
SAUDE

os ultimos anos, diversos foram os debates sobre One Health, ou
como é chamado no Brasil, Satide Unica. O conceito trata da conexdo
entre a saude animal, humana e do meio ambiente.

Pensadaparadestacar temas importantes, como o Julho Dourado, que se
tornou lei em 2026, e o Dia Mundial das Zoonoses, celebrado em 6 de julho,
esta edi¢do apresenta, nas proximas paginas, discussoes sobre aimportancia
davacinagao e da prevenc¢do de doengas para promover bem-estar e saude
ndo apenas aos animais, como também aos seus responsaveis.

A matéria de capa traz os principais desafios e as recomendagoes mais
recentes no que tange a imunizagao de caes e gatos.

Dentre os entrevistados estd a presidente do Comité de Vacinagdes da
Associagdo Mundial de Veterindrios de Pequenos Animais (WSAVA), Mary
Marcondes, que ao falar sobre a vacinagdo de cées foi enfatica e destacou
a importancia de concentrar os esforgos em aumentar o nimero de caes
vacinados, especialmente filhotes, em vez de focar excessivamente na re-
vacinagao anual de animais ja protegidos.

Além disso, o contetddo desmistificou a necessidade de vacinagdo anual
contra algumas doencas e destacou quais vacinas, realmente, devem ser
aplicadas todos os anos nos animais domeésticos.

Ja aentrevista do més trouxe um panorama do cendrio atual das zoono-
ses no Brasil e seu impacto na saiude humana e animal.

Nas proximas paginas desta edi¢do, vocé ainda ird encontrar conteudos
sobre resisténcia microbiana, obstrugdo uretral em gatos, a criminalizagdo
do exercicio ilegal da Medicina Veterindria, que ¢ uma grande vitoria para o
setor, e muito mais.

Boa leitura!

Jaqueline Ridolfi
Diretora Comercial e
Editorial
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O equilibrio da microbiota intestinal é um dos pilares da
saude dos pets.

Quando o microbioma estd em equilibrio, o organismo
responde e o bem-estar se traduz em mais conforto,
vitalidade e qualidade de vida.

E a partir desse olhar que a Vetnil® apresenta a Linha
ProbioUp®, sua nova linha de suplementos simbidticos,
desenvolvida com base em estudos cientificos com combinacoes
de cepas e nutrientes especificos para caes e gatos,
contribuindo para o equilibrio da microbiota intestinal e
ampliando as possibilidades de cuidado.
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Stefani Campos Chagas. da redacao stefani@dc7comunica.com.br
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MOVIMENTARAM JUNHO *

NO UNIVERSO PET

JUNHO reuniu pautas que conectaram
saude animal, comportamento, cons-
cientizagdo e acontecimentos que mar-
caram o periodo dentro e fora douniver-
sopet.Aolongo domés, o portal Caes&-
Gatos acompanhou temas relevantes
para profissionais e responsaveis, am-
pliando debates sobre prevencédo, bem-
-estar e qualidade de vida dos animais.

Entre as campanhas e datas come-
morativas estiveram conteudos rela-
cionadosaoJunho Violeta, més de cons-
cientizagdo sobre as doencas oftalmi-
cas em pets, além de pautas sobre o Dia
de Abracar o Gato e o DiadaImunizagao.

URGLITIASE EM GATOS
FILHOTES ACENDE ALERTA
PARA DIAGNOSTICO
PRECOCE E PREVENCAQ
0 aumento de calculos urindrios em
felinos filhotes reforga a importancia
do diagndstico por ultrassonografia
e do estimulo a hidratacdo desde os
primeiros meses. Esse cuidado ajuda
a prevenir crises
obstrutivas e re-
cidivas graves em
pacientes jovens,
que vém apre-
sentando esse
perfil de doenca.

6 * caesegatos.com.br

0 meés foi marcado pela Copa do
Mundo, que inspirou matérias espe-
ciais voltadas ao relacionamento en-
tre pessoas e animais. Histdrias sobre
mascotes de Copas anteriores, produ-
tos tematicos e agoes ligadas ao cli-
ma de torcida estiveram entre os as-
suntos trabalhados, aproximando um
dos maiores eventos esportivos do pla-
neta do cotidiano dos responsaveis.

Oinvernotambémganhouespagona
programacao editorial. Entre os desta-
ques estiveram orienta¢des sobre doen-
cas respiratorias, cuidados sazonais
e medidas preventivas para proteger

SAUDE MENTAL EM CAES

E GATOS: COMO SABER

QUANDO O COMPORTAMEN-

10 E UM PEDIDO DE AJUDA
0 crescimento de diagndsticos de dis-
turbios psicoldgicos e alteracdes gra-
ves de comportamento em cées e gatos
reforca a necessidade de os responsa-
Veis investirem em enriquecimento am-
biental e consultas
comportamen-
tais para proteger
asaude mental e
o0 equilibrio emo-
cional dos animais
de estimacdo.

caes e gatos durante os periodos defrio.
Naagenda de eventos, participamos
do Cat Congress 2026, realizandouma co-
bertura completa do encontro e das dis-
cussoesatuaisvoltadasaMedicinaFelina.
Mais do que acompanhar eventos e
datas sazonais, junho refor¢gou o com-
promisso da Caes&Gatos em conec-
tar informagéo, ciéncia e mercado por
meio de conteudos voltados a rotina
de profissionais e responsaveis, acom-
panhando os temas que estiveram em
evidéncia ao longo do més.
Entreosconteudosquemaisengaja-
ram os leitores emjunho, destacam-se:

JUSTICA DETERMINA

TRANSFERENCIA

DO ELEFANTE SANDRO

PARA SANTUARIO EM MT
Apos viver mais de 40 anos no Zool4gi-
co de Sorocaba (SP), o elefante Sandro
tera seu destino mudado por uma re-
solucdo da Justica que exige sua ida ao
santudrio em Mato Grosso, impulsio-
nando técnicos a
organizarem um
transporte huma-
nizado focado na
adaptacdo volun-
taria do animal a
caixa de viagem.

Foto: barico
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ALIVIRA

TABLETES MASTIGAVEIS ALIVIRA PET

@ Altamente palatavel

@ Facil administracao

¢ Formulado para uso diario

* Dosagem adequada por peso do animal

Os produtos Alivira Pet que vocé
ja conhece, agora tambémna
versao mastigavel!
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Exercicio
ilegal agora
é crime!

A LEI N° 15.425/2026 passou a
tipificar como crime o exercicio
ilegal da Medicina Veterindria
no Brasil, prevendo pena de
detengdo de seis meses a dois
anos, com agravantes em ca-
sos de lesdao grave ou morte.
Em Sao Paulo, os primeiros
desdobramentos da nova le-
gislagdo ja foram registrados
durante a Operacgdo Regional
“De Olho no Plantdo”, quando
0 CRMV-SP identificou dois
casos em estabelecimentos do
interior;nascidades deSaoJosé
do Rio Preto e Ribeirdo Preto.

A vice-presidente do Re-
gional, Carolina Filippos, atuou
aolado do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV)
nas articulagoes politicas que
contribuiram para a aprova-
¢do da medida, reforgcando
0 posicionamento do Siste-
ma em defesa da profissio.

A mudanga representa
um avancgo ao fortalecer o
bem-estar animal, a saude pu-
blica e avalorizacdo da atuagao
profissionalhabilitada, alémde
evidenciar osriscosassociados
a pratica irregular, que pode
gerar danos aos animais e im-
pactosasociedade. Anovalegis-
lagdoconsolidaoentendimento
de que apenas profissionais
habilitados podem exercer a
Medicina Veterindria, corri-
gindo uma distorg¢ao historica.

Juri
simulado

0 CRMV-SP realizou, em Pi-
rassununga, uma atividade
préatica com estudantes do
primeiro ano de graduagdo
em Medicina Veterindria da
Faculdade de Zootecnia e
Engenharia de Alimentos da
Universidade de Sdo Paulo
(FZEA-USP). A iniciativa con-
sistiu em uma simulagao de
juri ético-profissional, com o
objetivo de aproximar os fu-
turosprofissionais daatuagio
do Conselho e da dinamica
dos processos éticos na drea.

Durante a atividade, os
alunos participaram de um
julgamento simulado, assu-
mindo diferentes papéis e
vivenciando as etapas de um
processo disciplinar. A acdo
integra o compromisso insti-
tucional comaformacao ética
desde o inicio da graduagao.
A atividade contou com o
acompanhamentodacoorde-
nacdo do curso e evidenciou a
importancia da aproximacgao
entreoConselhoeoambiente
académico, contribuindopara
que os estudantes compreen-
dam, na pratica, o funciona-
mento das instancias éticas e
a responsabilidade profissio-
nal na Medicina Veterinaria.




Suspensao de
exportacoes de
carnes brasileira

0 CRMV-SP manifestou preocupacgio
diante da decisdo da Unido Europeia
de excluir o Brasil da lista de paises
autorizadosaexportar carnes, produtos
de origem animal e animais vivos desti-
nados ao consumo humano. A medida,
anunciadaem12demaiode 2026 evalida
a partir de setembro, foi atribuida pelas
autoridades europeiasainsuficiénciade
garantiassobre o controle dousodeanti-
microbianosnaagropecudriabrasileira.

0 Conselho ressalta, no entanto,

que o Pais mantém rigorosos meca-
nismos de monitoramento sanitdrio,
assegura a qualidade e seguranca dos
alimentos produzidos e destaca a atua-
¢do essencial dos médicos-veterindrios
em toda a cadeia produtiva. Leia a nota
na integra em: www.crmvsp.gov.br.

Love Data Day

0 CONSELHO integrou, pela primeira
vez, o Love Data Day Brasil 2026, em
iniciativa que marcou a participa-
cdo oficial da Revista MV&Z como
a primeira publicacdo das Ciéncias
Agrérias a aderir ao movimento.

Realizado em 12 de junho, em for-
mato on-line e gratuito, o evento reuniu
estudantes, pesquisadores e profis-
sionais e abordou temas como ciéncia
aberta, gestdo de dados, integridade
cientifica, boas praticas em pesquisa e
usoresponsavel dainteligénciaartificial.

Gestaode
carreirapara
mulheres

NO DIA 23 de julho, o CRMV-SP promo-
ve mais um encontro do Curso Saude
Mental da Mulher, iniciativa voltada
exclusivamente para médicas-veteri-
narias e zootecnistas. Nesta etapa, serd
abordado o tema “Gestdo de carreira
para mulheres”, conduzido pela mé-
dica-veterindria Vanesa Kutz. A acdo

Fotos: banco de imagens e divulgagdo

Aparticipacdo do Regional reforcou
seu compromisso institucional com o
fortalecimento da ciéncia, da inovagao
e da educagdo continuada, além da
disseminacdo de conhecimento quali-
ficado. A iniciativa também evidenciou
oalinhamento do CRMV-SPcom debates
contemporaneos sobre transparéncia,
cultura de dados e qualificagéo técni-
co-cientifica, ampliando a aproxima-
¢do com a comunidade académica.

@ Assista ao evento na integra:
wwwyoutube.com/tvermvsp

integra a agenda anual do Regional
dedicada a promocao dasatudemental e
aofortalecimento profissional feminino.

0 curso propoe reflexdes sobre os
desafios enfrentados pelas mulheres
ao longo de suas trajetorias, incluindo
temas como autocuidado, desigual-
dade de género, desenvolvimento de
carreira e impactos do contexto social
no exercicio profissional. Ao longo dos
encontros, a iniciativa busca incenti-
var o apoio mutuo, ampliar o debate
sobre bem-estar e contribuir para a
qualificagdo e valorizagdo das profis-
sionais. Inscri¢oes: www.crmvsp.gov.br.

Sipeagro

0 CRMV-SP acompanhou
as dificuldades enfrentadas
por médicos-veterindrios na
utilizagdo do Sistema Eletro-
nico Integrado de Produtos e
Estabelecimentos Agropecud-
rios (Sipeagro), utilizado pelo
Ministério daAgriculturae Pe-
cudria (Mapa), e apos receber
relatos sobre instabilidades e
desafios operacionais na pla-
taforma, encaminhou as de-
mandasdacategoriaao CFMV.

A iniciativa reforgou o
compromisso institucional
do Conselho em representar
os profissionais do estado de
Sdo Paulo e atuar de forma
propositiva junto as instan-
cias competentes, em defesa
de melhores condi¢oes para
o exercicio profissional. O Re-
gionalsegueacompanhandoo
tema,buscando contribuirpa-
raoaperfeicoamentodosiste-
ma e para o atendimento das
necessidades da categoria.

Julho /20269
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CADA VEZ MAIS PRESENTE NA ROTINA, A ATUAGAO ESPECIALIZADA

LIZA
AR

EXIGE FORMAGAO RIGOROSA E REACENDE O DEBATE SOBRE
A IMPORTANCIA DA BASE CLIiNICA GENERALISTA

> DANIELLE ASSIS
danielle@dc7comunica.com.br

forma como a Medicina
Veterindria é praticada

mudou muito nos ultimos

anos. Antes, grande parte

dos profissionais eram clinicos gerais,
executando desde consultas preven-
tivas e de rotina até cirurgias e acom-
panhamento de casos complexos.
Com a oferta de diferentes espe-
cializagOes esse cendrio foi se alteran-
do, o que deixou a veterindria ainda
mais proxima da Medicina humana.
Contudo, se antes os “especialis-
tas” eram raridade, hoje eles sdo co-
muns, levantando um debate sobre o
excesso de especializagdes e aimpor-
tancia de consolidar primeiramente
0s conhecimentos como clinico ge-
ral para somente entdo ir em bus-
ca de uma pratica mais direcionada.
ParaDiogo Alves da Conceigdo, mé-
dico-veterinario e presidente do Con-
selho Regional de Medicina Veterindria
doestadodoRio de Janeiro (CRMV-RJ),al-
guns foram os motivos para o aumen-
to das especialidades no setor. “0 au-
mento expressivo das especializagoes
deve-se ahumanizagdo dos animais de
estimacio, ao avanco cientifico e tec-
noldgico — que aproximou a Medicina
Veterinaria da Medicina humana em
termos de complexidade de diagnds-
ticos —, e a saturagao do mercado ge-
neralista, impulsionada pela abertura

10« caesegatos.com.br

massiva de faculdades no pais”, analisa.

No entanto, da mesma forma que
essa busca por conhecimento se-
japositiva, também requer atengao.

Segundo Concei¢do, o aumento de
profissionais especializados eleva a
qualidade dos cuidados e a expectati-
va de vida animal, além de impulsio-
nar arentabilidade das clinicas, com
servigos que podem custar até cinco
vezes mais que uma consulta geral.
“Em contrapartida, gera maior exi-
gencia de investimentos continuos
e eleva a concorréncia nas grandes
cidades, visto que determinadas es-
pecialidades concentram-se forte-
mente em centros urbanos, reque-
rendo que o profissional desenvolva
forte estratégia de marketing e net-
working para se consolidar”, explica.

Além disso, a dependéncia ex-
cessiva de profissionais especializa-
dos pode causar desvaloriza¢do do
clinico geral, visto que muitos res-
ponsaveis acabam deixando de la-
do a etapa do diagndstico primadrio
e buscam diretamente o especialista.

ENTENDENDO AS NOMENCLATURAS.
Especialista ou especializado? E co-
mum existir a davida sobre qual é a
forma certa de se referir ao profis-
sional. De acordo com o presidente
do CRMV-RJ, na Medicina Veterinaria




essa distin¢cdo vai além de um
detalhe semantico, envolvendo
ética e regulamentacdo formal.

Deformasimplificada, especia-
lista € quem possui o titulo oficial-
mente reconhecido e registrado
no conselho. Por outrolado, espe-
cializadoindica que o profissional
fez cursos de aperfeigcoamento,
masnao possuiatitulagdo formal.

Inclusive, conseguir o titulo
de especialista ndo é simples e
requer uma série de validagoes.
“Para ser considerado especialis-
ta o veterindrio deve passar pe-
lo processo seletivo promovido
pelas sociedades, associagoes e
colégios habilitados pelo Conse-
lho Federal de Medicina Veteri-
naria (CFMV). Depois de aprova-
do, em até 180 dias deve solici-
tar o registro de especialista ao
Conselho Regional de Medicina
Veterinaria (CRMV) no qual esta
inscrito. Em seguida, a analise do
regional é enviada ao CFMV pa-
ra deliberacdo final”, esclarece.

Outropontoimportante € que,
antes mesmo de se inscrever, o
profissional precisa apresentar
titulos na drea especificareconhe-
cidos pelo Ministério da Educagdo
(MEC), seja de especializagao, re-
sidéncia, mestrado ou doutorado.

Também é necessario com-
provar, pelo menos, cinco anos
de atividades na especialidade
erealizar cursos de pos-gradua-
¢ao lato ou stricto sensu. Caso
o veterinario nao tenha titulos,
deve comprovar oito anos de ex-
periéncia na area em questao.

“0 registro de especialista é
formalizado porresolucdo e o titu-
lo évalido por cinco anos, poden-
doserrenovado porigual periodo
desde que comprovada aatuagio
continuana area. Paraisso, é ne-
cessario apresentar documentos
comprobatorios,comoa participa-
¢ao em cursos e palestras, publi-
cacdo de artigos, servicos de con-
sultoria e coordenagdo ou orienta-
¢do em programas deresidéncia
ou em cursos de graduagdo. Caso
contrdrio, o registro de especia-
listasera cancelado”, detalha Diogo.

Diogo Alves da Conceigao é médico-
-veterinario e presidente do Conselho
Regional de Medicina Veterinaria do
estado do Rio de Janeiro(CRMV-RJ)

Anorma atual permite oregistro de
até doistitulos de especialista por profis-
sional e prevé aconcessao de carteira es-
pecificacomindicagio da especialidade.

Além disso, 0o médico-veterindrio
que se intitula especialista sem obser-
var asregras comete infragdo ética pre-
vistano inciso XIV do art. 8° da Resolu-
¢do CFMVn°1.138/2016 e esta sujeito a
penalidades. “O profissional estd pas-
sivel de responder a eventuais fiscali-
zagoes do conselho quanto a veracida-
de dadivulgagdo de sua especialidade,
visto que a concessao e o registro de
titulos de especialista sdo regidos pe-
laResolugio CFMVn°1.572/2023” cita.

ESPECIALIDADES TAMBEMDEVEMSER
RECONHECIDAS. Mais do que compro-
var a experiéncia e a formagao com-
plementar, para conseguir o titulo de
especialista é necessario que o vete-
rindrio esteja associado a uma enti-
dadereconhecida. Segundo aregula-
mentagdo atual, para solicitar a ha-
bilitacdo ao CFMV a entidade deve
estar formal e regularmente cons-
tituida h4, no minimo, cinco anos e
congregar profissionais de, pelo me-
nos, cinco unidades da federagéo.

Precisa, ainda, comprovar os even-
tosrealizadosnos cincos anos anteriores

Fotos: banco de imagens C8G e divulgagdo

aopedido dehabilitacio, afim de eviden-
ciara capacidade de oferecer cursos de
formacao continuada aos especialistas.

Essas instituicdes podem tam-
bém promover cursos de especiali-
zacdo, desde que tenham carga ho-
rariaminima de 500 horas a ser cum-
prida em, no maximo, trés anos, sen-
do 400 horas dedicadas a area espe-
cifica €100 horas a atividade préatica.

“Assim como oregistro de titulo do
profissional, a habilitagdo de entida-
de é publicada em resolucéo especi-
fica e vélida por cinco anos, podendo
serrenovada porigual periodo. Atual-
mente, 17 entidades possuem habilita-
¢do do CFMV para concessao de titulo
de especialista”, pontua o presidente.

Evalido ressaltar que as especiali-
dades na Medicina Veterindria sdore-
gulamentadas pelo Conselho Federal de
Medicina Veterinaria (CFMV) e a propria
autarquianao concede os titulos dire-
tamente, mas credencia associagoes
e colégios de classe para essa funcéo.

ESCOLHA CERTA. Se aideia ¢ conquis-
tar o titulo de especialista, é necessa-
rio definir de forma assertiva o com-
plemento da graduacgao. Aresidéncia,
por exemplo, é baseada em uma prati-
caintensiva, mantendo o profissional
totalmente integrado a rotina hospi-
talar. Porém, até o momento o CFMV
nao consideraaresidéncia como uma
especializacdo. Jaapos-graduagaola-
to sensu convencional tem predomi-
nancia tedrica e pode ser usada co-
mo formacdo para conseguir o titu-
lo. Além disso, é necessario entender
qual a melhor hora de ingressar em
uma pos-graduacdo ou residéncia.

Pormais que nao existaum consen-
s0, Diogo comenta que a graduagao for-
nece umavisao global da Medicina Ve-
terindria e atuar como generalista ou
estagiario/voluntario por um ou dois
anos ajuda o profissional a desenvolver
oraciocinio clinico, habilidades de co-
municagio com responsaveis e até fa-
zeruma gestdo adequada do consulto-
rio. “Outro ponto é que muitos recém-
-formados ainda nio tém certeza de
qual area seguir. Logo, adquirir expe-
riéncia pratica antes de investir tempo
e dinheiro em uma pés-graduacio evi-
taescolhas precipitadas”, aconselha. o
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w

um divisor de
aguas e uma con-
quista histori-
ca”. Assim define
a presidente do
Conselho Federal
deMedicina Vete-
rindria (CFVM), Ana Elisa Almeida, a cri-
minalizacdo do exercicioilegal daMedi-
cina Veterinaria no Brasil, sancionada
pelopresidente Luiz Inacio Lula da Silva.

Alein®15.425, que entrou em vigor
em 8 de junho de 2026, determina que
quem exercer, mesmo gratuitamente,
a profissao de médico-veterinario sem
autorizacao legal ou além dos limites
permitidos, podera ser punido com de-
tencao de seis meses a dois anos. Se o
crimefor praticado com finalidade de lu-
cro, também poderd seraplicadamulta.

Segundo Ana Elisa, até a sancdo
da nova lei, o exercicio ilegal era en-
quadrado apenas como contraven-
¢ao penal (Art. 47 da Lei de Contra-
vengoes Penais), cuja punicdo se li-
mitava somente a penas alternati-
vas ou multasirrisorias, gerando uma
cronica sensagao de impunidade.

“Aoalterar o Art. 282do Codigo Pe-
nal, a Lei n° 15425/2026 eleva a con-

Foto: banco deimagens 056 e

duta ao status de crime, equiparan- -

do a Medicina Veterinaria as profis-
soes de médico, dentista e farma-
céutico. Isso representa o reconheci-
mento, pelo Estado brasileiro, da al-
ta complexidade da nossa atuagdo e
doimpacto direto que ela tem napre-
servac¢ao da vida e na satde publica”,
afirma a presidente. No entanto, ndo
foi rapido chegar a esse marco, ten-
do demorado cerca de uma década
para conseguir a sancao presidencial.
De acordo com Almeida, o primeiro
projeto delei (n®7.323/2014) foi apresen- e
tado na Camara dos Deputados em 27 :
de marco de 2014. Somente apds anos
de debates e mobilizacdo do Sistema
CFMV/CRMVs, a proposta foi aprova-
dano Plendrio da-Camara em 9 de se-
tembro de 2025, data que coincidente-
mente € o Dia do Médico-Veterindrio.
“No Senado, tramitou como PL
4,560/2025 e foi aprovado em 13 de maio
de 2026. Finalmente, foi sancionado pe- , ;
lo Presidente da Republica em 3 de ju- - S
nhode 2026 comoLein®15.425, entrando ;
emvigorem 8 de junho de 2026, relata.

CENARIO ATUAL . Nio se tem uma

dimensao 100% correta do exercicio .+
ilegal da Medicina VeterinarianoBra- —
sil, justamente por, muitasvezes,‘ »
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as vitimas desses falsos profissionais
nao saberem que foram enganadas.

Contudo, mesmo o CFMV néo pos-
suindo dados das denuncias realiza-
das para as autoridades policiais, so-
mente em 2025 os Conselhos Regio-
naisreceberam quase 100 dentincias.

“0 Sistema CFMV/CRMVs estima
que milhares de procedimentos clan-
destinos ocorram anualmente no pais,
divididos entre o meio urbano (auxilia-
res e leigos realizando cirurgias e con-
sultas em pet shops ou domicilios) e o
meiorural (praticos realizando procedi-
mentos sem a devida habilitagdo ou su-
pervisdo profissional)”, afirma Ana Elisa.

Deacordo comela, até entdo omaior
obstaculo era a dificuldade de punicéo,
porémanovaleijaestamostrandoasua
forga e apenas na primeira semana de
vigéncia foram realizadas as primei-
ras autuacoes e prisdes em flagrante.

CASOS MAIS COMUNS. Segundo
Fernando Zacchi, médico-veterina-
rio e assessor técnico do CFMV, os ca-
sos mais frequentes de exercicio ile-
gal da profissdo envolvem pessoas
que atuam de alguma forma no ramo
de atengdo aos pets sem dispor de um
meédico-veterinario como Responsa-
vel Técnico no estabelecimento. “Pes-
soas no habilitadas realizam consul-
tas e até mesmo cirurgias, ou simples-
mente indicam medicamentos sem
prescricao e o exame prévio especia-
lizado do animal, colocando emrisco o
bem-estar e avida do pet”, exemplifica.

Ainda conforme relata, também
sd0 observados, mesmo que em menor
quantidade, profissionais comregistros
suspensos ou cancelados que continuam
atuando, conduta que a nova lei ago-
ra tipifica explicitamente como crime.

IMPACTO PARA A PROFISSAO E
PARA A SOCIEDADE. A crimina-
lizacdo do exercicio ilegal da Medi-
cina Veterinaria ndo é apenas po-
sitiva para os médicos-veterina-
rios, como também tem um pa-
pel fundamental na Saude Unica.

No caso dos animais, pode evi-
tar sofrimento extremo, mutilagdes,
diagnosticos errados e 6bitos decor-
rentes de procedimentos invasivos
realizados por pessoas sem qualifi-
cacdo técnica ou anestesia adequada.

Fotos: divulgagao

Fernando Zacchi, médico-veterinario
e assessor técnico do CFMV

Japaraosresponsaveis e produto-
resrurais, protege contra o estelionato
e oabalo emocional de perder um ani-
mal de estimagao ou ter um rebanho
dizimado por erro de um impostor.

Para completar, para a sociedade,
garante barreiras sanitarias seguras e
alimentos saudaveis para o consumo.
“0 médico-veterindrio, além de diag-
nosticar e contribuir para o contro-
le de zoonoses, atua na inspecao dos
produtos de origem animal, garan-
tindo a seguranga dos alimentos. Um
falso profissional cego a esses riscos
coloca toda a comunidade em perigo
epidemioldgico”, analisa a presidente.

Para Fernando, ao criminalizar
o charlatanismo e o exercicio leigo,

a lei protege o mercado de trabalho
e, acima de tudo, garante a socieda-
de que apenas pessoas tecnicamente
capacitadas e eticamente orientadas
possam cuidar da saide dos animais.

O QUE MUDA? A expectativa do
CFMV é que, com a san¢do danovalei,
ocorra uma reducio dréstica e pro-
gressiva no numero de falsos profis-
sionais em atividade no Brasil. Além
disso, com o respaldo da legislacéo,
as autoridades policiais tém maior
embasamento para prisdes em fla-
grante e investigagOes mais robus-
tas. “Como autarquia federal, o Siste-
ma CFMV/CRMVs tem poder de fisca-
lizagdo administrativa, mas nio pos-
sui poder de policia. Por isso, seu pa-
pel é de cooperagao, encaminhando
os casos verificados diretamente pe-
lafiscalizacdo, orientando os respon-
sdveis a registrar o boletim de ocor-
réncia e encaminhando relatdrios de
detalhados e noticias-crime para que
os promotores de justi¢a possam ins-
taurarinquéritos e oferecer dentincias
criminais robustas”, explica Ana Elisa.

Para fazer valer esse novo passo,
vale aos médicos-veterindrios orien-
tar os responsaveis para exigir a apre-
sentacgao da Cédula de Identidade Pro-
fissional. “O CFMV disponibiliza em seu
portal o Cadastro Nacional de Profissio-
nais, onde € possivel consultar em tem-
po real, pelo nome ou nimero de ins-
cricdono CRMV, se o veterindrio possui
registro ativo e regularno seurespecti-
vo Conselho Regional’, finaliza Zacchi.a

O SISTEMA
CFMV/CRMVS
ESTIMA

QUE MILHARES DE
PROCEDIMENTOS
CLANDESTINOS
OCORRAM
ANUALMENTE
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ANA ELISA ALMEIDA,
PRESIDENTE DO CONSELHO

FEDERAL DE MEDICINA
VETERINARIA (CEMV)



W5.com.br

VITALITY /i
EYE & MIND

VITALITY
EYE&MIND

Contribui com a salide
de animais idosos |,

SOFT
il

10
QA
& e
j,?} &;41@

A»\A:‘L

VITALITY
EYE &MIND

contém 3Q 5z

Soft Care Nutri Vitality Eye & Mind foi desenvolvido para apoiar a saude
oftalmica e cognitiva de caes e gatos, especialmente dos pets idosos.

Sua férmula reune luteina e zeaxantina, importantes para a protecao ~
e o0 cuidado dos olhos, além de EPA, DHA e Coenzima QI10, ativos que
contribuem para o equilibrio celular e a manutencao das funcdes

do organismo ao longo do envelhecimento.

7

CONHECA
A LINHA
COMPLETA

Com tecnologia e féormulas exclusivas,
Soft Care Nutri oferece solucoes
nutricionais pensadas para o bem-estar ~
dos pets em todas as fases da vida. v)

N

-

Soft Care Nutri | O amor tem esse cuidado

00 :
Pet.d | o softcareps 6 softcare.ps | SAC 0800 77 22 702 | gg'fg m

: softcare.com.br
socCiety ov per sociEry s



.GUIA JURIDICO

Ana Paula Falcdo de Moura Gierlich - OAB SP 323.302 |

O antibiotico

era para o animal

@anafalcaogierlich.oficial |

www.institutodas.com.br

e quem recehbeu foi

a responsavel

A importancia dos procedimentos operacionais padrdo (pops) na gestao
de riscos e na seguranca assistencial veterinaria

ecentemente, um caso cha-
mou atengao ao envolver uma
situagdo tdo inusitada quan-
to preocupante. Durante a ad-
ministragdo de um medicamento in-
jetavel em um animal, a aplicagao foi
realizada, por engano, na responsa-
vel pelo animal, que o segurava no
colo no momento do procedimento.

Por mais improvavel que pare-
¢a, isso ilustra uma verdade conhe-
cida pelos profissionais que atuam
com gestao de riscos: eventos ad-
versos raramente decorrem apenas
de erro individual; eles acontecem
quando vulnerabilidades do proces-
so permitem que a falha se concretize.

Independentemente das discus-
sdes técnicas, éticas ou juridicas que
possam decorrer do caso concreto, o
episddio nos convida a uma reflexao
importante: isso poderia ter sido evi-
tado? A resposta estd menos na bus-
ca por culpados e mais na identifica-
¢do das vulnerabilidades do processo
que permitiram a ocorréncia do evento.

DO ERRO INDIVIDUAL AS
VULNERABILIDADES DO PROCESSO
Na area da saude, quando um inciden-
te ocorre, é comum que a atencgao se
concentre na conduta do profissional
envolvido. Sob a 6tica da gestao de ris-
cos, omaisrelevante éidentificar quais
vulnerabilidades do processo permi-
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tiram que esse evento acontecesse.

O erronemsemprenascenomomen-
toem que sematerializa. Muitas vezes, ele
comecgamuito antes, quando determina-
das rotinas sdo executadas sem padro-
nizagao e procedimentos sdo realizados
de formas diferentes por cada integran-
te da equipe ou quando situagoes poten-
cialmente perigosas passam a ser con-
sideradas normais por for¢a do hébito.

0 PAPEL DOS POPS — PROCEDIMEN-
TOS OPERACIONAIS PADRAO
Nesse contexto, 0s POPsassumem papel
fundamental. Mais do que documentos
administrativos, eles representamins-
trumentos de gestdo, segurancga, quali-
dade e sustentabilidade institucional.
Eles transformam boas praticas
em condutas obrigatdrias, reduzindo
a variabilidade dos processos e crian-
dobarreiras preventivas contra falhas.
Na Medicina Veterindria, os proce-
dimentos devem ser padronizados. Por
exemplo: admissdo de pacientes, iden-
tificagdo dos animais, coleta de exames,
comunicagdo com os responsaveis pelos
animais, gerenciamento de documentos
clinicos e, claro,administragiao demedica-
mentos injetaveis, que, embora sejauma
atividade rotineira, envolve riscos que
nem sempre recebem a devida atencao.
Um POP especifico para esse proce-
dimento pode estabelecer, por exemplo,
anecessidade de posicionar o animal so-

bre uma maca adequada (figura 1), reali-
zar contenc¢ao segura, garantiradequada
visualizagdo da drea de aplicagdo, entre
outros.Saomedidasaparentemente sim-
ples, mas quereduzem significativamen-
te a probabilidade de intercorréncias.

POPS ESTRUTURADOS E INCORPORA-
DOS A ROTINA PROFISSIONAL
No caso em analise, o animal encontra-
va-se no colo da responsavel durante o
procedimento (figura 2) e, apesar de pa-
recerinofensivo, tal condutarepresenta
um fator adicional de risco. A proximi-
dadefisica entre animal eresponsavel, a
movimentacgao involuntdria do pacien-
te, caracteristicas visuais semelhantes
entre pelagem e vestimenta darespon-
sdvel —ambos na cor preta, iluminagio
inadequada, entre outros fatores, po-
dem, somados, comprometer a segu-
ranca da execugdo do procedimento.
Situagdes de risco que se repe-
tem sem gerar consequéncias imedia-
tas tendem a ser incorporadas a roti-
na e passam gradualmente a ser acei-
tas pela equipe como praticas segu-
ras. Isso é conhecido na gestdo de ris-
cos como normalizacdo do desvio. Em
muitos casos, o fato de algo nunca ter
dado errado é interpretado como evi-
déncia de seguranca, quando, na reali-
dade, pode representar apenas uma su-
cessao de exposicoes ao risco sem que o
evento adverso tenha se materializado.
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Institui¢oes que adotamuma culturade se-
gurangandose limitama confiar exclusivamen-
te na atengdo ou na experiéncia dos profissio-
nais. Elas desenvolvem processos estruturados
capazes dereduziradependénciadamemoria,
daimprovisagdo e da interpretacgao individual.

Quando o processo é sustentado por pro-
tocolos claros, treinamentos periddicos e ro-
tinas padronizadas, a seguranca se fortalece.

GESTAO DE RISCOS
COMO MEDIDA PREVENTIVA
Investir em gestdo de riscos nao significa des-
confiar da competéncia da equipe, mas criar
condigOes paraque acompeténciatécnicapos-
saserexercidade formamaisseguraeeficiente.
Processos bem estruturados promovem
organizacgao interna, facilitam treinamentos,
melhoram a comunicagdo da equipe e forta-
lecem arastreabilidade das condutas adota-
das. Além de contribuir para a protecao éti-
ca ejuridica dos profissionais e institui¢oes.
Por fim, a seguranca juridica nao nasce
quando surge reclamacdo, sindicancia ou

Fotos: criadas por IA
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Figura 2

processojudicial. Elacomega com a constru-
¢do didria de processos seguros, consisten-
tes e bem documentados. E nesse momen-
to que a prevencao se estrutura.

MEMORIZE ISS0!
A seguranca assistencial ndo depende ape-
nas da competéncia técnica dos médicos-
-veterindrios, mas também da qualidade
dos processos que orientam sua atuagao.
Na Medicina Veterindria, proteger o pa-
ciente, o responsavel pelo animal e a equipe
comeca muito antes da aplicagdo de um me-
dicamento: comega na construgao de proces-
sos seguros, padronizados e continuamente
aperfeicoados. o

NA PROXIMA EDICAO

Daremos continuidade ao tema.
Envie suas duvidas para:
vetfazdireito@institutodas.com.br

AnaPaula Falcdo

de Moura Gierlich é
advogada, especialista
e mestranda em Direito
Médico, doutoranda

em Odontologia

Legal, fundadora do
Instituto DAS - Direito
Aplicado a Saude, Profa.
Convidada em Direito
Odontolégico nos Cursos
de Especializagéo,
Mestrado e Doutorado
em Odontologia Legal da
Faculdade Sao Leopoldo
Mandic - Campinas/

SP. Conselheiraem
Empresas de Saude pela
Board Academy. Diretora
de Compliance da
EquoSorriso Equoterapia
—S30 José dos Pinhais/
PR, Co-fundadora da
CODEGEE - Consultoria,
Desenvolvimento e
Gestdo Empresarial
Ltda. Criadorado
Programa VETFAZ
DIREITO — que auxilia
meédicos-veterinarios

e estabelecimentos a
fortalecer processos,
prevenir conflitos e
exercer a profissao
commais seguranca,
tranquilidade e
protecdo reputacional.
Contato: vetfazdireito@
institutodas.com.br;
http://lattes.cnpq.
br/5817596737634511
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CONEXAO

ENTRE

DIA MUNDIAL DAS ZOONOSES CHAMA ATENGAO PARA DOENCAS QUE
CIRCULAM ENTRE ANIMAIS E HUMANOS E SEUS IMPACTOS NA SOCIEDADE

4 séculos, os seres

humanos convi-

vem com 0S ani-

mais, mas nunca

a relacdo foi tao

intima. Por mais

que essa conexao

tragauma série de

beneficios fisicos e emocionais, tam-
bém facilita a transmissdo de zoonoses.
0 termo “zoonose” foi criado pelo
médico alemdo Rudolf Virchow em
1880 para se referir a doengas infec-
ciosas transmitidas naturalmente,
via contato direto ou indireto, de um
animal vertebrado para o ser humano
As enfermidades zoondticas po-
dem ser causadas por diferentes pa-
togenos, dentre eles, bactérias, virus,
parasitas e fungos, correspondendo
a mais de 60% do total das doen-
¢as que acometem o ser humano.
Dada a relevancia das afecc¢oes
transmitidas entre pessoas e animais,
foi criado pela Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) o Dia Mundial das
Zoonoses, celebrado em 6 de junho.
A datando foi estabelecida atoae

18- caesegatos.com.br

> DANIELLE ASSIS
danielle@dc7comunica.com.br

serviu como uma forma de comemo-
rar o dia em que o cientista francés
Louis Pasteur aplicou, com sucesso,
aprimeiravacina antirrabica em1885.

Para entender um pouco do ce-
ndrio atual das zoonoses no Brasil
e seu impacto na saude humana e
animal, conversamos com Fernando
Ferreira, médico-veterinario, mestre
e doutor em saude publica na drea
de concentragdo em epidemiologia
pela Faculdade de Saude Publica da
Universidade de Sao Paulo (USP).

O profissional também possui
pos-doutorado pelo Istituto Zoopro-
filattico Sperimentale delle Venezie
(Italia) e pela Colorado State Uni-
versity (EUA), foi coordenador geral
de prevencao e vigilancia em saude
animal no Ministério da Agricultura
e atualmente ¢ professor titular de
Epidemiologia na Faculdade de Me-
dicina Veterindria e Zootecnia da Uni-
versidade de Sao Paulo (FMVZ-USP).

Caes&Gatos - Qual é o papel da epi-
demiologia veterinaria na prevencao
e controle de doencas que afetam

animais e seres humanos? Fernando
Ferreira - A epidemiologia tem um
papel central no controle e prevencao
de zoonoses, especialmente no mo-
mento atual, no qual se reconhece e
valoriza a interdependéncia da saude
humana, animal e ambiental. Pode-
mos destacar como principais formas
de atuacdo da epidemiologia a ela-
boragao dos programas de vigilancia
epidemioldgica, que permitem estru-
turar a coleta e a analise de dados de
ocorréncia das doengas nas popula-
coes; a definigao de politicas publicas
para o controle ou monitoramento
de enfermidades em populagoes hu-
manas ou animais; o monitoramento
e gestao de riscos a saude humana,
animal e ambiental; e a avaliagdo
do impacto econémico das doengas.

Como o conceito de Satide Unica
(One Health) tem transformado a
forma de enfrentaras doencasinfec-
ciosas no mundo? Os aspectos funda-
mentais relacionados a saude tnica
sdo conhecidos ha muito tempo, an-
tesmesmo do uso disseminado desta



terminologia. Estima-se que 70% das
doencas emergentes e a quase totali-
dade das pandemias conhecidas em
humanos tiveram origem zoondtica.
A pandemia do Covid-19 evidenciou os
riscos associados ao enfrentamento
de novas enfermidades, que exigem
o desenvolvimento rapido de drogas
e vacinas para o seu enfrentamento.
Estimativas ainda sugerem que exis-
tem1,7milhdo de virus desconhecidos
em mamiferos e aves e cercade 600 a
800 mil tém potencial de infectar hu-
manos. Nesse cendrio, ganhou prota-
gonismo a abordagem de Satide Unica
que, através da acdo coordenada de
diferentes frentes, possibilita a iden-
tificagdo e o monitoramento de novos
agentes, assim como a detecgdo pre-
coce de eventos de transhordamento,
ou seja, a passagem do agente que
circulava entre animais silvestres
para a populacdo de animais domeés-
ticos e/ou humana, possibilitando
uma resposta mais oportuna e eficaz
para o controle destas enfermidades.

Quais sao os principais desafios
para a implementacao efetiva da
Satide Unica no Brasil? Atualmente,
0s 0rgdos que executam o contro-
le de doencgas humanas, o servigo
veterinario oficial (saide animal) e
os 6rgaos ambientais (conservagao
e biodiversidade) operam no limite
de suas capacidades. Enfrentam
restricoes de recursos humanos,
estruturais e orcamentdrios, além
de possuirem atribui¢des engessadas
que, muitas vezes, dificultam agoes
conjuntas e o fluxo de informacoes.
H4a também desafios tecnologicos
expressivos, como a falta de intero-
perabilidade entre os bancos de dados
governamentais e a necessidade de
desenvolver sistemas de informacéao
integrados. Em suma, a Satide Unica
demanda uma profunda mudanga
cultural nesses o6rgaos, algo que so6
se concretizard quando o tema for
tratado como uma politica de Estado.

Quais caracteristicas tornam uma
doenca zoonética em uma poten-
cial ameaca global? Uma zoonose
se torna ameaga global quando ad-
quire a capacidade de transmissao

Foto: divulgagdo

inter-humana sustentada. O risco
¢ amplificado se o patégeno for
transmitido antes do aparecimen-
to dos sintomas ou se possuir um
periodo de incubacgao longo, o que
permite que individuos infectados
circulem e introduzam o agente em
populagdes sem imunidade prévia.
Fatores agravantes incluem a au-
séncia de vacinas ou tratamentos
eficazes, a alta taxa de mutacgéo do
agente infeccioso e a existéncia de
reservatorios animais que perpe-
tuam sua circula¢do. Em um mundo
globalizado e hiperconectado, essa
combinacéo favorece a rapida disse-
minacdo de surtos em escala global.

Quais zoonoses merecem mais aten-
cao atualmente no Brasil e por qué?
Sendo o Brasil o pais mais megadiver-
so do mundo, existem milhares de
agentes circulando na fauna silvestre
com potencial impacto humano ain-
da desconhecido. Por conta da nossa
extensao e diversidade de biomas, é
dificil estabelecer uma lista unica de
prioridades, ja que a relevancia das
doencas varia regionalmente. No en-
tanto, zoonoses como a leishmaniose
(visceral e cutanea), raiva, febre ma-
culosa, brucelose bovina, leptospiro-
se e a influenza aviaria tém impacto
global reconhecido e exigem vigilan-
cia constante. Destaco também a es-
porotricose, que estd se consolidando
CcOmMo uma zoonose emergente no
Brasil, com rapida expansao territo-
rial e grave impacto na saude publica.

Quais doencas zoonéticas associa-
das a caes e gatos ainda represen-
tam preocupacao para as autori-
dades sanitarias? A leishmaniose
e a esporotricose sdo as zoonoses
mais prevalentes e preocupantes
ligadas aos pets no nosso meio.
Por outro lado, o controle da raiva
(variante canina) é um exemplo de
sucesso na saude publica. Contudo,
o virus rabico continua circulan-
do em populagdes de morcegos
(quiropteros), tornando o risco de
transbordamento real e constante,
especialmente para gatos, cujo ins-
tinto de caga exige atencao redobrada
dos responsaveis e veterinarios.
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Quais zoonoses tém apresentado
mudancas significativas em seu perfil
epidemiolégico nos tltimos anos? O
caso mais emblematico é o da esporo-
tricose. A doenca passou a apresentar
manifestagdes clinicas muito mais
graves em humanos em comparagao
ao seu histdrico, além de uma eviden-
te severidade em felinos e uma rapida
expansao de sua area de ocorréncia.
Os determinantes ecologicos e bio-
l6gicos responsaveis por essa agres-
sividade e por esse novo perfil ainda
estdo sendo investigados pela ciéncia.

Como fatores como urbanizacao,
desmatamento e mudancas clima-
ticas influenciam o surgimento e a
disseminacao de zoonoses? A urba-
nizagao, especialmente quando ocorre
de forma desordenada, aumenta o
contato entre seres humanos, animais
domeésticos e animais silvestres, em
especial nas areas periféricas, onde
ocorre a expansao dos centros urbanos
em dire¢do ao ambiente silvestre. Além
disso, a alta concentragdo populacional
e problemas de saneamento podem
facilitar a transmissdo de doencas.

0 desmatamento, da mesma for-
ma, eleva o contato entre populagdes
de animais silvestres, domésticos
e humanos. Esse contato mais fre-
quente aumenta as chances de trans-
missdo de virus, bactérias e outros
agentes infecciosos. As mudancas
climaticas também influenciam a
disseminacdo dessas enfermidades,
pois alteram a distribuicdo de veto-
res, como mosquitos e carrapatos.

O aumento da interagao entre hu-
manos, animais domésticos e fauna
silvestre tem impactado o risco de
novas doencas emergentes? Sim,
de forma direta. A invasdo de habi-
tats e a aproximacdo entre a vida
silvestre, os sistemas de producgao
animal e os assentamentos humanos
criam a interface ecoldgica ideal para
o transbordamento. Essa quebra
de barreiras naturais possibilita a
emergéncia e reemergéncia de pa-
togenos com potencial epidémico.

Quais sao os principais indicadores
utilizados para acompanhar a ocor-
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réncia e adisseminacgao dessas enfer-
midades? A unica forma de monitorar
adisseminacgdo das doengas zoonoti-
cas é a partir da estruturacdo de siste-
mas de vigilancia epidemioldgica, tor-
nando-as de notifica¢do obrigatoria.
A partir dessa notificagdo é possivel
estabelecer a prevaléncia e aincidén-
cia desses agravos, hem como definir
fatores de risco para sua ocorréncia
e criar estratégias para controle.

Como a notificacao de doencas por
médicos-veterinarios contribui para
a protecao da saude publica? A noti-
ficagdo de doencas é o instrumento que
permite a construgio deindicadores de
saude essenciais paraaimplementagao
e monitoramento dos programas de
controle. Também possibilita o desen-
cadeamento de acdes deresposta pelos
orgdos competentes. Como exemplo
temos a vacinagdo perifocal em caso
de um diagndstico de raiva, visando o
controle da disseminagdo do agente.

Quais estratégias estdao se mos-
trando mais eficazes para prevenir
a transmissao de zoonoses? Como o
universo das zoonoses é muito am-
plo, as respostas variam. No entanto,
as estratégias universais de maior
sucesso incluem: controle integrado
de vetores, campanhas de vacinacgio
(para doengas imunopreveniveis),
controle populacional de espécies
sinantrépicas (como roedores),
garantia de saneamento béasico e
gestdo de residuos solidos, preser-
vacgao de habitats naturais e, funda-
mentalmente, a educagdo em saude.

Como a educacao da populacao
pode ajudar na prevencgao de zoo-
noses? A educacdo da populacéo
transforma os individuos em agen-
tes de saude publica. Ao compreen-
der como as doengas sdo transmi-
tidas, a comunidade pode adotar
mudangas comportamentais, como
o manejo adequado do lixo, a elimi-
nac¢ao de criadouros de vetores e
a guarda responsavel de animais.
Essas agOes cotidianas bloqueiam
os ciclos de transmisséo, mitigando
osriscos gerados pelo contato entre
humanos, animais e patdgenos.

Como a Medicina Veterinaria tem
evoluido para responder aos desa-
fios das zoonoses e das doencas
emergentes? A Medicina Veterindria
estd evoluindo para enfrentar os
desafios das zoonoses e das doengas
emergentes por meio do avanco cien-
tifico, davigilancia epidemiologica e da
integracdo com outras areas da saude.
Atualmente, os médicos-veterinarios
desempenham um papel fundamental
naidentificagdo precoce de surtos, no
monitoramento de enfermidades em
animais e na prevengao da transmis-
sdo para os seres humanos. Uma das
principais mudangas foi a adogao da
abordagem de Satide Unica, que reco-
nhece ainterdependéncia entre a sai-
de humana, animal e ambiental. Nesse
contexto, veterindrios trabalham em
conjunto com médicos, biologos, epi-
demiologistas e profissionais da 4rea
ambiental para prevenir e controlar
doencas emergentes. Para completar,
o desenvolvimento de novas tecnolo-
gias, como diagnosticos moleculares,
tem permitido detectar agentes infec-
ciosos com maior rapidez e precisao.
Essas ferramentas auxiliam na inves-
tigacdo de surtos e naimplementacédo
de medidas de controle mais eficazes.

Na sua avaliagao, quais sao as priori-
dades para o Brasil no enfrentamen-
to das zoonoses nos préximos anos?
Dentre as prioridades estao o fortale-
cimento davigilancia epidemiologica,
a ampliacdo das a¢des de prevencido
e o investimento na integragéo entre
saude humana, animal e ambiental,
transformando-o em politica de Esta-
do. Além disso, a detecgdo precoce de
surtos e o monitoramento continuo de
enfermidades em populagdes animais
sdo fundamentais para evitar a disse-
minagdo de agentes infecciosos. Por
fim, é essencial o controle dos fatores
ambientais que favorecem o surgi-
mento de zoonoses, como o desmata-
mento, a expansdo desordenada das
cidades e as mudancas climaticas. o
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leucemia viral felina, co-
nhecida popularmente co-
mo FelV, segue sendo uma
das principais e mais graves
doencas de gatos domésticos.

Causada porumretrovirus, quein-
fecta felinos e pode provocar imunos-
supressdo, anemia e desenvolvimen-
to delinfomas, a enfermidade possui
alto impacto na saude dos animais,
estando associada a elevada morbi-
dade e mortalidade.

Segundo Mariana Silva, consulto-
ratécnica daBoehringer Ingelheim, a
transmissao da FelV ocorre, principal-
mente, por contato proximo entre ga-
tos, especialmente por meio da saliva.

“Isso inclui situagdes como groo-
ming (lambedura entre gatos), compar-
tilhamento de comedouros e bebedou-
ros emordidas durante brigas, além de
existir a possibilidade de transmissao
vertical daméae para os filhotes”, relata.

SINAIS CLINICOS VARIADOS. Aleucemia
viral felina pode desencadear diferentes
sinais clinicos, inclusive, muitos ines-
pecificos. De acordo com Silva, dentre
eles estdo desde manifestagoes sisté-
micas, como apatia, fraqueza, febre e
perda de peso, até quadros mais com-
plexosrelacionados aimunossupressao

Além disso,ainfecgo pode compro-
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meter ahematopoiese, levando a ane-
mia, bem como favorecer o surgimento
deneoplasias, especialmente linfomas.

Outro ponto importante é que exis-
tem gatos com a doenca que ndo apre-
sentam sinais clinicos, seja nas fases
iniciais dainfec¢do ou em casos de in-
feccao regressiva e focal/atipica. “Esse
aspecto torna a FellVainda mais desa-
fiadora do ponto de vista clinico, pois
animais aparentemente sauddveis
podem atuar como fonte de infecgao
para outros”, destaca a profissional.

VACINAGAO COMO PRINCIPAL ESTRA-
TEGIA DE PREVENGAO. A vacinacéo é
considerada uma das principais ferra-
mentas de controle da FeLV, visto que
reduz a circulagdo do virus na popu-
lagdo felina, protege gatos susceti-

Mariana Silva, consultora técnica
da Boehringer Ingelheim
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veis e diminui o risco de transmissao.

Sabendo disso, a Boehringer Inge-
Iheim ampliou seu portfélio recente-
mente e langou as vacinas Purevax®
FeLV (monovalente) e Purevax® RCP-
Ch FeLV (quintupla). A Purevax® FelV
¢ indicada paraa prevencao daleuce-
mia viral felina. Ja a Purevax® RCPCh
FelV, é recomendada para prevenir ri-
notraqueite, panleucopenia, caliciviro-
se, clamidiose e leucemia viral felina.

Ambas se destacam pelo volume
reduzido de apenas 0,5 ml, que facili-
taavacinagdo, e ndo contam com ad-
juvante de imunidade, caracteristica
que diminui as chances de eventos ad-
versos pos-vacinais. “A linha Purevax
possui o selo Easy to Give da ISFM/Icat-
Care, demonstrando ser facil de apli-
car e amigavel ao gato. Também apre-
senta eficdcia comprovada e est4 ali-
nhada asrecomendagoes internacio-
nais de vacinag¢do”, pontua Mariana.

0 protocolo recomendado pre-
vé inicio da vacinagao a partir das oi-
to semanas de idade, com adminis-
tracdo de duas doses com intervalo
de trés a quatro semanas, seguido de
reforgo apds um ano da série inicial.
“Asrevacinacgdes subsequentes devem
ser avaliadas por um médico-veteri-
nario baseado norisco de infec¢do por
FelV”, conclui a consultora técnica. o
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TEGNOLOGIRS
INDURDORRS ENDUAS
REGOMENDRGOES
TRANSFORMAM A
FORMA DE PREUENIR
DOENGAS EM GAES,
RATOS E SERES
HUMANOS

Os animais de companhia estdo
constantemente sujeitos a conta-
minac¢ao pelas mais diversas doen-
¢as, muitas delas, que também po-
dem acometer os seres humanos.
Contudo, mesmo com 0s avangos
daMedicina Veterinaria, osmédicos-ve-
terindrios ainda enfrentam desafiosno
que tange a saude, prevencao de enfer-
midades eimunizacdo de cies e gatos.
Por isso, foi criada a campanha
Julho Dourado, que visa destacar aim-
portancia da promogao da saude nos
animais domeésticos e de rua e o com-
bate as zoonoses. Em 2026, essa data
ganhou ainda mais notoriedade atra-
vésdasancaodalein®15.322, queinclui
na legislacdo nacional a campanha.
Por mais que existam diferentes
formas de manter os pets saudaveis,
uma das mais eficientes e praticas é
através davacinagdo. Porém, ndo é ape-
nas o Brasil que sofre com falhas nos
protocolosvacinais de cdes e gatos, que
ndo colocam apenas os animais, como
também as pessoas, em risco. “Em
muitas regides do mundo, a cobertura
vacinal de caes e gatos ainda estamuito
aquém doideal. A Africa éum exemplo
clarodessarealidade, naqualumapar-
cela significativa da populagdo animal
permanece sem acesso a vacinagao,
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inclusive contraaraiva. Por outrolado,
na América Latina observamos uma
situagdo diferente, mas igualmente
preocupante. Em algumas regioes,
parte dos caes e gatos nao recebe as
vacinas essenciais, enquanto outra
parcela é revacinada anualmente,
muitas vezes, sem necessidade”, afir-
ma Mary Marcondes, médica-veteri-
ndria, mestre, doutora e livre-docen-
te em Clinica Médica de ces e gatos e
presidente do Comité de Vacinagdes
da Associagao Mundial de Veterina-
rios de Pequenos Animais (WSAVA).

Segundo a profissional, o grande
desafiofrente aesse cendrionio é sim-
plesmente aplicar mais vacinas, mas
vacinar melhor. Com isso, é preciso
aumentar apropor¢io de animais efe-
tivamente protegidos, direcionando
os esforgos paraaqueles que nuncafo-
ramvacinados ou que naoreceberam
um protocolo adequado, em vez de
concentrar recursos na revacinagao
frequente de animais ja imunizados.

A IMPORTANCIA DO ESSENCIAL. As
vacinas essenciais sdo aquelas que
devem ser administradas em todos
o0s cies e gatos, conforme seu estilo
de vida, o risco de exposigao e as re-
gides onde vivem ou para as quais
viajam. “Algumas dessas vacinas pro-
tegem contra doencas graves e poten-
cialmente fatais em todo o mundo,
enquanto outras sdo consideradas es-
senciais apenas em paises ou regioes
onde determinadas enfermidades sdo
endémicas. Para os cdes, as vacinas
essenciais em todo o mundo sdo aque-
las que protegem contra o virus da
cinomose canina, o virus da hepatite
infecciosa canina (adenouvirus canino)
e o parvovirus”, afirma a doutora. »
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Aleptospirose canina, por exem-
plo,ndo apenas é uma doencga poten-
cialmente fatal para os caes, como
também ¢ uma importante zoonose
amplamente distribuida em diver-
sas regioes do mundo. Logo, em pai-
ses onde a enfermidade é endémica,
como o Brasil, a vacina¢do também
deve ser considerada essencial.

Japarafelinos,de acordocom Mar-
condes, as vacinas essenciais em todo
o mundo sdo as que protegem contra
o parvovirus felino (panleucopenia), o
calicivirus e o herpesvirus felino. Em
muitas regides, como no Brasil, as in-
fecgdes causadas pelo virus daleuce-
mia felina (FeLV) também sao endémi-
cas. “Nesses locais, a vacinagao con-
traFelV deve ser considerada essen-
cial para todos os gatos jovens (com
até um ano de idade) e para felinos
adultos com risco de infecc¢éo, como
0S que possuem acesso a rua ou que
convivem com animais que tenham
acesso ao ambiente externo”, pontua.

Por outro lado, nas dreas onde a
raiva é endémica, a vacinagdo con-
tra o virus deve ser considerada es-
sencial tanto para caes quanto para
gatos, devido a gravidade da doen-
ca e seu impacto na saude publica.

RAIVA EMEVIDENCIA. Recentemente,
o Comité de Vacinagdo da WSAVA con-
cluiuum projeto de trésanosrealizado
em oito paises da Africa Subsaariana,
que determinou quais doengas estao
em evidéncia e requerem mais aten-
¢do no que diz respeito a vacinagao.

Segundo Mary, com base nessa
experiéncia, ndo ha duvidas de que a
raiva continua sendo o maior desa-
fio relacionado a vacinacéo de caes
e gatos, ndo apenas naquele conti-
nente, mas também em nivel global.

“Embora exista uma iniciativa
internacional para eliminar as mor-
tes humanas causadas pela raiva
transmitida por cdes até 2030, infe-
lizmente essa meta dificilmente sera
alcancada, pois a cobertura vacinal
em muitas regioes do mundo ainda
esta aquém do necessario”, relata.

Além da doenga, a parvovirose
canina também se destaca entre as
enfermidades preveniveis por vaci-
nac¢do que ainda sdo negligenciadas.
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Mary Marcondes, médica-veterina-

ria, mestre, doutora e livre-docente

em ClinicaMédicade caesegatose
presidente do Comité de Vacinagdes da
Associagao Mundial de Veterinarios de
Pequenos Animais(WSAVA)

Isso porque, em diversasregioes a co-
berturavacinal populacional perma-
neceinsuficiente para controlarade-
quadamente a circulagdo do virus.

“Precisamos concentrar nossos
esforcos em aumentar o numero de
caes vacinados, especialmente filho-
tes, em vez de focar excessivamente
na revacinagao anual de animais ja
protegidos. O objetivo deve serampliar
aimunidade populacional, vacinando o
maior numero possivel de cies dentro
dacomunidade. Também é importante
lembrar que, em cées que ja niao pos-
suem anticorpos maternos capazes
de interferir na resposta vacinal, uma
unica dose de vacinavivamodificada é
suficiente para induzir protecédo con-
tra a parvovirose”, pontua a doutora.

VACINAS E SUAS TECNOLOGIAS.
Segundo Paulo Abilio Varella Lisboa,
médico-veterinario, mestre e doutor
em Ciéncias Veterinarias, membro
titular da Academia Brasileira de
Medicina Veterinaria e pesquisa-
dor da Fundagdo Oswaldo Cruz, a
escolha para o desenvolvimento de

Paulo Abilio Varella Lisboa,
médico-veterinario, mestre e doutor
em Ciéncias Veterinarias, membro
titular da Academia Brasileira

de Medicina Veterinaria e pesquisador
da Fundagao Oswaldo Cruz

vacinas se baseia em vigilancia epi-
demiolégica e analise de impacto.

“Na Medicina Veterinaria, a prio-
ridade sdo doencas de alta infectivi-
dade, como a cinomose, zoonoses que
oferecem risco ao homem, como rai-
va e leptospirose, e condigoes que im-
pactam a longevidade e o bem-estar
dos pets. Dentre os critérios usados
estdo prevaléncia regional do agen-
te, gravidade dos sinais clinicos, taxa
de letalidade e viabilidade técnica de
produzirum antigeno eficaz”, explica.

Asvacinas podem apresentar di-
ferentes tecnologias, que alteram a
sua forma de a¢do no organismo. Na
veterindria, estao presentes, princi-
palmente, as vacinas vivas modifi-
cadas, também chamadas de vivas,
as vacinas inativadas (mortas), as
recombinantes e as de subunidades
purificadas. “Nas vacinas vivas modi-
ficadas o patogeno esta “vivo”, mas é
"enfraquecido" em laboratdrio. Esse
modelo tem como vantagem mime-
tizarainfeccdonatural, gerando imu-
nidade celular e humoral robusta com
menos doses. Por outrolado, nasinati-
vadas o patdgeno estd integro e inca-
paz de sereplicar. O ponto positivo € a
seguranca extrema, visto que hé baixo
risco dereversdo de viruléncia. Porém,
como desvantagem, algumas exigem
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adjuvantes para "despertar" o siste-
ma imune, o que pode causar mais
dorlocal ou reagoes adversas”, conta.

Ja para desenvolver produtos
com a tecnologiarecombinante é uti-
lizada apenas a parte genética essen-
cial do patégeno, que é inserida em
um vetor seguro, eliminando a ne-
cessidade de cultivar o virus inteiro.

Paraissousa-se engenharia gené-
tica, que consegue expressar apenas
os antigenos mais importantes do
patdgeno em um vetor inofensivo. O
grande destaque desse modelo é a se-
gurancaabsoluta, visto que ndo haris-
co dereversao de viruléncia e, por se-
rem altamente purificadas, reduzem
drasticamente as reagdes adversas.

0 profissional ainda relata que as
vacinas de DNA e o uso de nanoparti-
culas paraentrega de antigenos sdo as
grandes promessas no que dizrespei-
to a imunizacgao. De acordo com ele,
essas tecnologias permitem que o cor-
po produza a proteina viral de forma
limpa, eliminando a necessidade de
componentes quimicos irritantes, o
quereduzorisco dereagdes adversas.

“Naveterindria,atendénciade 2026
¢ a expansao das vacinas recombinan-
tes e "purificadas", que eliminam pro-
tefnas desnecessdrias dovirus oubacté-
ria, reduzindo drasticamente o risco de
inflamacoes e sarcomas vacinais”, diz.

ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO
DOS IMUNIZANTES. Conforme re-
lata o pesquisador da Fundacéo
Oswaldo Cruz, o ciclo de desenvolvi-
mento de uma vacina tem inicio na
fase exploratoria, que esta relacio-
nada a identificagdo de antigenos.

Em seguida, entra-se na fase pré-
-clinica, realizada in vitro e in vivo em
modelos animais parasegurangainicial.
Depois parte-se para a fase clinica. “Na
veterindria, as fases clinicas sdo feitas
diretamente na espécie-alvo (caes ou
gatos), focando em eficacia contra de-
safios especificos de campo e seguranca
local. Nessa etapa, o foco € comprovar
a "Protecdo contra Desafio", onde o
animal vacinado é exposto ao agen-
te em ambiente controlado”, pontua.

Comrelacgio aos critérios de qua-
lidade, é necessdario que as vacinas
atendam aos pilares de Pureza, Se-

guranca, Poténcia e Eficacia. 0 médi-
co-veterinario explica que, no Brasil,
oMinistério da Agricultura e Pecudria
(MAPA) exige testes de estabilidade
(validade) e a comprovacgdo de que a
vacina nao causa reagdes adversas
sistémicas em uma porcentagem
significativa da populagao testada.

Além disso, existem vacinas que
possuem um desenvolvimento mais
complexo do que outras. “Enfermida-
des com alta taxa de mutagdo, como
a Peritonite Infecciosa Felina (PIF) e
variantes de calicivirus, representam
um desafio maior no que dizrespeito
ao desenvolvimento de imunizan-
tes. Outro aspecto relevante é que a
imunidade contra retrovirus, como
ovirus daleucemiaviral felina (FeLV),
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exige tecnologias que superem a ca-
pacidade do mesmo de se “esconder”
no DNA do hospedeiro”, afirma Lisboa.

Aboanoticia é que atualmente o
prazo pararegulamentacdo de novas
vacinas esta mais rapido do que ha al-
guns anos atras. “Enquanto as vaci-
nas humanas levam cerca de 10 anos
para serem aprovadas, na Medicina
Veterindria o ciclomédio é de cincoa
oito anos. No entanto, a urgéncia em
2026 para novas variantes de gripe
canina ou doengas emergentes tém
acelerado processos regulatdrios, os
diminuindo para cercade trés a qua-
tro anos em casos especificos”, cita.

Cada lote comercial de uma va-
cina passa por testes de esterilidade
e titulagdo. Para isso sdo utilizados
meétodos de biologia molecular, que
visam garantir que a concentragao
de antigenos em cada frasco seja
idéntica aquela que provou efica-
cia nos estudos clinicos originais.

0 QUE MUDOU NOS ULTIMOS ANOS.
As Diretrizes Globais de Vacinagao
da WSAVA de 2024, que sdo a versao
mais recente, apresentaram a re-
classificacdo de algumas vacinas e
atualizaram as recomendacodes de
protocolos vacinais para filhotes.

Uma das mudangas mais impor-
tantes no documento foi a reclassifi-
cacgdo da vacina contra a leptospiro-
se, que a tornou essencial para cies
que vivem em regides endémicas da
doenca. “Da mesma forma, a vacina
contra o virus daleucemia viral felina
passou a ser considerada essencial
para todos os gatos com menos de
um ano de idade, que vivem em areas
ondeainfec¢do é prevalente. Apos es-
saidade, a necessidade de continuar
avacinagao deve ser avaliada indivi-
dualmente pelo médico-veterinario,
deacordocomorisco de exposi¢do de
cadaanimal”,afirma Mary Marcondes.

Outra mudanga foi a recomenda-
caodeumadoseadicionaldavacinaaos
seis meses de idade para caes e gatos.
Nos caes, essa dose visa a prote¢ao con-
tra cinomose, parvovirose e hepatite
infecciosa canina, enquanto nos gatos
¢ indicada para panleucopenia felina,
herpesuirus felino e calicivirus felino.

Segundoapresidente do Comité de
Vacinagoes da WSAVA, essa dose subs-
titui a revacinacgao tradicionalmente
administradaaos12mesesdeidade ou
um ano aposaultima dose da série ini-
cial. Conformerelata, o objetivo dessa
alteracdo é reduzir ainda mais o risco
de falhas vacinais decorrentes da in-
terferéncia dos anticorpos maternos.

“Embora a maioria dos filho-
tes seja adequadamente imuniza-
da quando recebe a ultima dose da
série inicial as 16 semanas de idade,
uma pequena proporg¢ao ainda pode
apresentar niveis de anticorpos ma-
ternos suficientes para interferir na
resposta vacinal. A dose aos seis »
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meses garante que esses animais se-
jam efetivamente imunizados o mais
cedo possivel, sem necessidade de
aguardaraté oanodeidade”, esclarece.

OMARCODAS 16 SEMANAS DE IDADE.
Deacordo com a WSAVA, a ultima dose
do protocolo vacinal de filhotes deve
serrealizada a partir de 16 semanas de
idade. O motivo dessa determinagio
sd0 os anticorpos maternos recebidos
pelo filhote por meio do colostro, que
podem interferir na eficacia das vaci-
nasadministradas antes desse periodo.
Marcondes explica que, embora esses
anticorpos sejam fundamentais para
proteger o animalnas primeirassema-
nas de vida, eles também podem neu-
tralizar os virus vacinais vivos modifi-
cados antes que estes consigam esti-
mularumarespostaimune adequada.

Durante muitos anos se acredi-
tou que a maioria dos filhotes ja ndo
apresentava niveis significativos de
anticorpos maternos as 12 semanas
de idade. Por conta disso, os proto-
colos vacinais eram concluidos nes-
sa fase. Porém, diferentes estudos
demonstraram que uma proporcao
consideravel de filhotes ainda apre-
sentaniveis de anticorpos capazes de
interferir na vacinagao nessa idade.

“Isso ocorre, em parte, porque
as maes atualmente possuem uma
imunidade mais robusta e duradoura,
resultado de programas vacinais mais
eficazes e de vacinas de alta qualidade.
Por essemotivo, as diretrizes da WSAVA
passaram a recomendar que a ultima
dose da série inicial seja administrada
apartir das16 semanas deidade, o que
aumenta significativamente a proba-
bilidade de o filhote responder ade-
quadamente a vacinagdo”, comenta.

Contudo, mesmo assim, uma pe-
quena porcentagem de filhotes de
caesaindapode apresentaranticorpos
maternos interferentes por volta das
16 semanas deidade, e alguns filhotes
de gatos podem manter anticorpos
contra a panleucopenia até aproxi-
madamente 20 semanas de idade.

Portanto, para garantiraprotegao
desses animais, as diretrizes de 2024
passaram a indicar uma dose adicio-
nalaos seismeses deidade (26 sema-
nas). Nessa fase, os anticorpos mater-
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nos ja desapareceram, assegurando
que praticamente todos os filhotes
sejam efetivamente imunizados.

A recomendagdo atual é apli-
cada as vacinas contra cinomose,
parvovirose e hepatite infecciosa
canina nos caes e contra panleu-
copenia felina, herpesvirus feli-
no e calicivirus felino nos gatos.

VACINAGAO EM ADULTOS. Embora a
recomendacao de revacinagao trie-
nal para vacinas essenciais de caes
faga parte das Diretrizes de Vacina-
¢do da WSAVA desde sua primeira
publicagdo, em 2007, a divulgacgao da
versao atualizada das Diretrizes Glo-
bais de Vacinagdo em 2024 reacen-
deu discussoes e questionamentos
sobre a necessidade das revacina-
¢Oes anuais das vacinas multiplas.

Segundo o documento, cdes vaci-
nados com vacinas vivas modificadas
contra cinomose, parvovirose e hepa-
tite infecciosa canina sdo capazes de
desenvolver imunidade robusta e de
longa duracéo.Devido aisso, arespos-
taimune gerada é muito semelhantea
produzida por uma infec¢ao natural.

A doutora explica que uma tni-
ca dose da vacina administrada em
um animal sem anticorpos mater-
nos interferentes é capaz de induzir
protecao por muitos anos. Além dis-
so, estudos demonstram que essa
imunidade pode persistir por nove
anos ou mais ap6s uma unica dose.

Por esse motivo, as diretrizes
internacionais recomendam a re-
vacinacao contra essas doengas em
intervalos de trés anos. “No Brasil e
em outros paises da América Latina,
alguns médicos-veterindrios ainda
relutam em adotar esse protocolo, ar-
gumentando que orisco de exposi¢ao
aessesagentesinfecciosos é elevado.
No entanto, é importante compreen-
der o conceito de imunidade. Aplicar
anualmente uma vacina que ja con-
fere protecdo duradoura ndo torna o
animal "mais imune". Nao adotamos
essa estratégiana Medicina humana
e ndo ha razdo cientifica para fazeé-
-lo na Medicina Veterinaria”, afirma.

Para a profissional, do ponto de
vista da saude populacional, é muito
mais eficiente garantir que todos 0s
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filhotes recebam protocolos vacinais
adequados e ampliar o numero de
animais vacinados na populagio, em
vez de concentrar esforgos na reva-
cinagdo anual de caes ja protegidos.
“No Brasil, entretanto, ha uma
importante limitagdo pratica. As
vacinas contra leptospirose, cuja
revacinacao anual continua sendo
recomendada, ndo sdo mais comer-
cializadas isoladamente. Como esse
antigeno esta associado as vacinas
contra cinomose, parvovirose e he-
patite infecciosa, muitos veterindrios
acabam administrando anualmente
todo o conjunto vacinal para manter
aprotecao contraaleptospirose”, diz.
Nos gatos, a situacgao é semelhan-
te emrelacdo a panleucopeniafelina.
Aimunidade induzida pelavacinacgao
érobusta e as diretrizes globaisreco-
mendam a revacinagio a cada trés
anos. Entretanto, como a panleuco-
penia estd associada ao herpesvirus
felino e ao calicivirus felino nas vaci-
nas disponiveis comercialmente, e
como a prote¢io contra essas infec-
coesrespiratorias tende a ser menos
duradoura, a vacinagao anual conti-
nuasendo frequentemente adotada.
Ja para outras vacinas, como as
contra araiva e as destinadas a pre-
vencdo do complexo respiratdrio in-
feccioso canino, arecomendacgao ge-
ral permanece arevacinagao anual.

PROTOCOLOS INDIVIDUAIS. As diretri-
7€S Servem como um guia, mas a esco-
Iha por um protocolo vacinal deve ser
individualizada erealizadacombaseno
estilodevida,ambiente e nivel de expo-
sicdoaagentesinfecciosos do paciente.

Antes mesmo de determinar quais
vacinas serdo aplicadas emum cio ou
gato é necessdrio realizar anamnese
detalhada e avaliar fatores como aces-
so arua, contato com outros animais,
frequéncia de idas a creches, hotéis e
viagens, participacdo em exposicoes,
condi¢oes de manejo e ocorréncia de
doencgas na regido. “Essas informa-
¢oes permitem identificar os riscos
reais aos quais o animal esta exposto
eselecionarasvacinasnao essenciais
que podem trazer beneficios naque-
le momento”, pontua Marcondes.

Isso vale desde o momento da

primovacinagdo até os reforgos ao
longo da vida, e os testes soroldgi-
cos podem ser uma ferramenta adi-
cional para definir quais imunizan-
tes serdo utilizados nos pacientes.

A doutora explica que em algu-
mas doengas ha uma forte correla-
cdoentreapresencade anticorposea
protecdo, como é o caso da cinomose,
da parvovirose, da hepatite infeccio-
sa canina e da panleucopenia felina.

Nelas, a detecgdo de anticorpos
indica que o animal esta protegido
e, portanto, ndo necessita de revaci-
nac¢ao naquele momento. Em mui-
tos paises, ao invés de revacinar os
animais a cada trés anos, realiza-se
a avaliacao dos titulos de anticorpos
e, assim, consegue-se evitar a apli-
cacdo de vacinas desnecessarias.

“No Brasil, entretanto, esses tes-
tes ainda costumam ser mais caros
do que a propria vacinagao. Como
consequeéncia, muitos responsaveis
optam por vacinar diretamente, em
vez derealizar o teste e, diante de um
resultado negativo, ter que vacinar o
animal posteriormente”, cita Mary.

Outro ponto importante é que a
sorologiasomente é indicada paraani-
mais que ja completaram adequada-
mente o protocolo vacinal inicial e vali-
daapenas paradoengasnas quais exis-
teuma forte correlagdo entre a presen-
ca de anticorpos e a protec¢ao clinica.

CENARIO ATUAL. Segundo Paulo
Lisboa, o mercado global de vacinas
veterindrias é altamente concentra-
do e estimado em aproximadamente
US$9 a US$11 bilhdes, de acordo com
dados projetados para 2025 e 2026.

A América do Norte e a Europa
lideram no quesito inovagao de imu-
nizantes para animais de companhia,
enquanto a América Latina, com des-
taque para o Brasil, e a Asia sfio centros
de excelénciae grandes consumidores
de vacinas para animais de producéo.

Todavia, apesar dos avancgos, o se-
tor enfrenta barreiras significativas,
como a complexidade regulatoria,
responsavel por fazer com que a apro-
vagao de umanovavacina veterinaria
leve de cinco a oito anos paraaconte-
cer e represente investimentos que
podem superar os US$50 milhdes.

Além disso, muitas vacinas de
nova geracgao ainda dependem de
refrigeracdo rigorosa, o que difi-
culta a vacinagdo em regides remo-
tas ou paises em desenvolvimento.

0 médico-veterindrio ainda co-
menta que o futuro da vacinologia ve-
terindriaapontaparaaimunidade es-
terilizante e aredugéo douso de agu-
lhas, através de vacinas de mucosas e
orais, que permitem a vacinagao via
aguaou alimento, reduzindo o estres-
sedomanejo e os custos de aplicagéo.

No entanto, ainda faltam mui-
tos passos até que as vacinas contra
parasitas se tornem uma realidade.
Conforme relata, esta permane-
ce como uma das maiores lacunas
e, embora existam vacinas contra
carrapatos e leishmaniose, a sua
eficacia ainda é variavel e exige
pesquisas profundas em imunolo-
gia de protozodrios e metazoarios.

“A vacinologia veterindria ndo é
mais uma ciéncia de "tentativa e er-
ro". Elase transformou em uma disci-
plina de alta tecnologia, que utiliza as
ferramentas mais avangadas da bio-
logiamolecular. O desafio para os pro-
ximos anos serd democratizar o aces-
so a essas tecnologias de ponta, ga-
rantindo que ainovagao chegue tanto
ao consultorio de pequenos animais
quanto as grandes cadeias produti-
vas de proteina animal, protegendo,
em ultima anadlise, a saude publica
global”, conclui o médico-veterindrio.

JaparaMaryMarcondes, no cena-
rioatual ndo faz sentido adotar exata-
mente o mesmo protocolo paratodos
0s animais, muito menos revacinar,
sem necessidade, um paciente que
ja esta adequadamente protegido.

“Felizmente, um numero cres-
cente de médicos-veterindrios
compreende esse conceito e vem
adotando protocolos mais alinha-
dos as evidéncias cientificas atuais.
Também ¢é fundamental educar os
responsaveis pelos animais. A de-
cisdo sobre quais vacinas devem
ser aplicadas e em quais intervalos
ndo cabe ao cliente, mas ao médi-
co-veterindario, que é o profissional
capacitado para avaliar o risco de
exposi¢ao e a necessidade de pro-
tecdo de cada animal”, finaliza. m
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ANTIBIOTICO-
TERAPIA EM
CAES E GATOS ™

O PAPEL DO MEDICO-VETERINARIO NA
PRESERVACAO DOS ANTIMICROBIANOS
E NO COMBATE A RESISTENCIA
BACTERIANA

> EDGARD SALOMAO JUNIOR
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s antibioticos
revoluciona-
ram a Medici-
na humana e
veterindria no
século passa-
do, transfor-
mando infec¢oes antes fatais em
condigdes perfeitamente tratdveis.

Entretanto, nas ultimas décadas,
o0 uso inadequado, indiscriminado
ou profilatico sem critérios técnicos
rigorosos acelerou a selecdo e a
dissemina¢do de microrganismos
resistentes, ameacando severa-
mente a eficacia dos tratamentos
disponiveis no mercado global.

A resisténcia antimicrobiana ja
deixou de ser uma previsao teorica
futura para se consolidar como
uma das maiores ameagas contem-
poraneas a saude publica mundial.

Dados epidemiol6gicos apon-
tam que infeccdes causadas por

bactérias multirresistentes sdo res-
ponsdveis por centenas de milhares
de mortes humanas anualmente.

No ecossistema da Medicina
Veterindria de pequenos animais,
a proximidade fisica e afetiva entre
responsaveis e seus animais de
companhia atua como uma via bidi-
recional de transmissao de determi-
nantes de resisténcia, transforman-
do caes e gatos em reservatorios
potenciais de patogenos criticos.

Estudos de vigilancia molecular
indicam um crescimento alarmante
no isolamento de cepas de Staphylo-
coccus pseudintermedius resistentes
ameticilina em piodermites e otites
caninas, além de enterobactérias, co-
mo a Escherichia coli, produtoras de
betalactamases de espectro esten-
dido em infecgoes do trato urindrio.

Diante desse cendrio complexo,
cada prescricao de antibidtico rea-
lizada na clinica médica representa




uma decisdo terapéutica crucial e
uma oportunidade unica de preser-
var a eficacia bioldgica desses medi-
camentos para as proximas geragoes.

RESISTENCIA ANTIMICRO-
BIANA E A ABORDAGEM ONE
HEALTH. Ainterconexdo intrinseca
entre a saude humana, animal e ain-
tegridade ambiental forma o tripé do
conceito de Satide Unica (One Health).
Aresisténcia bacteriana exempli-
fica perfeitamente anecessidade des-
sa abordagem integrada, visto que ge-
nes deresisténcia circulam livremen-
te entre diferentes nichos ecoldgicos.
0 uso de antimicrobianos em ani-
mais de companhia exerce uma pres-
sdo seletiva continua na microbiota
comensal desses pacientes. Quandoum
farmaco é administrado incorretamen-
te, as cepas bacterianas sensiveis sao
eliminadas, abrindo espaco ecoldgico
para a proliferagio daquelas que pos-
suem mutagdes cromossomicas ou ele-
mentos genéticos moveis de resisténcia.
0 médico-veterinario desempe-
nha, portanto, um papel estratégico
fundamental nalinha de frente epide-
mioldgica, prevenindo a dissemina-
c¢ao dessas superinfecgoes tanto para
outros animais quanto para os seres
humanos que com eles coabitam.

PRINCIPIOS DO STEWARDSHIP
ANTIMICROBIANO. O termo ste-
wardship antimicrobiano refere-se a
um conjunto de agdes gerenciadas e
sistémicas que buscam garantir o uso
estritamente racional e prudente dos
antibiéticos. O objetivo principal néo é
meramente restringir a utilizagdo, mas
sim otimizar a sele¢do do farmaco, a
dose, aviade administragdo e aduragao
do tratamento para alcangar o maximo
efeito terapéutico com o minimo de
efeitos colaterais e menor pressao se-
letivasobre amicrobiota do hospedeiro.

Para que o stewardship seja
efetivo, a conduta clinica deve se
basear em pilares robustos: diagnos-
tico preciso da etiologia bacteriana,
compreensdo detalhada do sitio de
infecgdo, aplicagdo de ferramen-
tas laboratoriais e conscientiza-
cdo do responsavel pelo animal. »
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OS

ERROS

MAIS COMUNS NA
PRESCRICAO DE
ANTIBIOTICOS

Prescrigao sem confirmar infec-
1 ¢ao bacteriana: tratar processos

puramente inflamatorios, virais ou
fungicos com antibidtico;

Uso profilatico sem indicacgao:

prolongar a antibioticoterapia cirur-

gica além do periodo perioperatorio
recomendado;

Nao solicitar cultura em casos

recorrentes: basear o tratamento

repetido de infecgdes cronicas ape-
nas em escolhas empiricas;

Escolher antibiéticos de amplo es-

pectro como primeira opgao: utilizar

farmacos potentes quando opgoes
de espectro estreito seriam eficazes;

Prescrever doses inadequadas:
5 usar subdosagem, que falhaem
erradicar o patdgeno e seleciona
resisténcia, ou sobredosagem toxica;

Manter tratamentos excessivamen-
te longos: continuar a terapia por
semanas apos aresolugao clinica
completa dos sinais;
Nao reavaliar o paciente: deixar de veri-
7 ficaraevolucao clinicado animal dentro
de 48a72 horasapds oinicio da terapia;
Nao realizar descalonamento tera-
8 péutico: manter um farmaco de amplo
espectro apos o resultado da cultura
apontar sensibilidade a um agente direcionado;
Desconsiderar farmacocinética e
9 farmacodinamica: ignorar a capa-
cidade do farmaco de penetrar no
tecido-alvo na concentracao necessaria;

Nao orientar adequadamente os
10 responsaveis: falhar em explicar a
importancia do cumprimento estrito
dos horarios e da ndo interrupgao precoce.
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CULTURA BACTERIANA E AN-
TIBIOGRAMA. A dependéncia
exclusiva do tratamento empirico é
um dos principais motores do avanco
da resisténcia bacteriana. A cultura
bacteriana acompanhada do teste
de susceptibilidade (antibiograma)
representa o padrao-ouro para o
direcionamento seguro da terapia.

Ela permite aidentificagdo precisa
do patégeno e a determinacgio exata
de quais moléculas mantém eficacia
bioldgica in vitro. A amostragem
microbiologica deve ser realizada de
forma asséptica e, preferencialmente,
antes dainstituicdo de qualquer proto-
colo antimicrobiano, garantindo a via-
bilidade celular na amostra e a confia-
bilidade dos resultados laboratoriais.

Ja a eficacia clinica de um an-
timicrobiano nao depende unica-
mente da sua sensibilidade no anti-
biograma; ela é intimamente ditada
pelo comportamento do farmaco no
organismo do paciente e pela sua
interagdo com a bactéria.

0S PERFIS SAQ CLASSIFICADOS
EM DUAS GRANDES
CATEGORIAS PRINCIPAIS:

= Tempo-dependentes: sédo
aqueles cuja eficacia depende
do tempo em que a concen-
tracdo plasmatica do farmaco
permanece acima da Concen-
tracdo Inibitoria Minima (CIM)
da bactéria no sitio infeccioso.
Exemplos incluem as penicilinas
e cefalosporinas. Nesse caso, 0
cumprimentorigido dos interva-
los entre as doses é crucial;

m Concentracio-dependentes:
apresentam eficacia otimizada
quando alcangam um pico de
concentragdo sérica muito supe-
rior a CIM, geralmente de 10 a 12
vezes essevalor. As fluoroquinolo-
nas e os aminoglicosideos perten-
cemaeste grupo, beneficiando-se
deadministragoes em doses mais
elevadas comintervalos maiores.

CLASSIFICACAO DOS ANTIMI-
CROBIANOS. Diretrizes internacio-
nais estabelecidas pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS) e pela Inter-
national Society for Companion Ani-
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mal Infectious Diseases (ISCAID) cate-
gorizam os antimicrobianos de acor-
do com a sua relevancia estratégica
para a Medicina humana e o risco de
indugdo de multirresisténcia cruzada.
Determinadas classes sdo deno-
minadas como criticamente impor-
tantes e seu uso na veterindria de
pequenos animais deve ser estrita-
mente restrito a cendrios onde néo
restem alternativas terapéuticas.

DENTRE 0S ANTIBIOTICO
CRITICAMENTE
IMPORTANTES ESTAO:

m Fluoroquinolonas (enroflo-
xacina, marbofloxacina e pra-
dofloxacina): devem ser guar-
dadas para infecgdes intrace-
lulares e sistémicas complexas
confirmadas por antibiograma;
m Cefalosporinas de 32 e 4% gera-
¢ao (cefovecina e ceftiofur): tém
alta relevancia na Medicina
humana e o uso veterinario
deve ser altamente criterioso;
m Carbapenémicos (merope-
nem e imipenem): ultima linha
de defesa para enterobactérias
multirresistentes; uso restrito
ao ambiente hospitalar apos
comprovagao laboratorial;

m Glicopeptideos (vancomicina):
utilizados no tratamento de infec-
¢Oes humanas gravissimas por
gram-positivos multirresistentes.
Seu uso em pequenos animais
¢ amplamente desencorajado
ou proibido em diversos paises.

ATITUDES DE COMBATE. A mu-
danca de paradigma na contencao da
resisténcia bacteriana ndo demanda
investimentos tecnoldgicos inacessi-
veis, mas sim uma transformacio na
postura didria do médico-veterinario
no consultdrio. Paracombater essarea-
lidade é fundamental que os profissio-
nais confirmem a real necessidade do
antibidtico, através da diferenciacio de
infecgdes bacterianas ativas de proces-
sos inflamatdrios, alergias cronicas ou
contaminagdes colonizadorasnormais.

Solicitar cultura bacteriana com
mais frequéncia também é recomen-
dado, sendo importante romper a
cultura do empirismo, integrando o

antibiograma como rotina diagnostica
acessivel nasfichas clinicas. Outrame-
dida é priorizar antibidticos de menor
espectro, preservando as moléculas de
ultima geracao e optando, sempre que
possivel, por penicilinas ou cefalospo-
rinas de primeira geragdo. Também
deve-se reavaliar o paciente precoce-
mente para acompanhar a evolugio
clinica e instituir o descalonamento ou
a suspensao do tratamento assim que
os critérios de cura forem atingidos.

Por fim, deve-se educar osrespon-
saveis sobre o uso correto dos medica-
mentos, dedicando tempona consulta
para conscientizar sobre o cumpri-
mento rigoroso de doses, horarios e
riscos da automedicagdo em pets. m
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MAIS COMUM EM CAES DE MEDIO E GRANDE
PORTE, A SINDROME DA CAUDA EQUINA E XIGE
DIAGNOSTICO PRECOCE

> STEFANI CAMPOS CHAGAS
stefani@dc7comunica.com.br
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ao envelhecimento dos pets. No en-
tanto, esses sinais podem esconder
uma condi¢do neurologica capaz de
provocar dor cronica, perda de mo-
bilidade e, em casos graves, altera-
¢oes urindrias e fecais: a Sindrome da
Cauda Equina, doenga que afeta prin-
cipalmente caes de médio e grande
porte, mas também ocorre em gatos.
Segundo o médico-veterinario
Douglas Renato Cleto, formado pela

Unesp de Aracgatuba, especializado em
Ortopedia e em Neurologia, além de
socio-proprietario do Hospital Vete-
rindrio Bionicdo, a sindrome esta re-
lacionada a alteracoes na regido de
transicao entre a ultima vértebralom-
bar e a primeira vértebra sacral, co-
nhecida como jun¢do lombossacra.

“Euma alteracdo na transicdo da
colunalombar com a sacral que se ca-
racteriza pela estenose degenerativa
do canal vertebral, causando compres-
sdo dasraizes nervosas, especialmente
dos nervos cidtico e pudendo”, explica.

Além dasraizesnervosas, estruturas
como discos intervertebrais, forames,
ligamento amarelo e articulagdes face-




tarias podem ser envolvidas. Amedida
que a compressio aumenta, o animal
manifesta dores e limitages evidentes.

UMA DOENGA MAIS COMUM EM CAES.
Emboraacometa cies e gatos,aocorrén-
cia é muito mais frequente nos caninos.
Nos felinos, os casos sdo raros e geral-
mente associados atraumas, processos
inflamatorios, infecgdes ouneoplasias
—enquantonos caes predominam alte-
ragOes degenerativas e hérnias de disco.

Asmanifestagoes também diferem.
Noscées,adornaregidolombossacraéo
sinal classico, manifestadanapalpagdo,
movimentagao dosmembrosposteriores
ouelevacio dacauda.Jd osgatostendem
aapresentarflacidez ou paralisia da cau-
da, diminuigao da sensibilidade e episo-
dios de incontinéncia urindria e fecal.

QUEM CORRE MAIS RISCO? De origem
multifatorial, as causas incluem este-
nose degenerativa, hérnias, traumas,
tumores, inflamacdes e malformagoes
congénitas. O envelhecimento é um
fator importante, associado a pre-
disposi¢des anatomicas individuais.

Entre os cées, a sindrome é mais ob-
servadaemracas demédio e grande por-
te, como Pastor Alemao, Labrador, Rott-
weiler, Boxer, Border Collie e Golden Re-
triever. “Isso ocorrenormalmente devido
aconformagtes anatomicas, principal-
menteno Pastor Aleméao”, destaca Cleto.

Nos gatos, ndo ha predisposicdo
racial estabelecida.

SINAIS QUE MERECEM ATENCAO. 0
principal desafio da Sindrome da Cauda
Equina é o seuinicio silencioso. Muitos
responsaveis associam alentidao e a
aparente falta de disposigao do pet ao
envelhecimento natural, mascaran-
doum quadro de dor cronica crivel e
atrasando a busca por ajuda médica.

“Sempre € importante observar a
mobilidade do animal, como dificuldade
em se levantar apos um tempo deitado,
relutancia em subir em moveis, carros
ou escadas, evitar corridas ou brinca-
deiras eandarmaisrigido com os mem-
bros pélvicos”, orienta o profissional.

Ele reforga que qualquer mudanga
comportamental merece atengdo: “A
partir do momento em que o animal
muda o comportamento dele em re-

Fotos: banco de imagens C8G e divulgagdo

Douglas Renato Cleto é médico-veteri-
nariograduado pelaUnesp de Aragatuba,
com especializagao em Ortopedia

e Neurologia, e socio-proprietario do
Hospital Veterinario Bionicao

O diagnostico exige avaliagao
clinicadetalhada e exame neu-
roldgico criterioso. "0 principal
meétodo paraum bomdiagnos-
tico comega com um exame
fisico e neurolégico bem feito
daregiao. Em cimadisso, séo
pensados e estudados os me-
Ihores exames”, explica Cleto.
Radiografia, tomografia
computadorizada e resso-
nancia magnética sao utili-
zadas para avaliar o grau de
COmMPpressao nervosa.
Ainvestigagao minuciosa
¢é crucial paradescartar doen-
gas com sintomas semelhan-
tes, como displasia coxofemo-
ral, rupturade ligamento cru-
zado, artrose, tumores na co-
luna, mielopatia degenerati-
va e neuropatias periféricas.

lagdo ao rotineiro, principalmente de-
monstrando desconforto, é necessa-
rio considerar um atendimento e nao
somente pensar que sdo alteragdes
comuns para um animal mais velho”.

TRATAMENTO CLiNICO OU CIRURGI-
C0? A escolha depende da gravidade
dos sintomas e do impacto na qua-
lidade de vida. A abordagem inicial
costuma ser conservadora. “Sempre
¢ bom pensar inicialmente no trata-
mento conservador, que abrange o
uso de anti-inflamatdrios, analgési-
cos, fisioterapia, reabilitagdo, modu-
lagdo da dor cronica e manejo am-
biental”, afirma o médico-veterinario.

O manejo inclui controle de peso,
piso antiderrapante e restri¢ao de ati-
vidades de alto impacto. Quando o tra-
tamento clinico ndo traz resultados
ou ha comprometimento neuroldgico
severo, a cirurgia é indicada. Procedi-
mentos como laminectomia, forami-
nectomia e discectomia visam a des-
compressio das estruturas afetadas.

RECUPERAGAO E QUALIDADE DE VIDA.
No tratamento conservador, o acompa-
nhamento é continuo por tratar-se de
uma condicdo cronica. Nos casos cirur-
gicos, o progndstico depende da técnica,
do dano prévio e do repouso pos-ope-
ratdrio. “Na opg¢do cirdrgica, o prognos-
tico depende muito do repouso apos o
procedimento, da técnica utilizada e
daevolugdo da doenga”, ressalta Cleto.

0 diagndstico tardio favorece se-
quelas permanentes, como fraqueza
cronicanos membros pélvicos, atrofia
muscular, claudicacéo e, em cenarios
graves, incontinéncia urinaria e fecal.

E POSSIVEL PREVENIR? Embora a ge-
nética e o envelhecimento ndo possam
ser evitados, algumas medidas como
manutencao do peso ideal, fortaleci-
mento muscular, exercicios regulares
moderados efisioterapia preventivare-
duzem osriscos e retardam a progres-
sdo degenerativa. “Sempre que houver
aidentificacdo de sintomas envolven-
do amarcha do animal, mesmo que de
forma discreta, principalmente em pa-
cientesmaisvelhos, encaminhe paraum
servigo veterinario especializado para
oferecer o melhor suporte”, conclui. a
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INDUSTRIA BRASILEIRA NO SETOR DE PET FOOD
COM RELATORIO DE SUSTENTABILIDADE PUBLICADO

> POR SPECIAL DOG COMPANY

Special Dog Company aca-

ba de publicar seu Relatorio

de Sustentabilidade 2025.
Atualmente, acompanhia

permanece como a inica in-

dustria brasileira do setor de alimen-
tos para cées e gatos a disponibilizar
publicamente um relatorio de susten-
tabilidade elaborado através de me-
todologias reconhecidas internacio-
nalmente, como a Global Reporting
Initiative (GRI) e a Sustainability Ac-
counting Standards Board (SASB).
Para Erik Leonardo Manfrim, fun-
dador e CEO da Special Dog Company,
o Relatorio de Sustentabilidade é uma
ferramenta que materializa o compro-
misso da companhia com a transpa-
réncia e a melhoria continua. “2025
foium ano de aprendizado, reorgani-
zacao e escolhas importantes para a
Special Dog Company. Mesmo em um
cenario desafiador, avangamos com
mais clareza estratégica, fortalecen-
do nossa eficiéncia, nossa capacidade
de inovar e o compromisso de cres-
cer comresponsabilidade, gerandova-
lor de forma consistente para o nego-
cio, as pessoas e o Planeta", afirma.
Jasegundo Jodo Paulo Camarinha
Figueira, gerente de desenvolvimen-
to sustentavel da companhia, o do-
cumento materializa a evolugao da
governanca da sustentabilidade na
Special Dog Company. “Mais do que
apresentar iniciativas, ele traduz nos-
sa capacidade de medir, monitorar e

34« caesegatos.com.br

gerenciar temas que influenciam a
geracdo de valor de longo prazo pa-
ra o negocio e para a sociedade”, cita.

Além de reforcar a transparén-
cia corporativa, o relatorio oferece in-
formacdes cada vez mais valorizadas
por consumidores e varejistas, que
buscam compreender ndo apenas 0s
atributos dos produtos, mas também
as praticas adotadas pelas empre-
sas responsaveis por sua fabricagéo.

O Relatdrio de
Sustentabilidade
2025 esta disponi-
vel para acesso pu-
bliconosite daSpe-
cial Dog Company.a

Joao Paulo CamarinhaFigueira, gerente
de desenvolvimento sustentavel da
Special Dog Company

PRINCIPAIS
DESTAQUES
DE 2025

m Desempenho ambiental
+99,98% dos residuos desviados de
aterro sanitario, resultado reco-
nhecido pela certificagio Lixo Zero;
+90,37% das embalagens adqui-
ridas sdo reciclaveis;
-Inventario de emissoes de gases
de efeito estufa certificado com
Selo Prata pelo Programa Brasi-
leiro GHG Protocol;

- Desenvolvimento da linha Bio-
natural Sensitive com proteina de
inseto e Avaliacdo de Ciclo de Vi-
da (ACV), resultando em redugao
de 11,57% na pegada de carbono.

= Impacto social

- Participacdo feminina em cargos
dealtalideranga alcangou 35,89%;
- Investimento em impacto social
de R$ 5 milhoes em programas
estruturantes, iniciativas filan-
trépicas e na operacao do Cen-
tro Cultural Special Dog;
+Destinagdo de R$ 394 mil por meio
deleis de incentivo para projetos
culturais e esportivos;
-Programa Bem Nutrir apoiou 46
ONG’s e protetores, com a doagdo
de 110 toneladas de alimentos;

» Programa Doe Amor estimou o
atendimento de 70.345 animais
por meio da doacdo de sangue
pet em 2025.

m Governanga e
desenvolvimento local

+R$ 618,7 milhdes movimentados
junto afornecedores localizados
em um raio de até 150 quilome-
tros das operacoes da companhia;
-Dados financeiros auditados pela
KPMG e gestao de residuos certi-
ficada pela SGS do Brasil;

- Reconhecimento no Relatdrio
Anual da EGGS Lab.

Foto: divulgagdo / Special Dog Company
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MICROBIOTAINTESTINAL E
DOENCAS SISTEMICAS: EVIDENCIAS
ALEM DAS ENTEROPATIAS

microbiota intestinal € uma
comunidade complexa de
microrganismos essencial a

saude de cdes e gatos. Em equilibrio,
participa da digestdo e da absor¢do
de nutrientes, contribui para a inte-
gridade da barreira intestinal e na
modulagdo de mecanismos imunol6-
gicos, metabdlicos e inflamatorios'?.
Contudo, essas fungdes podem ser
comprometidas emsituacoes de dishiose
intestinal, condi¢do caracterizada por
alteragoes na composicao e na funciona-
lidade desse ecossistema microbiano**
Narotinaclinica, a dishiose intestinal

¢ frequentemente associada a enfermi-
dades do trato gastrointestinal (TGI) ede
orgdosrelacionados, como enteropatias
cronicas e pancreatite, além de poder
ocorrer apos o uso de determinados
medicamentos, como antibidticos®.
No entanto, as evidéncias atuais
indicam que a influéncia da microbiota
intestinal vai além do TGI, como partici-
pagdo em eixos de comunicagao entre o
intestino e outros sistemas organicos.
Um exemplo relevante é a doenca
renal cronica (DRC). O eixo intestino-
-rim envolve interagdes entre o micro-
bioma intestinal, barreira intestinal,
metabdlitos microbianos e fisiologia
renal’. Alterages nesse eixo, como as
observadas em situagdes de disbiose
intestinal, estdo associadas a um
maior acimulo de toxinas urémicas,
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POR GUSTAVO QUIRINO, médico-veterinario
e analista de treinamento técnico da Adimax

a piora da funcéao renal, além de de-
sempenharem um importante papel
na patogénese dessa enfermidade®.

Essa relacdo é amplamente des-
crita na medicina humana e altera-
¢coes semelhantes também sdo ob-
servadas em caes e gatos, reforcando
a importancia de uma abordagem
integrada nesses pacientes®*.

Outro disturbio associado a alte-
racOes na microbiota intestinal é a
obesidade. Em caes obesos, Macedo
e colaboradores (2022) observaram
menor diversidade da microbiota
fecal em comparagdo a animais com
escore de condi¢do corporal ideal.
Ap6s o programa de perda de peso, o
perfil microbiano desses cédes aproxi-
mou-se daquele observado em animais
magros, sugerindo que o controle
adequado dopeso pode contribuir para
modular o ecossistema intestinal’.

Essa relagao é relevante, porque a
microbiota intestinal pode influenciar
vias ligadas a saciedade, ao meta-
bolismo lipidico, ao gasto energé-
tico e a inflamacao de baixo grau®.

Considerando suaamplainfluéncia
nasaude do animal, diferentes estudos
tém avaliado estratégias de modulagao
da microbiota intestinal, incluindo o
uso de fibras especiais, prebidticos e
probidticos. Os beneficios observados
incluem maior diversidade da mi-
crobiota intestinal; reducdo do peso

corporal e modulacao da inflamacgéo
em caes obesos; melhora do escore
fecal e da taxa de filtragao glomerular
em cdes com DRC; aumento do peso
corporal em gatos com DRC? #2101,
Novas pesquisas seguem amplian-
do acompreenséo dainfluéncia da mi-
crobiotaintestinalnasatudeenadoenca.
Nesse contexto, a nutri¢do se
destaca como uma ferramenta re-
levante para o manejo de diferentes
enfermidades e para a manutengao
do equilibrio da microbiota intestinal.
Com esse objetivo, as dietas secas
Formula Natural Vet Care Obesidade,
Renal, Gastrointestinal e Gastrointes-
tinal Baixa Gordura para caes e Renal
para gatos, foram desenvolvidas com
perfisnutricionais especificos para au-
xiliar no tratamento das condigoes as
quais sao indicadas. Suas formulagdes
incluem fibras especiais, prebioticos
e probioticos, que contribuem para o
equilibrio da microbiota intestinal. a

Conheca o portfolio completo
de Formula Natural Vet Care
para caes e gatos, acesse:
vetcare.formulanatural.com.br

ACESSE A
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A0 LADO
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uando o assunto é nutricao, a

gordura frequentemente car-
regaumareputacdo negativa.
Emboraaredugio daingestao

de gordura seja indicada em
algumas condigoes clinicas especifi-
cas, como hiperlipidemia e enteropatia
com perda proteica, os lipidios séo nu-
trientes essenciais para caes e gatos'>.
Além de constituirem umaimpor-
tante fonte de energia, participam da
absorgao de vitaminas lipossoltveis,
contribuem para a palatabilidade dos
alimentos e fornecem colesterol e 4ci-
dos graxos essenciais. O colesterol é
precursor dos hormonios esteroides,
enquanto os acidos graxos essenciais
atuam na composicdo das membra-
nas celulares, na estruturagéo do cé-
rebro e da retina e na modulagéo da
respostainflamatoria eimunoldgica *°.
Os 4cidos graxos considerados es-
senciais sdo aqueles que precisam ser
fornecidos pelaalimentagio, poisndosao
sintetizados em quantidade suficiente
pelo organismo. O principal deles para
caes e gatos € 0 dcido linoleico, perten-
cente afamilia dos omega-6, e asuade-
ficiéncia pode ocasionar, principalmen-
te, alteragoes cutaneas e de pelagem?®.
Em formulagoes de dietas caseiras
afonte de gordura precisaser escolhida
corretamente, poisnem todas fornecem
quantidades adequadas de acido lino-
leico®. Oleos como os de soja, girassol
emilho sdo fontes seguras que podem
serutilizadas parasuprir esse nutriente,
enquanto o azeite de oliva é predomi-
nantemente composto poracido oleico
(bmega-9), um acido graxo nao essen-
cial para caes e gatos, e fornece quan-
tidadesreduzidas de 4cidolinoleico *>".
Damesmaforma, o 6leo de coco é
pobre em &cido linoleico e rico em tri-
glicerideos de cadeiamédia®. Em dietas

Foto: banco de imagens C§G

> THAIS XIMENES, MONIQUE PALUDETTI E ERIKA PEREIRA

caseiras, € comum que 6leos ricos em
acidolinoleico sejam substituidos pelos
responsaveis por azeite de oliva ou 6leo
de coco,devido a percepcao de que essas
opcoes seriam mais benéficas a saude,
frequentemente baseada em concei-
tos extrapolados danutri¢io humana®.

No entanto, dietas caseiras for-
muladas com azeite de oliva ou dleo
de coco como unicas fontes de gor-
dura podem néo fornecer quantida-
desadequadas de acido linoleico, tor-
nando necessaria ainclusao de outras
fontes lipidicas conforme balancea-
mento nutricional porum médico-ve-
terindrio nutrdlogo ou zootecnista®.

Além do acido linoleico, o acido
araquidonico também é um nutrien-
te essencial para os felinos. Enquan-
to os caes conseguem converter o aci-
dolinoleico em dcido araquidénico, 0s
felinos possuem capacidade limitada
pararealizar essa conversdo devido a
reduzida atividade de enzimas envol-
vidas nesse processo. Dessaforma, os
gatos necessitam que fontes desse nu-
triente sejam incluidas na dieta’'.

0 4cido araquidonico é encontrado
principalmente emingredientes de ori-
gem animal e participa da composigao
dasmembranas celulares e da sintese
de eicosanoides, moléculas envolvidas
narespostainflamatdria, imunoldgica
ereprodutiva. Portanto, sua deficiéncia
pode resultar em alteragoes reprodu-
tivas e comprometimento daresposta
imune. Essa caracteristicarepresenta
uma importante limitacdo das dietas
vegetarianas e veganas para gatos®!’.

Em cdes, 0 4cido araquidonico nao
é considerado essencial na fase adul-
ta, porém sua inclusao é recomen-
dada para filhotes em crescimento,
bem como para féemeas gestantes e
lactantes, em razao da maior de- »
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manda fisioldgica nessas fases da vida®.
Além dos acidos graxos da familia
o0mega-6, os acidos graxos da familia
omega-3 também desempenham fun-
cOes importantes na nutrigao de cées e
gatos. Os principais representantes sao
0 4cido eicosapentaendico (EPA) e o aci-
do docosahexaenoico (DHA), encontrados
principalmente em peixes e microalgas".
Embora nao sejam considerados es-
senciais para caes e gatos adultos e sau-
ddveis, esses nutrientes apresentam im-
portantes beneficios fisioldgicos, especial-
mente relacionados a modulagao dares-
posta inflamatdrial?. Ja para filhotes em
crescimento e fémeas gestantes ou lac-
tantes, o fornecimento dietético de EPA e
DHA é recomendado devido a sua impor-
tancia para o desenvolvimento do sistema
nervoso e daretina, além da limitada ca-
pacidade de sintese nessas fases da vida".
Portanto, a gordurando deve ser encara-
da comovila na dieta ou apenas como uma
fonte de energia, mas como um nutriente
essencial paraasaude de cies e gatos. Além
de contribuir paraadensidade energética da
dieta, os lipidios fornecem os dcidos graxos
essenciais com fungdes estruturais, imu-
noldgicas, reprodutivas e neuroldgicas*®.
Sendo assim, ¢ fundamental garantir
que as fontes lipidicas da dieta sejam ca-
pazes de atender as exigéncias nutricio-
nais especificas dos cées e gatos. m

CONFIRA AS
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Thais Ximenes, médica-veterindria, ex-resi-
dente em Nutrigdo e Nutricdo Clinica de Cdes e
Gatos pela UNESP/Jaboticabal. Pés-graduanda
em Endocrinologia veterindria pela Equalis
Veterinaria. Clinica na drea de Nutrigdo Clinica de
cdes e gatos. E-mail: thais.ximenes@unesp.br
Monique Paludetti, médica-veterindria,
ex-residente de Nutrigdo e Nutrigdo Clinica

de Cdes e Gatos pela UNESP/Jaboticabal.
Doutoranda em Clinica Médica com énfase
em Nutrigdo de Cdes e Gatos pela FMVZ- USP.
Clinica na area de Nutrigdo de cdes e gatos.
E-mail: monique.paludetti@usp.br

Erika Pereira, médica-veterindria, residéncia
em Clinica Médica de Caes e Gatos pela UFF.
Especializag¢do em Nutrigdo e Nutrologia

pela ANCLIVEPA-SP. Mestre pelo programa

de Clinica Veterindria pela FMVZ-USP.
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m 2026, a Soft Care ce-
lebradez anos. Criada a
partir da expertise da Pet
Society, amarcanasceu
com o proposito de de-
senvolverformulagoes seguras e
suaves, capazes de atenderas de-
mandas da pratica veterindria e
contribuirparaamanutengdoda
saude e da qualidade
de vida dos animais.
Aolongo desse
tempo, a empresa
ampliou seu portfo6-
lio, acompanhando
a evolugdo da Medi-
cina Veterindria e as trans-
formacdes do mercado pet.
Um dos principais marcos
da trajetoria foi o langamento
dalinhaK-Treat, em 2018, que se
tornou referénciana manuten-
cao dahidratacdo e nareposicao
dabarreira cutanea de animais
com altera¢oes dermatoldgicas.
Ja em 2024, expandiu sua
atuagdo com o langamento da
linha Soft Care Nutri, ingressan-
dono segmento de suplementos.
0 portfolio reune formulagdes
exclusivas, incluindo produtos
com proteina de inseto (BSF).
Comopartedacelebragiodos
dez anos,acompanhiapromoveu

08

em28dejunhoum simpdsio cien-
tifico paramédicos-veterindrios.

0 encontro consolidou a
trajetoria construida ao la-
do desses profissionais e re-
forcou o compromisso com
o desenvolvimento de solu-
coOes alinhadas as necessida-
des da Medicina Veterindria.

Atualmente, a
Soft Care esta pre-
sente em 26 paises e
segue acompanhan-
do as tendéncias do
mercado nacional e
internacional. “Para
0s proximos anos, o mercado
de suplementos deve conti-
nuar sendo nosso foco, além
da busca constante poringre-
dientes inovadores e de alta
qualidade que possam nos aju-
dar a seguir como referéncia
em cuidados dermatoldgicos”,
afirma Juliana Novelli, gerente
de Marketing da Soft Care.

CONFIRA A
MATERIA
COMPLETA
NO PORTAL
CAES&GATOS
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microbiota intestinal é com-
postapor diferentes microrga-
nismos, em sua maioria, bac-

térias benéficas, que desempe-

nham fungdes essenciais para a sau-
de dos animais. Dentre elas, esta o au-
xilio na digestdo dos alimentos, prin-
cipalmente na fermentacao de com-
ponentes alimentares que ndo sao to-
talmente digeridos pelo organismo,
como algumas fibras alimentares.
“Durante esse processo sao produzi-

dos compostos benéficos, como os aci-
dos graxos de cadeia curta, que servem
como fonte de energia para as células
intestinais e ajudam a manter a inte-
gridade damucosa intestinal. Amicro-
biota também contribui para a absor-
cdo denutrientes e para o equilibrio do
ambiente intestinal”, explica Ana Flavia
Chizzotti, médica-veterinaria, mestre
em Nutrigdo de ces e gatos e gerente
do departamento técnico da Quatree.
Contudo, mais do que participar da
digestao, asbactérias benéficas dointes-
tino de cées e gatos possuem umarela-
¢ao proxima com o sistemaimunoldgico.
Segundo amédica-veterindria, es-
tima-se que 60% a70% das células de
defesa do organismo estejam associa-
das ao trato gastrointestinal, princi-

Fotos: divulgagdo e Revista Ciaes§Gatos
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palmente no tecido linfoide associa-
do ao intestino, conhecido como Gut
Associated Lymphoid Tissue (GALT).

“Uma microbiota equilibrada aju-
da a estimular adequadamente o sis-
temaimune, fortalecendo as barreiras
de protegdo do organismo e contribuin-
do para uma resposta mais eficiente
contra agentes infecciosos”, comenta.

ALIMENTAGAO COMO PILAR FUNDA-
MENTAL. Da mesma forma que a ali-
mentacao pode contribuir positivamente
comamicrobiotaintestinal, aingestdo
de alimentos inadequados ou mudan-
¢as bruscas na dieta é capaz de causar
desequilibrios, comprometendo a sau-
de digestiva e imunolégica dos animais.

Com isso, a oferta de dietas equili-
bradas e compostas poringredientes de
qualidade, fibras funcionais, prebicticos
eprobidticos favorece o crescimento de
bactérias benéficas. “Diversas cepas pro-
bidticas apresentam beneficios compro-
vados para caes e gatos. Entre as mais
utilizadas estao Bifidobacterium lactis e
Lactobacillus acidophilus,que auxiliamna
manutencao do equilibrio damicrobiota
intestinal, favorecendo asaude digestiva
e o adequado funcionamento do siste-
maimunoldgico” esclarece Ana Flavia.

JTRICAQ

I

Quando os probidticos sdo inclui-
dosnaalimentagdo didria, contribuem
paraamanutencao continua do equili-
brio damicrobiotaintestinal e da saide
digestiva. “A Quatree, por exemplo, uti-
liza probidticos cuidadosamente sele-
cionados e protegidos portecnologia de
microencapsulacgio, que auxilianama-
nutencao de suaviabilidade durante o
processamento e armazenamento do
alimento’, explica amédica-veterindria.

Atecnologia permite proteger os mi-
crorganismos durante o processamen-
to industrial e o armazenamento, au-
mentando sua estabilidade eviabilidade.

“Essa protecdo ¢ importante para
que uma quantidade adequada de pro-
bidticos chegue ao intestino dos ani-
mais, podendo contribuir de maneira
continua para o equilibrio da micro-
biota intestinal”, conclui. a

Ana Flavia
Chizzotti, médica-
-veterinaria, mestre
em Nutricao de caes
e gatos e gerente
do departamento
técnico da
Quatree
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obstrugdo ure-
tral ¢ um- dos
quadroeselinicos
maisrecorrentes
no atendimento
defelinose, mes-
moassim, ainda
geramuitas duvidasnosmédicos-ve-
terinarios quandoumcasodesses che=
ga paraatendimento. Contrariandoo
que muitos pensam,a causa mais co-
mum de obstrucao emrgatosnao saoos
urolitos, ou seja, 0s calculos urinarios.

Diferentes estudos mostramque a
principalenfermidade dotratourinario
inferiorem felinos e causadora dessa
condigdo é a cistite idiopatica, queem
sua apresentacdo clinica aguda e por
gatilhoneuroendocrino (estresse), gera
inflamacgao nas vias urinarias. Isso é o
que explica Waldemar Tavares, médi~
co-veterinario mestre em Diagnostico
Clinico e Laboratorial em Medicina Ve-
terindria, que atua com atendimento
clinico e cirdrgico exclusivo da espé-
cie felina e ¢ membro da Feline Vete-
rinary Medical Association (FelineV-
MA). “O componente doloroso e infla-
matorio das vias urindrias baixas gera
no animal sintomas como periuria, di-
suria, amiria, hematuria e polaquitria,
um estado clinico compativel com re-
tencgdo ou obstrugio urindria” afirma.

Além dessa obstrugdo funcional, os
plugs, que sdo a associa¢do da matéria
organica (debris e celularidade) comma-
tériainorganica, ajudam aformar, defato,
osurolitos nosrins ou na bexiga. Esses
urolitos, por suavez, podem levar os fe-
linos a obstrugdo ureteral, dependendo




dasuamovimentacao. “Logo, as princi-
pais causas de obstrucao em felinos séo
acistiteidiopdtica e apresenca de plugs
ouurolitos no trato urindrio”, resume.

Além disso, de modo geral, existem
tréstipos de calculos mais comuns emga-
tos: oxalato de célcio, estruvitae de urato.

MACHOS SAO 0S MAIS ACOMETIDOS.
Por uma questao anatomica, os gatos
machos sdo 0s que apresentam maior
predisposicdo a obstrugao uretral. Isso
acontece porque eles possuem uretra
de tamanho menor do que as fémeas.

“Em geral, os machos tém maior
risco, pois a por¢ao uretral é muito me-
nor do que a das fémeas. A anatomia
domacho também é um fator impor-
tante, visto que existe uma curva na
uretra peniana”, comenta Waldemar.

Ainda de acordo comele, os animais
sedentdrios, obesos e que se alimen-
tam basicamente de alimento seco,
ou seja, que ndo gostam ou ndo foram
acostumados com dieta imida, tam-
bém estdo entre os mais acometidos.

Para completar, por mais que a cas-
tragao em sindo sejaum fator predis-
ponente, o procedimento aumenta os
riscos de obesidade, que favorece a ali-
mentagdo seca. Logo, animais que se
hidratam menos tém tendéncia amaior
agregacdo dos cdlculos emviasurindrias.

ALERTA VERMELHO! A obstrugao ure-
tral é considerada uma emergéncia,
especialmente porque gatos sdo ani-
mais que escondem sinais clinicos e as
uropatias obstrutivas podem piorar de
forma silenciosa. “As obstrugdes em
uretra que interrompem totalmente o
fluxo urindrio geram um desequilibrio
eletrolitico importante e acimulo de
metabolitos renais graves, principal-
mente porretencdo de potdssio, levan-
do ahipercalemia’, cita o profissional.

Esse eletrolito pode gerar danos no
coragdo, causando arritmias, bradicar-
dia erisco de morte ao paciente felino.

Outro aspecto importante € que o
aumento de metabdlitos, que deveriam
ser eliminados pelaurina, desencadeia
azotemia grave, predispondo prejuizos
sistémicos, visto que osrins ndo conse-
guem estabelecerfiltragdo adequadae

Foto: banco de imagens C§G

exercer sua func¢io de forma completa.

Também é fundamental identi-
ficar no momento do atendimento
se a obstrucgao é parcial ou total por-
que isso pode fazer a diferenga no
desfecho do caso clinico. “Muitas ve-
zes, a obstrucdo parcial ainda man-
témuma filtragao urindria, gerando
quadros mais brandos e passiveis de
manejo clinico. Porém, requer acom-
panhamento clinico de perto, pois o
sistema urindrio é bastante dinami-
co. Comisso, um felino com obstrugao
parcial hoje, pode estar totalmente
obstruido amanha”, pontua Tavares.

Para complementar, o veterinario
explica que a obstrucdo total requer
cuidados intensivos, manejo para de-
sobstrucao e até cirurgias podem se
fazer necessarias, tornando, de fato,
esse um caso emergencial.

SINAIS QUE MERECEM ATENGAO. Os si-
nais de obstrucao uretral sdo similares
aos de qualquer doenga do trato urina-
rioinferior, podendo os animais apre-
sentar dor, periuria, disdria, polaquiu-
ria e hematuria. Existe, ainda, o risco
do quadro evoluir para anuria devido a
interrup¢ao completa do fluxo urindrio.

No entanto, felinos obstruidos tam-
bém podem ter anorexia, emagreci-
mento, apatia e febre, sinais que indi-
cam situacoes graves. “No exame cli-
nico a palpacgio da bexiga é indispen-
savel, além de ser importante a rea-
lizagdo de exames de imagem, como
aultrassonografia, que nos mostra o
tamanho de pelve renal - quanto mais
dilatada, mais grave o quadro - e hi-
dronefrose”, diz o médico-veterinario.

0 progndstico do quadro clinico de-
pende do nivel de obstrugao. Por mais
que osfelinos sejam animais muitoresis-
tentes, essa condigio pode causar obito.

DIAGNOSTICO PRECISO. O diagnéstico
da obstrugao uretral engloba anam-
nese detalhada, exame fisico para ten-
tativa de detectar vias urindrias obs-
truidas e realizacdo de exames de ima-
gem, como a radiografia, que é o pa-
drdo-ouro para detecgao dos urdlitos.

Tavares explica que oraio-x é capaz
delocalizar e mostrar a gravidade »
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da obstrucéo. Por outro lado, aultras-
sonografia consegue medir o espessa-
mento da parede da vesicula urinaria
e demonstrar a presenca de celulari-
dade, urolitos e coagulos. “Exames la-
boratoriais também devem ser reali-
zados. Dentre eles, hemograma, ureia,
creatinina e os principais eletrdlitos,
como potassio, fésforo, calcio total,
calcio ibnico e magnésio”, esclarece.

O médico-veterinario afirma, ain-
da, que néo se deve nunca utilizar os
niveis de ureia e creatinina para prever
o progndstico de casos urindrios, vis-
to que o fator mais importante e que
eleva o risco de morte em um felino
obstruido é aalteragdo cardiaca. “Mes-
mo que o veterindrio nao tenha equi-
pamentos adequados na clinica para
avaliar o coracgdo do paciente, a sim-
ples auscultagdo pode ajudar”, orienta.

Na hora do diagndstico é neces-
sario também diferenciar a cistite de
obstrugao uretral. O profissional co-
menta que, paraisso, é preciso asso-
ciar o histdrico clinico com anamnese,
exames de imagem e possiveis qua-
dros de estresse. “No que diz respei-
to a obstrucédo, geralmente, o diag-
ndstico ocorre a partir da visualiza-
¢ao dos urolitos através de radiogra-
fias e ultrassonografia”, complementa.

DO ATENDIMENTO PRIMARIO A RE-
SOLUGAO DO QUADRO. A estabiliza-
¢ao de um felino com obstrucgéo ure-
tral requer diversos cuidados antes
de ser realizado o procedimento de
sondagem, se necessario. O atendi-
mento primdrio deve ser baseado
narealizacdo de acesso venoso para
reposicao de fluido e medicamentos,
ausculta para detecgao de arritmias
ou bradicardia e correcdo do exces-
so de potassio. “Verificar a tempera-
tura e manejar pacientes hipotérmi-
cos é fundamental. Para isso, pode-
-seusar colchdo térmico ou qualquer
outro meétodo que mantenha a tem-
peraturaideal”, relata o profissional.

A cistocentese de alivio ¢ um pro-
cedimento indicado, pois facilita a ten-
tativa de desobstrucao, visto que ti-
ra a pressao urindria oriunda da be-
xiga, e é considerada uma forma de
estabilizacdo, gragas a sua capacida-
de de eliminar toxinas e potassio acu-
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Waldemar Tavares ¢ médico-veterinario
mestre em Diagnostico Clinicoe
Laboratorialem Medicina Veterinariae
membro da Feline Veterinary Medical
Association(FelineVMA)

mulados, levando amelhora do esta-
do geral e cardioldgico do paciente.

Ainda segundo o veterindrio, a
analgesia é um passo indispensavel
e a sondagem apenas deve ser feita
quando o paciente estiver estavel e
sem dor. Somente apos todas essas
etapas pode-se submeter o felino a
anestesia para passagem da sonda.

“Diretrizes atuaisindicam que quan-
to menor o tempo de sonda, melhor
serd para o paciente felino. No geral,
atualmente, sé indicamos manter son-
da em gatos com celularidade inten-
sa e hematuria grave. Mesmo assim,
oideal é deixar o dispositivo pelo me-
nor tempo possivel”, afirma Tavares.

TRATAMENTO CIRURGICO. Grande par-
te dos casos de obstrugdo uretral po-
dem serresolvidos através de manejo
clinico. Porém, algumas situagdes re-
querem cirurgia, principalmente em
quadros no qual néo é possivel realizar
o manejo de dissolugao dos urolitos
com dieta adjuvante urindria ou quan-
do alocalizagdo e a gravidade da obs-
trucdo configuram uma emergéncia.

“Um gato que persiste com obstru-
¢do em ureter pode necessitar de ci-

rurgia para correcao. Além disso, cal-
culos presentes na bexiga por muito
tempo, que levam a inflamacéo ou até
infeccdo bacteriana emvias urindrias,
requerem cirurgia pararemocao, seja
por cistotomia ou técnicas minima-
mente invasivas”, avalia o médico-ve-
terinario especializado em felinos.

Ja com relacgdo ao procedimento
de penectomia, Waldemar ¢ enfatico:
aindica¢do do procedimento ocorre
apenas em casos muito especificos.

De acordo com ele, antes de reco-
mendar a cirurgia é indispensavel que
todo o manejo clinico e investigagao
minuciosa sejamrealizados, incluindo
analgesia em casos agudos, associada
atentativa de retirar fatores estresso-
res e melhorar a hidratagao. “Indico a
penectomia somente quando ha for-
magcao de calculos com obstrucdo gra-
ve, ruptura, estenose ou até em qua-
dros de neoplasias em uretra”, destaca.

EVITANDO RECIDIVAS. Apds solucio-
nado o quadro de obstrugao uretral, é
fundamental adaptar o manejo do pa-
ciente para que ndo existamrecidivas.

Paraisso, é necessario descobrir a
causa base da obstrugao. Através dela
pode-se estabelecer cuidados parare-
duzir fatores estressores e aumentar
a hidratacédo do felino, por exemplo.

A dieta também possui um papel
central nos gatos com doengas do tra-
tourinério. O médico-veterindrio ex-
plica que a grande maioria dos pacien-
tes que mantémuma hidratagdo ade-
quada, especialmente através da ali-
mentagdo umida, ndo sofre com qua-
dros urindrios frequentes. “Por outro
lado, o ambiente tem influéncia direta
navida dos felinos. O estresse, como
gatilho da cistite, atua de forma dire-
tanos quadros obstrutivos. Devido a
isso, criar um ambiente enriquecido
¢ fundamental”, recomenda Tavares.

Dentre os recursos mais indica-
dos para diminuir o estresse estdo a
inclusao de prateleiras, areas altas
e nichos para o animal se esconder.

“Uso de feromonios sintéticos e ro-
tina de brincadeiras predatorias, que
mimetizam o dia a dia felino na natu-
reza, deixa os gatos mais felizes e dimi-
nui a propensdo ao estresse e, conse-
quentemente, a obstrucao”, conclui. m

Foto: divulgagao
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Antes da consulta,

vem a pesquisa

A jornada digital do responsavel pelo animal

na escolha da clinica veterinaria

escolha de uma clinica veterindria
raramente comega na recepgio. Na

maioria das vezes, ela comeca muito

antes, na tela de um celular. O com-
portamento do responsavel pelo animal mudou.
Hoje, ele pesquisa, compara op¢oes, consultaava-
liacdes e busca referéncias digitais antes mesmo
de entrar em contato com uma clinica. Em um
mercado cadavezmais competitivo, compreender
essa jornada deixou de ser uma questdo de ma-
rketing e passou a ser uma questao de estratégia.
Durante muitos anos, aindicagdo de amigos

e familiares foi o principal fator na escolha de
uma clinica veterindria. Ela continua relevante,
mas agorafaz parte de um processo mais amplo.
Hoje, arecomendacdo recebida costumaser
apenas o ponto de partida paraumainvestigacao
propria. O responsavel pelo animal quer confir-
mar informagdes, conhecer a estrutura, enten-
der a abordagem da equipe e avaliar se aquela
clinica transmite credibilidade. F nesse contex-
to que a jornada do cliente ganha importancia.
Ela representa o caminho percorrido desde

a identificagdo de uma necessidade até a deci-
sdo de agendar uma consulta. E esse percurso é
formado por diversos pontos de contato que in-
fluenciam a percepg¢ao da marca. Tudo costuma
comegar com uma demanda especifica:um filho-
terecém-chegado, umavacina, um problema de
saude oua buscapor acompanhamento preven-
tivo. A partir dai, inicia-se uma fase de pesquisa.
Os mecanismos de busca sdo frequentemen-

te o primeiro destino. O responsavel pelo ani-
mal procura clinicas proximas, analisa comen-
tarios, verifica horarios de funcionamento e ob-
serva a reputacdo digital do estabelecimento.
AvaliagOes positivas ndo garantem a escolha,
mas a auséncia delas pode gerar inseguranca.
Nasequéncia, entram em cenaasredes sociais.
Mais do que canais de comunicagéo, elas funcio-
nam como umaextensao da experiénciada clinica.
Fotos da estrutura, apresentagdo da equipe,
relatos de clientes e a forma como a marca se po-
siciona ajudam o responsavel pelo animal a for-
mar uma impressao inicial. Antes mesmo do pri-

meiro contato, ele ja comega a construir uma per-
cepgao sobre quem estara cuidando do seu pet.

Nesse processo, o conteudo também exerce
um papelrelevante. Quando uma clinica compar-
tilha orientacoes sobre prevengao, comportamen-
to, nutri¢do ou sauide animal, demonstra conheci-
mento e compromisso comaeducagao dorespon-
savel pelo animal. Esse tipo de comunicagéo con-
tribui parafortaleceraautoridade técnica damar-
ca e gerar mais seguranc¢a na tomada de deciséo.

A etapa seguinte envolve conveniéncia e ex-
periéncia. Informacoes claras, facilidade de con-
tato, respostas rapidas e processos simples de
agendamento influenciam diretamente a deci-
sdo0. Muitas vezes, a diferenca entre duas clini-

TUDO COSTUMA COMECAR COM UMA
DEMANDA ESPECIFICA: UM FILHOTE
RECEM-CHEGADO, UMA VACINA, UM

PROBLEMA DE SAUDE OU A BUSCA POR
ACOMPANHAMENTO PREVENTIVO

cas semelhantes estd justamente na experiéncia
oferecida durante essa fase inicial. Mas a jorna-
danéo termina quando a consulta é agendada. O
atendimento, o acompanhamento pds-consultae
a comunicagéo continua passam a integrar a ex-
periéncia. Cada interacdo fortalece ou enfraque-
ce a percepcao construida ao longo da pesquisa.

Por isso, pensar em marketing veterinario
significa olhar para todos os pontos de contato
da relagdo. A marca ndo ¢ formada apenas pela
comunicac¢ao que a clinica produz, mas também
pelas informagdes que o responsavel pelo ani-
mal encontra e pela experiéncia que vivencia.

No mercado pet, a decisdo continua sen-
do emocional, mas cada vez mais sustenta-
da por informacdo. Porque, antes de confiar a
saude do seu animal a uma clinica, o respon-
sdvel pelo animal j& iniciou uma consulta si-
lenciosa. E ela acontece no ambiente digital. o

Franciele Pavei é
meédica-veterinaria
e especialista em

marketing estratégico

para o mercado pet,

tendo atuacgéo voltada

acomunicacgao
assertiva e ao
posicionamento
demarcas
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M FELINOS

ENFERMIDADE APRESENTA LETALIDADE ELEVADA E

SINTOMAS INESPECIFICOS DIFICULTAM O DIAGNOSTICO

> DANIELLE ASSIS
danielle@dc7comunica.com.br

uito se fala sobre as he-
moparasitoses em caes,
mas existe um proto-
zodrio transmitido de
carrapatos para gatos que tem cha-
mado a aten¢do na Medicina Felina.

0 Cytauxzoon éum protozodriointra-
celular queinfectaas célulassanguineas.
Nos ultimos anos, houve um aumento
donumero de animais infectados, co-
locando a cytauxzoonose em evidéncia.

“0 aumento naidentificagio de ga-
tosinfectados ocorreu, principalmente,
devido a maior utilizagao de técnicas
moleculares, como o PCR. Além disso,
sabemos hoje que a doenga apresenta
caracteristicas diferentes conforme a
espécie do parasito e aregido geografica’,
explica Polyana Paixdo, médica-veteri-
naria especializada em Medicina Felina
e Oncologia emestre em ciénciaanimal.

Essa é uma enfermidade potencial-
mente fatal e atualmente no mundo
sdo descritas cinco espécies do agente
etiologico: Cytauxzoon felis, que ocorre
nas Ameéricas; Cytauxzoon europaeus,
Cytauxzoonbanethie Cytauxzoonotran-
torum, mais comuns na Europa, e Cy-
tauxzoon manul, encontradana Asia’.

Atransmissdoaconteceatravésdapi-
cadade carrapatosinfectados.Jaatrans-
missdo direta entre gatosnao esta com-

provadacomoumaviaimportante de dis-
seminacdo. Polyana comentaque,apesar
de o carrapato ser considerado o princi-
palvetor, ainda existem aspectos do ciclo
epidemiologico do Cytauxzoon no Brasil
que precisam ser melhor esclarecidos.

VARIEDADE DE ESPECIES E UM DE-
SAFI0. Pesquisas mostram que exis-
tem diferentes gendtipos ou espé-
cies relacionadas ao género Cytaux-
zoon circulando no pais. O problema
é que essas diferencas podem influen-
ciar o comportamento do parasito, in-
cluindo sua patogenicidade. “A cytaux-
zoonose ja foiidentificada em diversas
regides brasileiras. Entretanto, a real
prevaléncia aindando é totalmente co-
nhecida, principalmente porque mui-
tos gatos podem estar infectados sem
apresentar sinais clinicos ou porque
adoenca ainda pode ser subdiagnos-
ticada”, afirma a médica-veterinaria.

Inclusive, estudos demonstram fre-
quéncia mais elevada de animais po-
sitivos em determinadas regioes, es-
pecialmente naquelas onde ha maior
contato entre gatos domésticos, feli-
nos silvestres e carrapatos.

Outra caracteristica da doenga é
que os felinos silvestres tém um papel
muito importante na manutencgao do




Cytauxzoon nanatureza, funcionando
comoreservatorios do agente. “Os gatos
domésticos podem se infectar e tam-
bém atuar como portadores, contribuin-
do para o ciclo epidemiologico”, cita.

Carrapatos dosgéneros Dermacentor
variabilise Amblyomma americanum
sa0 0s Unicos com evidéncia de partici-
pacdono ciclo epidemiolégico ou com,
pelomenos, capacidade de transmis-
sdo de Cytauxzoon. No entanto, esses
resultados sao referentes aos Estados
Unidos, ndo se tendo completa ciéncia
de quais vetores estdo envolvidos na
transmissdo da enfermidade no Brasil®.

Assim como acontece com muitas
doengas, o principal fator derisco paraa
transmissao da cytauxzoonose € 0 acesso
de gatos arua ou ambientes externos,
principalmente em dreas com presen-
cade carrapatos e de felinos silvestres.

Ja pensando em prevencao, a au-
séncia de controle adequado de ecto-
parasitas aumenta significativamen-
te o risco de infeccao.

SINTOMATOLOGIA INESPECIFICA.Fe-
linos infectados pelo protozoario po-
dem apresentar sinais clinicos varia-
veis, que costumam aparecer cerca de
11dias aposainfeccao. Dentre eles estdo
apatia, febre, perda de apetite, perda
de peso, desidratacdo, anemia, icteri-
cia, aumento de linfonodos, alteragoes
respiratorias e, em casos mais graves,
comprometimento sistémico impor-
tante. “Diferentemente do que ocorre
com algumas espécies de Cytauxzoon
em outros paises, no Brasil muitos ga-
tosinfectados podem permanecer as-
sintomaticos e atuar como portadores
cronicos do protozodrio”, cita a mestre.

Por conta desses aspectos, a cytaux-
zoonose pode se confundir com diver-
sas enfermidades, como hemoplasmo-
se, erliquiose, doengas virais e outras
afecgdes, que desencadeiam anemia,
febre e comprometimento sistémico.

Polyana destaca que, diante des-
se cendrio, a avaliagdo clinica deve ser
sempre associada a exames laborato-
riais especificos.

DIAGNOSTICO ASSERTIVO. Atualmen-
te, 0 examemais sensivel e recomenda-
do para diagnosticaradoenga é 0 PCR,
que permite detectar o material ge-

Fotos: banco de imagens C8G e divulgagdo

PolyanaPaixdao,  nético do parasito.
meédica-veterina- “A avahagéo do es-
ria espeplfallzada fregaco sanguineo
emMedicina . .
. também pode auxi-
Felinae Oncolo- . identificaca
giaemestreem liarnaiden ficagao
ciénciaanimal dasformasintrae-

ritrocitarias, porém

possui menor sensibilidade, especial-
mente em animais com baixa parasi-
temia”, pontua a médica-veterinaria.
No entanto, como muitos felinos sdo
assintomaticos ou apresentam sinais
clinicos inespecificos, existe um gran-
derisco subdiagndstico. Além disso, a
enfermidade nem sempre € incluida
na lista de diagnosticos diferenciais
por nao ser considerada tdo comum.
“Omaior desafio da citauxzoonose &,
justamente, ainespecificidade dos sinais
clinicos e o fato de que muitos profis-
sionais ainda tém pouco acesso ou bai-
xa suspeita clinica da doen¢a. A maior
conscientizacdo e aampliagio da dispo-
nibilidade de exames moleculares sdo
fundamentais parao controle”, esclarece.

PROGNOSTICO VARIAVEL. O tratamen-
to de gatos com a doenga depende do
quadro clinico. Por muito tempo a en-
fermidade foi considerada potencial-
mente fatal, mas esse cendrio se alte-
rouaolongo dos anos. Dessa forma, em
casos sintomaticos, ¢ indicada terapia
de suporte com fluidoterapia, contro-
le da dor, suporte nutricional e trata-
mento das alteragoes hematoldgicas.

De acordo com Polyana Paixao,
também estao sendo utilizados pro-
tocolos com antiprotozodrios, mas
ainda existem limitagdes em rela-

¢do a completa eliminagdo do agente.

Mesmo existindo relatos de suces-
sonotratamento da cytauxzoonose em
gatos domésticos com dipropionato de
imidocarb, pesquisas apontam maior
taxa de sobrevivéncia coma combina-
cdo de azitromicina e atovaquona em
pacientes nafase aguda®. “Quanto mais
precoce for o diagnéstico e o inicio do
tratamento de suporte, melhoressaoas
chances derecuperaco. Pacientes que
apresentam comprometimento sisté-
mico grave, anemia severa e multiplas
alteragdes organicas costumam terum
prognostico mais reservado”, pontua.

Mesmo com o tratamento e ame-
Ihora dos sinais clinicos, muitos animais
permanecem infectados, se tornando
portadores cronicos do Cytauxzoon e
podendo participar da manuten¢io do
agente noambiente, sendo esse um fa-
tor importante na transmissao da en-
fermidade. “Comisso, a principal medi-
dapreventiva é evitar o acesso dos ga-
tos arua e manter um controle rigoro-
so contra ectoparasitas, especialmente
carrapatos. Também é essencial realizar
consultas veterinarias periddicas, prin-
cipalmente em animais que vivem em
regides comocorrénciadadoengaouque
tém contato com ambientes externos”,
conclui amestre em ciéncia animal. o
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D> ESPECIALIDADES / HEMAT GIA

EXIGE DIAGNOSTICO RAPIDO
- MONITORAMENTO CONTINUO

DISTURBIO HEMATOLGGICO PODE EVOLUIR DE FORMA
GRAVE E DEMANDA INVESTIGACAQ CUIDADOSA, TERAPIA
E ACOMPANHAMENTO A LONGO PRAZO

> REBECCA VETTORE

onsiderada uma das en-

fermidades hematologi-

casmais desafiadorasna

clinica de pequenos ani-

mais, a Anemia Hemoli-
ticaImunomediada (AH-

IM) é uma sindrome caracterizada pela
destrui¢do das hemacias ocasionada
pelo sistema imune. O quadro, que re-
sulta em anemia regenerativa de in-
tensidade varidvel, pode apresentar
evolugdo rapida, com impacto signifi-
cativo sobre a estabilidade do paciente.
Ahemolise pode ocorrer de forma
extravascular ou intravascular, depen-



dendo do mecanismo imunoldgico en-
volvido e a enfermidade pode ser clas-
sificada como primaéria ou secundaria,
segundo Adrielle Nogueira, médica-ve-
terinaria da WeVets, pos-graduada em
Patologia Clinica e Hemoterapia e espe-
cializada em Hematologia Veterindria.

“Na forma primdria ndo é pos-
sivel identificar um fator desenca-
deante especifico, sendo atribuida a
perda de autotolerancia imunoldgi-
ca, com producdo de anticorpos con-
tra antigenos eritrocitarios”, explica.
“Ja nos quadros secundarios, a res-
posta imunoldgica ocorre associada
adiferentes condigdes clinicas. Entre
as principais causas estdo hemopa-
rasitoses, neoplasias hematopoiéti-
cas, uso de determinados farmacos,
imunizacdes e doencas inflamatorias
ouimunomediadas concomitantes.”

Nos cées, destacam-se infecgdes
causadas por Ehrlichia canis, Babesia
spp. e Anaplasma spp. Em felinos, a
condigao é menos frequente e costu-
ma estarrelacionada a agentes infec-
ciosos, como Mycoplasma haemofelis,
além de retroviroses, como FeLV e FIV.

INVESTIGAGAO CLINICAE FATORES AS-
SOCIADOS. Aidentificagdo precoce dos
fatores desencadeantes é considerada
uma etapa fundamental na condugao
dos casos. Durante a anamnese, infor-
magdes sobre deslocamentos recentes,
exposi¢ao avetores hematofagos, vaci-
nacao e uso de medicamentos nas ulti-
mas semanas podem auxiliar nainves-
tigacdo, de acordo com a profissional.

Neste momento também devem
ser avaliados sinais sugestivos de
doencas de base, incluindo aumen-
to de linfonodos, presenca de nddulos
e alteragdes compativeis com proces-
sos neopldasicos. “A investigacgao cli-
nica precisa ser bastante criteriosa,
especialmente porque muitas vezes a
AHIM ocorre secundariamente a ou-
tras enfermidades que precisam ser
identificadas e controladas” ressalta.

A sindrome apresenta maior pre-
valéncia em cées, principalmente en-
tre dois e oito anos de idade. Entre as
racas commaior predisposi¢ao, suge-
rindo influéncia imunogenética, es-
tdo: Cocker Spaniel, Poodle, Shih Tzu,
Lhasa Apso e 0ld English Sheepdog.

Fotos: banco de imagens C8G e divulgagdo

SINAIS CLINICOS, EXAMES E DIAGNOS-
TICO. Entre as manifestagoes clinicas,
que variam conforme aintensidade da
hemolise e avelocidade de progressao
daanemia, estdo as mucosas palidas ou
ictéricas, prostracdo acentuada, ano-
rexia, taquipneia e coluria decorrente
da presencga de bilirrubina na urina.

Nos casos mais graves, areducdo da
oxigenacdo tecidual pode comprometer
rapidamente o estado geral do animal.
“Aintensidade dos sinais clinicos geral-
mente acompanha o grau de destrui-
¢do eritrocitaria’, afirma a veterindria.

0 diagndstico da AHIM depende
da associagdo entre avaliacdo clini-
ca e exames laboratoriais especificos.

Por isso, 0 hemograma comple-
to, associado a contagem de reticu-
14citos, é essencial para determinar
searespostamedular é regenerativa.

Outro achado importante, princi-
palmente em cachorros, é a presenca
de esferdcitos —hemacias pequenas,
policromaticas e sem palidez central.

“Ja oteste de autoaglutinacao sali-
naem lamina auxilia na identificagao
de anticorpos circulantes, enquanto
o teste de Coombs direto permite de-
tectar anticorpos aderidos a mem-
brana eritrocitdria”, diz a especiali-
zada em Hematologia Veterindria.

Alémdisso,exames complementares,
como PCR e sorologias, sdo importantes
para excluir causas infecciosas secun-
dérias. “A confirmacao diagndstica exi-
geinterpretagio cuidadosa dosachados
laboratoriais e correlagdo com o histori-
coclinico do paciente”, destaca Adrielle.

TERAPIA E SUPORTE TRANSFUSIO-
NAL. O tratamento da anemia hemo-
liticaimunomediada é baseado, prin-
cipalmente, naimunossupressao, em
que os glicocorticdides, como a pred-
nisolona, representam o procedimen-
toinicial mais utilizado. Em pacientes
refratarios ou comrespostainadequa-
da, podem ser associados outros imu-

nossupresso-
res, incluindo Adrielle Nogueira,
micofenolato, meédica-veterinaria
ciclosporina  daWeVets,pos-gra-
L. duadaem Patologia

e azatioprina. Clinicae Hemotera-
Outro pon- piae especializada
toimportante & emHematologia
aprevencdo de Veterinaria

trombose, considerada uma das prin-
cipais causas de 6bito associadas a
AHIM. “A transfusdo sanguinea pos-
sui papel de suporte, e ndo carater
curativo. O procedimento ¢ indicado
diante de sinais de hipoxia tecidual,
como fraqueza intensa e taquicardia
grave, independentemente do hema-
tocrito apresentado”, conta Adrielle.

Embora necessaria em determi-
nados cenarios, a transfusdo tam-
bém envolve riscos relevantes, in-
cluindo aumento da carga antigé-
nica e agravamento da hemolise.

ACOMPANHAMENTO HEMATOLOGI-
CO. A resposta terapéutica positiva
estd diretamente relacionada a ra-
pidez do diagndstico e a intensidade
dahemolise no momento da apresen-
tacao clinica. Porisso, casos identifi-
cados precocemente tendem a apre-
sentar prognostico mais favoravel.

Para ter melhores resultados, o
acompanhamento deve ocorreralongo
prazo,com avaliagoes clinicas frequen-
tes e hemogramas seriados paramoni-
toramento darespostaao tratamento.

Alémdisso, 0 desmame dasmedica-
¢desimunossupressoras deve serreali-
zadolentamente, geralmente comredu-
¢Oes graduais a cada trés ou quatro se-
manas, minimizando orisco derecaidas.

“O monitoramento continuo € es-
sencial para detectar alteracdes ini-
ciais e permitir intervencoes rapidas,
aumentando as chances de controle da
doenga’, finalizaamédica-veterindria. a
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UM GUIA PARA MANEJO DO PACIENTE EM
SITUACAO EMERGENCIAL

> REBECCA VETTORE

onhecido como guia de

triagem para o manejo

inicial do paciente em

situagdo emergencial, o

protocolo ABCD do trau-
manaMedicina Veterina-

ria serve para que o aten-

dimento de urgéncia e emergéncia
seja feito da forma mais organizada
e rapida possivel, priorizando a cor-
recido imediata das alteragdes que
colocam em risco a vida do animal.
Baseado nos principios do atendi-
mento ao traumahumano, 0 ABCD deve
serutilizado em servigos como atropela-
mentos, quedas, afogamentos, fraturas
expostas, hemorragias, mordeduras,
dispneias, intoxicagoes e convulsoes.
Entrevistada paraarevista Caes&
Gatos, Amanda Xavier da Silva, médi-
ca-veterindria especializada em emer-
gencia e terapiaintensiva do Hospital
Veterinario Taquaral, explica que o ob-
jetivo deste protocolo é ganhar tempo
e estabilizar o paciente. “Ele também
serve parareduzir orisco de falhas cri-
ticas nos primeiros minutos de aten-
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dimento, além de padronizar o atendi-
mento de toda a equipe e aumentar as
chances de sobrevida do animal’, conta.

A profissional ainda recomenda
que o médico-veterindrio evite erros
criticos nos primeiros minutos, se-
guindo a sequéncia do ABCD do trau-

ma. Ou seja: ndo inverter prioridades
ou esperar exames para agir; naorea-
lizar as analises antes da estabiliza-
¢ao do paciente seguindo o protocolo;
reavaliar constantemente; manter a
abordagem simples e objetiva; sempre
trabalhar em equipe, quando possivel,
com fungdes bem definidas; deixara
sala de emergéncia organizada e com
todos os equipamentos necessario

PRIMEIRAS ETAPAS DO GUIA.
dimento ao paciente traum:
avaliacdo das vias aéreas é
primeiro passo e, muita
que define o desfecho. F
rantir uma via aérea pate
vem antes de qualquer o
dimento, visto que é 0 q
o animal vivo tempo suficie

Q GUIA

E DIVIDIDO

EM QUATRO
ETAPAS
SEQUENCIAIS,
QUE DEVEM
SER SEGUIDAS

Airway
(vias aéreas)
Etapano qual

€ avaliada a permeabilidade
das vias aéreas;

Breathing
(respiragao)
Momento em que

o profissional deve olhar
aventilacao e a oxigenagao
do paciente;

Circulation
(circulagao)
No qual &€ necessario

observar a perfusao
e 0 estado hemodinamico
do atendido;

Disability
(estado neurolégico)
Em que é realizada

uma avaliagao
neuroldgica rapida.




que o restante da avaliagio aconteca.

Amanda explica que o atendimen-
to emergencial deve comecar de for-
ma simples, observando se o cachor-
ro ou gato esta consciente, vocalizan-
do, respirando sem esforco e se ha
ruidos como estridor ou engasgos.

Emseguida, é importante inspecio-
naracavidade oral em busca de sangue,
vomito, secregoes, corpos estranhos ou
fraturas, principalmente de mandibula.

“Ao mesmo tempo, deve-se consi-
derar a possibilidade delesao cervical,
especialmente em atropelamentos e
quedas. Portanto, a manipulagdo da
cabeca deve ser cuidadosa, manten-
do o alinhamento da coluna. Se hou-
ver qualquer sinal de comprometi-
mento, como obstrugio, esforgo res-
piratorio, cianose ou rebaixamento
de consciéncia, a intervengao precisa
ser imediata”, pontua a profissional.

A segunda etapa do guia tem co-
mo objetivo avaliar se a ventilagio
estd efetiva o suficiente para man-
ter a oxigenagao adequada. Os prin-
cipais sinais de comprometimento
respiratorio sdo clinicos e, muitas
vezes, evidentes, sendo eles: taquip-
neia, bradipneia, esforgo respirato-
rio, respiracdo abdominal ou parado-
xal, dispneia, cianose, ruidos respira-
torios e ausculta pulmonar alterada.

Se opaciente estiver com a oxigena-
¢ao comprometida, a primeiramedida
serdaoxigenioterapia, que pode serfeita
commascara, fluxo continuo, gaiola de
oxigénio ou até viasondanasal, depen-
dendo do nivel de estresse do animal.

“Muitos pacientes pioram com
0 estresse; por isso, oferecer oxigé-
nio e deixa-los em posicado conforta-
vel ja melhora significativamente o
quadro inicial. Um erro comum € su-
bestimar alteragoes respiratorias ini-
ciais ou tentar 'fechar diagndstico' an-
tes de estabilizar. Na pratica, o racioci-
nio é simples: se arespiragiao ndo esta
eficiente, corrija primeiro. O restante
vem depois”, diza médica-veterindria.

ULTIMAS ETAPAS DO PROTOCOLO.
A parte C do protocolo ABCD é con-
siderada uma das mais criticas, pois
as alteragoes circulatdrias, especial-
mente hemorragias e choque, estdo
entre as principais causas de morte

Foto: banco de imagens C8G e divulgagdo

nas primeiras horas apds o trauma.

No momento desta avaliagdo, mu-
cosas palidas sugerem vasoconstrigao
periférica e hipoperfuséo. Por outro la-
do, mucosas hiperémicas podem estar
presentes em fases iniciais de choque
distributivo. “Nessa fase, a tempera-
tura corporal também deve ser obser-
vada, ja que a hipotermia ¢ comum
em casos de choque e estd associada
aum pior progndstico. Além disso, é
indispensavel investigar a presenca
de hemorragias. As externas sao facil-
mente identificadas por sangramentos
visiveis, enquanto as internas exigem
maior avaliacdo clinica”,conta Amanda.

Sinais como distensao abdominal,
dificuldade respiratoria, palidez pro-
gressiva e piora hemodinamica de-
vem levantar a suspeita de hemoto-
rax ou hemoabdomen.

Se confirmado o quadro, o contro-
le da hemorragia deve ser imediato
com compressao direta sobre olocal.
0 uso de torniquetes deve ser reser-
vado para situagoes extremas, com
monitoramento rigoroso. Nos casos
de hemorragias internas, ainterven-
¢do cirurgica pode ser necessaria.

Jaaavaliagdoneurologicainicial, cor-
respondente ao D, é baseada, principal-
mente, no nivel de consciéncia, nares-
postaaestimulosenaintegridade de fun-
¢oesneurologicas basicas do paciente.

0 estado mental deve ser classifi-
cado em categorias como alerta, depri-
mido, estuporoso ou comatoso. “Ani-
mais alertas respondem ao ambiente,
enquanto pacientes deprimidos apre-
sentam resposta reduzida. O estupor
caracteriza-se por resposta apenas a
estimulosintensos, e o comaindica au-
séncia de respostamesmo a estimulos
dolorosos”, explicaamédica-veterindria.

Também se deve analisar o tama-
nho, asimetria e arespostaaluzdaspu-
pilas, além da capacidade delocomogao.

EXAMES E AVALIAGAO. Amandaainda
explica que, apos a estabilizacgdo ini-
cial do paciente, a realizag¢do de exa-
mes complementares deve ser feita
para identificar lesdes ocultas, defi-
nir a extensdo do trauma e direcio-
nar o tratamento.

Entre as analises laboratoriais es-
tdo: hemograma, que avalia a série

Amanda Xavier daSilva,
medica-veterinaria especializadaem
emergéncia e terapiaintensivado
Hospital Veterinario Taquaral

vermelha; a dosagem de proteinas
totais e lactato, que conferem a per-
fusdo tecidual e a gravidade do cho-
que; e abioquimica sérica, que serve
paraverificar a fun¢édo renal, hepati-
ca e possiveis disturbios eletroliticos.

Quanto aos exames de imagem,
a ultrassonografia abdominal foca-
da no trauma (A-FAST) é muito uti-
lizada por ser rapida, nao invasiva
e de facil realizagdo a beira do leito.

Aradiografiatambém éindicada, es-
pecialmente para avaliagao de fraturas,
pneumotorax, hemotorax, contusoes
pulmonares e deslocamentos de 6rgaos.

“Nestemomento, umdos errosmais
frequentes é a falta de priorizacio ade-
quada, ou seja, nao seguir a aborda-
gem do protocolo ABCD. Muitos vete-
rindrios acabam se concentrando em
lesoes visiveis, como fraturas ou feri-
das, e negligenciam alteragdes fatais.
Porisso, uma forma de evitar que is-
so acontega ¢ manter uma sequéncia
logica de avaliagao, tratando primeiro
o que ameaca avida”, alerta Amanda.

Entre os outros erros frequentes,
de acordo com a veterindria, estdore-
tardar intervengdes essenciais a es-
pera de exames complementares e
ndo realizar a reavaliagcdo continua
do paciente, que pode piorar rapi-
damente mesmo apos uma estabi-
lizacdo inicial. Portanto, atencao! m
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CLINICA
CONVENCIONAIS

> RAQUEL NAOMI TANAKA SCADUTO

a natureza, animais que
demonstram sinais de

fraqueza tornam-se mais
vulnerdveis a predacéo,

o que favoreceu o desenvolvimento
de mecanismos comportamentais
de ocultacdo de dor e enfermidades.
Esseinstinto de mascaramento es-

td intimamente relacionado a sobre-
vivéncia das espécies. Mesmo quando
mantidos sob cuidados humanos em
ambientes protegidos, muitos animais
preservam esse comportamento adap-
tativo, ocultando alteragoes clinicas e
sinais de desconforto até que a enfer-
midade atinge estagios mais avangados.
Além de aumentar orisco de preda-
¢do, ademonstracgao de fraqueza pode
acarretar consequéncias sociais para
animais que vivem em grupos, Como
perder a posicao hierarquica, ter me-
nos acesso aalimentos e abrigo, ou até
mesmo serem afastados do grupo, dimi-
nuindo suas chances de sobrevivéncia.
Esse padréo comportamental dificultaa
identifica¢do precoce de enfermidades.
Parapossibilitar adetec¢io prema-

tura de doengas, osresponsaveis devem
estaratentos aalteragoes sutisno com-
portamento e na rotina dos animais.

Frequentemente, essas mudan-
cas sdo interpretadas de forma equi-
vocada como consequéncias natu-
rais do envelhecimento ou varia-
¢oes de humor, postergando a busca
por atendimento e comprometendo
diagnostico e tratamento adequado.

AIMPORTANCIA DE DECIFRAR 0S SI-
NAIS SUTIS DA DOR. No mundo sel-
vagem, mostrar vulnerabilidade ou
demonstrar dor significa se trans-
formar em um alvo facil para preda-
dores. Mesmo como pets, esses ani-
mais raramente vao manifestar um
mal-estar de forma 6bvia, tendo mu-
dancas drasticas narotina, como vo-
calizar, mancar ou nitidamente se iso-
larlogo no inicio de uma enfermidade.

Muitas vezes, o adoecimento sema-
nifesta através de pequenos habitos
que facilmente passam despercebidos,
como um animal que fica mais tempo
parado e com os olhos fechados sen-

—ISN

do confundido, muitas vezes, como es-
tar apenas sonolento ou preguicoso.

Em muitos casos, os animais que
ficam préoximos de seus comedouros
para preservar energia sio vistos me-
xendo no alimento, porém nao estao
ingerindo, o que resulta em emagre-
cimento progressivo nao perceptivel,
principalmente em aves que o escore
corporal é escondido atras das penas.

Além disso, o corpo pode ter outros
sinais sutis, seja através de pelos ou pe-
nas ligeiramente erigadas, respirac¢ao
discretamentemais curtaeacelerada, ou
por pequenas alteracdes na consistén-
ciaenafrequénciadas fezes e daurina.

0 ato de negligenciar a propria hi-
giene, resultando em pelos opacos e
emaranhados, ou de lamber-se com-
pulsivamente até criar feridas, sdo
fortes indicios de estresse ou dor fi-
sica, assim como mudancas de tem-
peramento, que tornam o animal ir-
ritado ou em busca de isolamento.

Outro ponto importante é que es-
ses animais possuem metabolismo
acelerado, fazendo com que a doen-

Foto: banco de imagens C§G




SINAIS DEALERTA!

Penas ou pelos ericados: nas aves é
comum o termo ‘encorujada’, no qual
manter a plumagem erigadacomuma
postura mais encolhida sinaliza uma
tentativabiologica de reter o calor cor-
poral, podendo indicar hipotermia, fe-
bre ou desconforto;

Asas caidas: uma ou ambas as asas
posicionadas mais abaixo dalinhaana-
témica pode indicar dores, fraturas
ou exaustao;

Letargia / aspecto de sono: animal

apresenta-se prostrado, com o pes-

cogo retraido p 2

ara tra 0

Automutilagdo: arrancar as proprias
penas ou bicar a pele obsessivamente
e lambedura em excesso indicam es-
tresse alto ou dor localizada;

Diminuicdo ou perda de apetite: é
um dos sinais mais importantes. Aves
possuem o metabolismo muito acele-
rado e ficar poucas horas sem comer
causaperdade peso rapidae perigosa;

Mudancanasfezes: alteragao sutil,

caevoluarapidamente. Nas aves, um
sinal cldssico de alerta é o ato de fi-
car no fundo da gaiola, penas eriga-
das e as asas caidas, escondendo a ca-
becga sob a asamesmo durante o dia.

Ja em coelhos e porquinhos-da-
-india, os sinais mais alarmantes sao
apatia, diminuicao das fezes e falta de
apetite, que podem evoluir para um
quadro fatal rapidamente.

Em muitos casos, o responsavel é
surpreendido ao encontrar o animal
semvida, afirmando que estavabem e
semnenhumaalteragiono dia anterior.
Porém, ele ja vinha apresentando pe-
quenos sinais que ndo foram notados.

Por isso, conhecer o comporta-
mento especifico de cada espécie,
personalidade e rotina do animal é
fundamental para poder detectar o
inicio de uma patologia e terum diag-
nodstico rapido e tratamento preciso.

0 OLHAR QUE PROTEGE. Dedicarum
tempo para compreender o comporta-
mento e as caracteristicas bioldgicas
individuais do préprio animal é indis-
pensavel ao adquirir um pet ndo con-
vencional, uma vez que sua fisiologia
diverge dos convencionais caes e gatos.

Devido ao metabolismo acelerado
dessas espécies, a evolucdo de quadros
patologicos é extremamente rapida.
Consequentemente, um descuido ou
a falta de manejo adequado por ape-
nas alguns dias, ou até mesmo horas,
pode evoluir para um desfecho fatal.

Aobservacdodidriaminuciosaeama-
nutencaorigorosado bem-estar deixam
de ser cuidados secunddrios e tornam-
-se os pilares fundamentais para garan-
tiralongevidade e a sobrevivéncia des-
ses animais em ambiente doméstico. m

CONFIRA AS
REFERENCIAS
PELO QR CODE
AO LADO

Raquel Naomi Tanaka Scaduto,
médica-veterindria mestre em animais
selvagens pela Unesp de Botucatu.
E-mail: na.tanaka@hotmail.com;
Instagram: dranaomi.medvet
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mésdejunho colocou os fe-

linos em evidéncia e mos-

trou o avango dessa espe-

cialidade na Medicina Ve-

terinaria brasileira. De 5a7/6, foirea-
lizada a décima edicédo do Cat Con-
gress, considerado o maior congresso
de Medicina Felina no Brasil. O evento,
que reuniu cerca de mil participantes,
contou com uma programacao cien-
tificarobusta, composta pelos princi-
pais temas da clinica médica de gatos.
Com coordenacdo cientifica de Ar-
chivaldo Reche Junior e Marcela Mal-
vini, o congresso teve palestras mi-
nistradas por grandes nomes da Me-
dicina Veterindria. Dentre eles, He-
loisa Justen, Alexandre Daniel, Vivia-
ni De Marco, Denise Fantoni, Camila
Molina Soares, Luca Santi, Juliana Gil,
Romeika Reis e a americana Jessica
M. Quimby, da Ohio State University.
Mais do que uma oportunidade de
conhecimento, o Cat Congress também
se consagra como um espaco de net-
working e trocas entre os participan-
tes. Paraisso, além da feira com dife-
rentes expositores, 0 congresso con-
tou com o Espago Tree Vet, uma drea
pensada para garantir diversdo, inte-
racgao e aproximagdo com o publico.
“Criamos esse espago para propor-
cionarinteragdo e conexao com o nos-
so publico e como uma forma de de-
monstrar nosso carinho, respeito e ad-
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FELINOS NO
~NTRO

mirac¢do pelo esfor¢co de cadaumnes-
tamissdo de promover uma Medicina
Felina de exceléncia” afirma Marcela.

GERIATRIA ENEFROLOGIA COMODES-
TAQUES. Com auditorios cheios, as pa-
lestras do Cat Congress mesclaram di-
ferentes aspectos da Medicina Felina.

Os desafios das multimorbidades
de gatos idosos foi um dos exemplos.
Ministrada por Archivaldo Reche Ju-
nior, a palestra destacou a importan-
ciadaabordagem individualizada nes-
tes animais e defendeu que o foco do
tratamento deve estar na qualidade de
vida do paciente e ndo apenas no con-
trole de cada doencga diagnosticada. “O
maisimportante paraum paciente ido-

Marcela Malvini ¢ médica-veterinaria,
organizadora e coordenadora
cientifica do Cat Congress

PALCO

so que tem muitas morbidades é que
vocés ndo tenham interesse em tratar
todas as doencas. Vocés devem trataro
paciente, e ndo adoenca’, aconselhou.

JaHeloisa Justen falou sobre uro-
litfases em gatos filhotes. De acordo
com amédica-veterindria, aformacao
dos urdlitos é multifatorial, podendo
estar associada a alteragdes metaboli-
cas, predisposigdes genéticas, fatores
ambientais e caracteristicas da urina.

Para ela, como se tem conheci-
mento do fato de que gatos adultos
ndo ingerem agua suficiente, é neces-
sario pensar ainda mais na prevengao
da doenca durante a fase de cresci-
mento. Com base nisso, a oferta de ali-
mentos Umidos surge como uma alia-
da, assim como a aten¢do constante.

“Opaciente que forma célculos ain-
dajovem possui maiorrisco de apre-
sentar novos episédios aolongo da vi-
da. Porisso, 0 acompanhamento e a
prevencao sdao fundamentais”, con-
cluiu a palestrante. o

PARA CONFERIR

A COBERTURA
COMPLETA DO

CAT CONGRESS
2026 E ENTENDER
MAIS SOBRE ESSES
TEMAS, BASTA
ACESSAR O NOSSO
PORTAL.

Fotos: Caes&Gatos
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Gabriela Mura | Linkedin.com/gabriela-mura

O pet brasileiro

virou adulto: a déca

?ue tirou o setor da
ase de promessa

ormuitotempo, o mercado petbrasileiro

’ foi tratado como uma promessa, o setor
queaindaiasefirmar.Osnimerosde2025
mostram que esse momento ficou para

tras. Hoje, 0 segmento de animais de companhia
¢ parte estrutural da industria de saude animal.
No ano passado, esse segmento faturou
perto de R$3,2 bilhdes, segundo o Sindicato
Nacional da Industria de Produtos para Sau-
de Animal (Sindan). E o maior valor j& regis-
trado e mostra um mercado que amadure-
ceu ao longo de uma década de mudancas.
Aviradafica claranaparticipagdo dopetden-

tro da industria veterindria. Em 2015, cdes e ga-
tos respondiam por cerca de 17% do faturamen-
to do setor. Dez anos depois, essa fatia chega per-
to de 25%. O crescimento néo é s6 econdomico.
Ele acompanha uma mudanga na forma como
as familias brasileiras cuidam dos seus animais.
0 estreitamento da relagdo pet-responsa-

vel estd no centro dessa mudanga. Quando cées
e gatos passaram a ocupar o lugar de um mem-
bro da familia, a exigéncia com o cuidado subiu.
Cresceu a procura por consultas, medica-
mentos, vacinas, exames e tratamentos espe-
cializados. O afeto, que antes se restringia a con-
vivéncia, hoje pesa nas decisoes de consumo.
0 efeito vai além do varejo pet. A profissio-
nalizagdo do segmento atraiu investimento em
pesquisa, em novos produtos e na qualificagio
dosservigos veterindrios. Clinicas especializadas,
hospitais, planos de saude para animais e tecno-
logias de diagnostico formam uma cadeia bem
mais sofisticada do que a de poucos anos atras.
0 resultado de 2025 fica ainda mais expres-
sivo quando se olha o todo. A industria veterina-
ria brasileira faturou R$12,8 bilhdes no ano, pu-
xada principalmente por bovinos e avicultura.
Mesmo nesse cendrio de expansio, o pet
manteve um volume de negécios elevado. O
segmento ja ndo depende de surtos de cresci-
mento para mostrar que importa, e manter o

resultado também é um sinal de maturidade.

0 que se vé ¢ um mercado profissionaliza-
do, com escala e espago proprio dentro da in-
dustria de saude animal. A evolugao do rela-
cionamento entre o ser humano com os ani-
mais de companhia continua a alimentar essa
demanda, com mais atengio a prevencao,
ao bem-estar e aos cuidados especializados.

0 cendrio a frente reforca esse caminho. O
responsavel brasileiro estd mais informado, mais
exigente e mais disposto ainvestirna saude e na
qualidade de vida do animal. Esse comportamen-
toabre espaco de trabalho paratodaacadeia, da
industria farmacéutica veterindria as clinicas,

EM 2015, CAES E GATOS RESPONDIAM
POR CERCA DE 17°% DO FATURAMENTO
DO SETOR. DEZ ANOS DEPOIS, ESSA FATIA
CHEGA PERTO DE 25%. O CRESCIMENTO
NAO E SO ECONOMICO. ELE ACOMPANHA
UMA MUDANCA NA FORMA COMO AS
FAMILIAS BRASILEIRAS CUIDAM DOS

SEUS ANIMAIS

hospitais, laboratoérios e empresas de tecnologia.

Areas como medicina preventiva, monitora-
mento de doencas, exames de altacomplexidadee
tratamentospersonalizados,jacomunsemmerca-
dosmais maduros, tém muito aavangarno Brasil.

Oretratode 2025 ¢ o deum setor que apren-
deu a se sustentar. Mais maduro e organizado,
0 pet provou que segura seus resultados mes-
mo quando a economia aperta. Firmou-se como
um dos pilares da saide animal no Brasil e tem
tudo para continuar no centro das proximas
transformacdes do setor. m

Gabriela Mura
édiretorade
mercado e assuntos
regulatorios do
Sindan
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Dia Internacional

do Vira-Lata:
31 de julho

COAUTORA: ANA PURCHIO

m 3ldejulho é celebrado o Dia
Internacional doSRD (semra-

ca definida). A data tem como
finalidade aumentar a visibili-

dade dos milhares de caes e gatos sem
raca definida e popularmente chama-
dos de vira-latas, que estdo em busca
deumlaremtodos oslugares do Brasil.
A Conferéncia Brasileira de Cino-
filia (CBKC) informa que cées e gatos
SRD ocupam a primeira posi¢cdo em
popularidade e predominam nos la-
res brasileiros. E quem é responsa-
vel por um SRD pode confirmar: eles
sdo uma excelente companhia para
quem deseja conviver comum pet fas-
cinante, divertido e muito carinhoso.
Diferentemente dos pets com ra-

ca definida, segundo a CBKC, “os SR~
Ds possuem caracteristicas unicas
que variam de individuo para indi-
viduo. Seu porte pode ser pequeno,
médio ou grande, a pelagem e colora-
cao detodos os tipos, assim como sua
personalidade, o nivel de sociabilida-
de e interacdo. Essa imprevisibilida-
de esta relacionada a mistura de ra-
cas que pode existir em sua genética”.
Mas, embora haja um crescen-

te interesse pelos vira-latas, o nume-
ro de animais em situacdo de vulne-
rabilidade ainda é grande: o Brasil
tem hoje 185 mil animais abandona-
dos ou resgatados por maus-tratos
sob tutela de ONGs e grupos de Pro-
tetores, de acordo com levantamen-
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to do Instituto Pet Brasil. Destes, 96%
sdo cdes (177mil) e 4% sdo gatos (7.400).

De acordo com o indice de Abando-
no Animal, da Mars Petcare, conside-
rada amaior pesquisainternacional ja
feita sobre a falta de moradia e os fa-
tores que contribuem para o alto nu-
mero de animais de estimac¢io nasru-
as e/ou abrigos, hoje cerca de 35% dos
cdes e gatos no mundo, aproximada-
mente 362milhoes, vivem nasruas ou
estdo em abrigos aguardando adocao.

No Brasil chegam a 30,2 milhdes de
gatos e cdes em situagao de vulnerabi-
lidade. Portanto, carosleitores, adotar
um cao ou gato SRD possibilita ofere-
cer cuidados que ele talvez nunca te-
nha recebido até entdo, como abrigo,
alimentacdo adequada, acompanha-
mento veterindrio e, principalmente,
muito carinho e amor. Vamos fazer ca-
daumdendsumaadogio consciente! a

BRASIL TEM HOJE
185 MIL ANIMAIS
ABANDONADOS OU
RESGATADOS POR
MAUS-TRATOS SOB
TUTELA DEONGS E
GRUPOS DE PROTETORES,
DE ACORDO COM
LEVANTAMENTO
DO INSTITUTO PET
BRASIL

José Luiz Tejon é
doutor em Educacao
pela Universidad de
LaEmpresa/Uruguai,
mestre em Educacgao
Arte e Histdria da
Culturapela Univer-
sidade Mackenzie,
jornalista e publicita-
rio, com especializa-
¢oesem Harvard, MIT
e PACE/USA e Insead
naFrangca. Colunista
daRadio Eldorado e
Estaddo On-line, autor
e coautor de 35livros.
Coordenador académi-
co de Master Science
Food & Agribusiness
Management pela
Audencia em Nantes/
Franga e FECAP/Brasil.
Professor convidado na
FGVIn Company, FIA/
USP e INSPER. S6cio Di-
retor da Biomarketing
edaTCAInternational.
Ex-diretor do Grupo
Estaddo, da Agroceres
edaJacto S/A.

AnaPurchio é jornalis-
ta, pés-graduada emmi-
dias sociais pelo Senac

e cursando Psicologia.
Trabalhounojornal

O EstadodesS. Paulo,
naAgéncia Estado, na
Associagao Brasileira de
Agronegdcio (ABAG) e
atualmente é assessora
deimprensadaTCAIn-
ternacional e Assessora
de Comunicacéo da Con-
vergéncia Comunicagao
Estratégica.
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UM ESTUDO desenvolvido pelo Centro
de Pesquisa em Nutrologia de Cées e
Gatos da FMVZ-USP (Cepen Pet) e pre-
miado no Clinical Nutrition & Research
Symposium 2026, da Academia Ameri-
cana de Nutri¢do Veterinaria, apresen-
tou uma nova abordagem para ava-
liar a composicdo corporal de gatos.

A pesquisa intitulada “Fat and Mus-
cle-to-Bone Ratios as Alternative Measu-
rements for Body Composition in Cats”,
avaliou a utilizagdo de dois novos indica-
dores obtidos por meio da absorciome-
tria por dupla emissao de raios-x (DEXA):
arazdo gordura-osso (FBR, na sigla em
inglés) e a razdo musculo-o0sso (MBR).

0 objetivo foi verificar se essas
métricas podem representar de for-
ma mais precisa a composigao cor-
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poral dos felinos, minimizando in-
terferéncias relacionadas ao tama-
nho corporal e ao excesso de gordura.

Para testar a proposta, foram ava-
liados 20 gatos adultos, sendo dez ani-
mais saudaveis e dez diagnosticados
com Doenga Renal Cronica (DRC). To-
dos passaram por exames e 0s resul-
tados demonstraram que os indices
musculo-0sso egordura-0ssoapresen-
taram comportamento consistente
mesmo diante daheterogeneidade da
amostra, sugerindo potencial para se
tornarem ferramentas complementa-
resna avalia¢ao nutricional defelinos.

De acordo com os autores,umadas
principais aplicacées da metodologia
estana diferenciacao entre condicoes
como obesidadeesarcopenia.Adistin-

Jt |

SICAC

cao desses quadros representa, atual-
mente, um desafio frequente na pra-
tica clinica veterinaria. Além disso, os
pesquisadores destacam que 0Snovos
indicadores podem contribuir para o
avanco da medicina de precisdo em
gatos, permitindo avaliagdes mais in-
dividualizadas da condigdo corporal.

Inclusive, estudos futuros com um
numero maior de animais deverdo
aprofundaravalidagdodosparametros
eexplorarsuaaplicagio emdiferentes
enfermidadesefasesdavidadosfelinos.

OtrabalhofoiconduzidoporLaisO.
C.Lima; Gabriela P. T. Moreno; Natalia
M. C. Oliveira; Natacha Teixeira; Maria
C. F. Pappalardo; Andressa R. Amaral;
Pedro H. Marchi; Julio C. C. Balieiro; e
Thiago H. A. Vendramini. a
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